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12月12日，市第十九中学东校区开
展了第十三届儒家文化艺术节活动。

下午，师生们共聚操场，校园广播里
播放着优美动人的音乐，参加表演的学
生身着色彩绚丽的服装，脸上都洋溢着
微笑。两个多小时的节目展演把全校师
生带入了美仑美奂的艺术世界，朗诵、歌
曲、舞蹈……节目内容丰富，形式多样。
儒家文化与艺术节目的完美结合让全体

师生感受到中华文化的博大精深与艺术
节目的强大感染力。

这也是东校区第三次举办儒家文化
艺术节。学校将弘扬中国传统文化，建
设优秀校园文化作为打造良好校风的重
要举措，通过举办儒家文化艺术节，提升
全体师生文化艺术素养，促进师生和谐
发展。

（通讯员 沈红光）

为培养学生爱护环境
的意识，养成良好的行为
习惯，11 月 1 日至 12 月 10
日，攸县震林中学开展了
主题为“垃圾不落地，校
园、社区更美丽”系列活
动。

11 月 25 日，学校利用
周一升旗仪式的时机，向
全体师生发出倡议，并举
行宣誓、签名活动，鼓励和
督促全体师生争当校园和
社区环保卫士。活动期间，学校了开展

“不乱丢垃圾”街头规劝志愿者活动、“不
买垃圾食品”街头规劝志愿者活动、建立
了奖惩制度，设立“表扬栏”和“曝光台”
专栏。在每天早自习前半个小时，学校
都会组织师生在校门口分组进行志愿者
活动，包括“我微笑，我捡起”活动、发放
倡议书暨“不乱丢垃圾”劝导活动；到了
中午和傍晚，在校门口开展“不买垃圾食
品”的街头规劝志愿者活动，劝告全体学

生为了自己的健康，不买垃圾食品；同
时，政教处设立了“表扬栏”和“曝光台”
专栏，鼓励全体学生在校园内巡视，寻找

“看见垃圾就捡”的学生，并把这些好事
记录在便利贴上，张贴在“表扬栏”专
栏。反之，发现有乱丢垃圾的学生，则把
他们的行为张贴在“曝光台”专栏。

学校通过扎实推行垃圾不落地系列
活动，进一步增强了师生的环保观念，有
助于学生良好习惯的养成及勤俭美德的
培养。 （通讯员 刘鹏）

12 月 12 日，曙光学校举行
了主题为“创新体验、妙在其
中”的2019年科艺节。

活动中，首先带领同学们
走入科艺天地的是酷炫的机器
人，它们唱歌跳舞、和同学们同
台 PK 单手俯卧撑、金鸡独立
……引来了一片掌声和欢呼。
随后，一年级纸飞机大比拼、二
年级纸杯叠叠乐、三年级“中国
红”剪纸、四年级创意多米诺骨
牌、五年级萝卜牙签造型搭高、
六年级搭纸牌趣味赛，还有全
校的魅力魔方竞技擂台赛。同
学们分工明确、配合默契、创意
无限，玩得投入、比得精彩，掀起了一股
又一股高潮，同学们体验了科学与民族

传统、艺术文化相融合的美妙。
（通讯员 彭奋 聂穗）

扎实的基础是创新的基石，让飞向未来的翅膀更有力量。
12月12日下午，尚格小学2019下学期数学“计算验收”和英语

“基础过关”活动如期举行。此次活动是尚格小学“基础扎实”
课程理念落实的系列常规学科活动之重要组成部分。

活动中，同学们认真地完成试卷，彰显了良好的学习精神。
据了解，学生答题后，由学校教学部统一安排阅卷工作，各年级
教师交叉批卷，教学部根据分数的高低，在期末将评选出团体
一、二、三等奖，以及个人一、二、三等奖。 （通讯员 刘聪）

扎实基础助力成长

尚格小学

昨日是第六个南京大屠杀死难者国家公祭日。为让全体师
生铭记历史、勿忘国耻，激发师生的爱国主义热情，栗树山小学
开展了“勿忘国耻、圆梦中华”的主题教育活动。

全体师生齐聚操场，举行了庄严的升国旗降半旗仪式，全场
一片肃穆。随后，警报声响起，全体师生集体肃立默哀一分钟。
仪式中，政教主任黄文娟老师向同学们讲述这段历史，加强爱国
主义教育，强调国家公祭日的意义，提醒同学们要铭记历史，珍
惜现在来之不易的和平与安宁，并希望同学们好好学习，用实际
行动为中华民族的伟大复兴贡献出应有力量。最后，少先队员
代表深情朗诵《和平宣言》，发出了栗小学子对和平的呼唤，表
达了对南京大屠杀死难者的悼念与哀思。 （通讯员 黄文娟）

学子厚植家国情怀

栗树山小学

跳绳是学生秋冬季喜爱的一项传统体育活动，跳绳不仅可
以促进学生心肺功能的提高，而且有助于培养学生良好的意志
品质。为了让更多的学生投身于秋冬季体育锻炼活动，美的学
校在12月12日大课间举行了一年级跳绳比赛。

“各就各位，预备——跳！”在老师的指令下，一年级的“小豆
丁”们个个鼓足了劲，使出了浑身解数，表现出了不凡的实力，
一根根彩绳不断拍打着地面，操场上一片欢腾的景象。

最终，1907班的李梓怡和陈昕宸同学分别跳出了170个和
155个最好成绩，19名同学获一等奖，1906班和1908班获最佳文
明观赛奖。陈劲松副校长为他们颁发奖状并送上“美好银行”特
有的“艾米币”。 （通讯员 端木令云）

垃圾不落地，校园社区更美丽

攸县震林中学

创新体验科艺节

曙光学校 挑战寒冬，绽放活力

美的学校

(本版图片由通讯员提供）

周五放学时，陈老师给我
们每个人发了一个神秘的礼
物。它是椭圆形的，上面有一
个小尖儿，如同枣核般大小，身
上到处都是花纹，像老人额头
上的皱纹，你们猜是什么呢？
原来是一颗胖大海。

下面，我们来看看这颗枣
核般大小的胖大海，遇水后会
怎么样呢？首先，我准备了一
个空玻璃瓶，倒入开水，大约一
分钟后，那颗小小的胖大海发
生了变化，一些如蚕丝般的丝
状物体从胖大海的“肚子”里钻
了出来，慢慢的，胖大海摇身一
变，变成了一朵棕色的小花儿
飘在水面上。我目不转睛地盯
着它，生怕错过一丝精彩。不
一会儿，胖大海的外皮浮在水
面上，好像要脱落一般，薄如蝉
翼。它正慢慢的变大，又像一
只可爱的水母，在水中游啊游，
不时还吐出几个泡泡。

此时的胖大海已完全绽
开，周围布满了褐色的丝状物，
像一朵枯萎的花朵儿。当我把
鼻子凑到瓶口，一股子中药味
扑鼻而来，我尝了一口，有一股
淡淡的甘甜味。

胖大海虽然喝起来有点儿
苦，但听妈妈说胖大海是药材，
有清热润肺、止咳化痰的作用，
真是“良药苦口利于病”啊！
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这一天，我睁开双眼看到眼前的一切，发现自
己已经穿越到了二十年后，我看到了我二十年后
的家乡。

我坐着智轨列车，随后映入眼帘的公园令我
眼前一亮。那浑浊的湖水，变得清澈，可以看到湖
底的石子；公园前的草坪也是绿油油一片，一朵朵
野花纷纷开放，就像是给碧绿的地毯上点缀了瑰
丽的宝石。草坪上的小路铺上了鹅卵石，路旁有
许多棵桂花树，桂花的香气令人神清气爽。

公园变化如此之大，校园亦会有不同的改
变。于是我又坐着智轨列车来到了我的母校。校
园里也焕然一新了，我走进那栋五颜六色的教学
楼里，来到教室。整齐的桌椅，干净的地面。更令
人惊奇的是课桌！课桌的桌板是个大屏幕，老师
把重要的内容和笔记会传到我们每个人的大屏幕
上，这样就更加便利学习了。

我看了看手表，已经十二点了，该回家吃午饭
了。于是我又坐上智轨列车回到家里。我敲了敲
门，来开门的竟然是一个穿着围裙，拿着铲子的机
器人。我进到了屋子里，爸爸妈妈正悠闲地坐在
客厅沙发上看电视；厨房里，机器人正专心炒菜。
转身来到自己的房间，看到一个垃圾桶，随意的将
垃圾丢到桶里。谁知，当我转身离开时，垃圾桶发
出了声响，把我给震住了。我转过身来，发现垃圾
桶的盖子上闪着光。原来，那个盖子是个智能屏
幕，上面写着“扔错了，是不可回收的垃圾”。然后
那个垃圾桶的两边伸出两只机械手，从垃圾桶里
拿出我刚刚扔的垃圾，再扔到不可回收垃圾桶里。

躺在床上，心想着：二十年后的家乡竟然变得
这么智能。我要为了以后更加便利智能的生活环
境而努力学习，不断提升自己！

二十年后的家乡
北师大株洲附校X1511刘可依 证号：0550977

指导老师：黄英华

记得小时候，爸爸带我去公园里玩。走着走
着，爸爸突然在一棵大树下停下脚步，他蹲下身，
在一堆枯黄的树叶中扒拉了几下，当他站起来的
时候，手里像变魔术似的多了一根小树杈。

“儿子，你看这像什么？”爸爸笑着问我。
“像英文字母Y。”我回答道。
“等着,爸爸给你做个好东西。”爸爸一边说，

一边跑到路边小店买了几根橡皮筋。
只见爸爸熟练地将橡皮筋盘绕在两端的树杈

上，又用食指将橡皮筋拉了几下。“看！这就是爸
爸送给你的新式武器，也是爸爸小时候的最爱
——弹弓！”爸爸得意地说。

我欣喜地接过弹弓，在手中把玩着。“弹弓虽
好，但是没有子弹呀！”我有些沮丧。“你看！大自
然早就给我们准备好了。”爸爸冲我做了个鬼脸。
我环顾四周，发现落叶上有许多樟树籽，我连忙捡
了几粒丢给爸爸。

爸爸先给我做示范。只见爸爸把弹弓上的皮
筋拉成九十度，左眼闭上，右眼死死地瞄准目标。

“叭”的一声，樟树籽瞬间飞了出去，打中了一棵大
树，在大树上留下一道淡绿色的印记。我高兴地
跳了起来，嘴里大叫：“爸爸，你真棒！”

我一把夺过弹弓，学着爸爸的样子，把皮筋拉
得紧紧的。猛地一松，樟树籽以迅雷不及掩耳之
势击中大树，又反弹到了爸爸坐的椅子上，差点打
中爸爸。我吓得一哆嗦，弹弓也掉在地上，爸爸却
若无其事，还表扬我：“打得不错，有进步！”我和爸
爸轮番上阵，看谁打得又准又远！

在温暖的阳光下，我轻轻地抚摸着弹弓，享受
着童年的快乐！

打弹弓
天台小学六（3）班 邓宇杰 证号：2225201

指导老师：江艳红

在我们班上有一位“女神”，这位“女神”既温柔又漂亮。
她就是我们的数学老师——傅老师。

傅老师有一头浓密的黑卷发，有时还扎着一个小马尾。
水汪汪的大眼睛，又大又圆。她还有一个樱桃小嘴，嘴角边
还有一条漂亮的弧线。傅老师很喜欢穿裙子,脸上还化着漂
亮的淡妆，精致极了。正因为我们班有这位“女神”老师，我
们的成绩才越来越好。不过“女神”也有生气的时候。

有一次，傅老师正在讲课，我们全班都专心致志的听着。
大约过了10 分钟,突然，有一位同学打破了宁静。傅老师看
见了,用责备的眼神看着他，仿佛在说：“快点安静，别打扰同
学们上课！”可他还是知错不改，继续玩。这下傅老师可生气
了，拿起数学书，走到那位同学的座位前，不轻不重的站在他
的桌子前吼了一声，并说：“给我站到后面去！”那位同学只好
乖乖就范。

不过，出现在我们眼前的大多是温柔的傅老师。傅老师
也爱笑，而且笑得很开心，很灿烂，像一个还没长大的小女
孩。我想，大概冰川看见了她的笑也会融化吧！傅老师还很
负责，只要遇见不会做题目的同学，她一定会把题目的意思
全部都耐心给他讲一遍。

这就是我心目中的“女神”老师，应该全世界的男生都会
为傅老师而陶醉吧。

“女神”老师
红旗路小学1501班 李雨凌 证号：3652024

指导老师：高亚兰

一场秋风，一夜秋雨，当我第二天早晨起床时，天开始放
晴了，我背着书包去上学。

路，还是以前的路，每天都走着这条路，每天都有新的发
现。今天，被秋雨洗礼过的路格外干净，路面坑洼处还积存
着一些雨水，金黄色的阳光洒在积水处，甚是美丽。一棵棵
大树投下一片片绿荫，一朵朵鲜花散发出自己独有的香味，
各自绽放独特的美丽。

上学路上，我慢慢走着，用心发现路上一切美的事物，原
来这就是美在路上啊！

美在路上
天元小学1701班 蒋新民 证号：2355388

指导老师：林旷

胖大海变形计
银海学校1709班 邓智方

证号：0251554
指导老师：陈建红

绘画作品

《漫游太空》
何家坳枫溪学校1703班 刘琢

证号：7158466


