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株洲日报记者 刘琼
通讯员/朱卫健 李欣钰

家住醴陵市王坊镇的村民李志 （化名） 想不
到，自己在乡镇卫生院做心电图，通过远程心电诊
断中心，还能得到湘雅医院专家的诊断。

这份“想不到”折射了我市近年来不断夯实基
层医疗服务、破解群众就医“最后一公里”所作的
不懈努力。

村卫生室全覆盖，打造 15分钟健
康服务圈

12 月 7 日，记者走进渌口区渌口镇均坝村。只
见青山绿水间，一个新建的村卫生室格外显眼。它
的面积不大，约 60平方米，却设置了诊断室、治疗
室、药房、观察室、公共卫生服务室。此外，诊室
内还添置了电脑、健康一体机等设备。

11月下旬，渌口镇均坝村与醴陵市官庄镇潭塘
村、明月镇七星村等 10个村的村卫生室通过省卫健
委验收。这意味着，我市 11 个村卫生室“空白村”
全部被消除。

“以后，我们有个头疼脑热，再也不用去邻村或
镇里了，在家门口就能看病。”望着落成不久的村卫
生室，均坝村村民廖师傅满是期待。

这只是我市加强基层医疗机构阵地建设的一个
缩影。

今年，醴陵市卫健局争取政府主导、多方筹
资，完成了 108个标准化村卫生室建设；渌口区投入
5000万元搬迁或改扩建 10所镇卫生院；芦淞区投入
4700余万元新建或改造 6个社区卫生服务中心。

“如今，我市 1016个行政村已设置了 1050余个村
卫生室，实现乡镇卫生院、社区卫生服务中心和村
卫生室全覆盖，居民步行 15分钟健康服务圈基本形
成。”市卫健委基层卫生健康科科长谢文博介绍。

提升村医“含金量”，让患者在家
门口看得好病

全科医生是看病防病的“多面手”，也是居民健
康的“守门人”。建好了基层医疗阵地，如何吸引全
科医生？

早在 2014年，我市就启动了乡村医生的“订单
式”培养计划， 由财政出资，选择一批符合条件且

志愿扎根本人户籍所在地村卫生室从事村医工作的
年轻村民，进行为期 3 年的定向培养，结业后返村
成为村医。据统计，截至目前，我市已定向培训村
医 300人，其中有 200余人已上岗。

除了队伍的不断扩大，我市基层医生的服务能
力也在不断提升。

“以前有个病痛，得跑到城里的医院看病。如
今，在乡镇的医院也能看好病。”12月 8日，在醴陵
市左权镇卫生院，对于乡镇医生的贴心服务，村民
邓师傅赞不绝口。

“过去，大伙觉得全科医生就是什么都会一点，
但什么都不精。”醴陵市卫健局相关负责人介绍，为
了提升基层医生的“含金量”，从今年 9月开始，该
局自筹资金加强对全科医生的培训。目前，该市已
有 70人参加全科医生转岗培训。

芦淞区也在积极行动。从今年 3 月起，该区每
月都会举办一期全科医生学术沙龙，围绕典型病例
的临床诊疗思路、鉴别诊断、慢性病的三级预防等
对全科医生进行“线上线下”培训。

实施“互联网+医疗”，让百姓少跑路
9 月 25 日，一台云巡诊车开进了天元区奥园广

场。来自泰山街道社区卫生服务中心的医务人员有
条不紊地为居民们进行免费体检，同时开展家庭医
生的签约项目。

哪个社区医院、镇卫生院需要，它就直接开到
哪里。车上拥有血液分析仪、生化分析仪等设备，
还有全科辅助诊断系统、影像辅助诊断系统。今年 1
月，天元区政府与微医集团签署 《互联网+医疗健康
项目合作协议》，引入云巡诊车、心肺一体机等，着
力建立省内首个“互联网+智能监管体系”，实现了
一站式的医疗服务。

基层医疗机构拥抱互联网的现象并不只出现在
天元区。早在 2017年，醴陵市便投入 1000万元，建
设集居民健康门户和医疗数据于一体的智慧医疗云
平台。目前，该市 19 个建制镇卫生院、5 个社区卫
生服务中心的智慧医疗云平台实现互联互通，并与
市中心医院、湘雅医院等建立了各类诊断中心，实
现转诊信息的及时传送和共享，有效破解了 “双向
转诊信息共享难、优质医疗资源下沉难”的困局。

“借助‘互联网+’的东风，能够实现数据多跑
路，群众少跑腿，激发基层医疗机构的活力。”谢文
博说。

“想不到孕妇也能练瑜珈，以前只
知道怀孕后应该多休息少运动，生怕
动了胎气，这个孕妇学校上得值！”近
日，在攸县妇幼保健院孕妇学校上完
瑜珈课后，家住攸县联星社区的谭女
士感慨不已。

“准妈妈们在喜悦之余，大多会为
如何科学安全度过孕期感到烦恼。”攸
县妇幼保健院相关负责人介绍，为了
让准妈妈安心科学地度过孕期，该院

组建专业团队，开设了孕妇学校，主要
教授孕期体重管理、应急救护、快乐分
娩、母乳喂养等健康知识，并不定期开
展手工、户外瑜伽运动及孕妇沙龙等
特色活动。

据悉，该孕妇学校自 10 月开课至
今，已授课 28 期，吸引了 900 余人次参
加。

株洲日报记者 刘琼
通讯员/朱卫健 摄

男子左肺长肿瘤
医生“冰火夹攻”清“路障”

兄弟俩相继骨折
都是缺钙“惹的祸”
株洲日报记者 刘琼
通讯员/袁伟

株洲日报讯 近日，市民林女士深刻体会到了什么
叫“祸不单行”。原来，一个月内，她的两个儿子相继摔伤
骨折。市中医伤科医院专家提醒家长，儿童是骨折的高发
人群，家长应做好防护措施，及时为孩子补钙。

据林女士介绍，她的大儿子乐乐（化名）今年 10岁。11
月中旬，乐乐在学校玩耍时不慎摔伤，导致左手骨折。随
后，他被送到市中医伤科医院正骨科接受了中医正骨手
法复位。经过一段时间的保守治疗，乐乐可以康复出院。

正当林女士准备松口气时，一个意外又出现了。原
来，她 2岁的小儿子天天（化名）从床上摔了下来，同样导
致左手臂骨折。

就这样，在同一天，林女士为一个儿子办理了出院手
续，为另一个儿子办理了入院手续。

“我差点都崩溃了，为何倒霉事一桩接着一桩来。”病
房内，林女士焦虑地说。

“孩子是骨折的高发人群，而他们大多是在嬉闹或运
动时受伤。”正骨科医生徐战兵提醒，要想预防小儿骨折，
关键是避免孩子跌倒和摔伤。此外，家长要给孩子适当地
补充钙和维生素 D，增加孩子的光照时间。

省直中医院成立
早期肺癌筛查及管理中心
株洲日报记者 刘琼
通讯员/谭盼盼 丁辉

株洲日报讯 肺癌是发病率和死亡率增长最快、对
人群健康和生命威胁最大的恶性肿瘤之一，而筛查是早
期发现肺癌的重要手段。12月 9日，记者从省直中医院获
悉，该院成立了早期肺癌筛查及管理中心，能对肺癌患者
实现早筛早诊早治。

“近年来，经过筛查，我们发现肺内小结节，尤其是两
厘米以下的肺内小结节的患者明显增多。而小结节中有
一部分就是早期的肿瘤，也就是早期肺癌或者癌前病
变。”省直中医院相关负责人介绍，过去针对这类患者的
健康教育和体检筛查不够充足和完善，诊治过程还未形
成系统。该院成立早期肺癌筛查及管理中心，将早诊治
疗、愈后评估以及慢病管理形成一套系统，为患者提供个
性化、精准化的治疗方案。

该负责人提醒，长期大量吸烟的、有肿瘤家族史的、
暴露于粉尘烟尘下的特殊工种都是肺癌的高危人群，建
议这些人群每年进行一次螺旋 CT或者低剂量的螺旋 CT
筛查，及时筛查肺结节。

我市不断夯实基层医疗服务、破解群众就医“最后一公里”

村民有个头疼脑热
再也不用跑邻村或镇里了

前沿聚焦
妙手仁心医讯速递

株洲日报记者 刘琼
通讯员/付艳萍

株洲日报讯 “多亏了你，我终于
能够睡个安稳觉了。”12 月 6 日，在市
中心医院呼吸与危重症医学科，袁师
傅拉着医生刘毅的手连连道谢。

袁师傅家住芦淞区，平日里喜欢
抽烟喝酒。今年 8 月，他突然开始咳
嗽。一开始，他以为自己感冒了，吃了
药却不见好。近段时间，他的咳嗽症状
加重，甚至无法平卧。在家人的劝说
下，袁师傅这才来到医院就诊，

“通过肺部 CT 检查，我们发现患

者的左肺门及左下肺有个巨大肿瘤，
导致其出现阻塞性肺炎。”呼吸与危重
症医学科副主任刘毅介绍，由于袁师
傅病情危急，他们立即组织专家会诊，
最终决定实行经纤维支气管镜下的介
入治疗。虽然该手术难度很大，但能免
除患者因开胸而带来的肺功能损伤和
其他并发症。

按照之前设计的方案，刘毅先对
患者的肿瘤进行了电圈套治疗，再针
对其左下叶堵塞的肿物进行冷冻治
疗，最后用组织钳去除部分新生物。在
医生的“冰火夹攻”下，堵在袁师傅气
管内的“路障”被基本除掉。

孕妇也能练瑜伽

云龙示范区多个部门介入
争取春节前追回部分工资
12 月 10 日上午，记者与何涌及另外两名被

欠薪的塔吊司机黄先生、冯先生见面了解情况。
黄先生称，他从去年起就在教学楼当塔吊司

机，之前工资支付顺利，今年就变了味。他们找到
包工头和项目部不管用，学校方面则拒绝与他们
对话，让他们去找甲方“讨说法”。又到岁末，他们
需要这些血汗钱过年，否则今年几乎白干了。

在电话中，对接塔吊司机的项目包工头匡先
生承认，欠薪金额确实达到了 10万元。原因跟前
面了解的没有出入，作为甲方的市教育投资集团
有限公司没有按时支付工程款，导致工地没钱发
工资。今年 6月，甲方曾付过一笔钱，到他手中发
放时只有几万元，他将其分给塔吊司机和塔吊指
挥，自己背了一屁股债。

就何涌等人投诉的欠薪问题，记者向云龙示
范区劳动保障监察大队进行了反映。该大队相关
负责人介绍，该工地欠薪不是个别现象，起因跟
甲方有关。此前，云龙示范区多个部门已介入处
理，近期将由施工方提交一个工资支付情况报
告。下一步，他们将争取在春节之前，为欠薪农民
工追回部分工资。

读者来信

株洲日报记者 沈全华
通讯员/周子熙 黄鹏

株洲日报讯 “这下农民工工资有着落了，谢谢你
们！”近日，在市中级人民法院执行局的介入下，执行申
请人文某领到了某建设公司拖欠多年的劳务分包工程
款 140万余元。

司法是解决社会矛盾纠纷的最后一道防线。近年
来，全市法院充分发挥审判职能作用，为农民工讨薪助
力撑腰。今年前 11个月，共审结涉农民工工资案件 928
件，执结 815件，执结到位农民工工资 1955万元。

从二案立案到撤诉，只用了 6天时间，来自湘潭县
的敏某就从一家新材料公司拿到经济补偿金等 1万余
元。对涉农民工工资案件，全市法院开辟“绿色通道”，
实行快立快审快结。若当事人提起上诉，一审法院要在

3个至 5个工作日将相关资料提交到二审法院。同时，加
大调解力度，减轻当事人诉累。

同时，全市组织开展涉农民工工资专项执行活动，
让拒不履行法律义务的“老赖”无所遁形。优先立案、优
先执行、案款优先发放，全市法院成立工作专班，加强
人力配备，持续加大涉农民工工资案件执行力度。文头
所提的文某申请的执行案件，承办法官先后几十次与
远在内蒙古的被执行人电话联系，做通了被执行人的
思想工作，促使其同意以划扣方式自动履行到位。此案
通过协调的方式，既迅速解决查人找物的困难，及时兑
现了真金白银，又让两个合作伙伴的友好关系得以维
持，实现了法律效果与社会效果的有机统一。

今年以来，全市法院对 575件涉农民工工资案件的
诉讼费实行缓减免，金额达 140万元。同时，对生活确实
困难的则提供司法救助，以解决其燃眉之急。

株洲日报记者 沈全华

株洲日报讯 “这么搞，真是太
生猛！”12 月 10 日，天元区滨江南路
水岸春天小区业主向市长热线反
映，5栋竟有人拆掉了楼板拓展自家
空间，让大家觉得不太安全。

春天小区物业公司告诉记者，
被投诉的业主姓马。马先生拆掉楼
板，将自家与楼下的转换层连成一
体，由此圈占了约 50 平方米的公共
区域。事发后，她们上门制止，马先
生却不在家，也拒不接听电话。她们
叫停了现场施工，并在门上张贴整
改通知，马先生对此置若罔闻。

市装饰办工作人员闻讯赶到现
场，还是没能找到马先生。物业公
司、装饰办工作人员分别拨打了马
先生电话，均被挂断。

市装饰办工作人员检查发现，
马先生已将圈占的转换层砌上水泥
砖，外人无法入内核实情况。不
过，从物业公司拍摄的照片来看，
马先生拆除自家楼板，存在很大的
安全隐患。若业主想改造楼板，必
须先请有资质的设计部门出具设计
图纸，再按图纸施工，并向物业公
司报备。

市装饰办主任黄昌电表示，他
们将进一步核实相关情况。根据《建
设工程质量管理条例》第六十九规
定，擅自变动房屋建筑主体和承重
结构的，将责令改正，处 5 万元以上
10万元以下的罚款。造成损失的，将
依法承担赔偿责任。他希望马先生
按照物业的要求在 7天内恢复原状。
若拒不整改，此事将移交行政执法
部门予以处理。

建宁港淤泥高达1米
居民担心水患重来
株洲日报记者 沈全华

株洲日报讯 “河床的淤泥有 1米多高了，来了洪水就
麻烦了！”12 月 9 日，荷塘区金山街道太阳村村民袁先生反
映，建宁港河床不断抬高，他们担心家乡有被水淹的危险。

袁先生表示，前两年，政府部门将建宁港拉通了，还将河
堤修高了 60厘米左右，很好地解决了当地水患。现在，河床
越来越高了，这令人心头很不踏实。

他用一根竹子插进河道再抽出来，发现淤泥有 1 米多
深，对建宁港的泄洪造成一定影响。有的地段，河床已抬高到
了排污口位置，碰上下雨，就有可能发生倒灌。

至于河床抬高的原因，附近居民认为与修路时有些土方
倒进了建宁港有关。道路两边有大量黄土裸露在外，在雨水
冲刷下容易滑进河道。

荷塘区住建局市政办工作人员朱明强闻讯来到现场。他
表示，他们修路时，该清理的土方都清理走了。不过，此前其
他部门整治河道时，有一些土方堆在这里没有运走。他们将
与整治河道的市直部门联系，让对方加快工程进度，以便他
们能早日将道路边坡搞好，尽快改善河道拥堵的状况。

金山街道党工委委员言彪介绍，街道早有疏通河道计
划，只是因为修路和黑臭水体治理工程才暂时搁置。他们将
与相关部门积极协调，拿出一个妥善的工作方案，争取在雨
季来临之前解决到位，避免周边居民再受水患之苦。

“爷需要房汽，
财能靠近你。”如此
标语，成了大货车的
个性化广告。粗俗不
堪，还有错别字，让
人 直 呼 辣 眼 睛 。12
月 10 日摄于芦淞区
创业二路。

株 洲 日 报 记 者
沈全华 摄

市“马办”《曝光台》
与你有约

发现不作为、慢作为、乱作为现象，市民可通过多个渠道
向本报投诉。

根据市“马上就办”办公室的要求，市级主流媒体开办
《曝光台》专栏，重点曝光牵头重点工作的职能部门在工作中
存在的各种问题。需追责问责的，将移交市纪委监委、市委组
织部，根据有关规定启动问责程序。

本 报《曝 光 台》专 栏 的 热 线 电 话 为 28823925，手 机 为
15873351561（微信同号），QQ 为 648755891。同时，市民也可
关注株洲日报微信公众号并在后台私信留言。

帮帮团

建宁港太阳村段未及时清运的土方。株洲日报记者 沈全华 摄

小贴士

学校开学3个月了
农民工仍被欠薪10万元
事发职教城，春节前可望拿回部分欠薪

株洲日报记者 沈全华

编辑同志：
学校开学 3个月了，我仍没有拿到被拖欠的工资。
今年元宵节后，我在株洲经开区（云龙示范区）职

教城一处教学楼项目当塔吊司机，干到 6 月初，仅仅拿
到 5000 元工资。

夏季 6 点半上班，冬季 7 点半上班，为了赶工期追
进度，夜里加班、通宵干对我们来说是常有的事情。工
地只包住宿，不管餐饮。

盼星星，盼月亮，说好的工资并没有及时发放。实
在没钱了，我们只好四处讨要，有时也能领到 1000 元
左右。到了 6月，这笔钱也没有了。

今年 9 月开学，教学楼投入使用，我们却走上艰难
的讨薪之路。多次找包工头和项目部负责人讨薪，对方
却以没有收到甲方支付的工程款为由，将发薪日期由
这周推到下周、这月推到下月，一直没有明确的说法。

干了 4 个多月，我领到的工资还不够生活费。我们
这个工地上，包括我在内有塔吊司机、塔吊指挥 8 人，
月薪分别是 8000 元、4500 元左右。今年，大家只领到了
零星的工资，欠薪总金额达到 10万元。

为了讨薪，我们寝食难安，不知跑了多少路、说了
多少好话，兑现仍是遥遥无期。现在，我因妻子生病住
院急需用钱，同伴也面临这样或那样的困难，大家期待
早日拿到自己的血汗钱。

炎陵籍农民 何涌

来
信
回
访

相关新闻 审案 928件，执结到位 1955 万元

全市法院助力农民工讨薪

市长热线 拆楼板圈占转换层
这样操作太生猛
——住宅小区那些事儿报道之四

5栋转换层被圈占，里面情况不明。
株洲日报记者 沈全华 摄

镜像 粗俗标语辣眼睛


