
南雅实验中学C1906班 邓培芬
有朋友的陪伴，再远的路也不是那么漫长，再曲

折的路也不是那么艰难。朋友，我想对你说：因为你，
我少了几分孤独，多了些许温暖；因为你，我感受到自
身的价值，多了一份欣赏；因为你，我学会了更好地与
人交往，享受交往的快乐。孔子说：“友直，友谅，友多
闻，益矣。”朋友丰富了我们的生活，让我们体悟生命
的美好。朋友是我们不可缺少的一部分，就如月亮离
不开地球，鸟儿离不开翅膀一样。谢谢你，我的朋友，
正因为你，我一定会成为最璀璨的那颗星。

联系邮箱：zzrbsxyjz@vip.sina.com2019年11月23日
责编：何威宪 美编：刘昭彤 校对：袁一平 小星说事A04

热议

科技课堂

加拿大科学家研发“量
子隐身”盾牌

每周知多点

小星说事每周知多点栏目，每周向小伙
伴们普及一些不为人知的冷知识。亲爱的老
师和同学们，如果你们有想和大家分享的冷
知识，可以关注“星少年”公众号留言分享。
本周知多点，我们来了解“海豚在游动中睡
觉”。

海豚的睡眠方式比较特殊，甚至在人们
看来那根本算不上真正的睡眠。海豚在睡觉
时，两个大脑半球处于完全不同的状态，当一
个脑半球入睡时，另一个脑半球却处于兴奋
状态，并且过一段时间就左右轮换，所以人们
经常能看到它们睁一只眼闭一只眼。而且，
在这个过程中，海豚一直在持续游动，一分钟
也不停歇。科学家认为，海豚两个大脑半球
轮流“值班”，是为了保证它在睡眠时能够随
时应付来犯之敌及周围海水的险恶变化。海
豚就是靠它特殊的大脑功能，在不停游动中
睡觉的。

体育老师一样可以是好班主任
最近，网上一则“杭州某中学教体育的苏

老师主动向学校申请当班主任”新闻冲上了
微博热搜。在学校通过苏老师的申请后，这
一安排遭到了许多学生家长的质疑。甚至有
家长毫不客气地追问：“学校没老师了吗？”

“体育老师懂数学英语吗？咋辅导功课啊？”
在不少家长的认知里，班主任似乎应该由语
数英三门“主科”老师来担任，这样孩子的课
业成绩就能得到保障。而由体育老师出任班
主任，令家长们颇感“不放心”。

事实上，体育老师也是师范类大学毕业，
学习的教育学理论、青少年心理学与其他学
科并无二致，受过系统化的专业教育，并且也
具备教师所需具备的一切资格，为什么不能
担任班主任呢？再者说，班主任作为一个管
理岗位，主要的工作是管理学生、沟通家长
等，本身也不必承担文化课教学任务。体育
老师的课余时间较“主科”老师来说更多，用
来管理班级，这不是两全其美吗？许多家长
质疑体育老师不可当班主任是没有道理的，
执着于要让“主科”老师当班主任，无非是想
着让班主任在教学上多关注、偏重本班级，这
就有些一厢情愿了。

看过《哈利·波特》的同学们有没有幻想
过自己也拥有一件影片中的隐身斗篷呢？近
日，加拿大Hyperstealth公司宣布“量子隐形”
盾牌面世，这款盾牌通过折射盾牌后面的光
线，能够实现隐身效果。

表面上看，量子隐身盾牌更像是一块装
修材料。这款盾牌使用常用的“透镜”材料，
类似于3D书籍、DVD封面，通过左右移动得
到3D图像。它犹如纸片般轻薄，造价低廉，
并且还不需要外部能源供应，其伪装效果也
可称得上是不错，至少当你隔着盾牌看对方
的时候，一时半会真猜不透那后头究竟藏着
什么。或许它现在还不能像哈利·波特的斗
篷那么好用，但假以时日，没准我们真能在现
实中看到真正意义上的“隐身斗篷”。

（据航空网）

我和我的同学

体育路中学93班 张纯如
娜娜，你在我需要时给予我帮助；在我伤心时给

予我安慰。娜娜，你是我这辈子最好的朋友！虽然，
有时候我们俩会发一点小脾气，可每次都会忍不住向
对方道歉。虽然，你有时调侃我，可在别人说我不好
时，你总会“怼”回去。虽然，我们相处了才一年多的
时间，可你却让我感受到了长久的温暖。你让我知道
了拥有友谊是一件多么幸福而快乐的事情。爸爸对
我说过：好朋友就是很久不见面还特别在乎你的人。
我们认识的时间虽然不长，但我希望我们多年以后见
面还能够拥有着如现在一样的关系。感谢你，娜娜！

荷塘外国语学校1504班 胡烨
我的同学李明卓留着短短的头发，不算高的鼻梁

上架着一副眼镜。有一次，我闹肚子，感到一阵阵钻
心的疼痛，我紧咬住嘴唇，手扶住课桌想要保持平
衡。别的同学都在看热闹，李明卓却在这时站了出
来，一言不发地扶着我去医务室。在走到半路时，我
肚子一阵剧痛，李明卓便把我扶到路边的国旗台上，
这时我才发现他早已满头大汗。虽然他一直在擦，可
是汗还是像一条条小溪一样从他的头上滑落下来。
他好像毫不在意，反而不住地问我肚子还疼不疼。我
突然觉得有一股暖流在我心中涌起。这就是我的朋
友李明卓，心里总是装着别人的热心同学。

清水塘学校128班 陈俊婷
我有一个同学，她的名字叫程梓茵，她是我最好

的朋友。她长着一头乌黑亮丽的头发，有一双灵巧的
小手。有一次做手工的时候我怎么做也做不好，这时
程梓茵看着我愁眉苦脸的样子，就耐心地对我说：“你
怎么了呀？”我皱着眉说：“我做不好手工。”她摆弄了
一下我的作品，明白了我为什么会这样。她就说：“我
来教你好吗？”我开心地说：“当然好啦！”她就非常有
耐心地手把手教我。第一步，先拿出彩纸对折；第二
步，沿着对折的线用剪刀剪掉；第三步，用胶水贴在一
张漂漂亮亮的彩纸上。我照着她说的去做，果然做出
了一个漂亮的手工。这就是我的同学，也是我最好的
朋友，更是我一起共同学习的好伙伴！

戴家岭小学166班 李宇皓
我的同学中，有聪明的，有机灵的，有可爱的，有

活泼的，他们性格和习惯都不一样，不过，给我留下印
象最深的还是我的好同学——戴紫芸。她圆圆的小
脸蛋，扎着马尾辫，戴着眼镜，非常漂亮。特别是她穿
校服的时候，显得有些胖，像一个小蘑菇，好可爱。她
不但成绩好，而且还很喜欢帮助别人。记得有一次上
美术课，我忘记了带铅笔，向周围的同学借了一圈，可
就是没有一个人愿意借。我心里急得像热锅上的蚂
蚁团团转。在这时，一双手伸了过来：“借给你。”我一
看，原来是戴紫芸。我感动不已，不知应该说什么才
好，我很高兴认识这位同学。

与大家分享你的心里话和新鲜事校园微博
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我喜爱的玩具
红旗路小学1505班 刘梓轩 证号：3652034 指导老师：何双华

我十分喜欢我的一个玩
具——三只木雕小象。它们
很可爱，我每天放学回来第一
时间去看它们。

你看，它们淡黄色的身上
夹杂着一道道白色的条纹，在
阳光的照耀下闪闪发亮。左
边那只小象多神气呀！它翘
着长长的鼻子，像是在来回甩
动。两颗匕首似的牙齿从嘴
里伸出来。在脑袋的两侧，大
扇子般的大耳朵微微掀起，好
像是在一张一合地扇动着。
四条粗壮的腿有的直、有的
弯，仿佛在慢慢地向前走。小
象屁股后面那条又小又细的
尾巴，从前面看根本发现不

了。中间的那只鼻子向左前
方伸展，一条腿高抬着，好像
在踢球；第三只的神态、姿势
和前面两只截然不同，它坐在
地上，两只前腿高高的抬起，
仰着头，翘着鼻子，好像在数
天上的星星。瞧，三只小象多
么可爱呀！

我望着三只天真可爱的
小象，好像来到了小象的故乡：
在那西双版纳一片神秘的大森
林中，伴着清脆悦耳的鸟鸣声，
一只只小象悠闲自在地漫步
着，它们不时卷起长鼻子，摘下
一个个野果，吃得多香啊！

我喜爱小象，小象的故乡
更令我向往。

绘画作品

一次精彩的消防演习
杉木塘小学1405班 罗泽儒 证号：6650242 指导老师：何利华

学校国旗台上摆着一个
大铁锅，上面放满了易燃物。
旁边还摆着两个干粉灭火器，
这是要干什么呢？原来是杉
木塘小学即将要进行消防演
练了。

同学们带好毛巾，趴在桌
子上休息，万事俱备，只欠东
风。教官点燃了烟雾弹，紧接
着响起急促的铃声，同学们按
照以前的惯例，前三排从前门
走，后三排从后门走，迅速而
又紧张地走出教室。一出教
室，大家按照老师的要求，弯
下身子，拿出毛巾，捂住口鼻，
迅速而有秩序的从楼上消防
通道往下跑去。因为大家知
道大火来临时，首先要注意自
身的安全，要防止二氧化碳气
体毒害，不能挤来挤去，以免
影响了他人的逃生。很快到
了一楼，我只觉得一股难闻的
味道直往鼻孔里窜，有点像鞭
炮味，又有点像汽油味，十分
呛人。同学们跑到操场，迅速

蹲下。齐老师点燃易燃物，大
火燃起。陈老师启动灭火器，
对准火焰根部喷射，瞬间浓烟
滚滚，火源一下子就被熄灭
了。消防叔叔总结了同学们
逃生的情况，并给我们科普了
消防安全知识，还介绍了使用
灭火器的方法，并亲自示范湿
毛巾的使用方法，以防患于未
然。

消防演练结束后，作为校
园记者的我采访了吴校长：

“请问您举办这个活动的意义
是什么？”吴校长微微一笑：

“举办这个活动，一切都是为
了学生的安全着想，因为生命
是最重要的。”“请问您认为同
学们这次演习的表现怎么
样？”“同学们对待演习都很认
真，没有一个人懈怠。”吴校长
满意地点头。

安全警钟，长挂心中。虽
然只是演习，但也让我们学会
了许多知识，懂得了逃生之
法。

金秋艺术节活动有感
栗雨小学1701班 肖轶茁 证号：2554501 指导老师：罗锐

又到一年春华秋实，盘点收获的季
节，又是一个欢天喜地，群情激荡的时
刻。正值栗雨小学十年校庆，我们怀着
喜悦的心情，迎来了大家期待已久的“金
秋艺术节”。

清晨，鸟儿在枝头叽叽喳喳地欢叫
着，我迈着欢快的步子来到了学校，看到
校门口张灯结彩，顿时感受到了浓浓的
节日氛围。我三步并作两步，飞快地跑
进教室。哇！明亮的教室里焕然一新，
布置得非常漂亮！屋顶挂满了彩带，四
周的窗户贴满了窗花，连教室的外墙也
贴满了同学们亲手绘制的手工绘画作
品。此时，同学们脸上一个个都挂着喜
悦的表情，像吃了蜜糖一样甜！告诉大
家一个小秘密：今天我是我们班的小主
持人哦。我迫不及待地脱掉外套，穿上
妈妈早早为我准备好的少数民族服饰。
顿时，同学们投来了羡慕的眼光，咦？这
是哪里来的山里小哥，简直俊俏得很哩！

激动人心的时候到了，该我上场了，
我拿着主持稿深情地说：“祝同学们金秋
艺术节快乐！”台下的小观众们鼓起了热
烈的掌声，金秋艺术节班级联欢活动正
式拉开了帷幕！

同学们表演了许许多多的节目，有
的同学跳舞，有的同学唱歌，还有的同学
吹奏乐器……要问哪个节目最受欢迎，
当然是我的魔方表演啦，嘻嘻！只见我

拿着一个打乱了的魔方，潇洒的举过头
顶，唰唰唰，有的同学还没反应过来，一
个完整的魔方就拼好了。顿时台下的一
张张小嘴都变成了“O”形，响起了雷鸣
般的掌声！最后，到了同学们最喜欢的
游戏环节，顿时教室里充满了欢声笑语，
变成了欢乐的海洋，同学们一个个都玩
得很开心……

愉快的时间总是过得很快，不知不
觉就到了活动的尾声，虽然大家都依依
不舍，但下午的运动会我还是很期待的。

这次运动会，我报名参加了好几项
跑步比赛，有个人赛还有接力赛，同学们
都为我来加油。我跑得非常卖力，就像
一匹猎豹一样。最后，我拿到了小组第
一名！同学们跑过来把我抬得高高的，
这个时刻我觉得自己就像一名英雄一
样，成功进入第二天的决赛，我开心极
了！

到了 4×100 米接力赛的时候，我和
其他三位同学组队，我被安排在了第一
棒，随着发令枪的一声枪响，我“蹭”地一
个箭步跑了出去，我飞快地跑着，到了目
的地稳稳的把手中的接力棒传给了下一
个同学。接下来的每一棒，大家都拼尽
了全力，当冲过终点的那一刻，为我们班
又增添了一项荣誉！

金秋艺术节与运动会就这样完美结
束了，我特别喜欢这快乐而美好的一天。

秋天
杉木塘小学1502班 唐浩文 证号：6650254

我喜欢万物复苏的春天，
喜欢骄阳似火的夏天，也喜欢
白雪皑皑的冬天，而我最喜欢
的是硕果累累的秋天。

秋天，农民伯伯种的小麦
和稻谷成熟了。从远处看，麦
田和稻田就像一片金色的海
洋，风一吹，便泛起层层波浪；
从近处看，麦子和稻谷就像

“少先队员”们在站队，风一
吹，它们就好像在对你鞠躬。

秋天，果园里的果子成熟
了。红彤彤的苹果，黄澄澄的
梨子，金黄色的柚子……石榴
在树上笑开了脸，仿佛在说：

“小朋友们，我已经熟透啦，来

摘我吧！”又大又圆的柿子说
话了：“小朋友们，我的个头又
大又圆，我的果肉又香又甜，
来摘我吧！”

秋天，花园里的花又是一
番不一样的景象。香飘十里
的桂花开了，有白的、橙的、红
的和黄的。它的香气十分迷
人，就像喷了香水似；遍地的菊
花开了，白的似雪、粉的如霞、
黄的像玉，五颜六色，美丽极
了。小草慢慢脱下了绿色的外
衣，换上了黄色的新衣。树叶
慢慢枯黄，风一吹，便纷纷像蝴
蝶一样在空中翩翩起舞。

我爱你，秋天！

小书包
先锋小学三（2）班 徐子桓 证号：1450100 指导老师：李娜

小书包，大肚皮
所有知识都装里
课本作业小试卷
教我仁义智信礼

小书包，大肚皮
需要我们来爱惜
好好学习天天上
美德传向千万里
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