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11 月 21 日上午，银海学校在大课间举行
2019年度株洲日报社校园记者表彰大会暨2020
年度株洲日报社校园记者招募启动仪式。活动

中，银海学校校长文艳云和株洲日报社教育活动
部主任谭智勇共同为校园记者颁发了“实践之
星”“金笔杆小记者”及“优秀志愿者”奖项。

2019年，银海学校校园记者达到405人，1至
9月发表稿件47篇次，专场活动10余场，包括城
管进校园、手工课程、非洲鼓体验、我是小农夫、
公益健步行等等。每位校园记者至少参与过4次
以上的集体活动，从校内延伸到校外，走向社会
的广阔天地，校园记者的知识经验和情感体验得
到丰富，社会交往能力与写作能力也得到了锻
炼，同时又为学校创造良好的宣传效应。

2020年度校园记者招募已正式启动，感兴趣
的同学可以到学校班主任处报名。

（校园记者辅导老师 曹稳）

活动回顾

妙笔开花，行走知天下
银海学校举行校园记者表彰大会

11月18日，博雅小学全体师生在红领巾主题朝会
上举行了株洲日报社校园记者稿费发放仪式，校园记
者现场领取了自己的奖状和稿费。

仪式上，德育主任石淼老师向全体师生介绍了校
园记者的优秀表现，勉励校园记者再接再厉，拿起手中
的笔去发现、传递社会正能量，以此为起点，争当优秀
校园记者，努力实现自己的梦想。

“相信在2020年将会有更多的‘小博’‘小雅’加入到
校园记者队伍当中，在校园记者的大花园里共努力、同
成长，一起书写美好的七彩童年。”石淼老师说。

（校园记者辅导老师 王小平）

校园记者领稿费啦！

11 月 16 日，株洲日报社校园记者俱乐部 11
月生日会在石峰公园九畹书院举行，近50组校园

记者家庭在此与同月出生的小伙伴们共同庆祝
生日。

在活动的包饺子环节中，所有小记者都忙得
热火朝天：有的熟门熟路地放馅、捏皮；有的则手
忙脚乱，将饺子包成了“包子”。热腾腾的饺子出
锅后，小记者们品尝到了自己的劳动成果，同时
还将饺子夹给父母，感恩父母。

一位家长表示：“这是孩子第一次与这么
多小朋友一起庆生，通过活动也拉近了亲子间
的距离。”株洲日报社校园记者俱乐部每月都
会举办小记者集体生日会，让全市的小记者组
成大家庭，一起感受同龄人之间的友情，分享
生日的喜悦。

（校园记者辅导老师 彭慧洁）

11月生日“party”
欢乐多多，有你“蒸”好

“生活中，我们身边有哪些可回收垃圾呢？”
“牛奶盒、易拉罐、塑料瓶、废报纸……”校园记者
们纷纷答道。11月21日中午，天元区城管大队城
管课堂走进尚格小学，为校园记者带去了生动的

“城市管理”课。
课堂上，天元区城管大队朱思泉紧扣环保主

题，从校园记者生活习惯入手，层层深入，学习氛围
热烈而愉快。随后，4组16名校园记者参加了垃圾

分类游戏环节，每组在规定的时间内，将垃圾卡片
分别放入正确的分类垃圾桶内，全部答对者奖励学
习文具。

据悉，这是天元区城管课堂第六次走进校
园。天元区城管大队以加强校园教育为抓手，从
孩子们生活实际出发，将环保理念与“小课堂·大
城管”有机结合，让孩子们学到了有用的社会知
识。 （通讯员 宾慧）

为预防中小学生遭受校园暴力，保护校园安全，
11月12日、15日，贺家土小学和樟树坪小学分别开展
了预防校园欺凌、法制宣传进校园主题活动。

贺家土小学：预防校园欺凌

“校园欺凌就是一个人欺负另一个人。”“校园欺
凌就是一个人不和另一个人玩了。”预防校园欺凌讲
座上，贺家土小学的校园记者积极地回答着株洲市大
同社会工作服务中心的旷老师提出的问题。

随后，旷老师通过课件，详细讲述了校园欺凌的
几种常见类型：包括心理欺凌、语言欺凌、身体欺凌
等。并邀请校园记者模拟校园欺凌的情境，让大家更
加深刻地认识到校园欺凌给学生带来的危害。

“我们在学习生活中，不应该去欺负别的同学。”
扮演施暴者的校园记者说，她认为同学之间应该互相
帮助，而不是欺负对方。

樟树坪小学：争当守法小公民

11月15日，芦淞区人民法院法制宣讲员走进樟
树坪小学，为该校校园记者上了一堂法律知识主题
课。

活动开始前，法制宣讲员粟欢向校园记者们播放
了有关网购陷阱、校园暴力的视频，然后就视频中出
现的违法事例向校园记者讲解什么是法律，哪些法律
和学生息息相关，以及在生活中如何运用法律维护自
己的合法权益。

“我认为法律离我们不远，我们未成年人也有《未
成年人保护法》，法律规范着我们的日常生活。”一位
校园记者说。本次学习，激发了校园记者学习法律的
热情，营造了“学法、守法、懂法、用法”，争当守法小公
民的良好氛围。

（校园记者辅导老师 谢毓铭）

“同学们，你知道生活中有哪些东西是中草药
吗？”21 号下午，来自湖南省省直中医医院的陈婷医
生来到北星小学，跟全体校园记者一起探讨了中医药
相关知识——走进中草药的世界。

首先，陈医生向小记者介绍了中草药的种类。陈
医生说，有很多平时不起眼的东西，在中药里却具有
一定药效，例如蚯蚓，看起来可能有点恶心，但是当它
被炮制后，是一味非常好的中药。随后，陈医生还讲解
了中草药的发展史，以及煎药的一些小知识，并拿出了
20余种中药标本，让大家辨别，识味。

（校园记者辅导老师 曹稳）

活动预告

新东方家庭教育中国行是由新东方教育科技集团旗
下家庭教育研究与指导中心发起，秉承“促进中国家庭和
谐美满，成就孩子真正的幸福”宗旨的公益性家庭教育讲
座。今年新东方家庭教育中国行·株洲站，将邀请中国青
年政治学院社会工作系主任、北京蒲公英青少年生命教育
基地首席专家许莉娅教授，走进株洲日报社校园记者俱乐
部，为各位家长解读家庭教育，分享教育观点。

巡讲时间：11月29日周五晚19：00至20:30
巡讲地点：天元区泰山路238号东帆国际酒店二楼

今年，株洲晚报读者服务团社区嘉年华大
型公益活动进入第十一个年头。从 2009 年开
始，株洲晚报本着“感恩、回馈、服务、参与”的原
则连续举办了十届读者服务团进社区活动，先
后举办了85场次大型活动。今年，校园记者将
共同参与。

活动时间：2019年11月24日14：00
活动地点：栗雨湖休闲广场

活动内容：科技展示、现场采访、社区调查、
医疗义诊、维修服务、各类咨询服务等。

注意事项：
1、活动为自行体验，家长接送并负责安全；
2、校园记者请佩戴记者证，穿校园记者马

甲，带上本子和笔；
3、活动结束后，写一篇习作发至校园记者

投稿邮箱zzrbsxyjz@vip.sina.com

让爱更有智慧——国内优秀
家庭教育专家许莉娅来株洲了

第十一届株洲晚报读者服务团社区嘉年华
邀你一起来

（本版图片由校园记者俱乐部提供）

天元区城管课堂走进尚格小学

学习法律知识
远离校园欺凌

认识中草药
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妈妈天天念叨着要我去剪头
发，但都因为时间关系没有去剪。

放学的路上，妈妈一边骑电动
车，一边和我说：“等一下回家先别
写作业，先去剪头发。”

听了这句话，我的心情跟遭了
雷劈一样。

要知道，上一年剪了一次头，理
发的师傅按照妈妈的要求，把我的
头发剪得很短，现在，好不容易长长
了，又要剪头发！

刚放下书包，我们就去剪头发
了。

老板娘一看到我的头发，就连
夸乌黑发亮。因为头发有些乱，所

以要先洗头发。理发店里洗发真舒
服，就好像是在按摩一样。

洗完头发，就要剪头发了，剪发
员先把上半部份的头发用夹子夹
住，下半部分就要修剪了。

“咔嚓，咔嚓”剪刀那尖锐的声音
进入耳朵里，头发就掉到了地上，有
些掉到了防护衣上，看着这些剪下的
头发，让我心里真难受啊！

过了许久，头发剪完了，我看了
看自己的头发，发现头发已经失去
了大半截了。

女孩子谁不希望自己有一头瀑
布一样的长发呢？真希望以后不要
剪头发了！

点评老师简介

修改前

修改后

点评

高晓燕

株洲日报经
济 生 活 部 副 主
任，多篇稿件获
中国地市报新闻
奖、湖南新闻奖。

我是少先队员，我爱祖国，我爱
人民，我更爱我的家乡。

在我的家乡株洲，有一个充满文
化气息的公园，那便是文化园。这里
除了有株洲市的市图书馆、市博物馆
和市文化馆，它最大的特色就是有一
座文星桥，一座有深刻文化内涵的桥。

我每天上学都要经过文星桥，这
是一座五孔石拱桥，美丽的桥身倒映
在清清的湖水中，若隐若现，十分迷
人。桥的护栏是石头做的，上面有十
八块石刻。中国著名的唐宋八大家，
文星桥上记下了他们的故事和诗作，

走上文星桥，我一眼就看见王安
石的石刻。看着石刻上几朵美丽的
小花，我立马想到一句诗：“墙角数枝
梅，凌寒独自开。”这幅画一定是王安
石那首著名的《梅花》，我暗暗想着。
可仔细一看，我发现图上不止有那几
朵漂亮的小花，还有在天中飘舞着的
几根满是绿叶的柳条，我不由自主的
吟道：“春风又绿江南岸，明月何时照

我还，”这不就是王安石的《泊船瓜
洲》吗？

往右一看，是诗人苏轼坐在弯月
下独自饮酒的影像。弯弯的月亮下，
石刻上的人仰头望月，要么在问：那
个大大的玉盘什么时候才会出现在
天空呢？要么就是吟唱“弯弯的月
亮，小小的船”。我想，一个古代的诗
人是不可能吟诵如此可爱的童谣的，
再说他也是唐宋八大家之一呀!所以
我非常确定，这副石刻展现的一定是
苏轼的《水调歌头》里的名句：“明月
几时有？把酒问青天。”

当然，文星桥上还有……，文化
园里还有……，可是我最喜欢的就是
这两幅石刻。我想如果王安石苏轼
在文星桥上相遇，更或者唐宋八大家
在这里聚会该是一场多么美妙的盛
会啊！

啊！文化园，我爱你。啊！株洲，
我爱你。你给我幸福，你给我快乐，你
给我自豪。因为，你是我美丽的家乡！

我爱家乡的文化园
贺家土小学1708班 左文君 证号：40433538 指导老师 余惠

我是少先队员，我爱祖国，我爱
人民，我更爱我的家乡。

在我的家乡株洲，有一个充满文
化气息的公园，那便是文化园。这里
除了有株洲市的市图书馆、市博物馆
和市文化馆，还有一座特别的文星
桥。

每天上学，我都要经过文星桥。
这是一座五孔石拱桥，美丽的桥身倒
映在清清的湖水中，若隐若现，十分
迷人。桥的护栏是石头做的，上面有
十八块石刻，记载着中国著名的唐宋
八大家们的故事和诗作。

走上文星桥，我一眼就看见王安
石的石刻。看着石刻上几朵美丽的
小花，我立马想到一句诗：“墙角数枝
梅，凌寒独自开。”这幅画一定是王安
石那首著名的《梅花》，我暗暗想着。
可仔细一看，我发现图上不止有那几
朵漂亮的小花，还有在天中飘舞着的
几根满是绿叶的柳条，我不由自主地

吟道：“春风又绿江南岸，明月何时照
我还。”这不就是王安石的《泊船瓜
洲》吗？

往右一看，是诗人苏轼坐在弯月
下独自饮酒的影像。弯弯的月亮下，
石刻上的人仰头望月，似乎在问：“那
个大大的玉盘什么时候才会出现在
天空呢？”又像是在吟唱“弯弯的月
亮，小小的船。”我转念一想，一个古
代的诗人是不可能吟诵如此可爱的
童谣的，所以我猜想，这副石刻展现
的一定是苏轼的《水调歌头》里的名
句：“明月几时有？把酒问青天。”

当然，文星桥上还有很多其他名
家的石刻，文化园里还有各种各样的
美景，可是我最喜欢的就是这两幅石
刻。我想，如果王安石苏轼在文星桥
上相遇，又或者唐宋八大家在这里聚
会，该是一场多么美妙的盛会啊！

文化园，给了我幸福、快乐，以及
自豪。因为，这是我美丽的家乡！

我爱家乡的文化园
贺家土小学1708班 左文君 证号：40433538 指导老师：余惠

喜欢某种事物，或者是因为引发了
自己的兴趣，或者是因为满足了好奇心
态，或者是和自己的生活产生了一些联
系。所以谈到感情，必然要讲到承载这种
感情的事物，要对这样事物有详细的描
述。作者做到了这种细致的观察和阐述。

但以物传情，并非简单描述即
可。把喜爱之情融入表达之中，让读
者读完之后产生共情，文字的功能才
算完成。怎么样才能做到？那就是
带着感情去写，先让文章感动自己，
然后才可以感染他人。

9 月 28 日，爸爸带我观看了他
们中车株洲车辆有限公司迎国庆70
周年文艺晚会，晚会的主题是：株辆
记忆61年，与祖国同行。看到晚会
宣传片中播放爸爸公司的建设历程，
我被株辆人的奋斗精神深深感动。

看完节目，爸爸带着我去采访
了被国内外媒体誉为“电焊花木兰”
的全国劳动模范易冉阿姨。易冉阿
姨指着厂区自豪地告诉我：“61 年
前，一纸蓝图在这里落地，从此，这
里有了个响亮的名字——四三〇。
这里有了一群坚定的奋斗者——株
辆人，包括我，也包括你的爸爸。61
年来，这里从无到有，从有到强，几
代株辆人紧跟共和国成长的步伐，
靠着勤劳的双手将一片荒谷建成了
一座装备精良，管理科学，环境优
美，生活便捷的现代工业城。”当我
听完易冉阿姨的话，我想起了爸爸每
天的早出晚归，每天的加班加点，也
想起了旅游时看到奔驰在铁路线上
爸爸公司制造的一列列崭新的火车，
此时此刻我也像爸爸一样感到无比
自豪。

爸爸还带我参观了株辆人拼搏
创业，艰难历程的照片展，爸爸告诉
我：中车株洲车辆有限公司是在
1958 年建立起来的，当年叫铁道部
株洲车辆厂，代号430。我的太爷爷

是第一代创业者，他们响应国家铁
路建设的号召，跨越了半个中国，从
沈阳、齐齐哈尔车辆厂举家搬迁到
了株洲。他们不畏酷暑，日夜奋战，
打石渣铺铁路，改河道，挖土方，边
建设边生产，边调整边发展。1962
年，他们在简易的工棚里完成了第
一辆敞车大修，1966 年完成了第一
辆敞车新造，揭开了工厂造车的历
史。而我的奶奶是第二代创业者，
我的爸爸是第三代创业者。一代又
一代的株辆人，乘着改革的春风，高
起点进行配套建设和技术改造，上
能力、上水平、上规模，将新造铁路
货车产能逐步提高到了年产量6000
辆，创造了中国南方最大的铁路货
车生产基地。61 年来，累计出口各
型铁路车辆近 3 万多辆，产品远销
欧美、非洲、东南亚等世界 30 多个
国家和地区。想想看，这是一种多
么令人折服的奋斗精神，这又多么
令人钦佩的敬业精神！

我不禁感叹，61年来，中车株洲
车辆有限公司与祖国同行，它的变
化真是翻天覆地，它的发展更是日
新月异！我坚信，有了像易冉阿姨
一样的劳模，有了像爸爸一样爱岗
敬业、积极奋取的株辆人，中车株洲
车辆有限公司的明天必将更加灿烂
辉煌！

前行中的中车株洲车辆有限公司
八达小学五（3）班 王梓萱 证号：053910指导老师：蒋爱萍

点评

无论是公司还是个人，成长都会
要经历不同的阶段。每一个阶段都
有不同的故事，也有不同的感悟和理
解。可以有对大人们的世界的好奇
和探究，但也要保留和认同孩童年代

的天真和烂漫。对于爸爸公司的成
长，其实完全可以换一种方式来表
达，写自己听爸爸以及爸爸同事讲的
故事，讲自己那些似懂非懂的感受。
这种感受或许幼稚，但更加可贵。

小学生活，正是玩兴足、好奇心
重的时期，写作题材其实很多。生
活中的小片段，游戏的时刻，和伙伴
们的交流，都可以拿来就写。

好的写作，也并不是要故作高
深。超出自己能力之外的表达、感

情，驾驭起来不但难，而且无法呈现
出动感。

文章的动感来自于哪里？一是
文字表达，二是贯穿其中的感情，符
合年龄、表达心意的词句，虽然简
单，但更能打动人心。

剪头发
茶陵思源实验学校1401班 刘李瑛 证号：6758282指导老师：段刚

故事很简单，场景也不复杂，但
是字里行间跃动着意趣，读完让人
由衷体会到作者对于一头秀发的渴
望，以及失去头发的心塞难过，让人

莞尔。
如果能够多写一点自己为什么

不愿意剪头发，母亲又为什么要逼
着自己剪头发，内容就会更丰富啦。

点评

点评手记


