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长株潭三地融城发展，从哪些地方着力？
在昨天下午举行的长株潭城市群一体化发展
第二届联席会议上，三市共同签署了《长株潭城
市群一体化发展行动计划（2019-2020年）》。

根据该行动，计划未来一年，长株潭三地
将加大多个领域合作力度、突出协同作战成
效。其中，将重点推动“30”项重点工作任务，
并建立高层协调、调度督办、理论研究3个重
大工作机制，尽快成立长株潭城市群专家咨询
委员会。同时，探索建立长株潭城市群一体化
的投入政策，以及探索三市税收分享机制和征
管协调政策的可行性。

30项重点工作任务涵盖6个方面，其中7
项是上一年度确定的需继续推进的，23项是
未来一年重点推进的。其中推进规划融合方
面（4项）、交通共建方面（9项）、产业协同方面（4
项）、民生共享方面（7项）、环境共治方面（2项）、
其他事项方面（4项）。

三市规划“一盘棋”、建设“一张图”
实现目标同向、布局同图、实施同步

区域发展，规划先行。根据行动方案，三
市将在规划编制上加强联动、信息共享，做到
国土空间规划、长株潭区域一体化发展规划、

“十四五”规划和其他行业专项规划等四个方
面的规划同步对接，实现三市规划“一盘棋”、
建设“一张图”。

“成立国土空间规划联合小组、‘十四五’
规划编制工作联合小组等，做到互通信息，共
谋发展。”市发改委相关负责人介绍，通过规划
协同，将有效促进三市有关重大问题一起研
究，真正实现目标同向、布局同图、实施同步。

谋划长株潭高速公路大环线
推进三市湘江风光带无缝对接

城市发展一体化，交通先行。根据行动方
案，三市将在推动“三干”“两轨”的基础上，共
建“一网、一环、一江”的综合立体交通体系。

其中，“三干”“两轨”工程：芙蓉大道、潭
州大道和洞株路快速化改造项目建设，2020
年底要全面完成；继续稳步推进红旗路南延
项目、长株潭城际轨道交通西环线（长沙地铁
3号线南延项目）、长株潭城际铁路既有线完
善工作。

轨道交通方面，将启动长沙南站至株洲
西站磁悬浮线项目前期工作，争取纳入国、省
相关规划。争取渝长厦铁路支线采用长株潭
西线方案，力争与长赣段同步实施建设，实现
株洲与湘潭的轨道交通连接。

三市公路网将更加完善。力争长沙机场
联络线对接株洲市华强路、长沙黄兴大道对
接株洲田心大道、湘潭沪昆高速岳塘收费站
（X157 荷青线）对接清水塘、芦淞区 X084 拓
宽改造工程对接长沙浏阳X016项目。

高速路网方面，谋划长株潭高速公路大
环线。三市共同争取长株潭东外环线、长株
潭西外环线高速公路和株潭南绕城高速等项
目纳入国、省规划和国土空间规划，共同研究
环线内城际高速公路取消收费方案，争取省
政府支持实施。

目前，长株潭三市都有湘江风光带。在
现有基础上，三市将推进湘江风光带“两岸一
线”联通工程。即风光带工程控规无缝对接，
逐步开展建设，启动开行湘江旅游航线的前
期工作，做好游轮停靠点的选址和规划。

推进长株潭湘江风光带无缝对接
启动长沙南至株洲西磁悬浮线建设

未来一年，长株潭一体化发展要做30项大事
记者 周蒿 李卉

共享一片蓝天
共饮一江碧水

以湘江和长株潭生态绿心
为重点，三市将继续实施污染
防治攻坚战三年行动，共同构
建水上应急及水污染防治体
系，建设一个大气环境监测超
级站，实现“共享一片蓝天、共
饮一江碧水”的目标任务。

其中，分别编制长沙、株
洲、湘潭城市大气环境质量限
期达标规划，信息共享；完善区
域环境空气自动监测能力建
设；做好长株潭区域内1个大气
环境监测超级站、5个大气环境
监测组分站建设的前期工作和
区域内 PM2.5、臭氧源解析工
作；推进三市交叉执法检查。

共同做好湘江保护和治
理，构建三市协同的水上应急
及水污染防治体系，保障三市
水质安全和水环境清洁。

推动建立
长株潭联合商会

企业家是经济发展的重要
力量。长株潭将共同推动三市
北上广深等驻地商会整合为长
株潭联合商会，定期召开商会
交流会议、项目合作洽谈对接
会，实现商贸信息互通、发展资
源共享、工作经验互补。建立
长株潭城市群企业家联合会，
每年共同举办一次长株潭城市
群企业家联合会年会。

推动综合保税平台一体
化。三市综保区（保税物流中
心）将共享进口药品、进口生鲜
等口岸资质；将长沙综合保税
区“一般纳税人资格试点”政策
适用范围扩大到湘潭、株洲海
关特殊监管区域；将长沙跨境
电商综试区政策适用范围扩大
到湘潭综保区和株洲铜塘湾保
税物流中心（B型）。

规划融合

交通共建

实现三市错位发展、优势互补
促进长株潭经济高质量发展

产业是经济发展的基石。以共同创建国家自主创新示范区
等契机，长株潭三市将加大产业创新力度，建立产业协同机制。

“统筹三市产业布局，让产业优势互补、错位发展，共同打
造产业发展新高地。”市发改委相关负责人介绍。

未来一年，三市将重点推进加强物流资源共享对接，争取
纳入国家物流枢纽规划。开放、共享三市创新平台，统一网上
对外公布，创新券互认共享；提出重大关键共性技术联合攻关、
工业品相互采购、新产品示范运营三个清单，加大三市工业品、
两型产品相互采购和新产品的示范运营力度。

知识产权保护、运用方面，建立三市知识产权运用和保护
协同机制，共同打造长株潭知识产权保护中心，三市同享服务。

此外，三市将加强旅游景点的联合宣传。实施三地3A级以
上景区联合打包宣传推介，实现市场共拓、客源共享。

医疗保障实现“三同城”
实施长株潭高层次人才聚集工程

聚焦人才、就医、教育、公共服务等领域，长株潭将推进人
社、就医、交通、移动支付等服务实现三市一卡通，提升三市市
民认同感、获得感、幸福感。

以医疗保障为例，近年来，三市依靠异地就医结算省级平
台，开通了城镇职工基本医疗保险和城乡居民基本医疗保险住
院医疗费用联网结算，但城乡居民大病保险和城镇职工医疗保
险个人账户和特殊病种的医疗费用结算，国、省级平台还不能
支持。

“为解决这一难题，三市提出了同城同结算的设想，即：在
目前已经实现住院医疗费用联网结算的基础上，逐步实现三市
大病保险、个人账户、特殊病种等老百姓就医费用直接联网结
算，以减轻广大人民群众垫资跑腿来回报销医疗费用的困难。”
市发改委相关负责人介绍。

三市还将推动城乡居民住院看病购药结算一卡通、医疗生
育保险信息系统一网通，建立三市协议医药机构互认、职工医
疗保险的缴费年限互认的“同城同结算、同城同年限、同城同定
点”机制。

此外，三市还将共同推进人社“一卡通”。全面实现异地就
医即时结算，社保关系即时转移，社会保障实体卡三市通办，完
成长株潭城市群人社服务一体化工作。

实施长株潭高层次人才聚集工程。打破区域壁垒，建立高
端人才公共服务共享机制。符合省高级人才标准并经三市认
定的高端人才，可享受三市的就医、购房、子女就学等待遇。

同时，加强人才交流，共同推进教研队伍建设，共建共享学
生研学实践基地（营地），推进优质教育资源共建共享等。根据
计划，雅礼教育集团将与天元区南塘学校合作办学。

产业协同

民生共享

环境共治

其他事项

▲株洲美丽的湘江风光带 记者 俞强年 摄
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王嫂在埋头收拾碗筷，忽觉屋里闪进
来一个人影，抬头看见邻居小英子，眼睛滴
溜溜往餐桌上瞅着，嘴里说：“奶奶，我帮你
扫扫地吧。”

小英子只有6岁，她爹前年去世了，娘
带着她，在果园里打工。

王嫂说：“乖，你娘去果园上班了，没空
给你做饭吧？我这里还有剩饭菜，给你盛
一碗。”

“我会做饭，吃过了。”英子连忙摆手，
抓起扫帚，笨拙地扫着地。

王嫂把碗碟送到厨房后，拿起一袋饼
干出来，对英子说：“英子真能干，跟我
扫了地，这袋饼干可要拿去吃哟。”

“我不吃，妈妈说，吃了甜的，
要长虫牙。”她扫完地，就蹦了出
去。

过了一会儿，英子提了一篮
猪草进来了。王嫂纳闷了：“英
子，你这是？”

英子说：“我……我……我知
道猪喜欢吃苦苦菜和大叶蒿，去年

我家养过猪，妈妈说的，我扯这些猪
草……给你喂猪……”
“英子，你想要点啥，跟奶奶直接说，

好吗？”
英子涨红了脸：“奶奶，你的鱼刺昨天

不是都倒给猪吃了吗？我看见你桌子上又
有一大碗……若这一篮不够，下午我再去
扯一篮，给你换那碗鱼刺。”

王嫂一惊：“英子，这一篮就够了，奶奶
给你换。奶奶想问下，你要那鱼刺干嘛？”

英子转急为喜：“娘知道我喜欢吃鱼，
那天去买了一条鱼回来给我过生日。她把
鱼肉都给我吃，说自己只喜欢吃鱼刺，我看
她香香地吸着鱼刺，还多吃了一勺饭。娘
今天生日，我来跟你换鱼刺给她吃……”

王嫂眼眶一热，搂着英子说：“孩子，你
等一等，我屋里还有一条剁碎了的鱼，鱼刺
多得很，都给你。”

祝自己单身快乐
张军霞

他长得不帅，肤色黝黑，矮，还很
胖，加上性格有些木讷，让他一直没有
谈恋爱的机会。直到33岁那年，他认识
她。

那时，她离婚一年多，独自带着三
岁的女儿生活。他们偶然在一场聚会
上相识，回家时搭载了同一辆出租车，
也没有过多的交谈，只是她在下车时，
抬手指一下自己家的方向，淡淡地对他
一笑：“有空到家里来玩。”

不过是客套，他却当了真。因为，
从来没有女孩子邀请过他。

第二天，他就带了一大堆礼物去
了。她的女儿很高兴，甜甜地叫着叔
叔，一定让他陪着玩积木，给芭比娃娃
换衣服，两人玩得很嗨。

他们慢慢熟悉起来，知道他有一份
薪水相当不错的工作，父母也早就备好
了婚房。他明显对她有好感，甚至不问
她离异的原因。

他只是一味地想对她好。知道她
没工作没经济来源，隔不了几天就给她
发红包，下班后常带各种好吃的东西，
把她的冰箱塞得满满的。她说一声不
舒服，他大半夜也会赶来送药，他们终
于在一起了。

只是，每次他提到结婚的话题，她
总是闪烁其词，说是孩子太小，怕对她
造成伤害，自己还没有走出上一次婚姻
失败的阴影，等等。再问多了，她就有
些恼了。

他就不敢再问，耐心地等。他相
信，只要一心一意对她好，时间久了，两
人走到一起，也是水到渠成的事情。

有一次，他出差，每天晚上都会和
她视频。前几天一切正常。后来有一
次，他发视频过去，她迟迟不接。后来，
终于接通了，她的神色显得很疲惫，说
话的语气也不自然，他觉得哪里不对
劲，却又说不出来，只好没话找话地说：

“丫头在哪儿，让我看看她。”
她把镜头转向客厅时，他发现了一

个小小的细节：门口的鞋柜处，多了一
双男人的鞋。

那是他平时摆放自己鞋的位置。
他确信自己没有看错，因为鞋柜很

小，也只放得下三双鞋，他不在家，那里
本该放着他的拖鞋。

他一夜未眠，第二天就提前往回
赶。

走到她家门口时，正好是傍晚，他
远远地看到，屋子里亮着灯，而她正和
一个男人在露台吃饭，似乎还在频频举
杯，神情说不出的亲热。

他觉得浑身的血直往上涌，飞速跑
到楼上，想要冲进去。走到门口，他却
犹豫了，因为他听到那个陌生男人说：

“你的大胖子，快要回来了吧？”“得了
吧，谁想他？如果不是你的离婚手续办
得这么拖拉，这里哪有他的位置？”是她
嗔怪的声音。

他忽然明白了：她从来没有喜欢过
他。她喜欢的只是他的银行卡。他奉
献再多，也不过是备胎一个。

他转身下楼，在一家小酒馆喝得酩
酊大醉，然后趴在马桶边不停地呕吐。

第二天，酒醒了，心痛的感觉再次
袭来。他想去找她，和她当面对质，又
觉得一切都是徒劳，非要亲口听她说出
答案，无异于在自己的伤口上再次撒
盐。

最终，他拿起手机，拉黑了她所有
的联系方式。

他的 QQ 签名变成了这样一句话：
祝自己单身快乐。

日光南移，北风渐紧，草木凋零，蛰虫
休眠，水开始结冰，地开始上冻，又到了立
冬时节。我国民间习惯以立冬为冬季的开
始，春生，夏长，秋收，冬藏，世上万物，莫不
遵循着大自然的规律，年复一年地轮回着。

夜里，下了酷霜，落叶纷飞如雨。清晨
的村外，到处白花花的，像撒了一地盐粒。
天蓝得耀眼，空气冷峭，但异常清新。

村外的山坡上，有不少柿子树，老干虬
枝上残留着几片泛红的叶子，在冷风中瑟
瑟发抖也舍不得离开，或许还在眷恋母体
吧。有许多熟透了、几近风干的柿子，像小
灯笼似的，悬挂在枝头，招惹得路人垂涎欲
滴，可用手是够不着的，只能眼巴巴地看几
眼，转身而去。倒是方便了那些花喜鹊、灰
喜鹊，“喳喳”地高声鸣叫着，呼朋唤友，享
受着美食。

村边的一块块菜圃，酷霜过后，已是狼
藉一片，枝叶枯萎，果实凋零，满架的丝瓜
藤、扁豆秧都耷拉下来。只有萝卜和白菜
例外。胡萝卜、白萝卜在地面上挺立着、疯
长着，顶着一丛丛的绿色长发，在冷风中骄
傲地摇摆。 老百姓中有句俗话：“冰冰响，
萝卜长。”萝卜耐寒，且经受过寒冷之后，更
好存放，味道也更佳。而号称“蔬菜之王”
的大白菜，立冬之后，下部的菜帮雪白，上
部的菜叶翠绿，正是卷心包头的时候，这是
它生长期的最后一道“工序”。白菜是整个
冬天和半个春天最经济实惠且百吃不厌的

蔬菜。
吸引着人们眼球的，还有阡陌相连的

一块块麦田。麦子是越冬植物，气候越冷，
根扎得越牢，也最能保持水分不被蒸发。

“该冷不冷，不得吃饼”，一句俚语，道出了
其中的奥妙。你看，一行行、一株株麦苗，
夜里蒙了一层严霜，太阳一照，霜化成水，
顺着麦根渗下去，更显得其精神抖擞、生机
勃勃。这一眼望不到边的绿色，在万物凋
敝的冬天，勾勒出一道最为亮丽的风景。

立冬时节，因为地表还贮存着一定热
量，一般不会太冷。晴朗之时，常会出现风
和日丽、温暖舒适的天气，这就是人们常说
的“十月小阳春”。习惯了劳作的农民，不
会停下勤奋的脚步，这时候可以犁地、开
荒、积肥，还可以在田间垒岸头、修水渠，他
们没有歇下来的时候。

宋朝有位叫紫金霜的诗人，其名字本
身便极富诗意，他写过一首很有名的《立
冬》诗：“落水荷塘满眼枯，西风渐作北风
呼。黄杨倔强尤一色，白桦优柔以半疏。
门尽冷霜能醒骨，窗临残照好读书。拟约
三九吟梅雪，还借自家小火炉。”通篇文字
明白如话，“冷霜能醒骨”“残照好读书”，意
境隽永，充满哲理，耐人寻味。立冬之后，
接着便是小雪和大雪天气，“绿蚁新醅酒，
红泥小火炉”，围炉暖酒，映雪读书，该是一
件多么惬意的事情。

门尽冷霜能醒骨
郭增吉

我来换鱼刺
徐新洋


