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刘
琦的老伴去世早，只有

一个女儿。女儿出嫁后，和他
住在同一个小区，时常相互照顾着

生活。自从外孙女出生，刘琦原本悠闲
的退休生活一下子忙碌起来。做饭、溜娃，

他样样都帮着女儿做。所以，外孙女和刘琦
格外亲。

“孩子到了咿呀学语的时候，我女儿教外孙
女叫我爷爷。”刘琦说，“那哪行！我当时就严厉
更正了。”

在刘琦看来，这件事关系到家庭伦理，“让
孩子懂得伦理关系，外公外婆和爷爷奶奶就

是区分谁是妈妈的父母谁是爸爸的父母。
如果称呼这样乱改，那以后孩子岂不是

不知道外公外婆这个称谓了。如
果外公外婆的称呼可以改，到以

后爸爸妈妈伯伯婶

婶 的
称 谓 是 不 是 也 可 以
改？”

“我经常会跟外孙女念儿歌‘摇
啊摇，摇啊摇，摇到外婆桥，外
婆叫我好宝宝，糖一包，果
一 包 ，还 有 丸 子 还 有
糕’，让她知道她还有
一个外婆。外婆这个
称谓代表着慈祥，温
暖，所以才会有歌曲

《外婆的澎湖湾》。”
刘琦说，小区很多小
孩“爷爷奶奶”“外公外
婆”不分，老人们也没有
一点规矩，觉得哪个称呼
比较亲，都是内心在作
怪。

田
喜明的外孙女今年3岁，一直

是老人带着，从1岁多开始学说话起，
就和哥哥姐姐一起称呼她：奶奶。
“我也就随口答应着。没想到一直这样叫，

孩子习惯了，我也习惯了。”田喜明说，“女儿、女
婿对此也没说啥。”

可外孙女有两个奶奶的这件事，有时
候会很不方便。田喜明说，特别

是两个奶奶一同出现

的时候，
外孙女喊一声“奶奶”，两个
老人同时应声，让二人面面相觑，不知
所措。外孙女也聪明，很快说自己喊的是昭
陵奶奶，也就是田喜明。而外孙女的“正宫”奶
奶因一直住在邵阳，被外孙女喊成邵阳奶奶。

“我开始还担心亲家会有意见，但是一来二
去，她也没说什么，大家都这样默认了。”田
喜明觉得孩子带久了感情很深厚，
叫奶奶亲切一些。
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称呼外婆太见外？！
刘女士从小教宝宝叫“爱婆”

路过街边的摇摇车，经常能听到一首《家族歌》：
“爸爸的爸爸叫爷爷，爸爸的妈妈叫奶奶；妈妈的爸爸
叫外公，妈妈的妈妈叫外婆……”

记者注意到，这几年“外婆”的称呼发生了一点变
化，不少人认为外婆的叫法太见外，于是叫上了“爱

婆”，老家在北方的叫起了“姥姥”，还有人干脆直接叫
奶奶，以致家里出现2个奶奶。

此前上海小学语文课本中的“外婆”改为“姥姥”
一事，也引起大家的广泛关注。

为此乐活记者走访了4位老人，听听他们是怎么说的。

都叫奶奶，叫着叫着就习惯了
田喜明 69岁 渌口区南洲镇昭陵村 叫“爱婆”“爱公”听着很开心

刘女士 60岁 天元区山水洲城小区

刘女士的家很圆满，自从开放了第二胎，她
的独女生了一儿一女，“退休后的生活就是帮女

儿带孩子们，虽然忙碌但很充实和快乐。”
“我的女儿为了照顾我的感受，又不

想让我觉得‘外婆’这个词语见外，从小
到大，我们家的外孙和外孙女都叫我和

我老伴为‘爱婆’‘爱公’。”刘女士说：“我
也特别喜欢这个称呼。”
小朋友发“a”的音比较容易，于是刘女士

的女儿就在两个孩子开始学说话的时候如此教，
“奶奶没意见，外婆听着开心。”

胡
燕飞的外孙女朵朵 7 岁了，

平时，都是她和老伴帮着照看。朵朵
开始学说话时，胡燕飞觉得叫“外公外婆”

带着一个“外”字听起来像个外人，于是教孩子
叫“爷爷奶奶”。

“我们也征得过女儿的同意。”胡燕飞说，
“她和老公觉得就是一个称呼也无所谓。起

初，亲家觉得奇怪，但后来也由着我们
了。”从此，女儿就有了两个

爷

爷奶奶。
就在前几天，朵朵问胡

燕飞，外公外婆是谁？原来，朵朵班里
一位同学平时都是外婆接送的，她觉得奇
怪，为什么自己从来没见过外婆。

“当时费了好大的劲跟外孙女解释，平时陪
着她的爷爷奶奶就是外公外婆。”胡燕飞说，虽
然外孙女理解起来有点难，但她觉得一家
人开心就好，外孙女早晚会明白的。

“外公外婆”听起来像个外人
胡燕飞 66岁 荷塘区玫瑰名城小区

叫爷爷哪行！我当时就严厉更正了
刘琦 62岁 天元区佳兆业小区

记者手记：

称呼“外公外婆”会让人见外，这是最
近这些年才出现的一种说法。其实，“外公
外婆”的称呼自古有之，是家族的传承标
记，有首歌《外婆的澎湖湾》就是最好的证

明。作为家长或长辈，应该让孩子懂得“外
公外婆”和“爷爷奶奶”，是区分谁是妈妈的父

母 谁是爸爸的父母的称呼。
当然，把“外公外婆”叫成“爷爷奶奶”或是

“爱公爱婆”，只要家庭成员之间相互认可，不影
响和睦，也无妨。

（刘白/文）
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“房产对老人来说比较重要”
刘新度 31岁 石峰区华鑫家园

以房养老，你会尝试吗？

主持人：凌晨

最近的一则新闻，与我们
养老有关。媒体报道，以房养
老模式，即老年人住房反向抵
押养老保险试点已经5年，但
市场反应则比较“清淡”。

这一模式是拥有房屋完
全产权的老年人，将其房屋抵
押给保险公司，继续拥有房屋

居住权，并按照约定条件领取
养老金直至身故；老人身故，
继承人向保险公司偿还老人
所领取的给付金本金及其
5％复利，就不影响房屋的合
法继承。

随着我国人口老龄化程
度加深，我国的养老模式也在
不断创新。这种以房养老的
模式在 2018 年之后，已从北
京、上海、广州和武汉 4 个试
点城市扩大到全国范围开展，
对此，你是怎么看的呢？

我看新闻里说了，采取这
种养老模式的人多半是无子
女家庭、失独老人。对一般有
子女赡养老人的家庭来说，这
样的事物太新鲜，一般人难以
超越我们资产后传的传统思
想，而且通过保险公司转一
道，最后小孩要拿回房产继承
权还要出一道钱，麻烦了许
多，所以好多人不会做这种养
老选择。

不过多了一种养老选择
是好事，我认为以后会有更多
选择，老年人只需根据自己的
情况去比较就行。这样可以
减少“老了之后怎么办”的担
忧，也不必为了得到儿女的赡
养而去看他们的脸色，房产要
不要传给子女，我们可以拿回
主动权，孝顺就留给你，不孝
顺想啃老，没门。

“多了一种养老选择是好事”
邱永民 64岁 荷塘区601社区

有子女赡养的情况下，不
会考虑以房养老，房产毕竟要
留给子女的，没必要在第三方
保险机构里面转一道。这样
的模式下，每月虽然有较高的
养老金，但如果生病了需要大
钱，第三方机构会出吗？会不
会又要办理许多手续，才能保

证我用钱？所以太麻烦了。
对子女来说，这样的方式

也太生分了，说出去外人还以
为是子女不孝。如果有必要，
我宁愿在生前就办好房产过
户给子女，然后他们每月多给
我点钱，而不是委托第三方保
险机构来多给我养老金。

“有子女赡养的情况下，不会考虑以房养老”
章全 57岁 渌口区向阳小区

我或许不会选择这种形
式的以房养老，我认为房产对
老人来说是比较重要，如果可
以的话，不妨采取有些发达地
区的模式：老人把自己家的某
一、两间房租出去，和年轻人
（非子女）住在一起，房租可以
收低一点，这样既能让老年人

接收一些年轻人的理念和生
活方式，也能为对方减轻一些
租房方面的经济负担，经营出
一种“远亲不如近邻”的关系
来，相互不干涉太多，又能适
当照应，这种形式的以房养
老，在我心目中比较理想。

1、白杨展新姿（二字人名）
2、新业务难独立做（六字医疗诊断用语）
3、矢志不移，廉洁奉公（书法家，带朝代）
4、清虚足以侔古，廉白可以当世（地名，带企业称谓）
5、有经验者口若悬河，没经验者片言只语（四字商品库存

描述语）

猫对人类的依恋被低估

手机照片即刻变成胶片

猫给人高冷和独立的印
象，但最近一项家猫对看护人
反应的研究说，猫的社会适应
能力以及对人类的依恋程度被
低估了。

科学家以前在灵长类动物
和狗身上做过类似实验，美国
俄勒冈州立大学一个团队决定
对家养猫进行类似研究。

研究人员让一只成年猫或
幼年猫与他们的看护人在一个
新房间里待两分钟，再让成年
猫或幼年猫单独待两分钟，最
后再让成年猫或幼年猫与看护
人重聚两分钟。猫再次见到看
护人的反应可以体现它们对看
护人的依恋程度。

实验显示，成年猫和幼年
猫中都有约 65%表现出与看护
人有牢固的依恋关系。研究表
明，猫对人类的依恋是稳定的，
直到成年也依然存在，而猫表
现出来的这种社交适应性可帮
助它们融入人类家庭。

研究人员说：“像狗一样，
猫在与人交往时表现出社交适
应性。大多数猫都很有安全感
地依附于它们的主人，并在一
个新环境中把这种依附关系作
为安全感来源。”这项研究对猫
的社会救助收容具有启发意
义，未来研究人员将进一步研
究在收容站生活是否会影响猫
的安全感和依恋关系。

发明

虽说现在是数码时代，但
仍有不少人对胶片迷恋不已。

现在要将数码照片还原成
胶片有很多方式，比如将照片
导入打印机后再打印出来等。
最近，宝丽来发布了一款新的
打 印 机 ，名 为 宝 丽 来 实 验 室
（Polaroid Lab），它转换数码照
片的方式非常简单，只要将手
机放在打印机上翻拍一下，即
可变成胶片相纸。

据了解，这款 Polaroid Lab
是七年前 Impossible Project 的
即时实验室的最新版本，其内
部配有一个带三个镜头的摄像
头，基本上可以翻拍用户手机
上的照片，然后它优化胶片图
像并将其打印出来。这台打印

机适用于iPhone 6以及大多数
安卓手机。通过 micro USB 充
电，一次充电可持续工作一个
月左右。

价格方面，Polaroid Lab 预
计售价为 129.99 欧元，约合人
民币1022元。如果你中意宝丽
来相纸，那么购买这么一台打
印机应该还不错。

以下两幅漫画中有5处不同，花1分钟找找看吧！

找不同

猜谜园地

●哈哈

●猜谜园地
答案

1、石秀
2、生 活 不 能
自理
3、铁保/清
4、宁德高管
5、老手表多，
新手表少

●找不同答案

我的手
机已经用了
三 年 多 ，觉
得跟不上潮
流 了 ，于 是
向老婆请求
想 换 一 个 。
老婆说：“要
换就换个一
步到位的。”
我一听很惊
喜 ，谁 知 老
婆 来 了 句 ：

“ 给 你 换 个
老人机！”

喜欢他

数学老
师 对 我 说 ：

“ 你 在 这 个
年纪有喜欢
的 人 很 正
常 ，但 最 好
藏 在 心 底 。
如果你想起
他就做一道
数 学 题 ，等
毕业时把做
满数学题的
本子放在他
面 前 ，告 诉
他你有多喜
欢 他 ，不 信
他不感动。”
这个主意真
的 很 好 ，当
我做到第二
题 的 时 候 ，
我就不喜欢
他了。

一步到位


