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向父母要钱未果的情况
下，26岁的女子小丁居然自导
自演了一起被“非法拘禁”的闹
剧。近日，天元公安分局嵩山
路派出所快速破获了这起扰乱
社会公共秩序案件。（详见本报
10月10日A09版）

“两地警方组织大量警力
出动”，最终才发现这是小丁

“自导自演”的一起闹剧。小丁
谎报警情，造成了大量的警力
等资源的浪费，且扰乱了社会
公共秩序，其被处以行政处罚，
可说是咎由自取。在此事件
中，小丁的错误，值得为人子与
为人父母者深思。

26 岁的小丁早已是成年
人，在遇到经济问题时，理应自
负其责，积极想办法解决。但小
丁想到的“办法”，竟然是“想找
父母拿点钱”，这是一种潜意识
下的“啃老”依赖。而在现实生

活中，“啃老”现象并不鲜见，这
个问题应该引起更多家长的反
思。作为家长，要教育孩子自
立自强，避免孩子过分依赖父
母，以至于像文中的小丁，都
26 岁了，遇到问题还是想着怎
么“利用”父母，而不是承担起
自己的责任，自己解决问题，这
是“啃老”者的耻辱，也未尝不
是家庭教育的失败。

从文中可以看出，小丁之
前求助被拒，可能也是“走投无
路”才出此下策，但无论如何，
自导自演“非法拘禁”案，让父
母为之担心，都是不孝之举，一
个具有成熟心智的成年人，不
应有此行为。

这起闹剧，不应该只是沦
为大家茶余饭后谈资，每个家
庭都应该从中吸取教训，谨防
这样的闹剧再次发生。

26岁还讹父母，是成人之耻
□ 王锦南

“一区十六（乡）镇”

为了让保健食品不是药物观念深
入人心，进一步加强保健食品监管，让
消费者明白消费，国家市场监管总局日
前发布的《保健食品标注警示用语指
南》明确规定，自明年1月起，在产品最
小包装物的主要展示版面上设置警示
区，明确标注“保健食品不是药物，不能
代替药物治疗疾病”警示语，同时警示
区面积不小于其所在版面的20%，使用
黑体字印刷。

当前，随着生活水平的提高，人们
对于健康消费的需求与日俱增，但保健
知识仍有待进一步提高，这也让保健品
的虚假宣传有了可乘之机。本来只能
增强免疫力，被夸大成“可防癌抗癌”，
本来只是营养品，被夸大成“对降血压
降血糖有奇效”。保健品宣传真假难
辨，市场乱象频出，让人们防不胜防。
而且，尤其值得警惕的是，保健品乱象
的受害者大多是病患和老人。消费者
如果将保健食品作为救命稻草，轻信商
家夸大的神奇疗效，轻则有破财之险，
重则有丧命之虞。

虽然，我国的食品安全法对于保健
品宣传已有明确规定，保健食品的标

签、说明书不得涉及疾病预防、治疗功
能，内容应当真实，与注册或者备案的
内容相一致，载明适宜人群、不适宜人
群、功效成分或者标志性成分及其含量
等，并声明“本品不能代替药物”，保健
食品的功能和成分也应当与标签、说明
书相一致。可是，这些内容普通公众并
不完全清楚。药品、保健食品、普通食
品，三者在名称上有明显差异，国家监
管层面以“国食健字”代表保健食品，

“国药准字”代表药品，这些常识也不是
人人皆知。

在保健品上贴上警示语，本身就是
一种很好的宣传，是对公众知情权的保
障，也是一种善意的提醒。能让更多消
费者擦亮眼睛，理性消费，商家想要利
用虚假宣传来推销保健品，也就没有那
么容易蒙混过关了。

当然，我们不能寄希望于一贴上警
示语，就能立竿见影治好保健品虚假宣
传的顽疾。除了标注警示语之外，更重
要的还是要拿出实招、狠招规范保健品
市场，使之能够良性、健康发展，这样方
能净化保健品市场，保障人民群众的身
体健康和财产权益。

“一区十六（乡）镇”试点民生实事票决制
73个实事项目67个年内完成

通往卦石村的3.27公里道路，不
但告别了坑洼泥泞，两边还进行了美
化、绿化，更加吸睛的是，酷炫的直升
机起降点也在这个小村庄华丽诞生
……今年以来，白关镇试点“民生实
事项目人大代表票决制”（下简称为
票决制），带动卦石村变化连连，目
前，一条串联起华亿山庄、农家壹号

两个休闲农庄的步行栈道正在紧锣
密鼓地建设之中。

政府重点推进哪些民生实事，由
人民群众说了算。今年，我市在“一
区十六（乡）镇”试点开展票决制工
作，进度与成效如何？10月9日召开
的市十五届人大常委会第42次主任
会议上，成绩单被打开。

今年年初，我市通过发放公告、
集中座谈、问卷调查等途径，征集民
生实事建议项目664项，纳入民生实
事项目库。经过对入库项目进行筛
选论证、人大常委会审议等程序，确
定候选项100项，在2月-5月的区、镇
人民代表大会上，通过无记名投票的
方式，各试点单位票决产生本年度民
生实事共73项。

目前，荷塘区“仙庾镇 2019 年度
乡村道路绿化工程”、渌口区“便民服

务中心提质升级”等8个项目已经完
成，炎陵县“策源乡集镇人居环境综
合整治项目”、茶陵县“106 国道连通
马江中学道路建设工程”等59个项目
将在12月底之前完成，攸县“桃水镇
公立幼儿园”、渌口镇“落实政府购买
基本养老服务补贴”等5个项目将在
2020年底之前完成，渌口区“改善空气
质量行动”项目将长期实施。

以 上 项 目 ，投 入 资 金 共 计
31177.83万元。

票决产生本年度民生实事73项

项目带动村庄蝶变，卦石村国庆假期接待游客1.2万人

“很多项目成为民生事业建设学
习的样板。”市人大常委会联工委相
关负责人介绍，例如白关镇票决产生
的“农村人居环境整治项目”，就带动
了辖区内卦石村的道路建设和环境
改善。

今年以来，卦石村大动作不断，
原本只有100多平方米的老旧村部，
被改造一新，新增了图书馆、卫生室
与乡村大舞台，成了人气满满的“便
民服务中心”。同时，村里还积极发
展集体经济，村民们以土地入股，建

起蔬菜大棚，告别以往各自为战的零
散种植方式。

更有特色的是，卦石村将航空项
目和乡村旅游相结合，在村里建了直
升机起降点，从通用机场飞到卦石
村，仅需5分钟，还能在300米的高空
中看风景。在刚刚过去的国庆假期，
该村接待了1.2万名游客。

如今，卦石村已经从一个默默无
闻的小村庄，蝶变成了“明星村”，成
为我市各地学习考察新农村建设的
示范点。

明年票决制将在全市68个乡镇全面推行

既要尊重民意，坚持民生为
先、公益普惠，又要与地方经济社
会发展情况相适应，在票决制工作
推进过程中，各地为把好“收集关”

“筛选关”“票决关”，涌现了不少金
点子、好创意。仙庾镇组织人大代
表分10户走村入户征集意见，雷打
石镇组织“屋场夜话”倾听民意。

“在项目实施过程中，我们村
还成立了监督委员会，确保资金使

用公开透明。”卦石村村支书张开
芳介绍，监督委员会的5名成员，既
有从村干部、村会计等岗位上退下
来的“懂行人”，也有村里口碑好、
威望高的老党员、老组长，还邀请
了群众代表参与其中，定期看进
度、查账目。

记者了解到，明年票决制将在
全市68个乡镇全面推行。

（记者 李卉）

▲卦石村新貌 记者 李卉 翻拍

相关链接

渌口区8个乡镇：南洲镇、朱亭
镇、龙潭镇、龙门镇、淦田镇、渌口
镇、古岳峰镇、龙船镇；炎陵策源
乡；茶陵马江镇；攸县桃水镇；醴陵

孙家湾镇；天元区雷打石镇；芦淞
区白关镇；荷塘区仙庾镇；经开区
云田镇。

保健品警示语，很有必要
□ 谭敏

（评论版欢迎投稿，已发稿的作者请联系本报编辑部领取稿费。）
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明天天气
小雨转阴
18—23℃

秋日出游
别有韵味

如果能打分的话，我愿意给这
当下的天气打一个高分：因为它，徘
徊在整个城市的最后一点暑气终于
散去，温度降得恰到好处，秋天渐入
佳境。

虽然对于株洲来说，秋天很短
暂，但蓝天、阳光、不冷不热的温度，
干净的空气，却是这个季节我们最
喜欢的模样。昨天很多人就和我
说，这才是秋天的样子。

只是接下来，秋天可能要展现出

它娇柔的一面了。市气象台说，未来
一周，因为冷空气影响，株洲的天气
将处于阴雨状态，气温也比较低，今
天，最高气温还有29℃，到了下周，最
高气温只有20℃了。

我想，第一个真正有秋天味道的
周末，就要来到。气温正好，即使有
风雨也不会太大，如果能抽出时间，
想好目的地，周日来一个说走就走的
小旅行，现在恐怕是最适合的时节。

当然，即便不出门，只待在株洲，
秋天的风景也足够看了。神农城的
芦花已经开放，街边的木芙蓉娇态尽
显，还有开始变黄的各种树木……配
合着隐约的桂花香和糖炒栗子的味
道，这个城市的秋天充盈在城市的角
角落落。

（记者 王娜）

每日金句 时间是一切财富中最宝贵的财富。—— 德奥弗拉斯多

影讯

征美图

晚报现向株洲爱好摄影的朋友征
集天气美图，图片要求为提交当日拍
摄，内容为反映株洲天气情况、季节变
化和美丽景色的图片，并请附上拍摄
者姓名和图片拍摄的时间、地点，图片
中的情景、故事等，提交方式：加入株
洲晚报摄影QQ群：594612733，直接
在群里提交。

我要晒照

1. 株洲老照片（拍摄于株洲的老
照片皆可，可以是原片也可以是翻
拍）；

2.天使笑容（您自己或您的父母、
子女、朋友等笑容灿烂的清晰照片皆
可）。

随照片请您配上200字左右的文
字（图片拍摄时间、地点，内容简述）。

◀扫微信二
维码，关注公众
号“株洲晚报”，
直接发送图文，
或送至株洲晚报
217室

关注晚报微信晒照片

征集

▲10月10日，石峰公园天鹅池，池中万柄绿荷开始枯萎 万爱英 摄

开奖

（开奖日期：2019年10月10日）

福彩
3D 第2019269期
中奖号码：4 1 7
双色球 第2019116期
红球号码：01 08 09 13 16 33
蓝球号码：01

体彩
排列3 第2019269期
中奖号码：8 5 4
排列5 第2019269期
中奖号码：8 5 4 0 3

我今年七岁，哥哥今年十岁。新中国成立七十周年之际，
我们和国旗合个影！

投稿：胖姑凉朱朱

美达影城
（10月11日）
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楼（书城对面）
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