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国 庆 假
期里，很多人
坚 守 在 一 线
岗位，为群众
服务，用工作
和 劳 动 的 方
式，为祖国献
上祝福。图为
铜霞路，夕阳
下 工 作 的 环
卫工人。
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国庆国庆··奋斗者奋斗者

株洲日报记者 钟联明
通讯员/张和生 刘玉银

株洲日报讯 10月 1日上午，在庆
祝中华人民共和国成立 70 周年大会
上，1300 多人组成的中国人民解放军
联合军乐团，以立正姿态持续演奏 2小
时 40 分钟，成为天安门广场上一道亮
丽的风景线。其中一名小号演奏员是
咱炎陵妹子——邱明霞。

10月1日9时57分，一段响亮的军乐
声穿透云霄，全场沸腾了。联合军乐团此
次先后演奏了56首作品。军乐团团长兼总
指挥张海峰对队员的要求是，“心脏可以
动，眼睛可以动，嘴和舌头可以动，胳膊和
手指头可以动，其他哪个地方都不能动！”

入场最早、离开最晚，军乐团可以说
是受阅时间最久的一个单元。来自全军
10个大单位的 1300余名官兵身着陆海
空三军军装，携带 1300 多件各式乐器
——一经亮相，军乐团宏大的阵容便吸
引了庆典现场众多观礼嘉宾的目光。在2

小时40分钟的时间里，他们完美演奏56
首风格多样的乐曲，全程保持站姿，不能
补水、不能走动、没有乐谱。这背后，是队
员们刻苦训练、精益求精的成果。

邱明霞出生于炎陵县下村乡云里
村，是炎陵县第一中学 2014届 311班毕
业生，在校期间品学兼优，曾担任学生
会主席。2014年就读于湖南涉外经济学
院。次年 9月入伍，进入东海舰队乐队。
2017 年随舰执行“和谐使命-2017”任
务，出访13个国家。2018年随舰执行“和
谐使命-2018”任务，出访10个国家。

为圆满完成庆祝中华人民共和国成
立70周年大会的演奏任务，她从基本功
练起，不放过每一个表情记号，不错过
每一个重点难点。通过努力训练，她以
优异的成绩通过了各项考核。此次，她
全程参与了演奏，圆满完成了任务。

“为新中国 70华诞奏响音乐史诗，
为祖国争光，为军旗添彩！这是一次让
我 终 生 难 忘 的 经 历 。我 感 到 非 常 自
豪！”邱明霞说。

为新中国 70华诞奏响音乐史诗

军乐团里有位炎陵姑娘

株洲日报记者 邹怡敏
通讯员/刘世强 晏珍妮

株洲日报讯 9月 30日一大早，渌
口区龙潭镇花田村鹅形组的建档立卡
贫困户齐志亮和家人一起，将一面五星
红旗挂在了家门口最醒目的位置。

如今，养殖搞得有声有色的齐志
亮是村民口中的“致富能人”，三年前
他连一间遮风挡雨的“陋室”都没有。
2013年，在外打工的他不小心摔断腿，
刚出生的小女儿又患有地中海贫血
症，贫困的家庭为给小女儿治病，欠下
了高额的债务。2015年，精准扶贫的政
策春风吹到了花田村，齐志亮一家被
纳入建档立卡贫困户。但小女儿因医
治无效去世，全家人陷入悲伤。“政府、
驻村帮扶工作队经常上门看望、安慰
我们，还帮我们申请无息贷款。”齐志
亮说，在帮扶人员的鼓励和指导下，一
家人逐渐走出悲伤，开始发展养殖。

第一年，齐志亮小规模试养了黑
山羊及蜜蜂，收入达到 5 万元。第二年
规模扩大收入翻番，加上妻子在外打

工的收入，基本还掉了欠款。2017 年，
齐志亮申请了危房改造，房子修缮一
新。如今，他养的黑山羊发展到 120 多
头，还养起了花猪。

“感谢党和国家的好政策，我要继
续努力奋斗。”勤劳的齐志亮劲头十
足，在去年的“脱贫立志，星级创建”活
动中，他每季获得的星级均在 7星及以
上，今年还主动申报为“自强户”。

在渌口区，还有许多像齐志亮一
样甩掉贫困帽的建档立卡贫困户，通
过在家门口悬挂五星红旗的方式，表
达对党和祖国的感恩和祝福之情。

“享受了好政策，过上了好日子。”
淦田镇淦田村的贫困户陈运良一大早
就带着孙子在家门口挂国旗，在镇村干
部和帮扶队的帮助下，他发展了养殖，
又办起了农家乐，日子过得红红火火。

“以前的土坯房，下雨就漏，刮风
就摇，住着担惊受怕。”朱亭镇马桥村
的贫困户陈志安说，列为建档立卡贫
困户后，他享受到了易地搬迁的好政
策，住上了新盖的房子，“感谢党和国
家，这份恩情永不忘！”

贫困户：挂国旗，念党恩

株洲日报记者 胡乐

株洲日报讯 10月 2日，汽博园国际赛车场工
地一片繁忙。月底，株洲·中国动力谷千亿汽车产
业链推进大会暨汽车大奖赛将在汽车博览园举
行。届时，以中国汽车（场地）职业联赛及 GT超跑挑
战赛为代表的系列国际、国内赛事将在株洲国际
赛车场精彩亮相。

株洲国际赛车场拥有国内“最大落差”和“最
大横坡”的国际二级赛道，主赛道全长 3.77 千米，

逆时针方向行进，其中包含一个大横坡椭圆弯，是
赛车场的独有特色。赛道使用拥有多种组合方式，
包括 F2标准赛道、类椭圆、直线赛道和越野赛道。
赛道的最长直道长达 645米，最高时速可达每小时
272.25公里，单圈时间 1分 27秒 18。

目前，赛道已完成建设，并通过了国际汽联中
期检查。主副看台已经完成建设，主看台正在安装
座椅。发布大楼已完成内部装修。赛车场建成后，
可举办除 F1方程式外的所有赛车赛事，能同时容
纳 8000人观赛。

国际赛车场月内建成
可承办除 F1方程式外所有赛车赛事

国庆期间，在希
尔顿酒店、神农山等
处，每晚上映的绚丽
多彩灯光秀，为市民
营造舒适惬意的夜游
环境。据了解，灯光秀
是“一江两岸”夜景亮
化 提 质 三 期 内 容 之
一，项目主要对金色
阳光、高科总部壹号、
希尔顿、神农阁及神
农山体等进行亮化建
设，以联动形式展示
动力之都，向中华人
民 共 和 国 成 立 70 周
年献礼。
株洲日报记者 刘震 摄

国庆灯光秀 璀璨动力谷

株洲日报记者 吴楚

株洲日报讯 10月 4日上午 9点半，
街上车比平常少了，稍显冷清。任远驾车
行驶在路上，从天元区出发，要赶往荷塘
区明照街道办事处，与一群国庆“奋斗
者”对话。

任远是株洲日报经济生活部记者，
今年国庆假期，株洲日报不停刊，并聚焦
一线奋斗者，作专栏报道。任远是株洲日
报众多值班记者之一。此刻，她要去挖掘
奋斗者的故事了。

“明照街道范围内承接了一个重要
产业项目，项目落地，征拆先行，10 月底
这里有一批征拆户要腾房，时间紧任务
重，街道办事处全体工作人员假期上岗，
确保完成任务……”街道办一位受访者
正在介绍情况。

相对而坐的任远微微歪头，眉头或
松或紧，握着笔的右手
偶尔会轻拍垫在膝盖上
的采访本。她在思考、甄
别，对这位记者而言，对

话间每一个沉默的间隙，脑海中都要掀
起一场风暴，风暴过后，往下的提问方向
越来越清晰。

接着，走进现场，走进征拆户家中，
看工作情况，听百姓心声，与奋斗者一起
探寻奋斗的意义与价值。

20 分钟过去了，30 分钟过去了，1个
小时过去了，上午的秋日越来越毒，那些
从你来我往的对话间、细心观察的视线
中探访出的重要信息，记了几页纸。任远
翻了翻采访本，“差不多了”，话没说完，
豆大的汗水滴落在纸上，“砸”出声响。

“你们也是奋斗者!”采访尾声，一位
街道办干部对任远竖起大拇指。

回家的车速比来时要快。家里还有
个刚满 6个月的孩子，任远知道孩子他爸
一个人照看起来挺费劲的。只要从工作
状态抽离片刻，她就立马回到“新晋宝
妈”的可爱模样。

带娃与写稿，两头都不能耽误。晚上7
点到11点半，任远在家中写稿。一条不算太
难的消息稿，为何写了4个半小时?“写几行
字就要去带带宝宝，轮流照顾。”任远笑道。

株洲日报记者 高晓燕
通讯员/吴珊

10月 4日上午，在国网株洲供电公
司供电服务指挥中心，坐镇指挥的是
中心副主任姚力立，此时的她已有 6个
月的身孕，走路已颇有些吃力。

供电服务指挥中心，是国网株洲
供电公司 2018 年成立的新部门，是全
口径受理电力客户诉求、全公司统一
服务调度指挥、全方位发布服务信息、
全过程监督服务质量的服务及配网调
度指挥中枢。

出现供电故障，需在短时间内协
调多个部门，及时解决。因此，值班负
责人就是当天的“总指挥”，随时应对
可能发生的紧急情况。两天来，电网
运行状况良好，偶有小故障，都快速
解决了。

当天上午 8 点 50 分，线路巡检人
员报故障，出现了低压电缆烧坏的情
况，影响到 70户居民供电。“10KV王珠 I
回王 304#62- 1-2，因低压电缆烧坏导

致电网故障停限电，停电开始时间 08:
45:50，请营配末端加强服务协同，做好
与用户的联动工作。”1分钟之内，这条
报故障的信息，就通过指挥中心的系
统发送到了姚力立手机上，同时，相关
的株洲供电公司部门以及部门负责人
也收到了信息。维修人员迅速出动，50
分钟内就恢复了供电。

“国庆值班还算好，最忙的是大年
三十的时候值班。”姚力立笑着说。从
事供电服务工作 10 余年，她记不清有
几个年三十是在岗位上度过。

“我们是靠天吃饭，刮风下雨打雷
这些天气，电网故障就会增多。”姚力
立说。这几年，国网不断加强电网建
设，提升运行控制的智能化水平，电网
也变得越来越“坚强”，“现在，大部分
时候根本不用等到用户来反馈，我们
的指挥中心就可以知道线路的运行情
况，并且能够精准定
位到故障点，我们的
服 务 能 力 也 在 稳 步
提升。”

没有消息就是最好的消息 假期，挖掘奋斗者的故事

株洲日报记者 李军

“昨晚我特意回想了一番，自己也惊
讶，红旗路的变化居然这么大。”戴着眼
镜的胡双球仰头感慨，颇有“当局者迷”
的味道。她说，借着采访的契机加以梳
理，才察觉到身边发生的巨变。

2004 年，当时的胡双球 40 岁出头，
从湘西调到红旗中路的株洲市劳动卫生
职业病防治中心（以下简称职防中心），
在红旗中路工作、生活了 15年。

红旗路，从黑灯瞎火到灯火璀璨
红旗路其实有两条，1994年版《株洲

市志》记载，一条是 1970年所修的老红旗
路，路幅宽 5.5米，标准极低，为战备路，后
基本作废。新红旗路年代较近，分中路、
北路、南路三段，均以城市主干道标准建
设，红旗中路最先修建。

胡双球 2004 年到株洲时，踏上的是
新红旗路。

在当时的中心汽车站下车，从红旗广场
走到单位放下行李，胡双球感觉这条路“很
萧条、冷清”。虽说走的是水泥路，但她发现
路边的树比房子还多，房子也多是瓦顶红砖
的居民楼，路上看不到几辆车。站在职防中
心向北看，现在的汽车城位置仍是荒地，视
线越过铁道路口，“那边就像乡镇或农村。”

她说，当时附近很难找到商铺，“路两
边也很暗，从单位走到红旗广场我都不
敢。”很长一段时间，胡双球都是去中心广
场购物逛街，因为红旗广场能买到的东西
不多。那时红旗路上的公交线路只有2条：
19路和6路。上级专家来株洲考察，单位附
近能招待的地方只有红南饭店，找一个像
样点的下榻酒店都不容易。附近最高的建
筑，是湖南有色金属职工大学一栋白色楼
房，高约 10层，其次是五矿二十三冶二公
司的房子。这些楼房还都建在小山坡上。

胡双球记得，2008年株洲“创卫”后，
红旗路的面貌逐渐变得靓丽。

如今晚上散步，胡双球从单位走到
红旗广场，街道两边灯火璀璨，大润发、
东方时代广场、红旗广场、银泰财富广场
等大型商业体一个接一个，拔地而起的
希尔顿欢朋酒店成了最高建筑。胡双球
惊叹道，“真的就像以前课本里描述的，
犹如雨后春笋一般涌现。”

以前的红旗路上，公共厕所难找。如
今，红旗路上建起了好多个美观、智能、
方便路人的“建宁驿站”。

“红旗路”，激励人奋斗前行
红旗路的“红旗”二字，对于胡双球

有着特殊的意义，“它是一种激情，是一
种激励。”胡双球说。

胡双球刚来株洲时，单位的仪器设
备还挺简陋，株洲厂矿企业多，当时企业
及工人的职业病防治意识不强，尤其是
患尘肺病的农民工不少。

看到那些患尘肺病的职工，被憋气、
胸闷等症状折磨，家庭也因病致贫，胡双
球忧心不已。她勉励自己：为这些患病工
友缓解职业病困苦，职防人有责任。我们
红旗路的职防人更应积极探索，争当职
业病防治领域的一面红旗，为国家的职
防工作作出更大贡献。她遍访县市区摸
底，开展技术指导；走进众多厂矿企业，
对管理者及职工进行健康宣教，经常加
班加点地工作。

2017 年 6 月至今，全市近 3000 名尘
肺病农民工得到救治救助，“坚持做健康
体检的职工人数，也在逐年增加。”胡双
球说。

与此同时，胡双球所在的职防中心，
环境改善，陆续添置除颤仪、无创呼吸机
等先进设备，对尘肺病的防治及职防应
急处置能力等也在步步提升。“株洲的职
防水平走到了全省前列。”胡双球说。

多年来，胡双球潜心科研，不断探索
新职业衍生的职业病防治。

2011年初，南车集团风电事业部的相
关负责人来到职防中心，想请职防专家
协助开展高原风电场职工的健康保障工
作。风电场作业是新型工种，对风电职工
的职业健康问题研究，当时还是空白，国
家尚无相关标准和规范，“干好了就有开
创意义。”胡双球的责任感一下就激发了。

她带领团队人员上高原、赴海南，到
工地现场与风场职工同吃同住同劳动，掌
握了大量的第一手资料。通过数年辛勤努
力，取得了丰硕研究成果。“风电场运行维
护人员职业危害预防控制研究”项目获得
了湖南省预防医学科学技术一等奖，被业
内专家称赞为“国内同类研究领先水平”。

2017年，科研成果突出的胡双球获评
全国卫计系统先进工作者，成了红旗路上
名副其实的“红旗手”。“我看到了红旗路
上的巨变，我也在红旗路上成长，我为城
市的变化和自己的进步自豪！”胡双球说。

株洲日报记者 李军

2005年搬到河西之前，伍辉安曾
住在建设路的支路体育路。伍辉安说，
两条街的分贝不一样，从体育路拐上
建设路，“一下就热闹起来了。”

建设路是株洲市区第一条贯通
南北的主干道，也是沟通外界的最早
最主要的道路。1985 年至 2002 年，伍
辉安在城建系统工作，对建设路的历
史如数家珍，尤其是建设路在改革开
放后的崛起和繁荣，他是建设者，亦
是见证人。

延展之路：
突破规划不断扩容

在伍辉安的书房，留存着他的 20
多个工作笔记本。1985年，他从原株洲
县调到市区，任市建委副主任，大大小
小的会议事项，他都留下了记录。

当时，我市正着手第四次城市总
体规划，拟将株洲建成南方交通枢
纽，一座多功能、开放型的现代化工
业城市。建设路的修建及延展，正是
株洲发展一再突破规划的绝佳注脚。

伍辉安说，上世纪五十年代初，我
市在苏联专家指导下制定第一次城市
规划，还只打算将株洲建成几个工人
村组成的小城市，人口10万，城区南北
两端大致是建宁港至白石港。始建于
1954年的建设路，起初也是从沿港路
至白石港，长约 4公里，大部分路段是
泥结碎石路。随着“一五”“二五”计划
的实施，原来的城市规模很快被突破。

“现在的年轻人可能奇怪，株洲
电厂等厂子怎么建在城区？其实，按
以前的规划确实是城市的郊区。”伍
辉安笑着说。

随着经济快速发展，城市规模迅
速突破，建设路也不停延伸、拓展。
1959年，延伸到清水塘；1980年，变成
34米路幅的沥青路。

上世纪九十年代初，伍辉安提议
将建设南路向南延伸至株渌路黄栗
塘，意见被采纳。1998年国庆那天，建
设南路延伸段建成通车，打开株洲向
南的出口。“延长路段两边的曲尺乡、
建宁乡被纳入城区，让城区得以扩
容，渌口与城区的联系也更为紧密。”
伍辉安说。

繁荣之路：
对标深圳创造“株洲速度”

伍辉安说，在 1985年的第四次总

体规划中，“商品物流中心”也是当时
对株洲的定位之一，“这意味着，不仅
建设路要搞好，还要营造商业气息，
搞活经济。”

伍辉安刚到市建委，市里就搞了
好几个大工程，比如改造拓宽中心广
场，对建设中路“拆围透绿”，同时进
行绿化、亮化、美化等，整条建设路焕
然一新。

“拆围透绿”，株洲是先行者，呼
应的是改革开放的鼓点。拆掉厂矿围
墙，街道两边形成城市公共空间，经
济也越来越活跃。

1986 年 9 月，时任市委书记曹伯
纯去中央党校学习，临行前给伍辉安
布置了一个任务：一年之内在建设中
路开出 200个商铺门面。“保证完成任
务。”伍辉安最终兑现了承诺，建设路
也成为商贸一条街。那段时期，中心
广场种着美人蕉的俄罗斯转盘，也被
改造成彩色音乐喷泉，成了一道城市
风景。“当时在全省都很罕见，好多地
方的人都来参观考察。”伍辉安说。

以前在河东生活，伍辉安喜欢去
神农公园运动、去株洲百货大楼购
物、去青年照相馆照相、去人民电影
院看电影，在他印象中，一切购物休
闲娱乐都能在建设路上完成，“建设
路上买不到的东西，去株洲其他地方
也很难买到。”

建设路及周边的一些高楼、市
场、商圈的规划与建设，伍辉安则直
接参与其中。结谷门大市场、江南商
城、金龙大厦、钟鼓岭大市场等，都出
自伍辉安那一辈城建人之手，凝聚着
他们的智慧与心血。伍辉安说，那时
株洲的建设一切向高标准看齐，建楼
或修路，都会以“深圳速度”为标尺创
造“株洲速度”。这种速度的表现之一
是，结谷门大市场发展起来后，“晚上
八九点在广州、上海看到的服装，第
二天清早就能在株洲买到。”

“ 我 是 株 洲 十 里 长 街—— 建 设
路的建设者，株洲发展的见证者，我
为株洲的繁荣而骄傲”，伍辉安感慨
地说。

我是建设路的建设者
受访者：伍辉安（77岁，原市城建局局长）

我是红旗路的“红旗手”
受访者：胡双球（土家族，株洲市劳动卫生职业病防治中心

科教科科长，2017年度全国卫计系统先进工作者）
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