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今年农历新年伊始，晚报
《乐活周刊》推出了“共和国同龄人”

栏目，记录了近 20 位奋战在株洲各行各
业的共和国同龄人。

国庆节来临之际，9月27日，由湖南正信
检测技术股份有限公司冠名，株洲晚报老年大
学牵手大湖塘社区主办、渤海银行株洲分行、麦
波蛋糕、千金养生坊协办的“我与共和国同龄”
生日宴，在晚报老年大学大湖塘分校举行。
10 余位 70 岁老人应邀参加，他们一起追

忆过去，述说历史，重温与共和国一同
走过的岁月。

一段精彩的旗袍秀拉开了生日宴的序幕，
一段非洲鼓的表演点燃了现场热烈的气氛。

感党恩，颂党情，展未来。活动现场，老人
们纷纷聊起改革开放以来，特别是近年来株洲
发生的种种变化。

“岁月不饶人,一晃我们都老了，我们看着祖
国的发展巨变，感到骄傲。”70岁的黎甫仁说，回
望过往的峥嵘岁月，一路走来看过繁花似锦，经
历世事沉浮，沧桑变幻，真切感受到祖国的变
化。

“我骄傲，我自豪，感谢父母赐予我生命，幸
运的是我与共和国同龄。看着祖国一天天强
大，感受着国家一天天繁荣昌盛，我的心里别提
多高兴了。”崔羽卉感慨地对记者说。

……
“没有共产党就没有新中国……”老人们用

既简朴又热烈的方式，表达着心声。

《祖国颂》的诗词朗诵、《红梅赞》的
歌 曲 演 唱 ，还 有 样 板 戏 表 演《沙 家
浜》……老人们用自己的拿手才艺方式
表达着对祖国的热爱。熟悉的旋律，带
动了其他老人跟着边哼边唱。

随后，湖南正信检测技术股份有限
公司工作人员给老人们送上礼物，工作
人员说：“听老人们讲述人生经历，再看
他们的精气神，被他们身上的这股力量
感动，送上一些秋冬季节滋补的蜂蜜，祝
他们身体健康。”

渤海银行株洲分行工作人员则送上
便携式小板凳和油，希望老人的日子越
过越红火，生活甜甜蜜蜜。

大家挥舞着红旗，伴着节奏，一首
《我和我的祖国》大合唱将活动推向高
潮。

最后，麦波蛋糕为老人们送上了精
心制作的三层生日蛋糕，老人们围着蛋
糕，齐声为祖国送祝福：“祖国，我爱你！
生日快乐！”

2 同切蛋糕
同唱《我和我的祖国》

天元区大湖塘社区的周孟佳是社
区活动的活跃老人，但参加此次株洲晚
报老年大学的“我与共和国同龄”生日
宴活动，却是“新鲜”的一分子。能够参
与活动，周孟佳的第一反应是感动，“能
和《株洲晚报》报道的这些共和国同龄
人一起庆生，我觉得非常荣幸。”于是，
从接到记者邀请电话的那一刻起，她就
琢磨着怎样在活动中献出一份特别的
礼物。

“我想来想去，就想到了样板戏《沙

家浜》，对我们这代人来说，这是一首人
人会唱的歌曲，很有年代感。”于是，她
找到了社区里同样活跃的朋友，一起登
台献唱。

“其实我很紧张，虽然我们排练了
几小时，也是大家十分熟悉的曲目，但
登台演出，我却是头一回，这算是我的

‘首秀’了。”周孟佳笑着说，演唱下来后，
并不熟悉的朋友都对她竖起了大拇指，
夸赞她大方、得体，她说：“我看到很多人
和我一起打节奏、哼唱，感觉真好。”

一次相聚，让陌生不再陌生

“你原来在哪里教书呢？”“我在市五中、
天鹅湖小学都教过书。你呢，教过哪门课程
呀？”

……
虽然同为 70 岁，可参加活动的老人来

自全市各区，彼此间都不熟悉。但随着生日
会各个环节进行下来，大家从陌生、矜持，渐
渐有了关心与交流。

首先热络起来的，是有着相同从业经历
的几位老师，大家对这一职业充满自豪，即
使退休多年，说起自己的教学生涯、学生，仍
旧滔滔不绝，慢慢的，话题延伸了……平时
都有什么爱好、经常在哪一块区域活动，是否
在株洲晚报老年大学报了学习班？原来，互
不相识的大家，都有着类似的生活经历，喜欢
学习、热爱交友，株洲晚报老年大学的创办，
无疑为大家提供了一个这样的平台。

不少老人在聚会散场时加上了微信好
友，还约定，“下次老年大学的活动，咱们一
起报名参加，那时候我们就是更熟悉的朋友
了。”

中老年人的文化生活有了更深的
追求

曾昭孝和陈丽娟二人，是这次生日
会上的一对夫妻，两人都是 70 岁。妻
子陈丽娟说，“我们平时挺少一块参加
活动的，他爱在家弹胡琴，我喜欢和朋
友们一起出去唱京戏、跳舞，但这次活
动让我们一起登台亮相了。”陈女士
说，看着大家自信地表演节目，原本只
打算静静参与的自己也按捺不住，临时
拿着手机找到了配乐，来了一曲《红梅
赞》。

当妻子演唱完毕时，发现丈夫和另
一位老人聊得火热，原来他们在交流着
自己登上《株洲晚报》“我与共和国同
龄”专栏的事情，这其中有奋斗、有坎
坷，有艰苦日子里的坚定信念，也有如
今幸福生活中的感恩祝福，曾昭孝说：

“和同龄人在一起，即使陌生，也没有
代沟，而因为《株洲晚报》相聚的中老
年读者，都有着相当的素养和素质，大
家交流得很愉快。”

（刘朵儿 凌晨/文 沈三/图）

舞台“首秀”献给这次生日会

花絮

▲老人们一起齐唱生日歌

▲工作人员为老人送上礼品

▲与会嘉宾现场即兴表演

▲非洲鼓表演

▼优雅的旗袍秀表演
▼同唱《我和我的祖国》


