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秋分到 秋日来

下周一是二十四节气中的“秋分”，秋天里的
大日子，一个季节感很强的时间节点。

虽然按照节气上的算法，秋分已经是秋季的
第四个节气，但从现代气象学的角度来说，秋天
并不是从“立秋”这天开始算。我国各地入秋的
时间不一样，但到了“秋分”，全国大部分地方都
已是碧空万里、丹桂飘香的秋天景象。

对于株洲来说，一般也会在此时完成夏秋转
换，进入气象学意义上的秋天。

在这个过程中，你会发现整个城市里不管是
风景还是天气，都在发生变化，秋天的凉意开始
弥漫，桂花开始满城飘香了。夏天和秋天交织在
一起出现，似乎对夏天还有一些留恋，更多的已
经是对秋天的期盼，心情复杂，天气美好。

你看，大自然的调节就是这么不动声色，天
渐冷夜渐长，夏天那种躁动的情绪也会慢慢褪
去，取而代之的是宁静和厚重，已经金黄色黄昏
里的宁静秋日。 （记者 王娜）

为迎接新中国成立七十周年，9月18日，株洲晚报老年
大学进行了一场“我写我的祖国”书法主题活动。身为省书
法家协会会员、市硬笔书法家协会名誉主席的书法老师马
立明写下带有自己风格的隶书体“我和我的祖国”，让学员
们拍手叫好。书写时，马老师详细讲解了笔画与笔画、起笔
与落笔之间的书写方法，学员们也积极提出自己的见解与
疑问，言语之间，字已完成。

书法是中国特有的一种传统艺术。此次主题活动，在
弘扬传统文化的同时，也激发了老年大学学员们的爱国热
情，进一步抒发了学员们爱国爱家乡的家国情怀。

（泊乐 邓张婷/文 沈三/图）
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株洲晚报《乐活周刊》长设“文苑”专版，为
爱好文艺的老年人提供一块“自耕地”，专登
株洲籍或居住在株洲地区60岁或60岁以上老
人的作品。

赐稿可手机扫码二维码，可添加QQ读者
群或微信读者群，在读者群直接投稿。
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“奶奶在家听话啊，我会想你的，拜
拜！”爷孙俩一溜烟，把她留在星期天落叶
纷飞的小院。

一对孙儿孙女，一个上幼儿园，一个上
学，儿子儿媳要上班，这是他俩在城里的一
大家子。不过他俩退休后定居的乡下也有
一大家子：十几只鸡，两条狗，还有一园子
小菜，每天要吃，要喝。老两口一商量：她
留守，老公去儿子家帮忙。没想到临老了，
还得两地分居。

“君住长江头，妾住长江尾......”没事
时，她会发发神经，给他发一条情深意长的
短信，接着就等到了他电话。

她老公是个柔情满腔，却倒不出来几
句甜言蜜语的忠厚男人。他们是初中同
学，他长她两岁。俗话说，老实人做扎实
事，确实。应了这扎实，十四五岁的她便看
上了他。更具体地讲，是看上了他那一笔
好字和那忧郁不俗的气质。婚后，她曾看
见他妈妈与其在部队的父亲通信，正是一
手好字。听说他母亲是周南女中前三名的
免费学生，他像妈妈。

又是一年秋雨时，又是离人心上秋，将
她带入不堪的蚀骨的回忆。

十五岁下乡的她，下乡五年后，其余知
青都陆续招工回城，只剩下她和他。政策
照顾独生子女，她也即将返城。回城前夜，
她俩翻遍口袋，除留下路费外，将所有“碎
银”买了半斤白酒，一斤小花片。淡淡的月
光下，他乘着酒兴，背着她一口气翻过几座
山坡。前路茫茫，初见时的似曾相识，兄妹
般的相扶相持，顷刻间都将化为乌有，年轻

的心怎能承受如此蹂躏？什么招生？什么
招工？什么前途？什么命运？见鬼去吧。
第二天在秋风秋雨中，断肠人送断肠人。

终于告别脸朝黄土背朝天，按道理她
应当欣喜才是，可坐在长途车上茫然四顾，
她只觉得宛若身处乱世，自己是逃难女子，
从此生离死别。

唯一的精神支柱——心爱的姑娘也走
了，他像浏阳河里折断舵把跌落风帆的小
船，在狂风暴雨的黑夜里迷茫漂浮挣扎，不
知岸在哪里要驶向何方。

他们相约每晚七点各自对着爱人的方
向，她弹琴他吹笛，在歌声中、在冥想中感
受着彼此的思念。天热收工晚，他一回到
蜗居的、没有窗只有一扇门的原生产队保
管室，放下锄头扁担，先洗手拿起笛子，哪
管饥肠辘辘、哪管一身馊味。他能忍受这
山重水阻和天涯飘零，可他怎么忍心让心
爱的姑娘等他一春又一春，他天天企盼着
招工。

五年后迎来了大返城，27岁的他满脸
沧桑地回来了。18元的学徒工资连同妻子
的34元，要养活一个喝一包奶粉近10元的
儿子。

感激妻子多年的守候，他像袋鼠一样，
将妻儿装入胸口，默默承担着所有的家务，
买菜、做饭、洗衣……因为他爱到极致，纵
容了妻子的恃宠而骄。

满以为这辈子在岁月静好中度过。人
生无常，1994年，一场恶病突然降临丈夫身
上——右下肺鳞癌。手术医师断言，生命
最多 18 个月！“一定是我，都是我的错，是

我的不理人间烟火，让他劳累复劳累。”那
是剜心的痛，那是无以言说的悔。要怎样
才能留住孩子的父亲，留住母子的一片天
空。带着虔诚的忏悔，鱼死网破的决心，她
心中只有一个愿望：我的生命与他同在！

有人说：得了癌症犹如赤手空拳与恶
狼搏斗。灾难，使那个爱唱儿歌的她从此
不再。面对恶狼利爪，她挺身而出，将丈夫
掩在身后。

二十多年来，不管年头还是岁尾，她始
终与丈夫一道坚持练气功，冬练三九，夏练
三伏。七分靠打拼，三分天注定，她与他一
同绝处逢生！

她的满头青丝被打磨成缕缕白发，除
开一颗永不湮灭的童心，有谁相信她也曾
来自童年。

星期天刚入夜，离他回家还有五个白
昼黑夜——120个小时。她掰着指头，数着
钟点过日子。鲜嫩的青菜，她要等老公回
来吃；新鲜的苦瓜、茄子，她留在棚上要等
老公回来摘；就是乡邻送来几条秋黄瓜，她
也舍不得独享。他又何尝不是，想到星期
天的晚上要走，吃过早饭就计划着：她是个
对自己马马虎虎的懒家伙，五天的菜是一
定要准备好的。

“老公，忘了拿浴帽，请帮我递过来”
“老公，我想喝茶了，请帮我把茶杯带来”，
面对一声声失望的呼喊，她才陡然想起，老
公在城里。

年深日久的两棵树竟然长到一起了。
（作者：陈淑娥 66岁 荷塘区电力小

区）

守候

七律•赞株洲巨变

大街小巷客熙攘，服饰中南集散场。

环境宜居山水景，民生乐业富饶乡。

七桥两岸通天道，一谷三区绘丽章。

气正风清谋发展，株洲巨变换新妆。

（作者：谭保德 66岁 天元区蓝盾景园小区）

咏株洲三三一厂

首发银鹰上九霄，南方动力获旌褒。

三分鼎足途程远，五代机型品格高。

霹雳穿云能猎鹫，鲲龙破浪可擒鳌。

军工重器频添翼，助我神州气更豪。

（作者：熊志民 63岁 芦淞区南华小区）
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《陋室铭》这首诗单纯、简练、清新，充满了哲理和情韵，我们也要
有刘禹锡这样的追求。

（作者：唐明揪 65岁 天元区泰山花园小区）


