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27年专做婚介

好消息
相亲网站隆重上线
http://www.as0731.com/

网络+红娘双重服务

上班时间
双休日早上8:30到

下午5：30
周一到周五：早上8：30到

晚上9点
女：33岁，未婚，1.6米，与
人合伙开茶叶店和开茶
馆，父母退休
女：26岁，未婚，1.63米，公
办中学老师，独女
男：31岁，离婚未育，1.79
米，知识分子家庭，大型国
企技术员，有房有车
男：31岁，未婚，1.75米，国
企技术工作，独子，市区有
私房和商品房
女：34岁，离婚，1.6米，事
业单位，女6岁自带，有房
有车
女：60岁，丧偶，1.62米，国
企退休，小孩结婚有孙子，
自己有房独居
男：34岁，离婚，1.7米，国企
技术员，女对方，有房有车
男：67岁，离婚，1.7米，公
务员退休，女结婚，干净利
落，独居
28242480 28228981
28202886 28208768
QQ：1442546577

私信号：
13973357423
地址：火车站出站口对
面，金轮时代广场公寓
B座22楼2226号

爱神婚介

觅缘
幸福会所
戴碧蓉婚恋

女未婚：22岁，1.67米，
经商，漂亮，家境好
女未婚：25岁，1.63米，
大专，金融，有车有房
女短婚：33岁，1.65米，
人事，有房，女儿，贤惠
女离婚：37岁，1.62米，
经商，有房
女丧偶：43岁，1.59米，
护士，优雅，有车
女离婚：47岁，1.62米，
经商，女儿，有房，温柔
女丧偶：58岁，1.65米，
广告，有车有房，女孩
男未婚：24岁，1.75米，
农业，有车有房
男未婚：28岁，1.8米，本
科，私企高管
男未婚：30岁，本科，1.72
米，主管，有车
男离婚：42岁，未育，1.75
米，中车，有房
男离婚：44岁，本科，1.7
米，处级，爱旅游，孩归
对方
男离婚：47岁，1.72米，
连锁超市，有车有房
男丧偶：62岁，1.78米，
退休，有房，孩已成家

服务时间：早9点—
晚9点（周六日不休）
请提前预约0731

28118100
株洲红娘
22331520
招募精英人才和高端
单身18907332205

关注公众号：
my0731-28118100
地址：中心广场双
银大厦7楼708
（北京银行楼上)

升级为全国商标
成立19年，杜绝

虚假，开辟先服务后交
费、中高档婚恋、感情
挽回、复婚策划。

“免租金，办公环境好；离职教城很近，创业氛围浓；还有财税、法律等服
务。”9月18日，湖南意创网络科技有限公司负责人刘港正在布置办公场地，
就在前几天，他与零创空间签订了入驻协议。

零创空间，是株洲经开区、云龙示范区着力打造的全国性创新创业服务平
台，可以为入驻企业提供商业模式梳理、企业政策申报、股权融资支持等服务。

自2015年成立以来，这里已经孵化出了60多家初创企业。

在云龙零创空间，创业者可以
申请公共办公区，成长到一定规模
可以申请单独的办公室，多媒体会
议室、接待区、公共休闲书吧、餐饮
制作间等一应俱全。

“符合条件的企业，免除入驻企
业的场地租金，并提供免费的水电、
物管、网络等服务，免费服务期为3
年。定期举办创业培训，聘请了相

关的财务、法律顾问，为入驻的企业
服务。”相关负责人介绍。

此外，零创空间可以帮助入驻
的企业注册落户，争取国家、省、市
(区)有关创业扶植政策与专项资
金，为入驻企业搭建“政银企”桥梁，
优化融资环境等。

“力争让企业在这里零成本创业，
提供保姆式服务。”上述负责人说。

四年孵化60多家初创企业
云龙零创空间是如何做到的？

2017年3月份，株洲霍普科技文化
有限公司（以下简称霍普文化）在零创
空间注册成立，以策划并创作高质量动
漫品牌、动漫影视剧为主要发展方向。

“之前一直在北京做工作室，在外
面时间太长了，想回家乡发展。”霍普文
化创始人冯希，是土生土长的株洲人，
回株创业之前，杭州、长沙等地都曾邀
请她与团队前往，但冯希还是选择了入
驻零创空间。

“离家近，免租金，很多扶持服务对
初创企业的成长也非常有帮助。”冯希
介绍，零创空间作为一个孵化平台，能
帮助企业获得更多政策、资金、社会资
源，企业也多了很多意想不到的机会。

比如，在零创空间的推荐下，霍普
文化参加了株洲创新创业大赛，获得了
第三名的好成绩。去年，在零创空间的
帮助下，霍普文化还申请到了20万元的
文化产业扶持资金。

凭借专业实力及文化创意，2017
年，霍普文化公司团队与优酷合作，推
出《火星研究院》节目。2018年，霍普文
化与湖南卫视合作的《声临其境》一炮
而红。

2017年刚入驻时，霍普文化年营业
额才50 多万元，员工只有十几人，2018
年，营业额增长到了300多万元。目前，
霍普文化的签约金额已经超过千万，员
工也增加到了40多人。

“霍普文化”入驻两年
年营业额从50多万增至300多万

数据显示，除霍普文化外，从
2015 年成立以来，四年的时间，零
创空间已经孵化出 60 多家初创企
业，目前入驻的企业有53家。有近
10家初创企业因发展态势较好，已
经从零创空间搬出。

这些企业中：株洲山石机电已获
得2项发明专利，有5项专利正在审
核；斯凯航空获批有全省唯一的无人
机飞行训练空域，业务涉及无人机考
试、应用培训、科普教育等众多领域。

最近入驻两家企业：湖南意创

网络科技有限公司，主营高校大学
生旅游、3C数码、娱乐、培训四大消
费服务板块等校园信息服务，有望
对接职教城高校，带动大学生创业
就业以及职教城周边文化发展；青
荷文化发展公司，项目立足大美云
龙的生态文化旅游项目，总投资约
7000万元，计划将位于龙头铺街道
三搭桥社区的清荷生态园打造成一
个“一、二、三产业”融合发展的两型
庄园。

这么多优质初创企业
为何青睐零创空间？

零创空间成立四年
已孵化出60多家初创企业

（记者 周蒿 实习生 江雪 通讯员 唐玉婷）
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寻味

微言

最近几日有一个很火的剧引发热议，很多人
看完以后说：“太好看了！神作！弥补了历史知
识的空白！“

于是张三跟着看了两集，也表示不错。
过几天，有人就发文怼这个剧：“这片子里充满

了臆想和杜撰！完全是歪曲历史！根本看不下去！”
张三读了文章，恍然大悟状说：“原来都是假

的呀，我之前被骗了！浪费我感情！”
又过了两天，又有人发文声援这剧：“这部片

子在历史上是可靠的，比如之前被质疑的XX细
节就出自《XXX》的记载，另外一个被指责为臆想
的情节也是真的，看这篇论文！”

张三：“嗨，原来是真的呀，那之前辟谣的人
是在造谣了，又浪费我感情...”

张三就这样在两个阵营之间玩折返跑，仿佛
哪方最后发言哪方就是对的。

其实哪这么简单？一般来说，双方意见不同
的时候，没有任何一方的在论述上是无懈可击
的，双方都有各自的侧重和疏漏，张三正确的做
法应该是仔细审视双方的发言，检查他们的证
据，梳理他们的逻辑，最后用合乎情理的方式串
联尽可能多的可靠事实，进而得出自己的观点。

这种任由别人支配自己观点的行为完全就
是在放弃精神领土的主权，长此以往就可能沦为
他人的蛋白质傀儡。

成为自己的主人，从捍卫精神领土的主权开始。
（@河森堡）

荐书

内容简介：
这是一部以现代视角重述古人经典的随笔

集，作者对汉魏至明清的古代文人笔记，如《淮南
子》《搜神记》《酉阳杂俎》《武林旧事》《南村辍耕
录》《池北偶谈》等记载的有趣事件进行漫谈，从
典章制度到社会风尚，从诗文书画到各类人物，
既有现实的社会历史事件，也有浪漫的鬼神精怪
故事。

以今人视角剖析古人思维，既解读又创造，
或令人捧腹，或发人深省。

书名：袖中锦
作者：陆春祥
出版社：广西师范大学出版社
出版时间：2019.9
定价：62.00元

想什么都不如想吃
□ 茅道

夜半睡不着，床上翻来倒去的，脑子也闲不
下来，总得想点啥呗？

想色，没胆儿；想笑话，没人听；想高歌，忧心
邻居投诉扰民；想低吟，大抵荒腔走板，总不成个
体统；想忧国忧民，呵呵……总不如想吃来得划
算，既不费多少心思，又不扰他人清梦，万事万
物，想什么都不如想吃的。

睡不着的时候想的吃跟寻常时节不一样。
穷凶极饿的时候，想大菜，想硬菜，总以果腹为
要，要油重，要量大，蒸得熟烂的猪肘子，或者烤
得滋滋冒油的羊排羊腿，一口下去，满嘴油光；睡
不着的时候想吃，念头也轻飘飘的，侍儿扶起娇
无力，念头带着身体一起在云端飘着，也不是醉
酒，反正醉也是睡不着，就是单纯想吃。

想吃，不用大菜、硬菜，家常小菜就得，但也
不是市面上随处可见的大路菜，总得有点不一样
的地方。《南齐书》里，文德太子问周颙，菜食何味
最胜？答曰：春初早韭，秋末晚菘。早韭差了点
儿意思，味儿太重，夜半食之多半还有些腹胀的
风险，那就晚崧吧，崧就是白菜，天津绿太远，湘
潭白也是名品，要晚秋时经过冷霜的那种，脆，且
甜，不须动刀，拿手一瓣瓣撕开，铁锅烧得通红，
猪油刺啦一声化开，青烟腾起来，白菜倒下去，滚
几滚，便出锅，刚好去掉青草气，盐一点就够——
嫌太素，酌加点剁椒（得是衡山、朱亭一带产的黄
贡椒）——重要的是吃那个口感，够脆，够嫩，也
够甜。

吃着这菜，难免会想起笋来。反正是想，就
往最美好的时节去想。早春二月，笋的大部分还
埋在地底，地面只露出一点点的尖儿，铲子顺着
笋尖的边缘轻轻往下探去，估摸着到底了，试着
撬动铲柄，只听“咔嗒”一声闷响，嫩笋破土而出，
底下的切口还冒着笋汁儿，早春的气息就这么扑
面而来。

挖好的笋取回家，细细剥开笋衣，一层又一
层，毛茸茸的部分渐少，露出嫩白的笋心，所谓

“轻挨残花香簌簌，旋剥新笋白纤纤”，大抵也就
是这个意境吧！取得刀来，才挨着笋，便噼里啪
啦裂开成块，滚动着落到案板上——没办法，笋

太嫩了，就是这么任性。
笋切好了，还得来点咸肉，当然，有火腿更

妙，切厚片，切口能清晰地看到暗红色的纹理，有
发酵后的酒香味儿氤氲其间，切一片，再切一片，
一片一片复一片，就像好日子，总是过不完；还得
来点五花肉，先得煮过，油都煮掉了，白白净净、
清清爽爽的熟肉。

沙煲来，笋和肉进去，搁清水没过肉面，还得
添点儿好黄酒，盖上盖，坐上火，什么都不用管
了，等着锅盖被汤汁顶起的笃笃声，正可以念这
一句：“绿蚁新醅酒，红泥小火炉。”

笃好了，白瓷小碗盛着，红的是咸肉（火腿），粉
的是五花，嫩黄的笋块在酽酽的汤汁中若隐若现，
葱花也不可少，点点的绿浮在面上，好看，胡椒末也
得搁些，暖胃。勺子舀起来，吹一吹，嘴唇和热勺似
有若无地碰一碰，和汤做一个试探的吻——

喝，喝下去，春天也要被你喝下去了。春天
的魂魄，总有一部分藏在腌笃鲜里。

主菜和小菜有了，还得来个下饭菜。就小炒
黄牛肉吧，或者叫生汆也成，现杀的湘西土黄牛，
选牛腱子肉，不须太多，三两出头，顶多四两，逆
着肉的纹理切薄片，略腌过，这边厢蒜子、辣椒爆
香，兑高汤，烧开，再下腌好的肉，滚后调味，下些
香芹，俟滚即可起锅。

完了还得来个主食，不用太繁复，白米饭即
可，总以新米为宜，淘洗极净，蒸而熟之。趁热盛
出，连汤带肉地舀上一大勺小炒黄牛肉盖在饭
上，呼啦啦地就往嘴里扒拉，额头上冒出细密的
汗珠儿也自是不顾。

这时候还得来点饮品，罐装的百事最好，气更
足，甜度也更甚，冰箱里冻过一宿，小水珠子在铝
罐表面凝起来，聚起来，滚下来，右手食指伸进拉
环，余指摁住灌顶，稍使力，“啪”一声轻响，气儿就
冒了起来，灌一大口下去，凉凉的，甜甜的，还有些
胀气感，猛的打个激灵，整个人都熨帖起来。

好了，饱了，吃不下了，就算只是想，也想得
我四肢百骸无一不瘫软，从此君王不早朝。

好了，想好了，我便要去吃了。

寻味征集令

一切有情，依食而往。
世道或许凉薄，美好的食物却总能治愈

一切。不开心了，吃一顿就好；如果没好，那
就再吃一顿……

这里是《株洲晚报》全新打造的“寻味”
栏目，我是栏目主持人茅道，你忠实的寻味
向导。我将跟你一起，搜寻这城中一切能治
愈人心的美好食物。

如若你也有这样的食物，或者曾吃过这
样的食物，请扫码下图二维码，添加微信与
我分享。我相信，这些酸甜苦辣的记忆片
段，就是我们共有的聚散离合的烟火人间。

成为自己的主人


