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【核心阅读】

市教育部门的数据显示，全市在校学生达
739298人。

“十年树木，百年树人。”如果将一个孩子比喻为一
棵树，阳光雨露、辛勤浇灌则是参天大树之前的必需。
每个孩子的健康成长，是学校、家庭、社会三方合力的
显现，其中，社会对孩子的护航，让关爱温暖人心。

开学已过半月，交警护学让株洲校园周边新添
靓丽风景；课余时间，“五老”们让红色基因融进孩子
心田……连日来，记者采撷片段与场景，展现这座城
市对孩子的关爱。

这些爱，护航社会未来的健康成长，为株洲这座
文明城市添彩。

9 月 12 日清晨，59 岁的芦淞
交警大队六中队民警赵宏伟和
同事将警车停放在芦淞区解放
街路边的停车位后，徒步沿樟树
坪巷赶到樟树坪小学校门口开
始护学工作。

护学岗执勤时间从早上 7时
20分开始，赵宏伟和同事提前 10
多分钟来到校门口。校门前的樟
树坪巷非常狭窄，宽约 4米，没有
施划标线，连接樟树坪小区和解
放街。在校门前，还有一条连接
建设南路的无名小巷与樟树坪
巷交叉，形成一个 T字路口。

樟树坪小学有学生 1600 余
人，从早上 6点多开始，就有学生
陆续到校。门卫已早早敞开校
门，让学生进入校园。

“早上 8 点到 8 点 20 分这个
时间段，上学的学生最集中。”赵
宏伟介绍，今年是他参加护学工
作的第三年。上学时间的每天早
上，不少家长骑着电动车或摩托
车将学生送到校门口，不时有从
樟树坪小区出来的私家车经校
门前的小巷外出，校门口容易出
现拥堵。为保证小巷畅通，赵宏
伟和其他参与护学的交警，指挥
骑摩托车、电动车的家长，将学
生送到校门口后尽快驶离；要求
樟树坪小区车主外出时尽量避
开上学、放学时段；禁止送学生
的私家车驶入校门前的小巷。

“到 8 点 20 分时，学生基本
上都进了校园。”学校保安称，护
学岗在樟树坪小学前设立后，每
天有交警参与护学，风雨无阻。

护学岗让学校前的交通秩序明
显改善，很多小区车主积极配
合，自觉避开上学、放学时段，为
学生让行。一些家长也主动参与
护学，协助交警进行文明劝导。

8 时 30 分，早上的护学工作
结束，民警离开护学岗。“下午的
护学工作从 3点半开始。”赵宏伟
说，放学时段的工作压力丝毫不
比上学时段轻。因为一些年级放
学早，一些年级放学晚，很多家
长提前来到学校前接学生，往往
还没到放学时间，校门口就已非
常拥堵。因此，护学岗民警往往
提前到校门前，并坚持到学生安
全离校。

目前，市区由交警参与护学
的 33 个护学岗，已于 9 月 2 日全
部恢复护学岗勤务。市公安局交
警支队和各交警大队的民警均排
班参与护学工作。护学岗要求参
与护学的民警定点定人、定时定
岗，加强对校园门口及其周边道
路的交通疏导，及时发现、处置各
类交通异常情况。上午的执勤时
间为7:20—8:30，下午则根据各个
学校的放学时间安排民警上岗。

与此同时，市公安局交警支
队全面启动学生安全教育，将交
通安全作为“开学第一课”，强化
中小学生的交通安全意识。同
时，有针对性地加强校园周边道
路的交通违法行为整治，依法查
处机动车违法停车、不减速让
行、非机动车不按规定车道行驶
等交通违法行为，确保学生上下
学途中的交通安全。

一名“歹徒”尾随卫生保健
员闯入幼儿园，保安迅速拉响警
报，并拿起防护钢叉阻止“歹徒”
行凶，老师带领全园幼儿疏散到
安全地点。很快，警察赶到现场
与保安合力将“歹徒”制服，幼儿
园宣布解除警报……9 月 12 日，
在荷塘区幼儿园，一场防恐防暴
演练上演，而这场安全演练的指
导者便是 55岁的杨定国。

杨定国是荷塘公安分局茨
菇塘派出所的社区民警，已从警
18 年。他还有个外号——“安全
大师”。这些年，给辖区青少年学
生宣讲法制和安全防范常识已
成了他的“必修课”。

每年开学或是放假前都是
杨定国最繁忙的日子，因为这时
是学生或老师安全意识最淡薄
的时候。只要有空，他都会走进
辖区校园开讲法制安全课，每节
课一个主题。一年下来，他至少
要上 30堂课。

“同学们，你们在搭乘网约
车时要注意什么？”“要注意记车
牌”“要坐在后排”……在景炎中
学，由杨定国主讲的安全教育课
吸引了百余位学生参加。

“近年来，各类校园伤害事
件层出不穷，孩子们的安全教育
一刻都不能松懈。”杨定国说。

事实上，给学生上安全教育
课并不容易，单纯说教只会适得
其反。

如何让学生坐得住、听得进？
经过一段时间的摸索，他总结出
了一条规律：让课堂坚持“三性”，
即趣味性、接近性、通俗性。

“通俗点说，就是要用讲故
事的方式交流，语言要通俗时
髦。”杨定国说，例如，他经常以

生活中常见的网购、夜跑等情况
为例，以案例讲解为主，通过情
景模拟、互动测试等方式，让孩
子们在轻松的氛围中掌握各种
安全防范技能。

此 外 ，根 据 年 龄 层 次 的 不
同，在授课方式和内容上也进行
相应的调整。例如，针对低学龄
儿童，他主要宣讲如何报警，不
跟陌生人搭讪等内容，在语调上
会刻意拉高，语气更轻柔。而针
对初高中生，他则会侧重于讲授
如何预防犯罪等内容。

“ 杨 警 官 的 法 制 安 全 课 很
生动，有案例，有图文，我们听
得懂，也听得进去。”一堂课下
来，杨定国总会收到不少学生
的点赞。

除 了 给 学 生 们 上 大 课 ，有
时，杨定国也会为个别孩子“开
小灶”。

14 岁的乐乐（化名）是市五
中的一名学生。生活在单亲家庭
的他，由于缺少家庭关爱和管
教，不仅经常跟着社会闲杂人员
出入网吧，还打架斗殴，一度想
辍学。在了解情况后，杨定国单
独给乐乐“开小灶”，向其耐心细
致地讲解斗殴、上网的种种危
害，并对其交往的社会闲杂人员
进行约谈。经过几次的耐心劝
导，乐乐迷途知返，最终回归正
常的校园生活，摘掉了“问题学
生”的帽子。

“只要能让孩子们安全健康
地成长，做一个知法守法的人，
我便很有成就感。”杨定国说。

一堂堂法制课，一次次精彩
讲解……如今，在他的不懈努力
下，其所在辖区学生的法制和安
防意识渐渐增强。

2. “安全大师”：
趣味法制课在校园聚“粉”

17 岁的陈琦（化名）的原生家
庭并不圆满，年幼时母亲经历了几
次婚姻变故，导致他与亲生父亲和
继父都未能建立起很好的感情。近
年来，母亲忙于生计，无暇顾及他，
陈琦辍学在外流浪。手头紧张时，他
就偷盗别人的旧手机等物品变卖后
换取食物，晚上则在网吧熬通宵。

陈琦曾因盗窃罪被公安机关
抓获，后移送至天元区人民检察院
审查逮捕。期间，承办检察官在深
入了解陈琦的情况后，考虑到他是
未成年人、初犯、且盗窃金额不大、
认罪悔罪态度较好等因素，依法作
出了不予批逮的决定。

问题并没有就此了结。陈琦处
于实质无人看管状态，又无生活来
源，若一放了之很可能再次成为

“迷途羔羊”。与承办检察官谈话
时，他表达了有意自食其力的想
法。根据其兴趣爱好，检察官针对
性地推荐他到未成人就业观护基
地——天元区一家美容美发店接
受劳动技能学习，并与基地签订保
密协议，开启了新的生活。

每隔一段时间，陈琦都会迎来
几个良师益友——心理咨询师、社
会志愿者、检察官。他们主动上门
与他谈心，为其成长把脉问诊。

9 月 17 日，陈琦来到天元区敬
老院，与其他 3 位涉罪未成年人跟
着美发师傅一起给老人们理发。虽
是微末功夫，却是顶上技艺，他的

娴熟操作让理发的老
人感到舒心。

“ 这 孩 子 变 化 很
大 ，身 上 满 满 的 正 能
量！”陈琦的师傅微笑
着给他点赞。

与 陈 琦 一 样 幸 运
的少年，还有很多。

去年，天元区人民
检察院共受理未成年
人审查逮捕案件 36 件
55 人，不捕 18 件 33 人，
受理起诉案件 58件 100
人，不起诉 24 件 53 人。
近 3 年来，该院着力于
社会化帮教体系步入
常态化、规模化，在敬
老院、汽车美容中心、图文广告公
司、职业学校、社区等企业和其他
组织建立 10 余家观护基地。同时，
携手司法社工和心理辅导老师，开
展以“青春护航”为主题的系列沙
龙 17次，从法治教育、心理辅导、公
益劳动、亲子教育、技能培训等方
面教育和保护涉案未成年人。

目前，天元区人民检察院已帮
助 345 名未成年人顺利回归社会，
重新犯罪率为 0.8%，远远低于世界
青少年重新犯罪率。由此，该院被
授予全省唯一的全国“青少年维权
岗”，并成为全省首家“全国未成年
人检察工作社会支持体系建设”试
点单位。

9 月 7 日深夜，教师刘娟娟在
外办事准备回家，看到在华润万家
对面的公交站台有一个小女孩在
独自徘徊。

“很晚了，该回家了。”刘娟娟
和女孩搭讪，但女孩眼眶红红的，
不出声。

作为一名教师，刘娟娟深谙孩
子的心理：“我觉得这个女孩子身
上一定发生了不快乐的事情。这么
晚了，一个女孩子在外面不安全。”

“是不是和妈妈吵架了，可以
告诉阿姨。”刘娟娟试着继续和女
孩子聊天。

女孩低头看着自己的鞋尖，还
是沉默。

刘娟娟尝试着，上前拉住女孩
的手。

“阿姨，我不想再回那个家。”
面对陌生人的关心，女孩终于开
口，眼泪也哗哗流了下来。

“爸爸妈妈有了小弟弟，我好
像就是家里多余的人了，还整天说
我这也不对那也不对，以前我是他
们心中的宝，现在就是路边的草，
没人理我，动不动就骂我……”

“那你告诉我你妈妈的电话，
我和你的妈妈谈谈。”刘娟娟说。

“不用！我已经决定离开那个
家 里 ，我 准 备 出 去 打 工 养 活 自
己。”原来，倔强的女孩与妈妈闹
了点别扭，离家出走整整一天了，
也不愿意说自己的名字、家住哪
里、在哪个学校上学和爸爸妈妈
的电话。

“那我们不回那个家了，你和

阿姨一起回家好吗？”刘娟娟说。
当天恰好只有刘娟娟和女儿

在家，回去后她为女孩下了碗面。
吃完后，刘娟娟让女儿带女孩看相
册，聊天，终于得到女孩的信息：11
岁的小女孩，家里还有弟弟和妹
妹，爸爸妈妈做生意估计太忙，对
于未成年孩子的成长和心理变化
没有过多的时间关心，在教育小孩
时也容易说狠话，孩子伤了心就离
家出走。

安抚了孩子，刘娟娟偷偷拍了
一张女孩的照片发到朋友圈，帮女
孩找家。这条凌晨发出寻找家长的
微信很快被转发，小女孩的父母将
孩子接回了家。

刘娟娟说，自己是教师也是一
名心理工作者，“看到深夜还在外
面独自徘徊的小女孩，不管是谁都
会关心和帮助的。孩子的身心健康
问题，一定要引起重视。”

未成年人的心理健康问题，也
是教育部门的重中之重。

“525”谐音“我爱我”，每年的 5
月 25 日便成为全市中小学心理健
康教育工作的“心理活动日”。市教
科院相关负责人介绍，如今，“525
心理活动日”逐步发展到“心理活
动周”“心理活动月”，“525”已成为
株洲心理健康教育界的一个品牌
项目。与此同时，在积极心理学指
引下，全市心理健康教育走出了

“治病”思维，关注中小学生心理潜
能开发，心理健康教育课程定位也
已实现由“解决个体问题”到“服务
群体成长”的升级。

78岁的罗超典是位退休老
教师，也是街道关工委负责人。

罗超典了解到很多幼儿园
提前教授小学课程，便根据自
身多年的教学经验，在洣水社
区的世纪星福娃幼儿园，开展
小家长、小记者、小老师、小公
民、小演员等“十小”活动。他还
根据辖区内红色资源丰富的特
点，在星星小学创建了传承红
色基因的“红色文化”教育基
地，自编红色教材。其中，《红色
土地·神圣足迹》汇集红军长征
故事、中国抗战胜利史、新中国
历史上六十个第一、古二十四
孝故事、感恩·孝道等，共计 30
余万字。

在石峰区，也活跃着一支
“不老松”五老志愿者服务队。

今年“六一”儿童节，石峰区关
工委组织“不老松”志愿者服务
队 80 多名志愿者，对全区 194
名贫困生和残疾儿童进行了走
访慰问和结对帮扶。

“看到那些贫困的孩子能
重返校园，失足青年重新做人，
我们同样能分享他们的喜悦和
快乐。所以我一直热心做关心
下一代的工作。”五老志愿者彭
立平说。

市 关 工 委 相 关 负 责 人 介
绍 ，“ 五 老 ”指 老 干 部 、老 战
士 、老 专 家 、老 教 师 、老 模 范
等。目前，全市共组建关工委
组 织 2600 多 个 ，发 展“ 五 老 ”
会 员 5.5 万 余 名 ，为 帮 助 青 少
年 健 康 成 长 做 了 大 量 卓 有 成
效的工作。
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1. 护学岗：
让孩子路上更安全

3. 观护基地：
照亮“迷途羔羊”回家的路

4. 心理咨询：
走进心灵，服务群体成长

5. “五老”志愿者：
5.5万余人为孩子奔走

把我的真心
放在你的手心

·成建梅
一次去天元区栗雨小学采访。正值上学时间，刚到校门，便

看到身穿红马甲的家长志愿者在校门前忙碌，有的指挥着车辆停
放，有的帮素不相识的孩子拿着书包，护送他们安全走进校园。

感动之情在心头涌动。但校长说，这已经是常态，每天清晨都
会有爱心家长们在学校做志愿服务。

上学、放学路口交警们忙碌的身影；校内外心理工作者对孩
子“心对心”的服务；白发苍苍的老者，离退休后继续发挥余热，
有的夜以继日编写红色教材，有的奔走于网吧搜索是否有未
成年人在上网……开学了，不仅校园有了勃勃生机，社会

对孩子的关爱也在升级。
关注孩子、奉献爱心，开学后的株洲新城，吹

拂阵阵关爱之风，让孩子感受爱，得到爱，在
社会关爱中茁壮成长。
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▲石峰区关工委和区民政局组织孩子们在秋瑾故
居广场举办具有传统文化特色的开学仪式。

株洲日报记者 成建梅 通讯员/彭立平 摄
▼ 杨 定 国 在

教授幼儿园老师
格斗技巧。

株洲日报记者
刘琼 摄

▼ 民 警 赵 宏
伟在樟树坪小学
前开展护学。

株洲日报记者
刘平 摄

▲▲ 陈 琦 接陈 琦 接
受社会化帮教受社会化帮教。。
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