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天台话吧

又到开学季，随着一大批大学
新生的到来，火热的开学消费市场
火了起来，开学装备从以往的电
脑、手机，演变至现在的单反相机、
智能手机、游戏耳机等。一些大学
生开始盲目攀比，向家长索取较高
的生活费变成理所应当，这让很多
经济并不富裕的家庭雪上加霜。

不可否认，随着物质消费越
来越丰富，生活水平越来越高，大
学新生都希望自己在即将开始的
大学生涯中“闪亮登场”，都希望
在校期间生活无忧，甚至“人家有
什么我也要什么”，但这些并不是
大学生活的意义。

大学校园里，学生的家庭环
境千差万别，有些同学家境优厚，
吃穿用都是名牌，有些同学来自
贫困山区，生活节俭甚至寒酸。面
对这些差别，没有必要怨天尤人
也没有必要沾沾自喜，家庭条件
不是你自己可以选择的，但是你
的未来你自己是可以创造的。

开学季，莫攀比。度过大学的
美好时光，走入社会后能够取得不
俗的成就，这样大学生涯于你的人
生肯定更有意义。每一名大学生应
该从走进大学校园那一刻开始，就
踏踏实实走好每一步，用努力和进
取去创造属于自己的精彩。

开学季，莫攀比

大学生生活费水涨船高，你怎么看？
株洲日报记者 邓伟勇

开学季，网上一则新闻引发舆论关注。一位大一女
生问家里要每月4500元的生活费时，妈妈不仅拒绝了，
还发了脾气。

记者在我市部分高校走访发现，相较 80后、90后
的大学回忆，现在大学生的生活费提高了不少，大部分
每月在 1500—2000 元之间，少部分学生在 1000—
1500元之间，只有个别学生的生活费在3000元以上。

在株洲上大学，生活费多少合适？学生又该如何合
理安排在校期间的开支？本期“天台话吧”关注此话题。

在株洲上大学三年，除了大一买
电脑的费用单独支出，家里每月会固
定给我 1200 元生活费，每月定期转到
我的卡上。大学的生活费支出主要是
吃 饭 、购 买 生 活 用 品 和 进 行 娱 乐 活
动，如果基本在食堂吃饭，生活上比
较节俭的话，这个标准已经足够了。

相 比 较 高 中 ，大 学 生 活 更 加 丰
富，自由支配的时间也比较多，参加
一些社团活动是不错的选择。这些社
团活动基本上不用开销，还能培养自
己的兴趣爱好，锻炼自己的能力。

在学校里，身边同学大部分和我
一样，家里每个月给一次生活费，但
不管给多少，如果前期不节俭的话，

月底肯定要找同学蹭饭吃。这样的同
学不在少数，如果“亏空太多”，只能
找各种理由向父母索要了。

我是反对无限制地向家里索要生
活费。在我看来，作为学生，不是比谁
出手阔绰，谁穿名牌衣服，谁买高档化
妆品。大学里学习好才是最有面子的
事。并且在大学，如果你能学习好，表
现好，每年还能获得一定数额的奖学
金，也是一件快乐和自豪的事。

作为一名已经走入社会，面对社
会竞争压力的应届毕业生，我更加感
受到在校期间学习的重要性。学生时
代好好学习，掌握好本领和技能，走
出校园才不会迷茫和惊慌失措。

观点一 学习好才是最有面子的事情
讲述人：应届毕业生 周清

在孩子读书这个问题上，我们作为
家长是尽全力支持。虽然是普通工薪阶
层，但在经济上也会给予孩子充分的生
活费保障。孩子上大学时，我了解了一下
学校的消费情况，一般月生活开销1500
元就足够了，但我还是每月给2000元用
于孩子在学校的开支，此外，电脑、手机
等必要的物品也会给孩子配齐。

我觉得，在教育这件事上，眼光要
长远，孩子还处于学习阶段，学习是第
一要务，学好了本领，孩子有出息了，未
来会有更多选择，也会有更大的回报。

我非常认同龙应台的话，希望孩

子读书用功，是希望他将来会拥有选
择的权利,选择有意义 、有时间的工
作，而不是被迫谋生。正因为如此，我
对孩子在学习上要求很高，读完大学
希望她能继续考研，能在自己的专业
领域有深厚的知识储备。

生活费富足并不代表高消费。在
学生生活费问题上，不排除一些孩子
花钱没计划，有多少花多少，见到别
人有什么都想买。这方面，我觉得一
定要和孩子多沟通，不能因为没有生
活费而影响了学习，也不能让孩子养
成攀比的习惯。

观点二 给孩子创造好的学习环境
讲述人：学生家长 邓晓明

我们学校的学生来自全国各地，家庭经济状
况也各不相同，不可避免存在攀比之风，这也是
我们教育工作者应该重点关注的。

大学里面，男生更偏爱的数码 3C占据了购物
支出的绝大部分，此外还有游戏开销。一些女生则
在购买化妆品、娱乐聚会等方面开支较大。同学之
间长期生活在一起，难免会互相比较，一些学生看
到身边同学物质条件比自己优越，会有失落感。

作为过来人，我觉得学生要更多的理解父母
的辛苦。一个家庭特别是农村家庭，培养出大学
生非常不容易，甚至花费了毕生的积蓄。而除了
教育，家庭生活还有许多支出需要钱。如果家长
赚钱能力有限，家庭的经济实力又不强，学生读

大学时，更要量力而行，不能因为生活费问题对
父母有苛责。

换句话说，大学生都是成年人，就算没有赚
钱能力，也应该有起码的独立意识。对于已经成
年的大学生，父母已无需再承担支付生活费的法
定义务，如果觉得缺钱，正确方式是自己挣，而不
是伸手要。有一些学生通过勤工俭学改善了自己
的学习条件，还有一些学生通过努力学习争取到
了奖学金，这都是作为成年人的担当。

我的观点是，希望在校大学生，不要以生活费
的底线为标杆，也不要强制自己的父母超额付出，
结合实际出发，创造稳定的学习环境，对自己大学
生涯做好规划，让自己在走出校门时更有竞争力。

观点三 学生要理解父母的辛苦
讲述人：大学教师 张征

开学季，对于学生家长而言，
给孩子缴纳学费、安排生活费等
事情接踵而来，对于离开父母实
现独立生活大学生说，如何独立
支配生活费也是一道新课题。

现在的大学生是一个特殊的
消费群体，随着物质生活的丰富，
大学生中存在盲目消费、冲动消
费的现象，也不同程度出现攀比
之风，靠信用卡借钱消费的现象
并不少见，甚至有学生经不起违
规“校园贷”的诱惑，铤而走险，造
成不可挽回的悲剧。

不少大学生缺乏财商观念和
理财意识，并且其中的很多人是

“月光族”，每月领到父母寄来的生

活费后，很快就会花光。在我看来，
作为学生，就算家庭条件好，也不
能大手大脚，花钱要有规划，要有
理财的观念。每年的开学季，我们
会受邀到一些学校去授课，避免学
生受到违规“校园贷”的危害。

我们建议家长，为了防止孩子
乱花钱，可以给孩子办理一张借记
卡和一张信用卡附属卡。用借记卡
孩子可以提取现金，而附属信用卡
则可以在商场、超市等刷卡消费，
家长能清楚地知晓孩子花钱的用
途。另外，我们也建议学生可以利
用记账 APP进行消费管理，知道自
己的钱是怎么花的，久而久之，就
会形成良好的消费习惯。

观点四 开学第一课要学习理财
讲述人：银行职员 虞庆

@慕北辰Pamir：有钱也不能多
给，总要有个度。就算家庭条件好，一个
月4500元也没必要。

@小杨小杨在线捶墙：月底没钱
了才去吃食堂？那你肯定不够花啊。

@大头白眼已存在：我一个月工

资才 4000 元，生活费这么高毕业后怎
么面对社会的残酷。

@别跟我做朋友：一 个 月 4500
元？学校的饭不配让你吃咋滴？

@最诗词：根据自己的家庭情况
来吧，有钱的就多给，钱少的就少用。
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