
8 月 30 日，千金药业员工赵兴
旺再一次走上了献血车，捐献爱心
血液 400 毫升。“这是我第三次参
加献血，每次都会有不一样的感
觉、不一样的心情，但唯一不变的
是救人的那份迫切的心情。我呼吁
更多的人加入到献血队伍中来，关
爱生命，帮助别人。

9 月 2 日，来自攸县的易建华医生
带着孩子登上献血车，捐献爱心血液
300 毫升。“血液作为一种医疗资源，是
药物所不能替代的，这就需要更多的人
来捐献。作为医生，平时总会接触到很
多需要输血的病人，更加懂得血液的
宝贵。今天，我带着孩子一起前来，一方
面是想让孩子感受‘助人’的快乐，另一
方面也想通过自己的行动向朋友们宣
传献血，鼓励他们也积极参与。”

为方便广大爱心人士参与
无偿献血，特将我市各献血点
电话及工作时间公布如下：

主办：株洲日报社 株洲市献血办 株洲市献血办公室地址：天元区黄河北路138号 邮编412007 株洲献血网：www.zzzxxz.com

无偿献血 让文明株洲充满大爱
人类血液中的红细胞、白细胞、血小板和血浆

等成分均有比较复杂的血型系统。仅红细胞血型抗
原迄今已发现并被国际输血协会血型命名委员会
命名的就有30个系统，500多种抗原。白细胞的血型
抗原种类更多、更复杂。血小板和血浆也存在各自
的血型抗原。可以说在我们生活的这个星球上除了
同卵双生者之外，几乎找不到两个细胞表面抗原完
全相同的人。

因此，临床只能选择主要红细胞血型抗原相同
的血液输注。因为，在所有的血型抗原中，ABO血型
系统中的抗原和Rh血型系统中Rh（D）抗原的抗原
反应性最强，最具有临床价值。所以输血前必须常
规检测这两个与输血安全关系最为密切的血型抗
原。然后，再用拟受血者的血液与这两个抗原相同的
献血者血液进行交叉配血试验，配型试验不引起红
细胞凝集或溶血即可输用。值得注意的是，不凝集或
溶血不等于双方血液细胞表面的抗原完全相同。

所以，一个人输入另一个人的血液后，其机体
免疫系统也会产生针对不同血液细胞表面抗原的
抗体或淋巴毒素，这些免疫性抗体虽然对受血者自
己不会造成损害，但是如果受血者短时间内参加献
血，那其血液中的免疫抗体和毒素可能会对接受其
血液的其他受血者产生严重的损害。而这些因受血
产生的抗体或淋巴毒素大约需要1年的时间才能逐
步减弱消退至正常水平。所以，因故
接受了输血的受血者，需要在一年
期满后才能参加无偿献血。

献血小知识

受
血
者
一
年
后
才
能
献
血

株百献血屋
开放时间 9：00-21:00
联系电话 28258115
天元献血屋
开放时间 9:00-17:30
联系电话 18975353362
清石献血屋
开放时间 9:00-17:30
联系电话 28612936
红旗献血房车
开放时间 9:00-17:30
联系电话 13327332022
云龙职教城爱心献血屋
开放时间 10:00-17:00
联系电话 15367172070
市区流动采血车
开放时间 9:00-17:00
联系电话 18975350933

18975356384
渌口区爱心献血屋
开放时间 9:00-17:00
联系电话 18975359517
醴陵献血房车
开放时间 8:30-17:30
联系电话 18932127731
攸县献血屋
开放时间 8:30-17:30
联系电话 15343330290
茶陵献血屋
开放时间 8:30-17：30
联系电话 13327338093
机采室
开放时间 8:00-12:00

14:00-17:00
联系电话 28227729

献 血 车 上 ，2001 年 出 生 的 刘
新 纪 完 成 了 自 己 的 首 次 无 偿 献
血。刘新纪说：“以前经常在路边
看到献血车，早就想走上车去一
探究竟，但是因为自己年龄的问
题一直没有实现。我过 18 岁生日
那天格外开心，因为我终于拿到
了能登上无偿献血车的‘车票’。
今天我是‘凭票’献血哦，希望能
帮助到别人。”

图为石峰区黄湘武先生第 40
次 参 加 无 偿 献 血 ，他 已 累 计 献 血
15160 毫升。“赠人玫瑰，手留余香”
是他的人生价值观。从 1998 年第一
次参加献血后，黄先生坚持每年定
期捐献，献血已成为他生活中的一
部分。
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观察

【一味强索、依赖“门票”虽博得一时利
益，但必然是自杀式的竭泽而渔。】

8 月 1 日，南岳衡山中心景区正式实施门
票新规，游客一次购票可在 48 小时内多次进
入景区。

门票经济历来是景区的主要依赖。南岳原
来实施的票务管理制度为单次购票出检票点
后不可再用，让许多游客步履匆匆，中心景区
经常“人满为患”，不利于引导游客在南岳享受
更多文旅项目的服务。从“一次进出”到“48 小
时内多次进出”的门票制度调整，可能短期内
会造成门票收入减少，但从长远看，这一举措
能让游客留下来，推动旅游产业链做长，带动
周边旅游，促进全域旅游。十多年前杭州西湖
景区免费开放就是一个成功的典范。

文旅融合是当前旅游业发展的大趋势。
单纯的景点观光已不能满足旅游消费者的精

神文化需求，旅游需求已经从“有没有、缺不
缺”向“好不好、精不精”转变，只有注重文化
体验，将历史文化、民俗文化等集体文化记忆
转化为场景、故事、体验项目等，引发游客的
文化共鸣，才能不断促使“门票经济”向“体验
经济”转变，促进城市发展，百姓增收。

一味强索、依赖“门票”虽博得一时利益，
但必然是自杀式的竭泽而渔，只会让游客在
选择景点时“望而止步”，带来更多次生的不
良效应。对于一个旅游景区来说，只有破除

“门票”依赖，真正树立全域旅游的理念，多一
些游客思维，以旅游参与和体验为核心，提供
更多样化的旅游产品，发展多元旅游经济，营
造休闲留人的“洼地”，才能吸引更多游客，形
成良性发展，获取更大的整体效益。南岳景区
的做法无疑是明智之举。

在旅游发展转型时期，早转型，早主动。
那些还在迷恋“门票经济”的景区，该醒醒了。

南岳门票新规带给我们的启示
厚歌

邮箱：ttsp2017@126.com QQ群：480896392

观点

【理性消费，量力而行，适可而止。】

又到开学季，从大学到幼儿园，大到数
百万元的学区房，小到几十元的教辅用品，
为了给孩子创造条件，家长舍得花钱，商家
们也瞅准了商机。“开学经济”也成为家长、
学校、商家，乃至社会关注的话题。开学为
孩子置办行头，原本是家长表达对孩子努
力学习的期许，却有“越置办越贵”的攀比
成风之势，甚至有些家长直嚷“开不起学”。

是买全买多，或是买贵买好，还是够用
就行……当“买买买”成为开学季的一道风
景线时，“开学经济”火热的背后也有隐忧。
诚然，消费自由，如果有经济能力，给孩子
配备齐全也没啥，但不少学生及家长在此
过程中显然有着较严重的攀比心理。这也
造成一些孩子手机电脑非苹果不要，衣服
鞋子至少耐克、阿迪，这只会助长他们不断
攀升的欲望和依赖心理，很难让他们懂得

“一粥一饭，当思来之不易；半丝半缕，恒念

物力维艰”的道理。
观君高行言止，我辈当思自身。学生时

代是人生成长的重要阶段，在这个阶段过
于追求物质、攀比炫富，不仅增加家长的经
济负担，也会直接或间接影响到他们的学业
及身心发展。“一月五百贫困户，千儿八百刚
够用，两三千元是扮酷，四千五千真大户！”
这首大学校园流行的打油诗，影射了部分学
生的真实生活，近年来还出现过因为想要享
受超出经济能力范围之外的物质，从而使得
一些学生在“校园贷”“裸贷”等贷款中无法
自拔，最终酿成悲剧的诸多事例。

勤俭节约、量力而行，虽是个老旧的道
理，仍然是个有用的道理。当然，在这里并
非要让学生们必须过着“苦行僧”的生活，
希望学生和家长能够理性消费，量力而行，
适可而止，帮助孩子们树立正确的消费观
念，让他们思虑丰富多彩物质生活来之不
易，习得节俭方得始终，也让他们在学习和
个人修养上“百尺竿头更进一步”，摒弃物
质上比“面子”的心态。

“开学季”不妨吹吹“节俭风”
温琳

麻辣烫

“霸气”的背后
是依法执行的“刚性”

吴元中

【“最强”是因为“够刚”。】

“这个违法建筑，马上会从地球消失。”近日，株洲市中级
人民法院在一次强制执行活动中，执行局副局长姜慧云因这
句话走红，被网友称为“最强执行局长”。

“最强”是因为“够刚”。那句“从地球消失”，乍听俨然是
“星球视野”式表达，可有趣之余并不浮夸，倒是给人腰板够硬
不含糊的既视感。

在该案中，几名被执行人私下把被法院查封的违法建筑
租给他人，后者又进行转租，造成租户众多，租赁关系复杂，
执行难度较大。涉事法院通过挨户做工作，并联系政府部门
为他们解决经营场所问题，最终对租户成功清退，清除了违
法建筑。

与很多债务案件可通过扣划银行存款等执行方式不同，
房屋腾退、违法建筑拆除类案件需把相关人员和财物从建筑
物内移出，往往会遭遇强烈反抗。该案更是因为租户众多、租
赁关系复杂而增加了执行难度。

在这个案例中，尤为可贵的是，“霸气”和“温情”同在。法
院专门成立了工作组，对涉及租户逐个对接，解决经营场地，
做了充分的前期工作，也体现出了司法的人文关怀。在此基础
上，这位女执行局长敢于“撂狠话”有底气也有自信，与“执行
难”状态下的疲软印象形成较大反差，让网友们“眼前一亮”，
走红也可谓水到渠成。

法律判决的执行意味着合法权利的实现、不法侵害的结
束；相反，生效裁判长期得不到执行，也影响着公正的最终落
地，甚至引起舆论对法律效力的怀疑。

“ 最 强 执 行 局 长 ”之 所 以 受 到 网 友 力 挺 ，表 明“ 执 行
难 ”问 题 早 已 超 出 司 法 系 统 ，成 为 了 很 多 人 关 心 的 问 题 ，
也 表 达 出 公 众 对 法 院 通 过 有 效 措 施 早 日 攻 克“ 执 行 难 ”
的 期 待 。

正是在 这 样 的 大 环 境 下 ，最 高 法 与 有 关 部 门 实 行 联
控 、法院可查询被执行人财产、对失信被执行人限制出国、
乘高铁、飞机及相关高消费等措施，得到了社会各界的支持
和肯定。

尤其是，法院失去了对“拒不执行判决裁定罪”的追诉权
之后，该罪在现实中变得极难启动，很多老赖也愈加有恃无
恐。鉴于此，最高法院于 2015 年发布《关于审理拒不执行判
决、裁定刑事案件适用法律若干问题的解释》。解释明确了可
由申请执行人以自诉形式对其进行拒执罪追诉，从而打开了
拒执罪难以启动的口子。有了该罪的现实后盾，执行人员完全
可以放开手脚，大胆运用强制措施。

可以说，随着相关法规的完善和信息的互联互通，老赖的
腾挪空间在进一步压缩，执行人员的空间在进一步释放。这时
候尤其需要执行人员发挥主观能动性，坚定决心，用姜慧云自
己的话说，要提高“战斗力”，唯有此，才能树立起法院判决与
执行活动的严肃性，也才能形成震慑，让被执行人不敢赖、不
能赖、没法赖。

【不能让一些低层用户的过分要求坏了
老小区安装电梯的好事。】

上下楼梯，是居民出行的第一步，也是回
家的最后一步。近年来，为破解老年人“爬楼
难”的问题，全国不少地方将在老旧小区加装
电梯提上日程。然而，楼上期盼强烈，楼下坚
决反对，不少老楼加装电梯项目由于低层住
户的“一票否决”而搁浅。近日，有地方将调整
政策，取消“一票否决”条款。

随着老龄化的加快，一些老小区高层住
户加装电梯的欲望十分强烈。一些地方政府
通过财政补贴等减轻老旧住宅居民加装电梯
的资金压力，大大增加了老小区居民加装电
梯的积极性。但由于高层住户与低层住户之
间的意见不一，“三层以上想装，一二层不想
装”的问题十分突出。

一些低层业主以加装电梯会影响采光和
房价为由，强行阻止加装电梯，有的甚至漫天
要价。楼道内加装电梯，确实对自己产生一些
影响，但影响是十分轻微的。在影响采光方

面，毕竟是在楼道里，影响并不大。影响房价
就更站不住脚了。安装了电梯，只能让整个小
区的房价有上升的空间，不会贬值。应相互理
解，相互帮助，考虑老住户们的实际需要。

当然，在安装电梯时，也应该消除低层用
户焦虑，最大限度地维护低层居民的利益。电
梯安装过程中，一方面不能让低层业主出资。
譬如：南京、广州、深圳、厦门、福州等地，明确
了业主分摊资金的比例。另一方面如果安装
电梯对底楼业主在采光等方面造成不可避免
的影响的，在电梯开工前，建设方必须履行相
关办法规定的义务，对一楼业主给予补偿。

老小区加装电梯的过程中，低层住户要
维护自身的利益没有什么错，错就错在绑架
别人。个人诉求是应该的，但必须合理合法。
基层政府部门落实决策时不应规避自我风
险，公共政策应有具体实施细则，这个细则应
该考虑到所有业主的利益，但这个“利益”需
是合理合法的，“高层补偿低层”该有个明确
的标准。不能让一些低层用户的过分要求坏
了老小区安装电梯的好事。

【广开农村闲置宅基地和空余房屋处
置的思路。】

最近，天元区三门镇响水村将 7 户农户
的闲置房屋改造以后，组建了该区第一家
乡村民俗合作社。这一创新之举，既可为有
闲置房屋的农户增加收入，又可满足部分
城市居民以乡村民宿为核心的休闲体验深
度旅游之需求。人们纷纷点赞这一“一箭双
雕”的为民之举。

笔者以为，面对“盘活和处置农村闲置宅
基地和房屋”这篇大文章，组建“乡村民俗合
作社”是一着好棋，但仅有此举还远远不够。

如今，农村空闲宅基地和空余房屋现
象十分普遍，有的地方农民房屋的空置率
达到了 60%以上，有的甚至“十室九空”。“白
墙红瓦忒洋气，只是楼内无人气。早晚不闻

鸡犬声，房屋空置真可惜。”长此以往，将造
成农民、农村和社会财富的极大浪费。

组建乡村民俗合作社的一个前提条件
是当地有一定的乡村旅游资源和一定的流
动人口，否则，将是有“宿”无“民”和有“合”
无“作”。因此，我们不妨在国家乡村振兴的
大背景下，广开农村闲置宅基地和空余房
屋处置的思路。比方说，户主可以有偿出让
长期闲置不用、甚至不可能再用的闲置宅
基地和空余房屋，可以与村组和个人协商
实行有偿退出；可以进行转让，以解决“多
的用不了，少的没有用”的问题；可以出租，
不少城里人想到乡下享受“青山绿水好风
光”的生活；可以由政府统一收购或租赁新
办幼儿园 、养老院或做其他公益事业。当
然，在实践中还可能有更多、更好和更有效
的创新之举。

盘活农村闲置地与房
还有更多潜力可挖

江鸣

“老楼加装电梯”
不能被少数人牵制

胡建兵


