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本报讯（记者 肖蓉）株洲晚报志愿者联
合会的公益品牌“萤火虫”公益助学项目参
与腾讯“99公益日”活动，在9月7日、8日、9
日（活动每日上午9:00开始），爱心读者只要
一元起捐，即可帮助更多的贫困学生。

“99公益日”是腾讯公益联合数千家公
益慈善类组织、知名企业、明星名人、爱心媒
体，由中央网信办网络社会工作局、民政部
社会组织管理局指导，响应国家9月5日“中
华慈善日”的号召，共同发起的一年一度的
全民公益活动。

今年，在市民政局、市慈善总会的支持
下，“萤火虫”参与了“99 公益日”活动。在
上述三天内，市民每天都可以参与捐款，只

要一元起捐，即可通过活
动获得更多配捐及各种奖
励，资金最终将汇入“萤火
虫”助学基金，用以资助我
市贫困生的学习生活。

一元钱，对您来说可
能是买一个馒头、一包纸
巾的小钱，但积小善，亦能
成就大爱。朋友，请伸出
您的手，一起来参与吧！

捐款方式：扫描左侧
的二维码，即可进入助学
项目页面，进行爱心捐款。

▲扫码，即可
进行爱心捐款
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青青园中葵
朝露待日晞

白露秋分夜，一夜凉一夜。
周日是二十四节气中的“白

露”节气，在这个专属于秋日的节
气中，我们感受的将是夕阳西下
后，清风朗月的问候。

这种清风朗月来自何处？大
概是夜晚的凉风吧，记得曾经看
朱伟的《微读节气》，他就谈论过

“白露”节气的夜晚——雨霏烟蒙
中，只闻秋风吟。

雨霏烟蒙这四个字，就很好
地概括了“白露”节气的特点——
这个节气后，在清晨，我们会慢慢
地见到树叶或草地上的露珠。汉
乐府诗《长歌行》将它吟唱——青
青园中葵，朝露待日晞。

在气象学上，露水是空气中
水汽凝结在地面物体上的液态
水。它一般是指在同一气压下，
相同体积的空气中，气温越高，空
气中所能容纳的水汽就会越多。
而当气温降低时，空气中的水汽
含量饱和，多余的水汽冷却后，就
会凝结成小水滴，附着在物体表
面，形成露水。

而白露时节，是这个城市昼
夜温差比较大的一段时间，白天
和夜晚的气温有时会相差10℃左
右。白天温暖的、饱含水汽的空
气，到了夜晚冷却，便凝结成露
珠。

比 如 这 几 天 ，虽 然 白 天 有
37℃，但夜晚的气温只有25℃，昼
夜温差达12℃，很容易形成露水，
只不过，你要看这晶莹剔透的小
家伙的话，或许要早一些了，因为
等到太阳出来，它很快便消失不
见，蒸发在了空中。

（记者 王娜）

“今天第一堂课，很高兴认识大家！”“我
们家离得近，以后可以一起来上课。”“以后
可以相互切磋技艺，共同进步”……在株洲
晚报老年大学大湖塘分校的教室里，同学们
互相问候，彼此认识，聊着新学期自己的新
规划。

9 月 2 日，株洲晚报老年大学开学了，
200 多名老年朋友在这里开启快乐学习旅
程。

剪纸、书法、太极、声乐、舞蹈……一周
的时间里，老年朋友们学习到了自己最为感
兴趣的那一门技艺。“我小时候会一点剪纸，
现在退休了又想学一学，跟着老师上的第一
节课，我感到很开心。”今年70岁的陈奶奶，
就住在天元区大湖塘社区，在她的规划里，

这一学期她要学习多种剪纸手法，等到过年
亲手剪几幅作品，送给儿子、女儿，也贴在家
里，既喜庆，又有纪念意义。

“我们之前就喜欢在手机上唱歌，但不
过瘾。”70岁的谭阿姨说，这次，她和几个姐
妹一起，报了声乐班，和待在家里相比较，她
们更愿意去校区里学习。

大家纷纷表示，在学校里既能学到自己
感兴趣的知识，还有一大群朋友都在这里，
在老年大学里更有意思。

接下来，株洲晚报老年大学大湖塘分校
的学员们将开展4个月的学习之旅，在学习
中收获知识与快乐。

（夏天 何达新/文 沈三/图）

▲剪纸课上学员们在一起互相交流

“99公益日”，为萤火虫助学助力！
今起开捐 连续三天，每天一元起捐
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金鱼在水里游玩嬉戏，甚是开心。
（作者：谭开化 88岁 荷塘区601社区）

难忘老师的教诲
今年我已80岁了，廖老师的形象，还深深印在我的脑海中。
初中二年级时，廖群正老师教语文，兼班主任。他对学

生和蔼可亲，在学生中有很高的威望。
一天中午，我在教室写作业，有人突然从后面用手蒙住了

我的眼睛，并要我猜是谁？写不成作业，我心里不高兴，便把
钢笔放在课桌上，掰开蒙住眼睛的手，原来是贝远辰同学。在
掰开蒙住眼睛的手时，我摇动了课桌，钢笔掉到水泥地板上，
捡起后发现笔尖开了，我心里更不高兴了，我将摔坏的钢笔用
力投向贝同学，投出的钢笔正好刺入贝同学的上额，鲜红的血
液从刺破口往外冒，滴在他的白衬衣上，在场的同学被吓得惊
呆了。此时上课铃响了，廖老师走上了讲台，看到贝同学被刺
的情景，立即叫班长将其送到学校医务室包扎处理。

下课后，廖老师把我叫到办公室，详细询问了事情发生
的经过，给我分析事情的严重危害性。廖老师说：“你若不小
心偏右或偏左刺中了眼睛，将眼球刺破，将造成眼睛失明，终
身残废，影响今后考大学，影响了他的前途，也给家庭、给学
校造成极坏影响。”

廖老师接着说：“做任何事情，不能凭感情冲动，一定要
三思而后行，才能少犯或不犯错误。”这一谆谆教诲，牢牢印
在我的脑海中，时时警觉着我，使我少犯许多错误。高中毕
业后，我考取了湖南师范大学，走上了与廖老师相同的职业
道路。当学生发生打架斗殴时，我总是以廖老师曾对我说过
的那句“做任何事情，不能凭感情冲动，一定要三思而后行才
能少犯或不犯错误。”来教育学生。

廖老师虽早已作古，而他对我的谆谆教诲和高大形象，
成了我人生中最敬爱的老师，永远留在我的脑海中。

（作者：陈万流 80岁 石峰区百翔佳园小区）

献给敬爱的老师
时人代代才人出，代代育人代代歌。

——题记
夜深了，万籁俱寂。灯光下，静寂无哗——教师戴着眼

镜，正欣赏着作文本上的佳话。你看他，时而沉思，时而赞
叹，圈圈点点，改改划划。那朱笔啊，蘸着一滴一滴的心血，
灌溉着朵朵鲜花······

五十年了，您的伟岸形象仍时时萦绕在我的心间，粉笔
灰洒染了您的银须白发。最难忘，烈士墓前，您给我们谈理
想，讲情操，教我们懂得如何度过自己的年华；最难忘，风雪
之夜，您来到校外学习组，指导我们向科学的堡垒进发！为
教好我们这些不懂事的孩子，您不知疲倦地走遍万户千家；
为帮我们打开知识的宝库，您不知凝聚了多少智慧，金钥匙
掏了一把又一把！人称您是光焰无际的蜡烛，燃烧着自己，
照亮别人前进的道路，一点不假；人赞您是辛勤的园丁，在祖
国浩瀚的苗圃上，撒下了万千红色的种子，丝毫没有虚夸；我
说您多像一枝腊梅，顶霜傲雪，不合流，压不垮；当明媚的春
天到来的时候，您在百花丛中，芬芳四溢，放射光华。您辛勤
耕耘，默默奉献，是我们事业的无名英雄。我们虽没有看到
您的名字，却到处看到您的音容。您的心血和着钢水流，您
的汗水伴着稻浪淌，万里兵营有您的脚印，火箭卫星有您的
热能······

夜深了，万籁俱寂。灯光下，静寂无哗——春来了，春来
了！春蚕到死丝方尽，六十个春秋算个啥！神采奕奕的老教
师啊，仍然在圈圈点点，改改划划······

（作者：袁楚湘 80岁 天元区老二中宿舍）

渔家傲·教师颂
喜颂为师贤哲表，讲台三尺重施教。

国栋梁材当向导，明烛照，几丝霜鬓炎凉俏。
圆梦中华航道耀，八方桃李缤纷蹈。

天护人间归大道，吟新貌，春秋苗圃园丁笑。
(作者：张和平 66岁 荷塘区月桂小区）

百字令·教师节感怀
金风送爽，又佳节，仰望星河闪烁。
回首今生，也曾是，一路倾情求索。
热血融冰，柔肠绕梦，不负当年诺。

砚田无悔，为有初心在握。
驰眸九域欢歌，菁菁校苑，遍地芳菲灼。

亲手放飞云外去，雁阵高天拼搏。
强势如虹，华章似锦，此际何其乐！

征途仍远，尚须奋力开拓。
（作者：何济泓 70岁 荷塘区水竹一村）

教师节感怀
屈指挂鞭刚十年，寒窗幽景总流连。
丹心浇铸春秋业，绛帐耕耘翰墨缘。
岁月悠悠添白发，梦魂眷眷著宏篇。
枥头老马初衷在，往事非烟亦似烟。
（作者：谭天恩 70岁 天元区师专小区）

株洲晚报《乐活周刊》长设“文苑”
专版，为爱好文艺的老年人提供一块

“自耕地”，专登株洲籍或居住在株洲地
区60岁或60岁以上老人的作品。

赐稿可手机扫码二维码，可添加QQ
读者群或微信读者群，在读者群直接投
稿。
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集
▲晚报乐活周

刊QQ读者群
▲晚报乐活周

刊微信群
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