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张晓波 教授
中南大学湘雅医院国际医疗

部外科主任，教授，硕士生导师，中
华医学会湖南省泌尿外科专业委
员会委员兼秘书，国际尿控学会会
员，国际腔内泌尿外科学会会员。

湖南省泌尿外科
激光学组学术年会即将召开

由湖南省医学会泌尿外科学专业
委员会激光学组主办，株洲市医学会泌
尿外科专业委员会、株洲市三三一医院
承办的 2019 年湖南省泌尿外科激光学
组学术年会将于9月22日在株洲召开。

此次会议将邀请全国泌尿外科知
名专家通过学术授课，就激光应用热点
问题进行讨论，通过开展激光微创手术
直播演示等方式探讨各种类型的激光
在泌尿系结石、前列腺增生、膀胱肿瘤、
肾脏肿瘤及盆底疾病相关手术中的应

用现状及新技术展示。
现面向全市征集 20 名前列腺增生

的患者和泌尿性结石的患者，通过前期
评估，将由国内知名专家亲自进行相关
手术并免专家会诊费用。

报名截止时间：2019年9月10日
咨询联系电话：
郭亮18673395040
欧阳健18670839900
严素芬15973350533

齐琳 教授
一 级 主 任 医

师，教授，博士研究
生导师，医学博士，
留美博士后，全国
知 名 泌 尿 外 科 专
家，2015年“吴阶平
泌尿外科医学奖”
获得者。湘雅医院
泌尿外科主任，国

家临床重点学科（泌尿外科）学术带头人，湖
南省泌尿外科疾病（含腔镜）医疗质量控制中
心主任，湖南省医学会泌尿外科专业委员会
主任委员，中华医学会泌尿外科学会常务委
员，中国医师协会泌尿外科分会常务委员。

【湖南省牵头专家介绍】

免国内专家教授手术会诊费

市三三一医院现征集20名患者

“各类 APP 确实方便了我们
的生活，但是装多了连拨号都卡
顿。”文陆琦今年62岁，自己的手
机还是三年前办理业务时免费领
取的。文师傅说，因为内存“吃
紧”，如今拨个电话都要等半天。
赠送的手机里本身就捆绑了一大
堆 APP，再安装一些银行、购物、
聊天等APP，性能明显跟不上了。

市民贺先生说，此前还有报
道称，某银行开发了手机银行、理
财、购物、导航等不同业务的 17
个APP。而他自己手机中就下载

了某银行的 3 款 APP，分别具有
普通账户管理、信用卡管理、生活
消费三项功能。在使用时，各
APP之间有时候还会相互激活关
联。“如果能把功能都融入一个
APP，对 消 费 者 来 说 会 方 便 很
多。”

大学生王佳琪在北方一所高
校就读，他说，一进大学校园就被
推荐安装了6个APP。比如有点
名签到的APP、跑步运动的APP、
选课APP，甚至使用饮水机、热水
器都有独立的APP。

人均安装量达56款
手机APP，成了你生活的几分之几？

□ 记者 戴凛

@冰剑：很多 APP 下载以后其
实没怎么用，但又舍不得删除，所以
手机中积累了一堆没用的APP。

@可乐不加糖：时间去哪了？
原来都被手机“吃了”。虽然手机信
息量很大，但感觉看过更加空虚。
或许大家都该适时放下手机，走出

各种 APP，多陪陪家人，争取找回一
些“丢失”的时间。

@Darling：目前本地政务或公
共服务类APP已有很多，比如株洲停
车、掌上公交、掌上电力等，希望能在

“智慧城市”建成中，把这些APP进一
步融合，让市民更省心、更便利。

随着智能手机普及，各类APP已成为我们生活的一部分。
上周，极光（Aurora Mobile）发布的《2019年Q2移动互联网行业
数据研究报告》显示，截至今年 6 月，国内移动网民数增长至
11.34亿。其中2019年第二季度，移动网民人均安装App总量
为56款，人均App每日使用时长为4.7小时。

使用手机APP，你拖了“全国人民”的后腿吗？记者日前调
查发现，年轻人手机APP安装数量大都超出人均数。在我们身
边，与株洲市民相关的APP也相当丰富。

数数看，你的手机APP数量过百了吗？

“看全国平均数，还以为自己
会低于这个数，但打开手机一数，
发现远超自己的想象。”“90 后”
罗丽莎说，平时喜欢追剧、听音
乐，照片美颜更是少不了。她说，
除开系统自带的 APP，她自己安
装的 APP 竟然达到 108 个，比如
看视频的 APP，就有腾讯、优酷、
爱奇艺、抖音、西瓜等十来个。美
颜软件也有十来个。“虽然很多
APP 功能大体相同，但还是各有
各的特色。”

记者发现，正如罗丽莎所述，很
多APP虽然看起来同质，但因细微

的差别又都能“圈”下一波“粉丝”。
除开大量功能雷同的 APP，

还有一些APP 因账户区分，不得
不同时下载。“比如银行的 APP
就装了 7 个。”市民戴先生说，每
个银行都有各自的 APP，虽然平
时使用不多，但为了方便临时转
账等，基本上都保留在手机里。

在受访的50位市民中，只有
7 人安装的 APP 不足 40 个，17 人
安装有 40-60 个 APP，13 人安装
有 61- 80 个 APP，11 人 安 装 有
81-100 个 APP，还有 2 人安装的
APP数量在100个以上。

时间去哪了？有人日用手机5小时以上

大量 APP 进驻手机，也让手
机持有者对手机越发依赖。株洲
大学生吴敏是个追星族，她说，经
常为明星投票的APP就有6个，为
了积极投票，必须时刻关注明星动
态，大量业余时间都耗费在 APP
上。“拿着手机就会不自觉去刷新
那些APP，就像是中毒了一样。”

“家里电视已经很久没开了，
在家和老婆都是各玩各的手机。”
王先生坦言，手机中的海量信息和
交流互动性，让人很容易上瘾。比
如自己喜欢刷微博看新闻、参与互
动评论，爱人则喜欢追剧、看小视

频。“感觉现在两人说话的时间都
少了，基本都是各玩各的。”

除开生活娱乐，还有一些市
民 的 工 作 也 与 APP 捆 绑 在 一
些。周兴是一位送餐快递员，他
说，几乎一整天时间都离不开手
机APP，他说，必须时刻关注信息
才能“抢到单”。还有房屋中介小
李，他说，每天要时刻关注 APP，
以便及时回复网友房源信息。

50位受访市民中，其中每日
使用APP3小时左右的有11人，4
小时左右的 23 人，5 小时以上的
达到16人。

困扰：丰富的内容成“指尖的负担”

▲各类APP占满了手机多个页面 记者 戴凛 摄

本土化APP服务更精准
记者打开“苹果商店”搜索关键词

“ 株 洲 ”，一 下 就 弹 出 20 多 个 相 关
APP，涉及株洲新闻、购物消费、公共
政务服务等。还有不少机关、学校都
有了自己的APP。

比如“智慧株洲”APP是株洲晚报
“两微一端”新媒体重要组成部分，定
位为智慧城市资讯运营移动客户端，
多角度为市民提供新鲜、全面的资讯，
以及便民、实用的服务。同时，APP还
有市民互动栏目、接受市民爆料等功
能。目前“智慧株洲”在各领域的应
用，已让生活在这座城市的人们，感受
前所未有的获得感。

“株洲养老”APP中，有生活护理、
助餐服务、助浴服务、助洁服务、洗涤
服务、助行服务、代办服务等各种居家
家政服务项目，并且APP利用定位功
能，可以为老人推荐就近的养老机构。

株洲市四中打造的 APP，可以查
询到孩子上学、放学打卡时间，在学校
的综合素质表现及作业完成情况，同
时接收学校新闻和孩子班级发送的信
息。

还有“智慧荷塘”，可线上查询或
办理该区部分行政审批业务。“株洲停
车”APP 能显示道路临时停车泊位和
停车场信息。

市行政审批服务局相关负责人介
绍，2015年4月，我市聘请北京大学电
子政务研究院编制相关规划，形成以

“互联网+政务服务”为骨架和切入点
的“智慧株洲”总体建设框架。截至目
前，全市已构建横向到边、纵向到底、
互通互联的市县乡村四级电子政务外
网体系，实现了政府部门业务项目的
统筹建设和共建共享，加快了信息化、
智能化在各领域的应用。

市民声音

李 10
张福如奶奶 50
钟向梅 10
爱心人士 10
天翼传媒小草 10
33 100
匿名 10
李富祥 20
湘雄 100
梓 50
胡姨 20
盛世泰萍 50
慈心 玉成 100
忘忧草 10
琦琦 10
易女士 10
张骞 10
心旷神怡的旷 10
刘武 10
张女士 100
聂丽萍 10
曹银光粉店 10
致远 50

李丽蓉 10
小袁 100
黄小娥 10
秋天马 100
汤海涛 50
袁利红 10
易振荣 50
谁为谁乖 10
罗文辉 10
李威 100
马女士 10
旷爷爷 50
刘楚笔 50
庆 10
徐欢 20
皮皮 100
李霞 10
刘奶奶 30
诗晴 10
诗茹 10
吕智斌 10
张弟伟 50
魏晓荣 10

中心医院退休办人 100
日星 30
中晓明 30
莫用军 10
光膀独轮 100
爱心人士 10
刘林华 100
石金玉 30
申献龙 10
张素璇 50
汪进 10
佛缘 10
李芳 100
刘永红 10
冒泡 10
易文 50
罗美娥 90
周国平 100
车前草 10
胡星星 10
童湘如 50
杨惠明 10
易诚智 20
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主办单位 2019“大爱株洲·金秋助学”组委会 协办单位 市烟草局（公司）、伟大基金

伟大基金捐资5万元
帮助10名贫困孩子上大学

2010年2月，伟大基金经省人民政
府主管部门批准，成为省内第一家私募
股权投资基金管理公司。同时，伟大基
金也是省内第一支股权投资基金。公
司汇聚了以董事长邓天骥、总经理贺孟
娇为首的一流专业人士，打造了一支团
结务实、创新实干、整合能力强的优秀
团队，团队成员80%以上为本科及以上
学历，其中具有高级职称3人、中级职
称10人、注册会计师2人。公司自成立
以来，依托实力雄厚的伟大集团和社会
各界的鼎力支持，先后与中信银行、兴
业银行、交通银行、工商银行、农业银
行、长沙银行、招商银行等合作发起了

15支基金，在精英团队的管理下，坚持
把风险控制摆在首位，秉承安全稳健的
投资风格，成功投资于创新地产、城乡一
体化建设等新兴经济领域，为全体合伙
人成功实现了财富保值和年投资收益
率优异的增值回报，不仅为中小企业解
决融资难的问题，还为民间资本开辟了
一条安全稳健、回报高的投资创利渠道。

伟大基金一直热心于慈善事业，
曾参与为地震灾区捐款、为贫困家庭
送年货、为山区学校送课桌椅、看望福
利院孩子等公益活动。2014年参加株
洲晚报今秋助学，出资3万元资助6名
贫困生。

本报讯（记者 姚时美）茶陵县舲舫乡滋坑村的谭女士和丈夫
终于等来了女儿小益高考的好消息：成功过一本线考取大学。

小益的父亲患慢性病十多年，常年靠吃药缓解病情，不能从事
重体力劳动，只能在家种地为生。母亲文化低，在外做清洁工。父
母收入都很低，家里经济困难，但小益姐弟俩却很争气，从小学习
成绩就很好。

小益一直排在全班前几名，进入高中阶段，更是考一本的种子
选手。今年高考，小益不负众望顺利考上一本，全班共3人上一本
线，她就是其中一个。

“我在大学会继续努力，将来毕业找一份好工作，帮助爸妈一
起供弟弟上大学。”小益说。

本报讯（记者 姚时美）在炎陵县城小蕊的亲戚家里，记者见到
了这个戴眼镜，清秀斯文的女孩，如果不是父亲的意外身故，她肯
定会度过无忧无虑的少年时代，不用一放假就去打工。

小蕊的父亲原本是炎陵一家机关单位的公务员，2016年在一
场意外事故中去世，母亲在县城一家社区做临时工，收入很低，而
小蕊的祖父母体弱多病。抚养小益，分担赡养祖父母的重担都落
在小蕊的母亲身上。

小蕊的父亲当年去世时，并没有给小蕊和母亲留下多少家产，
他们家在县城都没有一套属于自己的住房，只有乡下有老房子，至
今，小蕊和母亲都借住在县城的姨妈家。

高考结束后不久，正值炎陵黄桃上市，小蕊早早就联系好经销
商，当上一名快递员，一天工资有80元。她想利用这个假期，给自
己多挣一点大学的生活费。

本报讯（记者 刘玺）2019’株洲晚报金秋助学，湖南伟大
股权投资基金管理有限公司（以下简称伟大基金）是协办单
位之一。今年，该公司出资5万元资助10位贫困生。

伟大基金将与晚报联合举办爱心募捐会

伟大基金总经理、株洲市女企业
家联合会副会长贺孟娇女士告诉记
者，在晚报上看到金秋助学的报道后，
她为这些勤奋好学的贫困学子而感
动。“我是农村出来的，深知只有努力
学习知识，考上大学，才是改变命运的
重要途径。”贺孟娇说，她希望这些受
资助的孩子都能顺利迈进大学校门，

学有所成，将来为家乡发展贡献自己
的力量。

贺孟娇说，23日下午2时30分，在
株洲日报社7楼会议室，伟大基金将与
晚报联合举办爱心募捐会，邀请公司
合伙人及社会爱心人士参与，为10名
贫困学子筹集爱心善款，帮他们顺利
进入大学。

伟大基金一直热心于慈善事业

“助学10元捐”圆满结束
共336人次参与，累计捐款17700元

本报讯（记者 郑炜青）8月15日24
点整，株洲晚报微信公众号“助学10元
捐”募捐系统如期关闭。自7月30日推
出15日，众筹历时16天，共336人次参
与，累计捐款17700元。

这笔捐款，扣除平台手续费后，已
如数定向捐赠给株洲市慈善总会。届
时，市慈善总会将委托本报，将这笔捐

款用于资助 2019’株洲晚报金秋助学
拟予资助的贫困学子。

另外，因不知道如何使用微信参
与“助学10元捐”活动，8月14日，刘容
迪、黄德军两位老人来到晚报办公室，
分别捐款100元。

以下为8月13日18时至8月15日
24时的捐款明细：

高考后她当上快递员
为自己挣大学生活费

档案编号：053
姓名：小益
高考分数：553分（文科）
录取学校：西北民族大学

全班3人超一本线，她是其中一个

档案编号：054
姓名：小蕊
高考分数：435分（理科）
录取学校：湖南中医药大
学湘杏学院

▲小益 受访者供图

2019“大爱株洲·金秋助学”爱心热线：
28829110；13873320022（短信、微信同号）
市教育局咨询热线：22663680

2019“大爱株洲·金秋助学”爱心账号：
户名：株洲日报社 账号：585968570542
开户行：中国银行株洲市黄河北路支行


