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天元区通报1起违反廉洁纪律典型案例

城管队员喊亲属的公司包
业务，不可以！

本报讯（记者 李卉 通讯员 纪宣）近日，天元区
纪委监委查处了1起违反廉洁纪律的典型案例。

2016年1月至2017年6月期间，区城管大队工作
人员游正波在负责违停摩托车、电动车拖运和城管志
愿者招聘工作中，提议其妹夫成立株洲市天吉物业有
限公司，并由其妹夫（天吉物业公司法定代表人）和区
城管大队党总支书记、大队长万新亮的嫂子担任公司
股东，承接上述业务。万新亮身为党员领导干部，在
明知其亲属是天吉物业公司股东的情况下，既没有采
取有效措施要求其亲属退出该公司，也没有及时终止
与该公司的业务往来。游正波身为中共党员，利用职
务之便，向万新亮建议将其本人负责管理的业务外包
给株洲市天吉物业有限公司。对此，万新亮负直接领
导责任，游正波负直接责任。

近日，天元区纪委监委给予万新亮党内警告处
分，给予游正波党内警告处分。

本报讯（记者 周蒿 通讯员 蒋卫东） 近
日，国家发改委等五部门联合印发产业转型升
级示范区2018年建设进展评估通报，湖南中部

（株洲-湘潭-娄底）产业转型升级示范区评估
结果为优秀，其中，株洲市、湘潭市为优秀，娄底
市为良好。

国家发改委等五部门评价
株洲产业转型升级，优秀！

邓女士在天元区天台玉苑买了一套三室两
厅的房子，一直没去装修，也没时间去看。几天
前从业主群得知消息，房子竟然被物业公司装
修并占用了。物业公司解释称，此举是为了逼
业主出面交物业费。（详见本报昨日A08版）

物业公司说，业主有6个年头不交物业费，
自己实属无奈才出此下策的。但就算业主6年
不交物业费，物业公司也只有合理合法追缴物
业费的权利，而没有装修并占用业主房子的权
利。业主未交物业费，并不是物业公司违法装
修并占用业主房子的理由。

《物业管理条例》第六十四条明文规定：“违
反物业服务合同约定，业主逾期不交纳物业服
务费用的，业主委员会应当督促其限期交纳；逾

期仍不交纳的，物业服务企业可以向人民法院
起诉。”而《物业服务收费管理办法》第十五条则
规定：“业主违反物业服务合同约定逾期不交纳
服务费用或者物业服务资金的，业主委员会应
当督促其限期交纳；逾期仍不交纳的，物业管理
企业可以依法追缴。”

从这些规定可以看出，在业主拒交或不交
物业费的情况下，物业公司只有“依法追缴”而
没有采取“装修并占用”业主房子等违法措施的
权利。从这点来说，物业采取的措施，已经构成
违法甚至涉嫌犯罪。

但愿物业公司多学点法律知识，学会用法
律的武器保护自己的权益，否则，只会搬起石头
砸了自己的脚，付出应有的代价。

（评论版欢迎投稿，已发稿的作者请联系本报编
辑部领取稿费。）

戳到痛点，“老赖”才会“老实”
□ 罗雄武

欠债七年不还一分钱，工地一被封,“老赖”
尹某立掏 100 万元偿还债务。（详见昨日本报
A07版）

欠债还钱，天经地义。尹某却偏偏无视这
个“义”，多年来拒不还钱。法院执行人员辗转
多地查询走访，因其名下财产甚少，执行效果并
不理想。看似“山重水复疑无路”，但在查封其
公司正在施工的工地之后，“老赖”立即变得“老
实”起来，主动偿还了债务，让追讨工作“柳暗花
明又一村”。

尹某之所以一反常态，忽然间主动偿还债
务，不是其良心突然发现，而是执行人员戳到了
其“痛点”，工地被查封，不仅会断了财源，甚至

还要承担各种违约责任，蒙受各种意想不到的
损失，权衡利弊之下，尹某才选择了主动偿还债
务。

近年来，我市加大了对“老赖”们的打击力
度，但一些狡猾、套路足的“老赖”仍旧不思悔
改，或玩“失踪”，或将自己名下财产“乾坤大挪
移”，让法院执行人员疲于奔波，让申请人徒叹
奈何。类似这样“油盐不进”的“老赖”，仅仅采
用司法拘留、列入失信黑名单等措施还远远不
够，必须另辟蹊径，找到其“七寸”，最终一招制

“赖”，真正实现“让失信者寸步难行，让守信者
一路畅通”的初衷。

网友“智”：
一码归一码，没交物业费可以催交，不能因此而

侵占他人合法利益。现在是法制社会，该交费用就
交，该赔偿的还是要对业主进行赔偿。

网友“爱霖霖”：
这物业公司真是胆大包天，无视法律法规！

网友“胡大错”：
所以说这物业到底是“无奈”还是“无赖”……

近年来，湖南中部（“株洲-湘潭-娄底”）示
范区工作成效显著，在多城市联合申报的 6 个
示范区中产业协同发展成效最好。

株洲市在高技术产业增加值、R&D（研究
与试验发展）投入占地区生产总值比重、省级以
上科研平台数量等指标上，湘潭市在高技术产
业增加值和知识密集型产业增加值增长率等指
标上，娄底市在省级以上科研平台数量增长率
等指标上表现突出。

其中，株洲老工业区搬迁成效显著，2018年

清水塘老工业区搬迁改造工作全部完成，关停
企业 153 家，搬迁企业 61 家，其中 55 家已建成
投产。推进关键技术攻关和高端装备创新，围
绕“原字号”的轨道交通装备、汽车及零部件和
航空装备等优势动力产业，加快技术研发，全面
掌握智轨、中低速磁悬浮等一批具有自主知识
产权的核心技术。

评估通报建议，株洲应继续加快土地的再
开发利用与资金回收，缓解清水塘老工业区搬
迁改造的投资压力。

这三项指标，株洲表现突出

为推进产业转型升级示范区建设工作取得
实效，国家发展改革委、科技部、工业和信息化
部、自然资源部、国家开发银行委托第三方评估
机构，对首批产业转型升级示范区2018年建设
进展组织开展了评估。

结合实地调研、定量测算和专家定性评估，
湖北黄石、湖南中部（株洲-湘潭-娄底）、四川
自贡等示范区被评为优秀。

2017年，湖南中部（株洲-湘潭-娄底）获批

全国首批 12 个老工业城市和资源型城市产业
转型升级示范区。评估认为，2018年，该示范区
积极培育经济发展新动能，主动对接长株潭城
市群一体化发展，积极发展轨道交通、智能制
造、汽车、新材料等新兴产业，同时不断壮大钢
铁、陶瓷等传统支柱产业。株洲、湘潭、娄底三
市产业分工明确，产业联动效果明显，初步形成
区域协作融合发展态势。

初步形成区域协作融合发展态势
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寻味征集令

一切有情，依食而往。
世道或许凉薄，美好的食物却总能治愈一

切。不开心了，吃一顿就好；如果没好，那就再
吃一顿……

这里是《株洲晚报》全新打造的“寻味”栏
目，我是栏目主持人茅道，你忠实的寻味向导。
我将跟你一起，搜寻这城中一切能治愈人心的
美好食物。

如若你也
有 这 样 的 食
物 ，或 者 曾 吃
过 这 样 的 食
物 ，请 扫 码 下
图 二 维 码 ，添
加微信与我分
享 。 我 相 信 ，
这些酸甜苦辣
的 记 忆 片 段 ，
就是我们共有
的聚散离合的
烟火人间，

寻味

微言

都不容易

刚送来的咖啡被洒了一半，外卖员特别惶恐，我
说没关系，他还坚持要赔我5块钱，我安慰他，其实我
根本喝不完这一杯，你走吧，他才一脸不安地走了。

最近发生类似的事情，需要对方赔偿几块几十块
的小状况，我都表示“没关系，算了”，我是真的不往心
里去，但是以前，在很久以前，我为了几块钱能纠结好
久，再凶神恶煞的人欠了我的钱，我也能红着眼不顾
危险地跟人吵架。

有个出版商欠我版税，我催了几次拿不到后，我
抱着同归于尽的心理准备“威胁”他们，我会亲自上门

“做些什么”，你们后果自负，然后钱打给我了，二十岁
的我为了钱哭不是一两次，是撕心裂肺的哭。

更久以前，我喝完水的瓶子也不扔，废纸箱都叠
好，积了一整个阳台，为了下楼卖给收废品的，换点儿
钱，结果人家看我是个小孩子，欺负我，全部拿走，给
了我一块钱。现在我有瓶子纸箱都是下楼扔垃圾的
时候直接送给收废品的。

穷，令我窘迫，令我面目可憎，我跟收废品的置
气，跟外卖小哥吵架，这就是“底层互耗”，妈妈常说

“他们不容易”，我哭着吼回去“我也不容易”。
现在我生活好了，我才有余力去看见别人“活得

不容易”。
（@琉玄）

荐书

内容简介：

人怎么刷牙洗脸？
我们用的句号和宋代出版业有什么关系？
古代的身份证是什么样子的？
课本上的宏大历史，一本正经，但往往也索然无

味。历史并不只关乎王侯将相、治乱兴衰。书中分皇
帝八卦、千年典故、美女养成、说文解字、战争实况、穿
越指南六个部分讲述了一个个真实的细节和鲜活的
故事，其中很多关乎我们现在生活的方方面面。

书名：知史：原来当古
人是这么回事

作者：知史 后浪
出版社：北京联合出版

有限公司
出版时间：2019.7
定价：39.80元

谈不好恋爱
试着养一锅好卤吧

□ 茅道

不记得在哪本书里看到的，说中式烹饪的
精髓在于和味，酸甜苦辣咸，谓之五味，烹饪的
终极要义便是将这五味融合并突出其中的某
个或多个味型，如果非得树个典型性标签的
话，卤味无疑是个极富代表性的产品。

卤，中式烹饪手法之一种，指将初步加工
和焯水处理后的原料放在配好的卤水中进行
煮制，使成品具有一种独特的卤香味儿。卤制
之法颇多，按颜色划分可分红卤、黄卤、白卤之
类，按地域划分则有潮卤、湘卤、川卤之别。这
些分类的不同来源于配制卤水的卤料的成分
和配比的不同，同时也造就了卤味成品千差万
别的口感。

尽管卤料的成分和配比各有大同，大抵总
不离八角、桂皮、丁香、草果、白蔻诸香料，其间
细微的差别便是各家卤味成品的口感差异。
早年间，卤料配比可是卤档师傅秘不示人的最
高机密，配卤料时一般得摒弃旁人，自个儿按
比例称量各式香料，再合拢一处，打磨成粉后
交由底下的人进行下一步工序；即便到了现
时，这一古老的传统在不少厨行中人里仍隐秘
地传承着，只是相对过去松泛了不少，起码不
再是不传之秘，也有个市场行情，好的卤料配
方可以卖到数万甚至数十万的高价，我就亲眼
见过一朋友在湖北一个卤料师傅那儿买过配
方，当时是花了五万还是六万，不过薄薄的一
张纸，上写着卤料的成分和配比，以及操作过
程中的若干注意事项，生意有没有提升不大清
楚，倒是他家卤的鸡、鸭、猪脚诸物，确比之前
的口味要正得多。

当然，这都是开店挣钱的营生，在家自制
卤味来自己吃，显然不用这么大费周章，超市
便有现成的卤料包卖，便宜的五六块钱一包，
贵的也不过十多块钱，回家便可自行熬制卤
水。熬制过程网上教程大把，综合各家优劣之
后，我也打磨出了自己的方子，并不太过繁复，
略有些厨艺功底之人也能在家原样复制：

先是炒料。买回来的卤料得先行炒制，起
白镬，小火慢炒，待得锅底冒出丝丝青烟，那卤
料散发出的卤香味也愈为浓郁时即离火，捞出
备用；另锅热油，下半颗切片的洋葱，慢火炸至
洋葱干枯，再捞出，而后下冰糖数颗，炒出糖
色，再下大葱一到两根（须斩段）、生姜三两坨
（须拍破）、干红辣椒十数颗，生抽、老抽、料酒
适量，并炒过的卤料一起下锅翻炒，而后注入

高汤——无高汤，清水亦可，只是味道稍逊，像
我一般就弄几块龙骨，电压锅直接按煲汤挡，
煲好后沥出汤汁即可——大火烧开，而后改小
火慢煨，当然，如果条件允许的话，可以在这个
时候扔几副鸡（鸭）架进去，煨那么一个多小
时，捞出这些七七八八的辅料，沥出的汤汁便
是用来卤制卤味的卤水了。

卤水即成，卤制卤味的过程就简便多了，
买来要卤制的各色食材，鸡爪、鸡翅、牛肉、猪
舌之类——理论上来说，你想吃的任何食物都
可以添入卤水锅中，只是得注意添加的顺序，
毕竟，每样食材熟成的时间不一致——先焯
水，而后入卤水锅，大火烧开，改小火煨至八成
熟，而后离火，利用卤水余温浸至全熟，也更为
入味，再捞出，改刀或不改刀，蒜子、辣椒、小磨
香油酌量添加，而后拌匀，即可大肆饕餮……
只是，稍后的收尾工程略有些麻烦，卤制卤味
后的卤水须用细纱布滤出杂质，待自然冷却后
入冰箱冷藏，隔个三五天还得重新拿出来烧开
再冷却，以防坏掉——若干年前，我就因保存
不当，坏过一锅卤水，当时可是心疼了好几天
——而且，随着卤制卤味的次数的增加，卤水
中各种卤料的味型也会随之淡化，不复有醇厚
的和合之味，这就要求你在之后的卤制过程
中，酌情添加各色卤料，以求五味之融合，其繁
琐程度，并不比谈一场小心翼翼的恋爱来得轻
松，当然，若是严格恪守上述的操作流程，卤水
可是越陈越香，也越值钱，成就感也不一般，基
本就相当于恋爱修成正果，可以大肆派发喜帖
昭告天下了。

所以，如果你正处于“想得却不可得”的情
爱困境之中，不妨静下心来，先从养一锅卤水
开始。最后，附赠个人珍藏秘制卤鸡爪教程，
在养卤有成之后，原样来这么一份儿，嗯，你会
回来感谢我的！

三字催心肝：卤鸡爪！细细剔去爪趾尖，
滚水锅里汆一遍；三年陈卤化开，卤香穿云踏
海，猛撞人怀里来；下鸡爪，先煮开，小火焖，离
火浸，颤巍巍吹弹可破，香喷喷透骨三分，所谓
功不唐捐，玉汝于成；蒜蓉白，姜末黄，辣椒碎
切艳又红，热油锅里滚几滚，恰似那梦中情人
厮半生；又急又乱铲起来，鸡爪煸出虎皮纹；酱
油点几点，香油滴几分，葱末儿撒上，青碧可
人；起锅盛起，热里香薰，好汉惊坐起，醉鬼立
回魂！


