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去年 7 月，他是株洲新区（高新区、
天元区的简称）大学生暑期社会实践营
的实习生；今年 7月，他是中车时代电动
汽车股份有限公司的新员工。“90后”男
孩杨思奇表示，实习让他更好地触摸株
洲脉搏，从而爱上株洲、留在株洲，并找
到了现在这个工作。

因长期在外求学，尽管他是株洲人，
仍对株洲的经济社会发展只有一个粗略
印象，对中国动力谷建设也是知之甚少。
生于斯，长于斯，作为机械电子工程专业
研究生，杨思奇当然想回到株洲，但就业
是一个大事情，必须深入了解才能慎重
决定，新区大学生暑期社会实践营则为

他打开了方便之门。
早在前年，读研一的杨思奇就关注

了暑假实践营，得知该营由区委组织部、
团区委主办，每年的 7 月开营，已连办 3
届。因报名有点晚，他遗憾地错过了前年
的活动。去年暑假尚未开始，他就通过手
机每天刷新“株洲青年”微信公众号及团
区委微信群，随时关注线上的动态消息。

功夫不负有心人，去年 6 月初，2018
年株洲新区大学生暑期社会实践营活动
的招募消息在线上发布。不到 10分钟，杨
思奇就提交了报名资料，终于如愿以偿。

去年 7月 28日，暑期实践营启动。在
这里，他看到了来自全国各地的高校学

生，其所学专业也不一而足。事后得知，
共有 200 多位大学生报名，只有 67 人入
选，他是其中的幸运儿之一。

半个月的暑假实践营，杨思奇等很
忙很充实。耳闻之不如目见之，目见之不
如足践之，了解养育自己的城市，为株洲
发展贡献自己的力量，成为众人的共同
心声。

在这里，他们全面接触株洲·中国动
力谷，深入了解轨道交通等株洲优势产
业发展情况，见证株洲制造的强大后劲。
他们走进响水村，感受新农村建设带来
的新变化。他们还就厕所革命等话题与
区领导面对面交流，为建宁驿站建设提

出自己的建设性意见。
一次又一次的头脑风暴，让知识由

书本走向现实，理想的光芒照耀中国动
力谷建设。边走边看边思考，杨思奇找到
了个人成长与株洲发展的同频“共振”，
坚定了为株洲发展贡献自己力量的决
心。

今年 7 月，又一届大学生暑期社会
实践营启动。这一次，他没机会参加了，
因为他已入职中车电动，成为株洲一名
工程技术人员。看到越来越多的大学生
参加暑期实践营，他倍感欣慰，也希望学
弟学妹们珍惜好实践机会，早日找到自
己的就业方向。
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杨思奇（居中）与同事们交流工作心得。
株洲日报记者 沈全华 摄
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大学生社会实践 接地气长才干
株洲日报记者 温琳 马文章 沈全华 成建梅 实习生/钟齐 贺鸣萱 陈祯毓 通讯员/李石德 檀伟祥

2015年以后，天元区每年都会举办暑期大学生
实践营活动，参加该活动的大学生越来越多。今年全
市性的大学生暑期社会实践活动，就有超过 300 名
大学生参加，除了株洲籍的大学生，还吸引了很多外
省籍贯，有几年还有海外留学生参加。

市委组织部工作人员介绍，大学生们在实践营
活动中，除了与株洲近距离接触，有的大学生还做起
了厕所革命、关爱老人以及青少年成长环境等与株
洲相关的调研，并形成课题。“在举办实践活动之前，
我们会和大学生进行沟通。”共青团天元区委负责人
说，他们会根据大学生的课题内容，确定实践的内容。

少则几天、多则十多天走访式的暑期实践，已经
不能满足大学生对株洲的探求欲。为了让大学生更
深层次地了解株洲，今年的活动改变往常走访的形
式，让他们深入一线，进入企业和机关。“这给了我们
一个更加深入了解株洲的机会。”来自北京大学的王
志峰说，通过此次活动，让他真正领略到株洲是一个
充满着活力、创造力和潜能的城市。

“我们这是一个长线活动。”费珏说，这些大学生
在株洲工作和生活过一段时间后，希望株洲在他们
心中有一个位置，将来他们在就业或者投资时，能够
回想起有这么一个地方，值得他们回来看一看，加入
到这座城市的建设当中，打造我市“青年人才蓄水
池”。

农历七月如火，点燃青年人的热情。
随着“相约动力谷·奋斗新时代”2019 年株洲市大

学生暑期社会实践营启动，来自全国各大高校的 300
多名大学生，走进我市机关和企业，开始了为期一个多
月的大学生暑期社会实践活动。

这是一座桥梁，大学生与这座城市建立了联系；这
是一个纽带，拉近了优秀人才与株洲的距离。

他们分布在城区与县市，来到城市与乡村，下到基
层与一线，深入社区与田埂……他们与株洲这座城市
来了一次亲密接触，双方开始了相识、相知。

一个多月的暑期社会实践活动，他们用脚步丈量
株洲的土地，用笔头记录身边的点点滴滴，这些不仅让
他们更加深入地了解株洲，也让株洲这座城走进他们
的心中。

大学生社会实践活动是加强和改进大学生思想政
治教育、帮助和促进大学生成长成才的一条重要途径，
特别是中央、省委出台了一系列推动人才流向基层一
线的政策，鼓励和引导高校毕业生到基层历练成才。株
洲对大学生社会实践活动非常重视，这项活动已成为
全市人才工作的一个响亮品牌。

青年兴则城市兴，青年强则城市强。市委组织部相关
负责人说，通过在株洲的暑期实践活动，希望这些大学生
可以“走进一座城，打开一扇门”。一扇投身祖国“动力智
造”事业、服务社会经济发展的大门正在为他们打开。

2019 年株洲市大学生暑期
社会实践营共有 300 多名大学
生参加，其中 153 名大学生分布
在城市五区，另外百余名大学生
分布在南四县。他们来自全国各
大高校，其中不乏 985、211学府，
甚至还有来自清华、北大的学
生，他们中的大部分为本科生，
有相当部分是硕士、博士研究
生。

全市层面上，我市虽然是首
次举办全市性的大学生暑假社
会实践营活动，但各个区早已举
办过类似活动，经过媒体推广
后，报名十分火爆，“各个县市区
的组织部和团委，共收到了超过
600 多封简历。”市组织部相关
负责人介绍，最终各县市区组织
部根据这些学生的籍贯，以及他
们所学的专业，针对性地选取了
这 300多名学生。

在这 300多名大学生中，半
数以上是株洲籍大学生，来自湖
南各地的大学生也有不少，其中

也不乏天津、甘肃、云南、山西、
安徽等外省籍贯的大学生。由于
株洲作为工业城市，参加此次活
动的大学生也比较有针对性，他
们的专业以机械工程、航空航
天、材料等工科专业为主，也有
商业英语、法学、新闻学等专业。

这些学生的实习单位主要
以机关和企业为主。以石峰区为
例，共有 70 名大学生来到石峰
区参与大学生暑假社会实践营
活动，分成了经济、民生、服务、
专业、产业等小组，其中约三分
之一来到区财政局、交通运输局
等机关单位，约三分之一深入街
道办和社区，另外三分之一走进
中车研究所、九方装备、中车株
机等高新企业。

“这批实习生来到石峰区
后，根本供不应求。”石峰区委组
织部相关负责人说，很多没分到
实习生的单位，尤其是高新技术
企业，“希望明年能够推荐实习
生到他们单位。”

“株洲的发展关键在人才，而人才工作应重点聚焦
青年。”天元区委组织部相关负责人表示，株洲的发展
需要青年人才的聚智聚力，株洲也愿意为有梦想的青
年提供展示舞台。作为“吃螃蟹的人”，天元区早在 2015
年，就开始在区里组织大学生暑期社会实践活动。

天元区委组织部副部长费珏介绍，天元区委组织
部在走访企业时，了解到企业在发展中遇到的引才、留
才、育才方面的困难。“高精尖企业尤其明显。”费珏说，
很多大学生对株洲缺乏了解，甚至很多从株洲走出去
的大学生，对于株洲也是一知半解，“让大学生走进株
洲，显得非常迫切。”

2015年夏天，天元区委组织部联合团委，举办首届
暑期大学生实践活动。“第一批实习生都是株洲籍大学
生。”共青团天元区委负责人介绍，他们通过市二中、八
中等学校，联系株洲籍大学生，让他们了解这座生于斯
成长于斯的城市。让该负责人没想到的是，活动举办得
非常成功，名额几天不到就被抢光了，不少大学生希望
第二年还能够参加。

自从天元区开展了大学生暑期社会实践活动，其
他各县市区也相继举办类似活动。石峰区以辖区内轨
道交通产业为特色，开展实习实训，让大学生近距离感
受株洲制造；作为全国三大瓷都之一的醴陵市，大学生
实践活动以陶瓷为特色，让大学生亲身体验醴陵瓷之
美……
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七月的攸县骄阳似火，却丝毫阻挡
不住青春的脚步。

就读于天津大学的硕士生李乾鹏是
个北方男孩。经过 19个小时的火车，4个
小时的客车，他来到一个从未踏及的地
方——攸县丫江桥镇，开始了为期 1 个
月的实训。

“湘东门外园堪赏，荷插相从学种
瓜。”初到攸县，皇图岭高速路口的那湾
荷塘，让这个北方男孩近距离感受到江
南水乡的秀美。不远千里前来实训，不是
来游山玩水的，兴奋有余的李乾鹏顾不
上欣赏美景，迅速来到丫江桥镇镇政府
报到，被分配到城乡同治办人居环境治
理处实训。

“没有独立卫浴，没有宽敞明亮的办
公桌，说实话，落差挺大！”就这样，李乾
鹏成了本季实训生中，最先深入基层、迈
向乡镇的学生之一。

8 月 9 日上午，在增佳新村，李乾鹏

跟着村居委会干部一起登门入户，向村
民发放宣传资料，收集摸底垃圾分类工
作情况。

来到一家村民家，李乾鹏轻敲了几
下门，无人响应；他加大力气，又重敲了
几下。“大热天的，敲门做啥？”说话间，房
门打开，一个 40多岁的中年男子很不耐
烦，没等他解释，“咣”一下就把门关了。

七尺男儿第一次被人训话，李乾鹏
脸上涨得通红。社区工作人员孙姐带着
他再次登门，开门后，孙姐首先进行了道
歉，通过耐心解释让中年男子的态度慢
慢转变，后期的工作调查工作得以顺利
展开。

“敲门的时候不能胡乱敲，说话声音
不能太大也不能太小；询问人家情况前，
要加上‘您好’，问话结束后要向别人说
声‘谢谢’……”孙姐耐心地向李乾鹏传
授入户进门的心得。“真的没想到，我实
训的第一课竟是从如何学会敲门开始

的。”李乾鹏打趣道。
人居环境治理的工作复杂且琐碎，

主要负责生活垃圾的处理，生活污水以
及黑臭水体的排查，除此之外，还包括各
个村的环境纠纷以及由此引发的一系列
民事纠纷的调解等工作。

走访中，李乾鹏发现，有的村落已经
成为绿色村落示范单位，有的村子还普遍
存在垃圾乱倒、污水横流的情况。其中，大
部分村民有初级的垃圾分类意识，但在深
层次认知和实施上还没跟上脚步。

李乾鹏举例说，在自己老家，社区基
本配备有分类垃圾桶，生活垃圾一般都
是送往城郊大规模的垃圾焚烧处理厂；
而在南方，除了地理上的隔阂，地域间经
济发展差异也导致垃圾处理最后一公里
并不通畅，“以攸县为例，较为偏远的村
落，要将垃圾收集送往处理厂，至少要走
十多公里路，时间和成本投入不合算，往
往导致村民就近、就地焚烧掩埋处理。”

一分政策，九分落实。热度越来越高
的垃圾分类工作，怎样才能更好地在基
层普及“发酵”？李乾鹏发现“简单粗暴”
的灌输理念，村民们并不买账，实施起来
收效甚微。怎样更好地宣传垃圾分类，成
了他每天思考的课题。

“猪不吃的叫干(其他)垃圾，吃了会
死的叫有害垃圾，能卖了买猪的叫可回
收物……”走访中，李乾鹏灵感迸发，别
出心裁地将“猪”类别成垃圾分类，并写
成宣传顺口溜。事实也证明，风趣幽默的
话语，使得原本复杂生硬的知识，变得更
易懂，也更好践行。

“基层工作千头万绪，完全没有想象
中的清闲，但也吸收到很多书本上没有
的经验，累并快乐着。”即将结束实训的
李乾鹏告诉记者，离别之时多惆怅，短短
1个月时间，与当地干部和村民结下了深
厚友谊，回到老家后，会将把自己的所见
所得分享给家人和同学。

说话不紧不慢，仿佛每一句都是深
思熟虑，但又让人感觉有一股奔涌的激
情。成熟果敢与阳光青春，便如此结合
在屈志强的身上。

屈志强是中央财经大学博士研究
生，研究方向是行政法学。

“开始并不十分了解株洲，是学长
推荐的，说株洲新区非常值得去了解，
我就报名了。”

7 月 22 日，屈志强从北京来株，成
为 2019 年株洲新区第五届大学生暑期
社会实践营的一员：一周时间开展主题
活动，两周时间到具体岗位实习，帮助
大学生在实践中充分了解新区实情，全
面掌握企业发展状况，深入体会岗位内
涵。

主题活动结束后，屈志强来到实习
单位天元区水利局，成为该局一名“准
员工”。

“第一次巡河，极目楚天舒，感觉真
的很棒。”天元区自 2017 年全面推行河
长制，旨在保护水资源、防治水污染、改
善水环境、修复水生态。

“从有经验的老水利人那里，我学
习到一听、二闻、三看的‘巡河宝典’，听
就是听河流声音，河流声如有异样，就
能肯定有排污的现象发生；闻就是闻水的
味道，如果暗排的水有臭味，也能肯定有
排污的现象发生；看就是看草丛的颜色，
排污水经过的地方草丛的颜色不同。”

在屈志强眼里，株洲“河长制和招
募志愿者的做法，肯定走在全国前列。”

参与湘江边违章建筑“拆迁”的经
历，也让屈志强很难忘：“我和同事们一
起提前调查踩点，也下发了责令自行拆
迁通知书。各种原因不愿意自行拆除了，
进行强制拆除。在现场拆迁人员将个人
物品先清理出来，财产是个人的，要清楚

的只是违章建筑，同时进行摄像，我觉得
这种做法很好。”

屈志强说，本科至今，他已经学习
了八年的法律，也通过国家法律职业资
格考试，“但在校学习的知识，没有能够
在行动上、实践中得到运用。这次实践，
收获非常大，除了直观地了解株洲这座
传统工业城市在经济建设上所取得的
巨大成就，也在河长办看到了河长制在
基层水利执法中的运行现状，看到了行
政机关与公司签订行政合同的具体样
式。从前读了很多关于河长制和行政合
同的专业论文，这次的暑期实践对我的
帮助可能比我学习的那些论文的作用
帮助更大。”

年轻的博士，也有自己的视角，希
望新区企业能够“需要进一步在国家法
律 和 政 策 制 定 过 程 中 发 出 自 己 的 声
音。”

“参观新区企业，一些技术已经达
到国内一流，世界领先的水平。我参加
过几个关于互联网经济和人工智能的
学术研讨会，也参加了一些国家市监总
局等部委的一些政策法规的修订工作。
在这些政策制定的过程中，我经常听到
一些企业表达自己的观点和诉求，学界
和法规政策的制定也需要听到这些来
自国内企业的声音。腾讯、百度和字节
跳动等公司都会安排人员参加到这些
会议中，在政策制定过程中发出自己的
声音。新区的企业虽然在许多领域已经
掌握了核心技术，在国家以行业标准以
及相关政策的制定上，新区企业似乎还
有些不足。”屈志强说。

也是这次特殊的“实习”，屈志强
“对自己的人生规划有了新的想法，未
来对株洲天元新区发展，会贡献出自己
的一份力量。”

天津大学硕士研究生李乾鹏：

我在株洲农村推广垃圾分类

实训生李乾鹏与当地村民聊家常。受访者 供图
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