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湖南日报8月 9日讯（记者 邓晶琎）乘坐长株
潭城际铁路将更加便捷。湖南城际铁路有限公司
今日发布，将从 9月起分批购置 10列“小编组”动车
组，投入长株潭城铁运营。预计到年底，长沙至暮
云的发车平均间隔可缩至 10 分钟之内；长沙至株
洲、湘潭发车平均间隔可缩至 20分钟之内，基本实
现城铁“公交化”运营。

湖南城际铁路有限公司介绍，按照“小编组、
高密度、公交化”的运营目标，今年来城铁已两次
调整优化运行图，“公交化”程度明显提升。

今年 4月底，城铁在已有 8列 8编组动车组运
营基础上，新增 6列“小编组”动车组，并调整运行
图。所谓“小编组”，即动车组只有 4节车厢，比 8编
组列车的车身更短小精悍，

长株潭城铁年底基本实现“公交化”
●前 7月客流同比增长 54.2%，预计全年客流突破 800万人次
●年底前将新增 10 列动车组，长沙至株洲发车平均间隔可缩

至 20分钟以内

株洲日报记者 邓伟勇

株洲日报讯 8 月 9 日，市委副书记、市
长阳卫国赴攸县走访村庄和企业，督查灾后
重建工作。他强调，要想方设法加快水毁设施
修复，认真细致做好灾后重建工作。

7 月上旬，连续强降雨带来的洪灾，给攸
县造成了巨大损失。目前，该县灾后重建工作
正在有条不紊地进行。阳卫国首先来到黄丰
桥镇广和村，实地了解道路、电力等水毁设施
恢复情况，强调要切实做好灾后重建各项工
作，努力把人民群众的损失降至最低。来到株
洲丰茂矿业有限责任公司，阳卫国详细询问
企业受灾情况，同时叮嘱企业负责人要牢记
安全生产责任，确保员工生命安全。

随后召开的会商会上，阳卫国听取了攸
县灾后重建工作情况汇报。目前，农业生产恢

复方面，该县已完成水稻补种面积 3.2万亩；地
质灾害隐患消除方面，已委托专业机构对全
县 582处新增隐患点进行现场勘查；水利设施
方面，对小Ⅱ以上出险水库全部纳入除险加
固计划；城乡建设方面，派出专业技术人员，
对农村受损房屋进行修缮加固工作；基础设
施方面，辖内 292 个行政村公路全部畅通，电
力及通讯等全面恢复。

阳卫国强调，要进一步树立防灾减灾意
识，时刻绷紧安全这根弦，始终把人民群众生
命安全放在首位，通过加强基层组织建设，确
保巡查排险全覆盖、无死角。要完善制度，落
实责任，抓好山塘水库的除险加固、地质灾害
治理，坚决遏制安全事故的发生。要总结经验
教训，认真细致做好灾后重建工作，想方设法
加快道路等水毁设施修复，主动关心帮助受
灾群众，做好倒塌破损住房修建等各项保障。

阳卫国赴攸县督查时强调

认真细致做好灾后重建工作

株洲日报记者 高晓燕
通讯员/单丹 叶园

【政策干货】按照《株洲市新引进高层次
人才补贴发放暂行办法》，对 2017 年 1 月 1 日
以后新引进的高层次人才，发放补贴。全职引
进的 A、B、C、D、E 类人才分别给予 200 万元、
100 万元、50 万元、20 万元、10 万元安家补贴，
按 5􀏑 3􀏑 2 的比例分三年发放。柔性引进的
A、B、C 三类人才分别每年给予最高 10 万元、8
万元、5万元补贴，每人享受期限不超过三年。

【政策依据】2018 年 5 月 29 日，中共株洲
市委人才工作领导小组印发《株洲市顶尖人
才引领工程实施细则（试行）》等 7个人才项目
实施细则的通知（株人才发〔2018〕2号。

【案例】中车株洲电力机车研究所有限公
司引进的王彦刚博士，2018 年成功申报为我
市 B类人才，按照《株洲市顶尖人才引领工程
实施细则（试行）》的规定，可享受 100 万元的

安家补贴，2018年，市区两级共对他发放安家
补贴 50 万元，2019 年可领安家补贴 30 万元，
2020年还可领安家补贴 20万元。这只是我市
对顶尖人才引进奖励的有代表性案例之一。
而引进院士之类的 A 类顶尖人才，安家补贴
高达 200 万元。政策实施以来,为企业吸引人
才、留住人才，提供了有力保障。据统计，2018
年，我市为全职新引进的高层次人才发放安
家补贴总计 335万元。经测算，2019年，市本级
财政预计发放补贴 436.5万元。

详情可拨打市人社局电话 28681080咨询
了解。

需提供帮助的企业可以拨打 22212345
企 业服务专线；惠企政策未落实可拨打
22912345优化经济发展环境专线投诉。

引进高层次人才最高可获补贴200万元

推进政策落地
优化营商环境 真情温暖企业

株洲日报记者 邹怡敏
通讯员/张盘龙

株洲日报讯 8月 9日下午 2时，
烈日灼人，室外气温 34℃，渌口国家
粮食储备库、湘渌米业有限公司，满载
稻谷的运粮车正在排队等待过磅。

53 岁的质检员文建新将一根 2
米长的不锈钢管插入粮堆，来回转两
圈后拔起来，取出一把稻谷，有些货
车较高，他拿来梯子爬上去，从上往
下取粮，“这是‘扦样’，每一袋稻谷都
要抽取一点样本。”他告诉记者，取样
后，将现场进行水分、杂质、互混率等

检测。
为方便群众卖粮，渌口粮库从 7

月 24 日就开始自主收购粮食，“每天
早上 7点开始，到傍晚 7点左右结束。”
文建新撸起袖子，白皙的胳膊和晒黑
的手臂形成鲜明对比，“往年忙的时
候，早上四五点就开始收粮，持续到第

二天凌晨也是常有的事。”
运粮车质检过磅后，开到了卸货

处，几名戴着草帽、口罩的工人熟练地
爬上车，快速地将一袋袋稻谷打开，倒
入传送带，他们的工作服早已经被汗
水浸透，使把劲就能拧出水来。一旁的
除 杂 机 前 ，

烈日下的“收粮人”

暑假期间，我和另外 7名大
学生一起，历经 7 个小时车程，
来到了邵阳市城步苗族自治县
五团镇茶园村。

我们是参加“三下乡”活动
的大学生志愿者，这次的任务
之一，就是用自己的美术专长
参与美化乡村的墙绘工作，并
负责对当地油茶产品的包装设
计和苗绣的产品设计。

7月的天气酷热难忍，到达
目的地后稍作休整我们便投身
工作。走出校园的我们，心里有
股想要去“改变”的激情。

小山村被绿色环抱，我们
首先想要改变的，就是要让墙
壁“说话”，让美丽色彩在绿色
山野间跳跃，让党和政府的声
音和惠农政策以艺术的方式传
达到每个农民的心间。

内容的拟定费了些功夫。
晚上，我们几个人和带队的陈
立欣老师一起拟定了墙壁彩绘
宣传内容：走好乡村振兴之路、
绿水青山就是金山银山……

定好了内容，到达墙绘地
点，我迅速进入工作状态，在乡村
墙壁上发挥自己的想象和美术
特长。临近中午，天气更热起来
了，汗水浸透了衣衫，脸上的汗
水有时进入眼眶也来不及擦。

“来喝口水吧，天热。”有村
民递上凉水，我接过来，真是美
滋滋透心凉。

一周的志愿者工作结束，
因为天气原因墙绘未完成。

“承诺了乡亲们的事情，一
定要做好。”最终，我和几名志
愿者留下完成剩下的目标。
（株洲日报记者 成建梅 整理）

暑假期间，我来到攸县万美村竹万
小学，开始了不一样的生活，身份转化
为“老师”。

暑期课程有声乐、舞蹈、美术、播音
等。声乐课堂，我现场一展歌喉，然后带
着他们先读后唱练习。接着，班上每个
小朋友都上讲台清唱，他们开始扭扭捏
捏，但后来越来越自信大方。

舞蹈课上，我跟着音乐节拍，耐心地
教小朋友们一个一个动作，他们学得也
很认真，一双双小手轻快地挥动着。有趣
的美术课上，我一笔一画地教，小朋友们
握着水彩笔，一个个鲜活的卡通人物跃
然纸上。我希望自己是一根火柴，能点燃

乡村孩子心里那团艺术之火。
到了放学的时刻，将小朋友们送到

家长手中之后，我和志愿者伙伴就回到
住处休息。晚饭过后，我们在接待处的
空地前摆上音响，放上音乐，和乡亲们
一起跳广场舞。舞蹈过后搭起大荧幕给
乡亲们放电影。

电影放映结束后，参加表演的志愿
者还要排练节目。

说真的，志愿者的生活，收获最大
的其实是我自己：孩子们唤起了我内心
童真的回忆，在这些最简单的游戏里，
我也感受到莫大的快乐。

（株洲日报记者 成建梅 整理）

我从株洲市四中毕业，来到青岛读
大学。7月 13日，我成为学校赴烟台莱阳
历史非物质文化遗产调研团一员，前往
太极螳螂拳研究推广中心，见到莱阳螳
螂拳第九代传人——刘学君师傅。

螳螂拳经国务院批准列入第二批国
家级非物质文化遗产名录，是一种历史
悠久的拳术，讲究阴阳、刚柔、进退、虚
实。这次的任务是就太极螳螂拳的历史
文化与发展现状进行调研，并了解学习
中国武术武学的历史渊源和精神内涵。

刘学君师傅的弟子们都只是 6到 10
岁的孩子，他们一招一式，有板有眼。刘
学君师傅带领着他的弟子们做基础训
练，强度之大超出我的想象。

“中国优秀传统文化是国家的瑰宝，
武术在这其中也是重中之重，而武术的
传承，正需要你们这些优秀大学生的力
量。”刘学君师傅说。我和同学们席地而
坐，虚心向刘学君师傅讨教中国武学。

“武术不是一种锻炼方式，而是一
种学问，融合了天文、地理、八卦、阴阳
等中国传统文化。拳以‘螳螂’名之，取
螳螂之智勇为体，取其象为用，依据阴
阳虚实变化，锤炼为一……”说实话，我
听得有些懵，毕竟这是我第一次如此近
距离地接触“非遗”文化。

讲完之后，刘学君师傅带着我们学
习了一个最为经典的动作，并简单示范
了一套螳螂拳。刘师傅一套刚劲有力的
拳法，气势十足，让我们感受到了武术
的魅力。

“当前中国传统武学面临失传的危
险，能够潜心研究武学的人寥寥无几。
武学承载着太多的文化和历史，大多数
人对这种武学文化的漠视实在是民族
文化的损失。”刘学君师傅说。

我和同伴们也暗下决心：一定将中
国武学文化的责任扛在肩上。

（株洲日报记者 成建梅 整理）

做游戏，和乡村孩子
一起回到童年

讲述人：湖南铁道职业技术学院机车中俄181班学生 熊伟雯

学“非遗”，
太极螳螂拳打出中国风采

讲述人：青岛理工大学信控学院学生 陈宸

画彩绘，
让茶园村墙壁“会说话”
讲述人：湖南工业大学包装设计艺术学院学生 顾成宇

湖南工业大学包装设计艺术学院志愿者进行墙绘。
株洲日报记者 成建梅 供图

株洲日报记者 廖喜张

株洲日报讯 “请将这几个存的三调图
纸打出来，接下来外业全图斑核查。”每天不
到 8点，市自然资源和规划局三调办（全国第
三次土地调查办公室）内就在讨论。这不是在
开会，而是外业工作人员反馈前一天的外业
核查情况，安排第二天的核查任务。

这些天，他们每天不到 8 点集合，8 点半
准时出发，顶着三十几摄氏度的高温，带上图
纸、平板电脑、草帽以及防暑物品下乡入村到
野外进行外业实地核查。基本上，每天安排一
个县市区 2-3个村的全图斑野外核查任务，完

成要到天黑，核查完回到单位基本上已是晚
上八九点，回来后还需要汇总核查发现的问
题，出具核查意见，以便第二天一大早将意见
和情况反馈给各县（市）区及技术单位。

目前，我市正在全面推进第三次国土调
查“回头看”工作，市级外业核查采用每个县
（市）区抽取 2-3 个村进行逐图斑实地核查的
方式进行，核准查清每一块土地的地类、权
属、范围等相关信息。目前天元区、渌口区、茶
陵县市级外业核查已完成，其他区域的核查
正在进行。对于核查发现的问题，均逐县（市）
区列出问题清单，第一时间做好整改，全力确
保数据的真实、准确、可靠。

第三次国土调查开展“回头看”

株洲日报记者 黎世伟
通讯员/谭林芳

株洲日报讯 8月 7日，“抖音”里突然出
现炎陵县黄桃销售“达人”谭芳华带人到垄溪
乡秋田村廖常胜家黄桃园里，义务帮助采摘、
分拣、装车过程的一个短视频，并附一段文
字：感谢谭芳华老师的同情和关爱，为我家黄
桃采摘促销，深表感谢！

秋田村 58 岁村民廖常胜视力残疾，行动
不便。其妻先天性胸廓畸形、II型呼吸衰竭，并
有冠心病、缺血性心肌病等，每天靠吸氧维持
生命。他家被列为建档立卡贫困户。

他家种植了 3亩黄桃，但最近看着压弯枝
头的黄桃，他却犯了愁，自家没有劳力，没有
销售经验，如不及时抢抓季节采摘、销售出

去，一年的收成就会泡汤。
正当他着急之际，谭芳华利用他的“爱心

帮助群”，迅速招募齐义务上门服务人员，并
于 8月 3日带领深圳市株洲商会一行 7人，驱
车来到他家，帮助采摘黄桃，一担担挑到 400
多米外的公路上，分拣、打包、装车……一天
共采摘黄桃 1000 多公斤，利用事先联系好的
销售渠道，当天用快递全部销了出去。

谭芳华是茶陵人，炎陵县政协委员，有着
10余年线上线下销售经验。2017 年起，他被县
人力资源和社会保障局、县职业技术学校聘
为老师，辗转各乡镇给黄桃种植户主讲课，
手把手教会大山深处贫困劳动户使用智能
手机。两年来，他与 3000 余贫困劳动力成为
微信好友，成为十里八乡受群众欢迎的黄桃
销售“达人”。

炎陵黄桃销售“达人”成“抖音”热点

株洲日报记者 成建梅

株洲日报讯 8月 11日，记者从市教育局
获悉，省教育厅等 8部门联合出台《湖南省综
合防控儿童青少年近视实施方案》，要求建立
健全综合防控儿童青少年近视工作机制，将
视力健康纳入素质教育，儿童青少年体质健
康水平连续下降将被问责。

学校除了加强视力健康教育，还要为孩
子减负，科学布置作业，提高作业设计质量，
强化实践性作业，减少机械、重复训练。同时，
要改善视觉环境，鼓励采购符合标准的可调

节课桌椅和坐姿矫正器，中小学校 2023 年前
实现教室照明卫生全部达标。

在学校，师生要科学合理使用电子屏幕
产品。严禁学生将个人手机、平板电脑等电子
屏幕产品带入课堂，带入学校的应实行统一
保管制度。学校教育本着按需的原则合理使
用电子屏幕产品，教学和布置作业不依赖电
子屏幕产品，使用电子屏幕产品开展教学时
长原则上不超过教学总时长的 30%，原则上
采用纸质作业。幼儿园保教活动严格控制使
用电视、投影等设备，儿童观看电视和投影每
天不得超过 1小时。

视力健康将纳入素质教育
严禁学生将手机和平板电脑带入课堂

株洲日报记者 陈正明

株洲日报讯 7 月 31 日至 8 月 9
日，市委书记、市人大常委会主任毛腾
飞应邀率株洲市代表团访问马来西
亚、菲律宾、印度尼西亚，与三国相关
地区政府、企业负责人举行一系列富
有成效的会见会谈，召开株洲招商推
介会，就响应“一带一路”倡议、深化对
外经贸合作、加强城市友好往来等达
成广泛共识，传播了中国好声音，讲了
株洲好故事，取得了丰硕成果。期间，
毛腾飞还考察了部分株籍企业，帮助
企业协调解决有关问题、拓展海外市
场，推动更多株洲企业和产品走出去。

在马来西亚期间，毛腾飞会见了
该国交通部长陆兆福，就中车株机在
当地投资项目达成共识；会见了森美
兰州务大臣阿敏努丁·哈仑及该州芙
蓉市市长拿督沙沙里，共同签署建立
友好城市关系意向书；会见了柔佛州
行政议员潘伟斯，就旗滨集团在该州
新山基地建设发展事宜进行磋商。毛
腾飞在参加相关会见时指出，马来西
亚是东盟重要的新兴工业化经济体，
提出了打造马来西亚“宏愿谷”，株洲
正在全力打造中国动力谷，株洲独特
的产业优势能够在打造“宏愿谷”中大
显身手、彰显作为。期待以此次访问为
契机，密切与马来西亚各州的高层互
访和经济合作，尤其是在轨道交通、航

空、新能源汽车、玻璃、陶瓷等领域深
化合作，携手开创共赢发展的新篇章。

开展产业项目建设年活动和温暖
企业行动是我市推进开放崛起、实现
高质量发展的重要抓手。此行，毛腾飞
走访了马来西亚旗滨集团生产基地、
中车维保公司等企业，看望慰问了企
业员工，考察了新山碧桂园森林城市、
步城太子湖、吉隆坡双威小镇等多个
项目，与企业负责人共同探讨合作发
展事宜。毛腾飞表示，中车株机是中国
轨道交通装备的领跑者，旗滨集团是
亚洲最大的浮法玻璃生产企业，都是
株洲企业走出去的典范和标杆。我们
要加快“走出去”“引进来”的步伐，抢
抓东南亚市场巨大商机，引导和支持
株洲优势企业拓展国际市场，加强技
术创新和产能合作，加快推动产业链
全面延伸，努力在“一带一路”建设中
发展壮大。

离开马来西亚前夕，毛腾飞专门
组织召开了株洲招商推介会，全面介
绍株洲市情及产业、政策、环境等优
势。马来西亚对华特使、国会议员陈国
伟，国会议员方贵伦、林立迎，森美兰
州副州务大臣张聒翔，马来西亚中华
总商会秘书长陈镇明，新华联集团总
裁傅军及当地数十位知名企业董事长
出席，他们表示，将大力宣传推介株
洲，推动马中交流合作百尺竿头更进
一步，取得实实在在的成效。

在菲律宾，毛腾飞与该国宿务市
市长迈克·拉玛、马尼拉市秘书长洪英
钟及部分议员举行了会晤，就产业发
展、基础设施建设、教育培训、家政服
务等领域合作事宜深入交换意见，达
成合作共识。马尼拉是菲律宾首都及
第一大城市，宿务是菲律宾第二大城
市，两市均表达了愿与株洲结为友好
城市的意愿，迈克·拉玛表示将于近期
到株洲考察。毛腾飞还会见了菲律宾
国铁公司总裁 Magno，就中车株机与
该公司内燃动车组、LRT2车辆采购等
项目合作进行交流、达成共识。毛腾飞
表示，习近平主席提出的“一带一路”
倡议与杜特尔特总统提出的“大建特
建”计划高度吻合，蕴含着广阔的合作
空间，株洲有很多优势产品和企业，可
以很好的满足“大建特建”计划的需
求，双方合作其时已至、其势已成。希
望双方更大力度拓展合作空间，签约
更多合作项目，携手实现共赢发展。毛
腾飞还诚挚邀请马尼拉市、宿务市到
株洲考察。期间，毛腾飞还拜访了中国
驻宿务总领事馆。贾力总领事对株洲代
表团的务实作风表示赞赏，并表示将为
株洲企业在菲发展做好协调服务。

在印度尼西亚，毛腾飞拜会了该
国海洋统筹部副部长 Ridwan，又一次
当起了株洲轨道交通产品的“推销
员”。他说，株洲是中国重要的轨道交
通装备研发生产基地，产品技术和质

量优势明显，希望印尼对正在推进的
内燃机车和电力机车采购项目给予大
力支持、对蓄电池机车系统的控制和
应用给予特别关注。Ridwan对此表示
认同和赞许。

在印尼国铁公司，EDI SUKMORO
总裁对株洲的智轨列车及过硬的轨道
交通制造能力极为赞赏。未来 10 年，
印尼计划新建近 2 万公里铁路，期待
与株洲紧密合作，毛腾飞对此非常高
兴。他指出，印尼是世界第四人口大
国，也是万岛之国，对交通优先发展有
巨大需求，株洲集火车、汽车、飞机三
大动力于一身，能为印尼改善交通环
境、量身打造立体化交通网提供有力
支撑。“好马配好鞍，好城配好车。”毛
腾飞希望智轨项目迅速进入实质化签
约阶段，尽快在巴厘岛运行起来，为印
尼旅游增添一道靓丽的风景线。

来到雅加达西区市政府，毛腾飞
与副市长 M·ZEN进行了友好交谈。毛
腾飞对当地推行垃圾银行、全民阅读
以及在城市管理等方面创造的经验表
示赞许，希望两地在改善城市交通、发
展职业教育、推进文旅发展等领域相
互学习借鉴、深化务实合作。双方还热
情地唱起了印尼民歌《哎呀妈妈》，把
友好合作的气氛推向高潮。

访问期间，毛腾飞还会见了中国
驻印尼大使馆总参赞王立平、印尼中
国商会总会名誉主席张朝阳等。

毛腾飞率团访问马来西亚菲律宾印度尼西亚

让株洲走好海上丝绸之路前景广阔
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