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明天天气今天天气 后天天气

(市环境监测中心站、市气象
台9日16时发布)
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副高强势下的
株洲盛夏

热了那么久，热得那么狠，每天看
天气预报，总希望看到一个“马上要凉
快”的消息。可惜，目前看来，高温还是
一眼看不到头。

8月9日，市气象台继续发布高温报
告：受副热带高压影响，未来一周，株洲
仍然以晴热高温天气为主，市区最高气
温36—37℃。就目前来看，一直到本月
中下旬，株洲依然天天高温，日日炎热。

今年为什么会这么热，怎么就凉快
不下来呢？

中央气象台专家说，副热带高压是
制造高温的“元凶”。副热带高压是位
于副热带地区的暖性高压系统，被它控
制的地区，会因下沉气流绝热压缩而变
暖，因此导致持续晴热。

对株洲来说，雨季结束后，也就是7
月，副热带高压便开始控制这座城市，
只是今年雨带北移比较晚，因此南方地
区被副高控制的相对晚一点，但这也并
不影响副高的强大控制力。

副高势力太强大了，也直接导致冷
空气和台风影响的减少。市气象台说，
往年副热带高压不那么强势时，它会偶
尔打盹一下。有时，冷空气南下，双方
撞到一起“打一架”，就会带来一场痛快
的雨；还有些时候，气势汹汹的台风，会
赶跑副热带高压，带来几天清凉。

但今年，这些能打破高温的“变数”
几乎很少出现。市气象台说，截至目
前，在海上形成的几次台风，都没有对
株洲带来影响，更别说在夏季本就孱弱
的北风冷空气了。

台风、冷空气太过温柔，副热带高
压如此强势，今年夏天怎能不热？

（记者 王娜）

每周一，70 岁的潘昌明和老伴一块从
天元区尚格名城的家里出来，穿着红色志
愿服，或者带上红袖章，来到社区的“365雷
锋驿站”，和雷锋小组的组员们汇合开始轮
值，这已经成为他生活中一项固定的日程。

轮值的活儿有社区巡逻、填写居民们
反映的诉求、前往商户、物业协调一些居民
的求助、需求事宜等。潘昌明还要多做一
件事儿：帮居民们免费理发。

退休前，潘昌明开过20年的理发店，是
一把技术过硬的“金剪子”。10年前，他随
儿子一家从安徽来到株洲定居，渐渐与邻
里们越走越近，尤其在社区搭建了志愿服
务平台后，潘昌明外出活动的时间更多
了。最开始，他和老伴加入了二胡演奏队、
合唱团，慢慢的，越来越多的退休人士加入
了志愿者队伍，热心的潘老也加入了进来，
他非常乐意用自己的一技之长帮助身边的
邻居，所以，每逢周一，等着老潘理发的队
伍，总需要排队。

在“365 雷锋驿站”不远处的一家理发

店里，“80 后”老板欧阳经常被这些穿着红
色志愿服为大家理发的人群吸引，一问之
下才得知，老人都是免费帮人家理发，大家
不是老板与顾客的关系，都是邻里乡亲的，
这样和乐融融的氛围感染了欧阳，后来，他
也加入了义剪的行列，只要遇到社区的志
愿服务活动，都能看到潘老和欧阳这两位
理发师笑着为大家服务。

潘昌明说：“能够以志愿者的身份活跃
在社区，我很开心，也觉得发挥了自己价
值。大家都喜欢我理的发，常常夸我‘宝刀
不老’。”他觉得，退休后做一些志愿服务，
既帮助了他人，也拉近了人与人的关系，让
自己快乐不少。

在社区里，像潘昌明一样的退休志愿
者非常多，尚格社区的负责人刘惠珍说，雷
锋小组的志愿者有近百人，大家都是社区
邻里，其中绝大部分是退休老人，大家在社
区里充分发挥所长，参与社区自治，共建美
好的退休生活。

（凌晨\文 沈三\图）

▲潘老义务理发的善举，吸引了年轻小伙加入进来

株洲晚报《乐活周刊》长设“文苑”专
版，为爱好文艺的老年人提供一块“自耕
地”，专登株洲籍或居住在株洲地区的所
有的作品。

赐稿可手机扫码以下二维码，可添加
QQ读者群或微信读者群，在读者群直接
投稿。
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作网站信息网络传播权，本刊支付的稿
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立秋

昨夜银河架鹊桥，三更星月醉云霄。

雷鸣远处秋凉至，风动庭园夏暑消。

稻熟瓜甜盈广野，年丰果硕尽妖娆。

青山且待生红叶，桂菊横香不胜娇。

要说我们这批沅陵兵接触时间较
早、时间最长的湖南籍老乡首长，非当年
九峰山阵地的副教导员乔新和莫属。

在我眼里，军营就像一个大家庭，干
部战士亲如兄弟。执行任务时，个个严
肃认真。闲暇休息，便嬉笑打闹，乱了规
矩。贴纸条、戴高帽，哪管彼此；取诨名、
叫外号，不分大小。副教导员乔新和，则
对应电影《乔老爷上轿》，成了名正言顺
的“乔老爷”。

老话说：“亲不亲故乡人。”在军队这
个大家庭中，所有年龄较长的，除了正常
的管理部队，就像有一份责任义务，自觉
充当老乡战友的“带头大哥”，主动关心
老乡战友的身心健康。生活上不如意
了，嘘寒问暖；工作上有进步了，加油鼓
劲；思想上闹情绪了，批评指正。在部队
安家的，逢年过节必请大家来家中改善
生活，聊聊家常。分居两地的，家属来队
时，必然招呼大家一起打牙祭，品尝家乡
的味道。我们有幸分在九峰山的沅陵
兵，自然是沾了“乔老爷”不少“油水”的。

后来九峰山阵地撤销，同乡战友们
陆续复原退伍，“乔老爷”也调往机关。
虽然日常接触少了，但我们这些“老乡
兵”依然可以感受到他的关心关爱。分
散在机关周围的七八个幸运儿，还继续
着享受嫂子——“乔老爷”夫人来队时的
聚餐，揩“老爷”家的油水。

别看“乔老爷”当时已是营职干部，
肩负着为我们授课解惑的使命，但对待
学习的态度令人敬佩，甚至不耻下问到
我们这些小老乡身上。当初我在工作中
写了一篇小资料，受到队领导好评。“乔
老爷”为了其中一个“亦”字的使用，专门
来向我“请教”，让我好一阵不自在。

在与“乔老爷”相处的几年，我深刻
体会到了“乔老爷”无微不至的关心，并
深受其益。许是看我是棵可栽培的苗
子，他曾经专门做我的工作让我留在部
队。此后又多次推荐我到更合适的岗位
工作，并极力鼓动我报考军校。自以为
是的我，屡次不听其劝，找出各种理由拒
绝。最后，也不知是他善意的谎言，还是
为了“到家乡长沙就读政治军官学校”，
我最后同意报考时，已时间紧迫，只能于
出差途中在异地匆忙体检，返回后紧张
认真地复习了一周参加考试。收到通知
书时，一看就读的学校在天津，正打算放
弃，也是“乔老爷”从远方打来电话力劝：

“考都考上了，去学点知识，长长见识也
好啊！”及至进校以后，我去信向他汇报
在校学习情况，大概是看出了我有些学
习不踏实，立即来信点明“业精于勤荒于
嬉”，为我敲响了警钟。

在我军校毕业的前一年，“乔老爷”
转业回到了故乡临澧。毕业归队，我先
是在业务处任参谋，后调政治处任干
事。工作一段时间后，时任部队政治处
主任叶昆枢问我“原来部队有一个叫乔
新和的你们湖南老乡，认识吗？”我说“认
识呀！”叶主任接着说：“他转业来部队办
手续的时候，我说你管干部这么多年，给
我推荐一个干部。他当时回答说不好
讲。后来说，真要推荐的话，有个湖南
人，他现在还在天津上学。”叶主任顿了
一下，说：“我当时以为他多少有些老乡
观念，没当回事。现在看来，他是真正出
于公心啊！”叶主任固然有褒奖我的意
思，但更多的是对乔新和同志作为一名
老政工军官举贤不避嫌的品德赞赏，也
激励我进一步做好工作。

转眼“乔老爷”已转业三十多年了，
我自己也已离开军队二十余年。期间只
短暂见过两次。前些日子听说他要从外
地回老家，我们分散在株洲及望城的小
老乡们极力邀请他在株洲提前下车。听
说当年的小老乡中有战友身体欠佳，已
年逾七十的“乔老爷”不辞辛苦，在列车
株洲不停站的情况下，放弃一站到家的
舒适，选择凌晨四点在长沙下车，当天便
乘车赴望城，第二天又转沅陵县官庄镇
看望昔日的小老乡们。

都是六七十岁的人了，此时的老乡见
老乡，依然“泪汪汪”。即便当年分配在鹤
顶山阵地，与“乔老爷”没有交集、而领受过
其他“带头大哥”关爱的刘春跃战友，见到
战友远来，亦难以抑制复杂激动的心情。

在我们的人民军队里，长期以来，多
少个“带头大哥”在默默地关爱着小兄弟
们，又有多少个小兄弟最后变成了“带头
大哥”。正是因为有这样千千万万个

“带头大哥”的传帮带，才使人民军队特
有的官兵一致、亲如兄弟的军营文化更
加出彩，缔结出一代代革命军人生死相
依、情同手足的战友情谊，焕发出无坚不
摧的战斗力，让人民军队这座钢铁长城，
永葆青春。

（作者：林永涛 60岁 天元区建设家
园小区）

军营里的“带头大哥”

（作者：黄庆葭 87岁 芦淞区
何家坳社区）
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白璧荷风

炎晴夏日岳峰游，溪水清清曲径幽。

风动千枝盈翠玉，荷摇十里入眼眸。

花丛山舍轻车笑，绿满田垅鸟语稠。

好客农家斟美酒，诚迎远客乐悠悠。

（作者：马焱明 65岁 渌口区湘华家园小区）


