
市公安局警营开放日校园记者探秘

▲校园记者观看警犬基础科目训练表演 易涛 摄
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狼腾女子U15精英队
为株洲捧回首个全国足球冠军
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全国青少年校园足球夏令营第六营区
我市4名足球小子入选最佳阵容
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今天天气
多云

27—37℃

后天天气
晴天间多云
27—37℃
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明天天气
多云

27—36℃

风向：南风
风力：2—3级
相对湿度：60%
质量等级：良

主要污染物：臭氧

明日入末伏
高温天一串串
一年到头，如果说有一个时段

最让人又爱又恨的话，非盛夏莫属。
可今年的盛夏来得尤为晚，快

到中伏，才渐渐热起来。虽然是
“慢热”，但热力没有半分消减，整
个中伏阶段，株洲处在高温天的日
子就达16个，让人忍不住抱怨，然
后再盼望着凉的消息。

眼看过了立秋，高温天气依然
没有“收手”的意思。明天将进入
三伏中的最后一伏，未来五天，株
洲依然高温不退，最高气温仍有
36—37℃。但换一个角度来说，今
夏最热的日子终于要倒计时了。

你看，这就是三伏天的热情，
作为一年中最热的阶段，它总是不
负众望将一年中的高温日数集中
于此。市气象台也说，在每年夏季
高温天数中，三伏天占据了80%左
右。而熬过这段时间后，整个城市
会慢慢凉下来，直到9月下旬真正
入秋后，城市才完成新一季的更
替。 （记者 王娜）
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全国青运会三人篮球项目
市八中篮球队获第五名
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中国-赞比亚职业技术学院揭牌
湖南有色职院海外教育项目落地非洲
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校园记者公益课堂 | 做支口红送妈妈
8 月 3 日上午，45 组株洲日报社校园记者家庭在

株洲金茂悦营销中心举行了校园记者公益课堂——
手工口红制作活动。校园记者们通过亲手制作口红，
给妈妈送上一份独一无二的礼物，表达对妈妈的爱。

活动开始后，老师先向校园记者讲解了关于手工
口红的小知识，介绍了制作手工口红的方法，并现场
演示了制作过程。校园记者认真观看，跃跃欲试，和
家长通力合作，在老师的引导下开始制作口红。他们
耐心地融化精油、蜜蜡、色粉，按照指导进行灌装，并
进行冷却成型。在制作的过程中，校园记者们不断地
向老师请教，反复确认制作步骤是否正确，一丝不苟
地制作自己心爱的口红，以作为即将到来的七夕节的
礼物，送给自己亲爱的妈妈。

做好口红，大家迫不及待地向老师展示自己
的作品，脸上忍不住露出喜悦的神情。制作的过
程 虽 然 有 点 紧 张 和 手 忙 脚 乱 ，但 趣 味 多 多 。 现
场，还有来自株洲家鸿口腔医院的医生讲解口腔
知识，并进行了关于口腔健康的有奖问答活动。

此次手工口红制作活动旨在促进亲子之间的
交流与沟通，让他们学会用实际行动表达自己对
家人的爱。 （记者 何威宪）

一场奇妙的寻香之旅
8 月 4 日上午，第二场校园

记者公益课堂活动——亲子手
工蜡烛课堂在株洲金茂悦营销
中心如期举行。

当天，47组株洲日报社校园
记者家庭参与了这场奇妙的“寻
香之旅”活动。老师讲解了香薰
蜡烛的优点、使用注意事项、如
何挑选香薰蜡烛知识以及制作
方法和注意事项，然后分发了玻
璃杯、蜡烛芯、蜡烛油等制作材

料。虽然操作过程简单，但校园
记者们做得都十分认真。温暖
的亮光赋予亲子欢乐气氛的同
时，也让每一个家庭生活更加有
品质。

“做出来的蜡烛都很漂亮，
孩子也很喜欢。”一位家长说，

“带着孩子一起亲手制作蜡烛，
不仅能增进与孩子之间的交流
沟通，还能体验手工制作的乐趣
与满足感。” （记者 何威宪） 庆“八·一”系列活动

校园记者采访退伍老兵
聆听革命故事

为传承红色革命文化，弘扬青少年爱国主义精神，
8月7日上午，株洲日报社校园记者俱乐部组织了5名
优秀校园记者来到天元区栗雨街道湘湾社区，现场采
访了退伍老兵彭泽良，倾听战争年代的故事。

今年80岁的老兵彭泽良，1957年应征入伍参加解
放军，在部队工作了26年，将青春献给了保卫祖国的
事业。1958年他参加金门炮战，1965年参加抗美援越
战争，在战争最前线指挥了四次战斗。退休后，他又投
身公益，16年来，他先后被评为湖南省优秀志愿者、株
洲市“助力‘十三五’添彩新株洲”百名优秀离退休干部
投身公益先进个人、入选“湖南好人榜”。

校园记者们一边听彭泽良爷爷讲述革命故事，一
边提出采访问题、认真做好笔记，并给彭泽良爷爷送上
了贺卡和手工花，祝愿他身体健康、万事如意。“我们不
能忘记革命先烈，不能忘记今天我们的幸福生活来之
不易，要懂得珍惜，要用实际行动来报答他们！”彭泽良
爷爷的这一番话，让校园记者们印象深刻。

（记者 何威宪）

寻找最美的你，走近老兵贺春生

8月7日，株洲日报社校园记者来到攸县网岭镇巷口村
采访退伍老兵贺春生。

贺春生现年91岁，是一名解放战争老英雄，1948年8
月入伍，参加中国人民解放军编入华东野战军渤海纵队，先
后参加了济南战役、淮海战役、渡江战役、上海战役、海岛剿
匪战役，在野战军、公安部队、空军、海军服役；1955年3月复
员回乡，在农村一线和机关单位工作过，最后响应党的号召
回乡参加农村生产。数十年来，一直战斗在农业基层，始终
坚持不忘初心，牢记使命。“如今70年党龄的老党员同时又
参加过解放战争、荣立战功的老前辈老英雄，估计已是凤毛
麟角。”攸县退役军人事务局工作人员介绍。

看着校园记者们一张张笑脸，贺春生激动不已，他为校
园记者们讲述了他的战斗经历、过去的苦难和现在的幸
福。通过本次活动，校园记者树立了正确的人生观、价值
观，也激励校园记者们能够向革命的老前辈学习，将来做革
命事业的接班人。 （通讯员 单风）

爱心义卖 | 校园记者开展跳蚤市场活动
8 月 2 日晚上，近 50 组校园记

者家庭和来自株洲市儿童福利院
的小朋友们来到天虹广场参加爱
心跳蚤市场义卖活动。

活动刚刚开始，琳琅满目、物
美价廉的书籍、玩具、学习用品、
手工 DIY 已经摆满了整个活动场
地，叫卖声在商场外此起彼伏，孩
子们精心布置的小摊引得不少顾
客在摊位前驻足。才过一会，就
听到“小老板们”相互兴奋地讨论
着今日的营业额，随后又加入到
吆喝叫卖中，大家热情地向往来

的小顾客推销自己的商品，招揽
生意，耐心为顾客服务，孩子们的
议论声、讨价还价声、欢声笑语，热
闹非凡。本次跳蚤市场的拍卖环
节可是最激动人心的时刻，校园记
者们自愿将自己的商品作为拍卖
品。拍卖会开始，“小老板们”纷纷
在舞台前拿着自己的物品报名参
加拍卖，向大家介绍自己的物品，
经过紧张的拍卖，孩子们纷纷表
示，在做公益的同时还买到了自己
喜欢的物品，真的很开心。

本次跳蚤市场和拍卖会义卖

所得的资金将全部捐赠给儿童福
利院。

（校园记者辅导老师 彭慧洁）

社会实践 | 职业体验，我是小体检师

作为一名体检师，每天的工
作内容是哪些呢？上周末，25 组
校园记者家庭来到芦淞区美年大

体检中心，参与“我是小体检师”
职业体验。

中午1点半，校园记者们抵达
株洲美年大健康芦淞门诊部大
厅，由专业健检顾问带领校园团
队参观门诊部各科室，讲解先进
的设备如何运作及优势 ，例如

“TMT医用红外热成像”、“超导核
磁共振”、“胶囊胃镜”等，随后，健
检顾问对校园记者进行了分组，
让校园记者们亲自为自己父母进
行体检。

体检结束后，美年大健康专
家为大家统一做出了报告解读，
指导大家如何摆脱亚健康状态，
且进行了专业的健康讲座——为
什么每年一次的体检是必不可少
的？提升健康意识的同时，教大
家如何保持良好的生活习惯。最
后，健检顾问以有奖问答的方式
向校园记者分发了“TMT 医用红
外热成像”、“数字化肝超”、“超导
核磁共振”等体验券。

（校园记者辅导老师 彭慧洁）

（易涛 摄）

市公安局警营开放日
校园记者探秘“神犬奇兵”

8月2日上午，由市公安局和株洲日报社校园记者
俱乐部联合组织的“校园记者进警营”警营开放日活动
在市公安局临时警犬训练基地举行。

活动中，校园记者和家长们首先近距离观看了警犬
日常训练表演，了解警犬驯导员和警犬相处的点点滴
滴。看着场上进行的警犬基础科目、车辆搜爆、箱包搜毒
等精彩科目表演，校园记者和家长们看得入神，掌声不
断。随后，在特警支队的警用装备展示区，民警向校园记
者们介绍了各种警用装备和使用方法。校园记者们平生
第一次看到真实的枪支，感到非常的惊奇和兴奋。

参加此次活动后，校园记者及家长纷纷表示，通过
这次活动让大家对警察有了更进一步的了解，尤其是
在了解警犬及驯导员的工作后，心中对他们充满了敬
意，“平时我们在电视里看到的警犬，它们表现让人赞
叹，今天才知道，需要多少驯导员付出那么多辛劳和汗
水，才有了警犬出色的表现，它们是守护我们生命安全
的保障！” （通讯员 刘娜）

活动回顾


