
想测血压但又嫌麻烦？中国和加拿大研究人
员最新开发出一款手机软件，可通过分析手机拍
摄的面部视频来测量血压。

中国杭州师范大学和加拿大多伦多大学研究
人员近日在美国《循环·心血管影像》杂志上发表
报告说，他们借助透皮光学成像技术开发出的这
款软件，可以分析视频中的面部血流变化，从而较
为准确地测量血压。

研究人员对 1328 名加拿大和中国成年人进
行了测试，用装有透皮光学成像软件的手机拍摄
2 分钟面部视频，并对手机软件和传统血压测量

仪测得的收缩压、舒张压和脉搏压进行了比较。
结果显示，透皮光学成像软件测量的收缩压

准确性接近95％，舒张压和脉搏压的准确性接近
96％，符合血压测量器材的国际标准。

研究人员说，他们正尝试将视频录制长度从2
分钟缩短到 30 秒，以让这种技术应用更加便利。
不过，这项研究还存在一定局限性，例如测试是在
经过良好控制的固定光源下进行的，受试者血压
基本正常，且他们当中并没有肤色特别暗或特别
浅的人。

（据新华社）

测血压有望像自拍一样简单
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一颗小行星最近差点撞上地球
天文学家为何不担忧？
因为造成80%物种灭绝的撞击1亿年才发生1次

▲小行星撞击地球模拟图（图片来源网络）

为什么没有早发现？

2013年，一颗小行星闯入俄罗斯上空的大气层，制造了
“车里雅宾斯克事件”，产生的冲击波破坏了大约7200座房
屋，约1600人不同程度受伤。

“一般而言，直径大于140米的潜在威胁小行星（PHA）
可以摧毁一座城市。”南京大学天文与空间科学学院教授周
礼勇说。

相比造成“车里雅宾斯克事件”的那颗小行星，2019OK
的个头要大上不少，它的安全离开让天文学家们大大舒了
一口气。但为什么我们没能及时发现它？是观测失误吗？

“这并不属于观测失误。没有早发现这颗小行星是因
为它个头不是特别大，再加上它本身不发光，通过太阳光反
射出来的光线比较暗，所以距离我们比较近的时候才能被
观测到。”北京天文馆馆长朱进表示。

轨道预测存在误差

目前，天文学家们观测并已经找到的近地小行星有2万
颗左右。“好消息是，千米大小的近地小行星中，超过90%已
被我们所探知。”周礼勇表示。

绝大多数时间，天文学家是在地面上使用光学望远镜
来观察近地小行星。需要注意的是，太小的小行星反射光
线较为暗淡，难以发现。再者，当小行星运行到距离太阳较
近时，由于太阳光太亮，从地球上我们无法很好地观测。

“一般而言，在观测一段时间后，根据观测数据，我们可
以通过小行星几个位置的数据计算出小行星的运行轨道。”
周礼勇介绍。

不过，在前期的观测过程中，会无法避免的存在一定的
误差，观测到的弧段也会受到观测的限制，很多时候会偏
短，因此，计算出来的运行轨道也会存在一定的误差。

毁灭性撞击1亿年发生1次

2019OK这次是有惊无险地“路过”了地球，但未来，这
样的事件是否还有发生的可能？地球上的我们还能再次幸
免于难吗？

“未来，有很多小行星可能会撞上地球。到目前为止，
在近100到200年内，在已发现的小行星中，有600至700颗
可能会撞上地球。”朱进说，这600多颗小行星有的撞上地球
的概率还比较大，达到几千分之一甚至几百分之一，不过这
大多都是一些特别小的小行星。

当然，这些预测是基于我们现在已经发现的小行星。
那在我们现有的观测条件下，没被看到的小行星，有没有突
然撞上地球的可能呢？

“有可能，最严重的会造成地球上80%物种灭绝，包括所
有人。”朱进表示，“那些非常非常小的小行星，影响会非常
小，预警时间可能会非常非常短，或者没有提前发现。但影
响全球的小行星，撞击地球的可能性非常非常低，没被我们
提前发现的可能性也非常非常低，我们一般至少会有几年
的预警时间。”

朱进表示，1千米大小的小行星撞击地球的概率平均是
100 万年 1 次。而会造成 80%的物种灭绝的撞击，大概是 1
亿年发生1次。

天文学家们也在努力给出防止小行星撞击地
球的方案。外星移民一直以来都是人们探测外太
空的主要目的之一，同时也是一种预防方案。还
有一些更加有趣的想法，比如，随着观测手段的进
步，未来在能够给出高精度的小行星轨道的前提
下，我们可以改变小行星的运行轨道，用很温和的

力将它“推走”，让它远离地球。
“不过，实现这个方案需要足够长的预警时

间。”周礼勇表示，“最好是 100 年这样的量级，让
我们有充分的评估、准备时间。”

（据科技日报）

如何应对小行星撞地球？

近 日 ，一 颗 名 为
2019OK 的小行星掠过地球，

最近时距离地球仅7万公里左右，
不到地球与月球距离的五分之一。而

直到掠过地球前一天，人们才观测到它。
天文学家认为，2019OK 的直径大概

在 57 至 130 米之间，如果它真的撞上地
球，威力虽然不至于引起世界末日，但也
引发人们的担忧：未来某一天，会不会
有个头更大的小行星飞向地球，而人

类仍然只是在小行星撞上地球的
前一天才猛然惊醒？

英国格拉斯哥大学近日表示，该校研究人员
领衔的科研团队利用金属的光学特性，研发出可
分辨不同威士忌间细微差别的人造“舌头”。这项
技术未来可用于假酒识别和其他食品安全监测，
以及品质控制等领域。

在这一发表在英国皇家化学会期刊《纳米尺
度》的最新研究中，科研人员将金和铝两种金属切
割成超微结构的细微薄片，然后把它们排列成棋
盘状，形成人造“舌头”的“味蕾”。

研究人员将不同的威士忌样品倒在这些人造
“味蕾”上，并测量它们在不同液体中吸收光线的
情况。通过分析其中的细微差别，研究人员就可
识别出不同品种的威士忌，准确率超过99％。

报告主要作者阿拉斯代尔·克拉克博士说，尽
管这项实验主要利用威士忌开展，但事实上，人造

“舌头”能“品尝”出任何液体，这意味着这种技术
不但可用于识别假酒，还可应用于更广泛的领域。

（据新华社）

人造“舌头”能辨假酒
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吞鸡蛋的瓶子
银海学校1606班 杜妍羲 证号：0251649 指导老师：黄宇

吞鸡蛋的瓶子？你们看到这个题目
一定觉得很奇怪，瓶子怎么能吞鸡蛋
呢？接下来就让我带大家一探究竟吧！

首先我们有许多材料要准备：一个
剥了壳的熟鸡蛋，细口瓶一个（瓶口比
鸡蛋小），一杯开水。接着，我小心翼翼
地把开水倒入瓶内，放上几十秒，然后
把开水倒掉，再迅速地把熟鸡蛋放在瓶
口上，把手移开。我紧张地盯着瓶口的
鸡蛋，实验会成功吗？瓶子会吞了这颗
鸡蛋吗？我期待地想着。慢慢的，慢慢

的，我发现鸡蛋在往下移动了，只听
“啪”的一声，鸡蛋掉下去了，“太神奇
了！”我开心得像只猴子一样跳来蹦去。

这到底是什么原理呢？我百思不得
其解，后来，妈妈告诉我：瓶子里装过开
水，里边是热乎乎的，当鸡蛋扣在瓶口
后，瓶子里的温度又渐渐降低。瓶内的
压力变小，而瓶外的压力变大，就会把
鸡蛋挤压到瓶子里去。

生活中有很多学问等着我们去发
现、探索，大家也快动手实验吧！

人不可貌相
九方小学五（8）班 叶思辰 证号：0850797 指导老师：张红革

在这个世界上，人不可貌相，有的人
看似柔弱，实则坚韧不拔，有的人看似
软弱，实则刚强，有的人看似冷漠，实则
乐于助人。我的朋友鲁钊也不例外，他
有着瘦瘦的身子，小小的眼睛，一副弱
不禁风的样子，在这柔弱的面孔下，却
有一颗坚韧不拔的心。

记得有一次，我与鲁钊参加了一场
激烈的足球比赛，在一次进攻中，我不
小心被对方踢伤了大腿，钉子鞋从我的
大腿上踩了过去，鲜血一滴一滴地从大
腿上流了下来，我忍受不了这种疼痛，
抱着大腿在草地上打起了滚。别人见
了,都对我进行冷嘲热讽，其中有一个同
学说道：“哎哟！这不是叶思辰吗？怎
么，这点儿痛也忍受不了？”可小鲁却不
一样，他见我被人踢伤了，连忙从后场
跑上来，关心地问我：“怎么样，小叶？
要不要我送你去医务室？”我点了点头，
表示同意，他连忙将我扶起，朝医务室
走去。过了十多分钟，我们才到楼梯

口，我看了看小鲁，此时的他，已经是大
汗淋漓，一滴一滴的汗水从他的头发上
流了下来，有的滴在了地上，有的落到
了我的手背上。我不忍心让小鲁累成那
样，便想下来自己走上去，于是我说道：

“这儿离医务室不远了，我自己上去
吧！”小鲁却不同意，说：“这怎么行？你
已经受伤了，相信我，我能行！”一时间，
我无话可说，小鲁还是执意要扶我上
去。 我们到了医务室，小鲁拿来药，细
心地涂上了药，这是我第一次看他这么
认真。“啊！”我痛得叫起来，我实在无法
忍受伤口带来的疼痛，叫出了声。“忍
住！”说着，往伤口上吹了几口气，我感
觉好多了。上完了药，我看到小鲁汗流
不止，我拿起纸巾，想帮小鲁擦擦汗，小
鲁同学同意了，我小心地帮他擦着汗，
那张纸已经被汗水浸湿，甚至能拧出水
来。

在回班的路上，我和小鲁都开心地
笑了。

神奇的科学——趣味科学体验课有感
庆云山小学33班 蒋语诺 证号：5156344 指导老师：欧阳琼

7 月 16 日上午，妈妈带我参加了小
记者暑假体验活动，这次活动的主题是
趣味科学。我们早早地就到了天元区慧
谷阳光酷迈教育一楼，怀着兴奋又期待
的心情等待着体验课的开始。

10点整，朵朵老师用幽默又亲切的
语言带我们走进了神秘的科学殿堂。我
们在她的指导下完成了三个有趣的实
验：非牛顿流体实验，倍力桥实验和暴
力面粉。

我们先来说说我最喜欢的非牛顿流
体实验吧。为什么叫非牛顿流体呢？刚
开始我和妈妈猜测，可能因为它既是液
体，又是固体，和牛顿认为的物体的分
类不一样，所以叫非牛顿流体。后来经
过老师的讲解和查找资料，我们明白了
非牛顿流体是不满足牛顿粘性定律的流
体，比如血液、淋巴液、石油等。

非牛顿流体的性格非常古怪，你温
柔地对它，它就温柔对你，你暴力地对
它，它就回你以暴力。你轻轻地触碰
它，手指是可以完全伸进去的，但是你
用力的敲它，它就会像石头一样坚固。
这次实验制造非牛顿流体的主材料就是
淀粉。朵朵老师为我们每人准备了烧
杯、小木棒、淀粉、漏斗、塑料瓶还有气
球等材料。首先在烧杯中加入 30 至 40
毫升的水，再倒入少许淀粉搅拌，然后

连续加淀粉搅拌，直到你轻轻搅可以搅
动，而用力搅却搅不动为止。然后将制
作好的非牛顿流体倒入漏斗中，漏斗连
着塑料瓶口。最后将塑料瓶中的流体倒
进气球中，注意气球要紧紧地包着瓶口
以免它跑出来浪费了，这样一个非牛顿
流体气球就做好了。果然你轻轻的捏
它，它就像脸蛋一样柔软，而你用力地
敲他，却硬邦邦地像被铁块砸一样疼。
回家后我和妈妈用老师教的方法做了许
多个这样的气球送给弟弟妹妹们，他们
都非常喜欢。

然后我们再来说说倍力桥。据说倍
力桥是英国科学家倍力发明的一种简易
桥，在行军打仗和生活中都可以运用。
老师教我们用九根木条搭成一座简单又
坚固的桥。让人惊讶的是，这样一座简
易桥，150 斤的大胖子踩上去居然不会
垮。

暴力面粉就更好玩了，老师告诉我
们一个空间里粉尘比较多，遇火的时候
就会爆炸。他让我们把面粉放在一个漏
斗里，对着火使劲吹气，面粉居然剧烈
燃烧起来了，科学可真神奇！

这次活动我学习了许多科学知识，
又好玩又刺激！以后我一定要好好学
习，长大后做一名科学家！

那一刻，我没有回头
景弘中学1810班 李轩昂 证号：2453379 指导老师：杨小乐

有许多的人，他们为了能够轻松
的赚钱，就会用一些下三烂的方法来
获取不义之财。

有很多的人，他们利用碰瓷的手
段来威胁别人给他们钱，还有一些人
自己醉驾，为了自己不去坐牢而给别
人钱，这样不仅不会将坏人绳之以
法，还会害了自己，危害社会。

还有一些人，他们用老年人来获
取钱财，把老年人打扮成乞丐，激发
人们的善心，使人们把钱给他，还会
说自己在外面多么苦，让别人可怜
他。还有许多老年人，他们假装在路
上摔倒，让别人扶，结果又说别人把
他推倒，要别人给他钱。

那一天，我和同学出去玩，我看
见了一位乞丐，我看了许久才知道那
是一位老奶奶，她面色如土，衣衫褴
褛，简直就是皮包骨头了，但四肢健
全，我也是出于好心，看到地上的牌
子，我才知道她是想要一点钱去吃
饭，我和同学每个人都拿了点钱给老
奶奶，老奶奶看着我，眼中似乎闪着
泪光让我好奇地询问了一下原因，她
说：“她的儿子死了，老伴也瘫痪在

床，等着她来养。”这一说，让我被她
这一悲惨的遭遇所感动，同时也让我
同情起了她。

可是在几周后，我因为买书，我
又看到了上次那位老奶奶，这一次她
换了一个牌子，说是老伴得了绝症，
需要钱治病。我纳闷：“这不是上次
说老伴瘫痪了吗？怎么又变成了绝
症？”

突然有一股怒气涌上心头，她是
个骗子，一个会激发你善心，给她利
益的骗子。我后悔，也难过，对于这
种人，我们不应该有怜悯之心，所以
那一刻，我没有回头。

我在想，如果有一些人，他是真
的遇到了困难，不得不出来乞讨，还
有一些好心人被这些骗子骗了钱，肯
定会不相信这些人，让许多人分不
清，这到底是有困难的乞丐？还是出
来骗钱的乞丐？导致有许多家庭没
有筹到钱而支离破碎。

对于这种人，我们不应该对他有
善心，我们应该看也不看她，不能同
情她，头也不回地走。

绘画作品

新时代
天台小学三（5）班 侯杰昊 证号：2252966

学生营养知识讲座
何家坳小学一（4）班 张燃 证号：2057597

5月20日是中国学生营养日，这一
天的午间，我们在学校的七彩阳光剧场
参加了一场关于营养的知识讲座。

讲座上我印象最深的是老师说
的：早餐吃得好，午餐吃得饱，晚餐吃
得少。还有油盐要少吃，肉鱼要适
量，蔬菜水果要多吃，五谷类要常

吃。我还积极举手回答了老师的提
问呢！

这真是一场趣味横生的讲座，让
我学会了怎样科学的饮食配比，我会
更加严谨地搭配自己的食物，还会提
醒身边的家人，让我们一起为自己的
健康负责！


