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轴心
景炎中学1815班 王哲鑫 证号：1653115 指导老师：江颂

十多年前，我尚未出生。母亲说那时她喜欢坐在藤椅上，窗外
的阳光透过窗帘，洒下一片斑驳的光影。时间仿佛慢了下来，母亲
说，那一刻她好像就能感受到我的成长。说这话的时候，她脸上洋
溢着幸福和满足。我想象着，那时的她是不是会默默地感受着我
的细微变化，平静又温柔。

时光流转。几年后的我到处玩闹，留给她无数的麻烦。或像
在那个夏日的午后，翻来覆去睡不着的我，会偷偷地瞄着呼吸渐渐
平稳而入睡的她。我黠笑，眨着晶亮的眸子，蹑手蹑脚地爬下床，
悄悄地溜出了房间。“奸计得逞”的我顿时笑弯了眼得意不已，像极
了一只偷腥到手的小猫。可尚不轻盈灵便的我，两脚一打岔。顿
时摔了个“平沙落雁”。我委屈地一扁嘴，大哭起来,惊醒了她。便
着急地出去寻我，直到看见趴在地上哇哇大哭，上气不接下气，不
时地伸出手抹掉鼻子下冒出的气泡的我，既无奈又心疼。

她将我重新抱回床上，轻轻揉着我摔到发红的地方。我用力
吸了下鼻涕，又小心翼翼望着她。她便佯顾怒板起脸：“你呀!还真
是不给我省心。等你长大以后，我可不管你了。”我委屈地扁扁嘴，
又像想到了什么似的,释然地绽开了笑颜。

一晃十多年过去了，而我和她似乎渐行渐远了。我总以为，她
不懂我。总因为她选了我并不喜欢的衣服,做了我并不喜欢的菜而
对她大发脾气。有一次，我抱怨她根本没考虑我的口味，就只顾自
己做菜。她解释了几句，我不听，反而小声抱怨。她生气地斥了我
一句，我便像被踩了尾巴的猫一般炸了毛，开始了更大的反弹。我
开始不计后果地选择能够刺伤她的话。争吵着，争吵着。她红着
眼眶怒喊：“好，都随你，我以后不管你了！”

“不管就不管，谁稀罕！”
我重重摔下门，回到了自己的房间。
薄薄的一扇门，却好似隔开了两个世界。那头是伤心到说不

出话来，哽咽着的她。这头是失魂落魄，心里堵着什么，又像缺了
一块，难过极了的我。

最终我还是慢慢入睡了。恍惚中，我感到她轻轻地打开了房
门，将明天该穿的衣服小心地放在床头。她静静地在床边站了一
会儿，又出去了。我没有出声，在被窝里早已泪流满面。

有时，我们常常会忘了，母爱，是细致入微的照顾，是不离不弃
的陪伴，是莫忘莫失的守候。

时间就像一架水车，载着如流水般的世事飞淌着，磨旧了车
轮，磨逝了年轮，唯一不变的是轴心。而我，便是母亲生活轨迹唯
一不变的轴心。任时光肆意，母爱是那唯一不变的永恒。

时光告诉我，母爱一如往时，一如当初。

神奇的化学反应
姜湾小学225班 杨雅瑜 证号：0954427

这几天我突发奇想——当碘伏遇上乙醇会怎样呢？
于是，说干就干。我找来一个旧布娃娃，一瓶碘伏，一瓶乙醇和一

包棉签，开始实验。
我把碘伏用棉签涂在布娃娃那“洁白似玉”的手上，因为我涂得多它

那又白又胖的手瞬间变得乌黑，接着我拿出乙醇，照刚才的样子把它也涂
在布娃娃手上，神奇的一幕发生了——原本在布娃娃手上的碘伏消失得
无影无踪。布娃娃的手又变得又白又胖，我惊呆了。后来，我上网查了查
才知道，碘伏和乙醇是互相排斥的，所以痕迹才会消失得无影无踪。

盼望已久的科信节
白鹤小学二（4）班 唐经雅 证号：0355903

清晨，校园里一片欢声笑语，各班同学都穿着统一而又整齐的
班服。我的心里洋溢着一股甜蜜的味道，哈哈！因为我盼望已久
的科信节终于来临了！

我们观看了新颖有趣的开幕式，欣赏了能学以致用的科学小
电影。而我最喜欢的是下午的游戏时间，其中“巧运乒乓球”是我
最喜欢的游戏环节。我们首先要把一个乒乓球放在球拍上，从起
点走到终点，如果球能成功运送到终点就算成功，可以得到两个印
章；反之，如果中途球掉落下来，就算失败。从游戏中我体会到：保
持静心耐心去做一件事情，定会取得成功。不知不觉的，有趣的科
信节在我们快乐的游戏中结束了，盼望着下次的到来！

绘画作品

参观中医药高等专科学校观后感
马家河中学1806班 邓金兰 证号：7258540

今天，我们去湖南中医药高等专科学
校参观，我们一共去了四个馆，分别是标本
馆，中药馆，生命科学馆和病理标本馆。

我们去的第一个地点就是标本馆，标
本馆内有很多植物标本，有五加科的三七，
锦葵科的地桃花，还有百合科的野麦冬，其
中我最感兴趣的是百合科，为什么呢？这
是因为百合花，我想，大家都知道百合花
吧！我们平时都认为百合花以及百合科都
是花，都是用来看的，它怎么能用来治病的
呢？原来我们平时用来观赏的百合花也是
一种药。百合花，原产于中国，主要分布在
亚洲东部，欧洲，北美洲的北半球温带地
区，现在已经发现 120 多个品种，百合花属
于比较常见的一种植物花卉，有一定的观
赏性，可用药，它具有养颜润肤，镇咳祛痰，
宁心安神的功效。

接下来我们去了中药馆，里面有很多
种类的药材，它们分别是；矿物类、动物类、

藻类、菌类、全草类、毒性中药类等，看到这
里，可能就会有人问毒性中药是什么？那
药如果有毒，我们吃了不会中毒吗？矿物
类的药有甲香、红玛瑙等，其中甲香的功效
是和气清神、止痢、用于心腹满痛等，这告
诉我们矿物药中有些也是可以用来治病
的，而毒性中药就是采用以毒攻毒的方法
来治疗病症。

然后我们去了生命科学馆，里面主要
是放人体解剖标本，说到人体解剖标本很
多人都会觉得特别吓人，但是我们参观的
人体解剖标本是人体的各部分器官以及结
构等。

最后，我们去了病理标本馆，这个馆主
要是参观器官结核，炎症和局部血循环障
碍等疾病发生的器官上的变化。

参观过后，我对医学方面又多了些了
解，同时也知道了医生有多么辛苦，在这里
我向那些辛勤付出的医生们致敬！

风信子
北师大株洲附校X1604班 尚暖 证号：0551011

嗨！我是美丽的仙子，也是植物中著
名的“香香公主”，比桂花、玫瑰都香多了，
没错，你们猜对了，我就是风信子。

当我还是小孩子的时候，外面就穿了
一层膜质外衣，我在里面既温暖，又舒适。
从外面看就像个圆球，人们把这个时候的
我称之为“球茎”。告诉你们，我虽然看上
去像洋葱，但小“吃货”们千万别吃，我可是
有毒的！再悄悄告诉你们一个秘密：我的
膜质外衣是什么颜色，我开出的花就是什
么颜色。我可以水培，但是水千万不能放
多，不然我会发黑发霉的。

到了早春，我就不想在膜质外衣里呆
着了，想看看外面多彩的世界，费了九牛二

虎之力，探出了个小脑袋，呆头呆脑的可爱
极了。随着时间的推移，我飞快地长高，像
收拢的绿色雨伞，最上面很尖，摸一下还会
感到有点疼。

时间过的真快，一眨眼功夫就到了秋
天，我低头一看，吓住了，我竟然长出了那
么多老爷爷的花白胡子，仔细一想，这才明
白过来：这是每一个植物都会长的根，根简
直是太多了，一根根绕在一起，多得仿佛要
冒出水瓶一样。

后来我就发现了我的茎，它和根正好
相反，又粗又壮，是碧绿的，像绿色的柱子，
撑住了我美丽的花和细长的叶子。我的小
叶子也慢慢长了出来，又细又长，还是绿色
的，只是下面的部位是浅绿，往上渐渐变
深，直到最上面的部分变成了深绿。大家
肯定会说，你明明是绿仙子，哪有什么花
呀，还说开的花最香，你就继续吹牛吧！我
大喊：“别着急，开花在后面呢！”

不久，我就长出了花苞，被小叶子遮
着，就像一个个玉米。每一个花苞紧紧地
挨在一起，我很快就开出了黄色的花，这可
是我最喜欢最想有的颜色！那六片小花瓣
儿努力往外扩散，一簇簇的花聚在一起，多
美丽呀！你走近闻一闻，就像站在花园里
闻各种各样的花的香味一样。

怎么样，我说的没错吧，我确实是花中
的“仙子”和“香香公主”吧！

爱丽丝漫游奇境
先锋小学三（1）班 戴煜婷
证号：指导老师：倪伟玲
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他们的暑假不一样
荣誉都是汗水和泪水换来的，和很多学生不一样的是，

足球小将并没有真正意义上的暑假。平时，他们要兼顾学
业和足球训练，暑假期间则更要抓紧时间训练以及参加各
种比赛。

参加完上述选拔赛后，肖勇颖、周博林、肖俊杰立即去
了娄底参加高铁杯足球赛；赵京则去往云南参加高原杯足
球赛。比赛一结束，他们又将直接前往上海参加为期10天
的2019年全国青少年校园足球夏令营总决赛。

采访当天，赵京和周博林给我们分享了他们的足球故事。

周博林：农村娃的足球大梦想

14岁的周博林目前在株洲市建宁实验中学念初二。
教练邹伟说，周博林司职后卫，就是一道铁闸，防守非常

硬朗，而且身体特别灵活。在绿茵场上，周博林敢拼、敢搏，
湖南人“吃得苦、霸得蛮”的精神在他身上展现得淋漓尽致。

周博林家在荷塘区仙庾镇黄塘村，父母都是普通工人，
目前租住在向阳广场附近。

周博林的小学时光是在农村度过的，接触足球和专业
教练的机会并不多。

六年级的时候，周博林参加了荷塘区“区长杯”足球比
赛。比赛过程中，一次偶然的机会被我市一俱乐部教练相
中，觉得是“可塑之才”。赛后，教练找到了周博林，希望他
进入俱乐部集训。

周博林的妈妈帅女士说，孩子喜欢踢足球，还得到了赏
识。最关键的是，教练告知她，训练不要钱，还有机会进入
城区好初中就读。

从小学六年级开始，周博林开始学足球。每个周末，他
要从黄塘村跑到城区参加集训。到了寒暑假，各种集训更
加密集，而且要到全国各地参加各种足球比赛。

“小升初”时，周博林凭借足球特长进入了株洲市建宁
实验中学。

“虽然家在农村，家庭经济条件也不是很富裕，但我们
会一直支持孩子走下去。”帅女士说，每个人的成长都伴随
着汗水和泪水，她也心疼孩子没有正常的寒暑假，比赛过程
中会受伤，但会陪孩子一起坚持下去。

赵京：踢球的路上感谢父亲陪伴

13岁的赵京在景炎学校念初一。因为个人能力突出，
在此次选拔赛中，还被任命为湖南省男子乙组队队长。他
也不负众望，获得了参加全国总决赛的资格。

赵京从小在北京长大。父亲赵朝晖说，孩子从小就精
力旺盛，体力不错，和小区孩子们玩耍时，跑半个小时一点
也不累。小区里有足球场，还有一名足球俱乐部退役球员
在小区带小孩子踢球。

“爸爸，你送我去踢球吧，我也想学。”8岁的小京和父亲
说起了自己的愿望。从8岁起，赵京开始了与足球为伴的日
子。

因为足球踢得不错，赵京念五年级的时候，进入了北京
市足球协会下面的一个俱乐部训练。

每周五下午放学后，小京要进入俱乐部封闭式训练直
到周日下午，周一又返回学校念书。

小学快毕业时，考虑到户籍等问题会影响小京升学，赵
朝晖和小京回到了湖南老家。

在长沙、株洲等地择校时，小京只给了父亲一个建议：
找所有足球队的学校。

于是，老家衡阳的小京从北京小学毕业后，以足球特长
生的身份来到了株洲求学，赵朝晖则在株洲租了一间房子
陪伴孩子成长。

因为长期陪伴和接触足球，赵朝晖完全颠覆了以往对
足球的认知，从不关心足球、不看足球赛的他，现在成了足
球迷。

“很欣慰他有自己的爱好与特长，并且能够坚持下去，
作为父母，再多的陪伴也值得。”赵朝晖补充道，他希望孩子
凭自己的努力，进入好高中，升入好大学。

足球让小京成长很明显。还在念初一的小京会经常和
父亲探讨自己以后的规划。有些比赛，他也会建议父亲不
要太过关注，免得给他增加压力。

“给孩子自由，静待花开。”赵朝晖说，他想和广大父母
们一起分享这个观点。

（记者 何春林）

踢球吧，少年！
全国青少年校园足球夏令营第六营区选拔赛，我市4人入选最佳阵容

本报讯（记者 何春林 通讯员 侯文
波）7 月 24 日至 29 日，2019 年全国青少年
校园足球夏令营第六营区（初中组）选拔
赛在贵州遵义市举行。我市4名足球小子
入选全国青少年校园足球夏令营第六营
区最佳阵容。

这是国内校园足球最高赛事

2019 年全国青少年校园足球夏令营
选拔赛，由全国青少年校园足球工作领导
小组办公室（以下简称全国校足办）主办，
分为小学、初中、高中三个组别共 24 个分
营区。全国青少年校园足球夏令营活动
是全国校足办主办的最高水平赛事活动，
是对校园足球教学、训练和竞赛体系建设
的一次全面检阅和集中展示，旨在为青少
年校园足球优秀运动员提供高质量的训
练、竞赛和交流平台，是国民教育体系培
养优秀足球后备人才的“孵化器”。

和往年不一样的是，今年的夏令营启
用了全新校园足球数据分析系统，对比赛
全流程进行数据统计分析和汇总，为青少
年足球赛事积累大数据，为中国足球振兴
发展助力。

贵州遵义营区有来自湖北、湖南、广
西、贵州 4 省校园足球初中（男、女）代表
团、教练员、裁判员600余人。

在为期 6 天的夏令营活动中，足球专
家教练组对第六营区（初中组）营员进行
专项素质测试、组织专项比赛；同时对初
中组营员进行集中训练、考核和选拔、组
织全体营员进行爱国主义教育活动等。

获足球国家二级运动员荣誉

我市入选全国青少年校园足球夏令
营第六营区最佳阵容的这4名学生先是在
长沙经过层层考核，进入了湖南省最佳阵
容名单。7月24日，他们代表湖南队参加
分营比赛和选拔。具体内容包括颠球折
返跑、绕杆跑、绕杆运球等项目，主要是考
察运动员的足球基本功和身体素质。最
后，每个省代表队举行了11人制的足球比
赛，通过实战考察运动员的球技和临场应
变能力等。

经过为期六天的层层选拔和考核，我
市肖勇颖（株洲市第19中学）、周博林（株
洲市建宁实验中学）、赵京（株洲市景炎学
校）、肖俊捷（株洲市建宁实验中学）均入
选 2019 全国青少年校园足球第六营区最
佳阵容（初中组），同时获得了足球国家二
级运动员的荣誉。

今天至8月20日，他们将在上海参加
全国青少年校园足球夏令营总决赛，并有
机会进入中国中学生国家队。

株洲有79所全国青少年校园足球
特色学校

本报讯（记者 何春林 通讯员 侯文波）2015 年
开始至今，我市已成功创建全国青少年校园足球特
色学校79所，全国足球特色幼儿园4所，荷塘区、天
元区分别晋升为全国青少年校园足球试点县市区、
湖南省青少年校园足球试点县市区。

2018 年 8 月，我市在湖南省校园足球初中总决
赛、湖南省第十三届运动会青少年乙组足球比赛中，
分别获得冠军和亚军。

2018年10月，株洲建宁实验中学代表湖南省参
加全国青少年校园足球挑战赛初中男子组总决赛进
入前八。

2019年7月，株洲市初中男子代表队一队在2019
年湖南省青少年足球（乙组）锦标赛中获得第四名，
创造株洲校园足球在本赛事中的历史最好成绩。

相关新闻
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▲2019年全国青少年校园足球夏令营湖南代表队合影 通讯员供图
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