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据中新网 孩子如何备战高考？父母离
异会否影响孩子？如何让孩子爱上学习？近
日，家庭剧《小欢喜》的剧情因真实、接地气，
引发网友热议。该剧不仅收视率持续走高，豆
瓣评分也高达8.1分。《小欢喜》围绕三个不同
文化和背景的家庭展开，以高考为引子，探讨
了当下中国式家长教育理念和亲子关系。

剧情真实、接地气
《小欢喜》的剧名是黄磊起的，他想给大家

带去更大的欢喜。剧情开播后也如他所愿，首
播收视双台即破 1，收视率持续走高，排名第
一，豆瓣评分高达 8.1。除此之外，该剧亦在 50
多个国家和地区同步播出，热度与口碑连爆。

很多网友被剧中真实、接地气的场景打
动，纷纷表示深有代入感，“真实又接地气，仿
佛看到了高三的自己和高三的我爸妈”，“教室
的书山题海和墙上标语，让我瞬间想起了高三
那段很累但还得继续闷头冲的日子”……

《小欢喜》如今已播到 12集，没有狗血的
争执，也没有玛丽苏的情节，却把平凡生活
里那些小小的波澜展现得淋漓尽致。这也是
身兼总编剧的黄磊，在创作之初给自己提的
要求——想明白三件事：为什么要表达，表
达什么，以及要带去怎样的思考。

与《小别离》的相同与不同
2016年，原班人马打造的《小别离》一度引

发观剧热潮，此次《小欢喜》的主题虽然从备战
中考变为备战高考，但依旧有很多相似之处。

比如，剧中黄磊和海清饰演的夫妻名字
也与前作相同，均为方圆和童文洁。此外，剧
中方圆和童文洁的房子也与《小别离》里的
户型一样，只是朝向不同。

黄磊直言：“这就像我们小时候写作文里
边有小明，小红，其实在中国普通的家庭里有
万千个叫方圆的丈夫和万千个叫童文洁的妻
子，我们想关注的就是普通人的生活。”

相同的，还有方圆和童文洁的家庭生
活，片方延续了《小别离》里没有争吵的逻
辑，家庭里没有大的矛盾冲突，都是生活的
细节问题用生活的智慧和哲学解决。

拷问中国式家长教育理念
《小欢喜》通过三个不同家庭展现了中

国式家长的教育理念。剧中，为了让方一凡
和林磊儿每天有更多休息时间，方圆、童文
洁决定搬进学区房；面对乔英子的天文梦，
一心希望女儿考取清华的宋倩展开“亲情绑

架”，“你是我的女儿，你是我最重要的人，咱
们俩的人生理想应该是一样的呀”；而酷爱
赛车的季杨杨则遭到父亲季胜利的无情打
击，“全中国就只有一个韩寒”。

这些剧情都引发了网友的共鸣，纷纷感
叹过于真实，认为看到了自己或是父母的影
子。面对“中国式家长”与子女的观念冲突，
导演汪俊表示希望客观展示，“孩子也有自
己的三观，父母的三观未必一定正确。”

当下家庭剧不少，很多时候都靠激烈的
矛盾冲突引发热议，但《小欢喜》却是从平淡
里找到生活的真谛，不管是普通家庭，还是
单亲家庭，又或者是其他家庭，父母总是无
条件为子女付出，而孩子也是在一点一滴中
成长，这样的现实题材，才能让人记忆深刻。

《《小欢喜小欢喜》》剧照剧照

收视率破 1 豆瓣 8.1

《小欢喜》为何热度口碑高？

泛美运动会：

阿根廷女篮穿错球衣被淘汰
本报综合消息 阿根廷女篮 7日在泛美运动会

上的比赛还没有开始就被宣布失利，原因是她们穿
错了球衣。由于首场比赛输给了美国队，她们的本次
利马之旅实际已经结束。

当日在阿根廷与哥伦比亚队的小组赛中，按照此
前的约定，阿根廷队应该身着白色球衣，而哥伦比亚队
穿蓝色队服，但阿根廷队却穿着蓝色队服出场。哥伦
比亚队始终不接受对手穿同色系比赛服，因此比赛开
场时间一再推迟。阿根廷队工作人员立即回到大本营
取白色比赛服，但由于回到赛场时已超过了赛会规定
的15分钟，最终哥伦比亚队不战而胜。阿根廷篮协女篮
发展部主任和女篮负责人均为这一事故递交了辞呈。

卢卡库即将加盟国米
本报综合消息 据《米兰体育报》7 日报道，比

利时国脚卢卡库 7日晚飞抵米兰，将尽快接受体检，
完成转会国际米兰前的最后几步程序。

据称，卢卡库的转会费为6500万欧元（1欧元约合
7.93元人民币），另加多达1000万欧元的浮动奖金。

卢卡库的经纪人帕斯托雷洛 7日在社交媒体上
发布了一张照片，显示他和卢卡库坐在飞机内，并配
文：“准备起飞……目的地：米兰！”

影片《红星照耀中国》上映
据新华社成都8月 8日电 “只有当你了解中国的历

史在过去四分之一的世纪中所经过的那种突出的孕育过
程的时候，这个问题才能得到答复。这一孕育的合法产儿
显然就是现在这支红军。”上世纪 30年代，美国记者埃德
加·斯诺，通过在西北根据地的所见所闻和真情实感，写下
了这样的话。8日，取材于埃德加·斯诺报告文学《红星照
耀中国》的同名电影在全国上映。《红星照耀中国》讲述了
83年前，一个美国记者怀着强烈的好奇心和责任感，冒险
深入到陕北，对西北革命根据地进行实地采访，第一次向
全世界揭示了“红色中国”的秘密，并庄严预告：中国共产
党及领导的革命事业犹如一颗闪亮的红星，不仅照耀着中
国的西北，而且必将照耀全中国，照耀全世界。

最新排名
国羽仅混双一项登顶
3 大男单主力下滑

本报综合消息 世界羽联日前公布了最新一期
世界排名。在5个单项中，中国羽毛球队仍仅占据混双
第一宝座，郑思维/黄雅琼、王懿律/黄东萍包揽前2。

虽然在日本公开赛和泰国公开赛接连夺冠，但
王懿律/黄东萍的积分距离混双世界排名第一的郑
思维/黄雅琼还有不小差距。两对组合稳居世界前 2，
这也是国羽目前仅有的一项世界第一头衔。

女单方面，在上一期排名中登顶的日本选手山
口茜继续排名第 1，中国台北选手戴资颖排名第2。陈
雨菲的排名上升至第3，她的队友何冰娇排名第7。

女双的前 3均被日本选手包揽，其中松本麻佑/
永原和可那排名第一。中国队组合陈清晨/贾一凡以
及杜玥/李茵晖分别排名第 4和第 7。

男双方面，印尼组合吉迪恩/苏卡穆约继续占据
榜首，中国队组合李俊慧/刘雨辰虽然在泰国公开赛
中获得亚军，但排名却下降至第 3。另外一对中国队
选手韩呈恺/周昊东排名第 6。

男单排名，日本名将桃田贤斗继续排名第一，在
泰国公开赛中夺冠的中国台北选手周天成上升至第
2位。国羽 3大男单主力全面下滑：在印尼公开赛受
伤的石宇奇排名滑落至第 3，谌龙的排名下降至第
5，林丹的排名跌到第 17。

本报综合消息 随着欧洲足坛新赛季
将启，五大联赛的夏季转会窗口也临近关
闭，然而“内马尔去哪儿”这出大戏却热度不
减。据外媒报道，巴黎并不愿将内马尔送回
巴塞罗那，而另一家西甲豪门皇家马德里已
经为这位巴西球星提供了报价。

据西班牙媒体报道，近一个月以来，巴
萨已经就内马尔的转会向巴黎圣日耳曼俱
乐部提出了几份报价，包括加球员、加现金

和先租借等多种方式，库蒂尼奥、登贝莱和
拉基蒂奇等球员均在巴萨报价内马尔的谈
话中被提及。

不过这些方案至今未获得巴黎首肯。报
道指出，其原因在于法甲豪门并不想把内马
尔卖给巴塞罗那。

但与此同时，巴黎又希望能在转会窗口
截至前解决关于内马尔的问题，因此卖给另
一家西甲豪门皇家马德里就成为可行的方

案之一。据悉皇马主席弗洛伦蒂诺对这位球
员也很感兴趣，但对于主帅齐达内而言，内
马尔并不是他想要的球员。

据多家媒体报道，皇马已接触巴黎开启
内马尔谈判，接下来几天将非常关键。其中
有媒体称，皇马已经为内马尔提出了实实在
在的报价，包括现金 1.2 亿欧元外加送出莫
德里奇。与此同时，巴黎最感兴趣的提案是
莫德里奇加纳瓦斯加现金的交换，目前谈判
仍在进行之中。

内马尔现年 27 岁，巴西国脚，司职前
锋，上赛季代表巴黎圣日耳曼出战 26场，首
发 24次，贡献了 22球 9助攻。

“内马尔去哪儿”继续热映
曝皇马已提供报价

《使徒行者2》
上映首日票房破亿

本报综合消息 被《哪吒》和《烈火英雄》共同烧热的
暑期档，又有《使徒行者》加入鏖战。由古天乐、张家辉、吴
镇宇主演的电影《使徒行者 2：谍影行动》昨日上映，截至
昨日傍晚五时许，已斩获一亿元票房，单日票房超过上映
7天的《烈火英雄》，跻身单日票房第二。

本次的影片延续了“找卧底”的主题，讲述了一对童年
时的兄弟意外失散，30年后因一桩罪案相见，两人已身处
不同阵营。随着对罪案调查的深入，一个多年来隐于幕后
的恐怖组织渐渐浮出水面。张家辉、古天乐两兄弟殊途重
聚，无论彼此身份如何，割舍不掉的永远是兄弟情义。

该片上映后，不少网友评价称，“兄弟情感人至深”“大
场面枪战精彩”。影评人木易认为，“最难得的是该片主创
能够把简单的东西做得质朴而动人。”

香港众多电影公司
取消参加金马奖

本报综合消息 继国家电影局暂停大陆影片和人员
参加 2019年第 56届台北金马影展后，香港电影公司也纷
纷表态，取消参加金马奖。

据港媒报道，刘德华和古天乐主演的《扫毒 2》将退出
此次金马奖评选。另外，参与投资《扫毒 2》的寰宇公司老
板林小明也明确表示，今年的金马奖公司并没有报片。

张家辉主演的电影《使徒行者2》以及杨帆入选威尼斯
的新作《继园台七号》等片，虽然早已经报名参与，但现在已
然取消报名。除了寰宇明确表示之外，寰亚的老板林建岳也
明确表态，已下令公司的所有影片不得参与金马奖。

而 8月 7号寰亚的“电影部”负责人，也作出回应，“我
所知道的是今年公司的影片没有参与金马奖的评选”。

“星皓电影”的老板同样表示，“支持国家电影局的决
定”，其旗下的艺人和影片不会参加本次的金马奖。据悉，“星
皓电影”旗下有着梁咏琪、罗仲谦、潘斌龙、谷智鑫等艺人。

另外早前传出由梁朝伟、郭富城主演的《风云再起》也
是被美亚公司老板予以否定，表示《风再起时》正在做后
期，并没有参与。

据新华社北京 8月 8日电 时值盛夏，
游泳健身广受欢迎。不久前，国家卫生健康
委发布《部分城市游泳池水质卫生抽查不合
格场所名单（第一批）》显示，多个城市存在
部分游泳场所卫生不达标问题。

全民健身日到来，你选择的游泳馆有隐
患吗？哪些技巧能帮我们挑一家安全又卫生
的游泳馆？记者为此展开调查。

各地“泳”患仍不少
日前，北京房山一游泳馆发生疑似氯气

泄漏致多人不适事件，令人心悸的同时也不
禁令市民对身边游泳馆是否安全卫生产生了
疑问。记者在南京、成都、厦门等地进行了实
地走访调查，发现多地游泳馆仍存明显隐患。

——“乱”。走访中，记者发现一些游泳
场馆未按要求公示相关信息，部分泳池未
妥善执行入池前清洁程序。在南京鼓楼区
的英派斯游泳馆内，记者发现该处除场馆
余氯含量和水温做了公示外，泳池 pH 值、
检测时间等国家卫生标准中所规定的自检
项目均未做公示，其他如浑浊度、碳素、细
菌总数、大肠菌群等与泳客健康直接相关
的重要数据也未公布。记者还看到，不少入
场人员越过消毒杀菌设施直接进入泳池。
另外，直接穿着拖鞋甚至根本未换鞋就进
入泳池者也不少。

——“脏”。部分游泳场所细菌总数超
标，引发未成年人不良反应。“班上好几个娃
娃在游完泳后上吐下泻的。”不少家长向记
者反映，自家孩子在成都新都区的奇迹健身
馆学游泳后，陆续出现发烧和上呼吸道感染
的症状。据当地执法部门抽检结果，该馆泳
池池水细菌总数达到标准值上限的5倍多。

——“险”。一些游泳场馆救生人员配备

不到位，一些救生员“开小差”。在南京英派
斯游泳馆内，记者发现，周末下午的客流高
峰时段里，在较长时间全场一位救生员都没
有的情形频频发生。一些救生员当值期间，
也常擅自离岗或较长时间背对泳池谈笑。

过分逐利、管理粗疏、监管乏
力成“泳”患主因

记者调查发现，过分逐利、管理粗疏、监
管乏力是多地部分游泳场馆存在安全卫生
隐患的主要原因。

一些游泳场馆为压缩成本，罔顾安全卫
生标准。按要求，游泳场馆应一个月一清洗。
南京英派斯游泳馆某教练透露：“市面上游
泳馆根本难以做到。”他告诉记者，一个中小
规模泳池换水都需要两三天时间，大泳池时
间更长。且不说换水成本，时间成本对商业
泳馆而言也难以承受。因此，一些游泳馆为
了最大程度盈利，往往尽量减少换水和洗池
的频率。

另有部分泳池“藏身”小区，对其实施动
态监管较困难。成都市卫生计生监督执法支
队环境卫生监督大队副大队长吴翔表示，一
些小区内游泳池（馆）虽然在设施和环境上
比较“上档次”，但水质问题不少。比如余氯
值低于国家卫生标准、浸脚池不符合相关卫
生标准等。他说，这游泳池馆平时“隐于楼”，
要实施动态监管难度很大。

此外夏季客流急增、对不文明泳客缺乏
硬约束也是问题成因。在厦门工体游泳馆
内，记者眼见当前泳池水体通透度明显低于
其他时间。为此厦门市工人文化宫副主任陈
宏解释说，当下时值旺季票价又低，客流量
骤增给管理带来巨大压力。该馆每天为泳池
更换新水超 100吨，但仍无法消解保持水体

卫生方面的压力。另外，陈宏还表示，当前缺
少针对泳池不文明行为的硬性约束手段。

“对相关不文明行为，我们只能委婉劝阻，其
他无能为力。”

此外，记者还了解到，由于对救生员缺
乏有效的尽职监督机制，救生员“开小差”情
况不少，增大了安全风险。

掌握这几招，挑选安全卫生游泳馆
多地相关主管部门工作人员提醒，普通

泳客由于缺乏专业的检测设备，想要挑选一
家安全卫生的游泳场馆“清凉一夏”，就必须
掌握一定的识别安全指数的技巧。

一是验。广大泳客要主动验看该场所在
显眼处是否悬挂了卫生许可证，并检查其是
否在有效期内。要尽量及时了解游泳场所卫
生量化分级评定等级、水质抽检历史记录、水
质实时自检情况，并特别注意场馆安全设备
与人员是否到位，藉此选择合适的游泳场所。

二是观。要观察泳池周边卫生是否整
洁、明亮、通风，排水沟是否有积水。另外要
看池水颜色。如果泳池余氯含量正常，水质
优良，那么池水呈现明亮的浅蓝色。而且肉
眼看池水应该是清澈透明见底的。

三是闻。就是贴近水面闻水的气味，如
果能闻到淡淡的氯气味道，是合格的，药味
过浓甚至呛人，则可能有效氯浓度超标。

四是感。下水后如池水水质优良则感觉
软，如果感觉硬、涩，甚至身上有瘙痒的感
觉，水质可能较差。

同时多家游泳场所业者呼吁，广大泳客
应自觉文明游泳，共同维护泳池卫生安全。
他们建议，管理部门应出台针对屡教不改的
不文明泳客的硬约束手段，让文明落实，泳
池变清。

不换鞋入池、细菌超标 5 倍、救生员开小差

你去的游泳馆也这样吗？

虚拟现实游戏
助力神经康复治疗

墨西哥国立自治大学科研团队日前研发出多款
基于虚拟现实技术的游戏，可帮助上肢运动功能障
碍患者开展神经康复治疗。图为 7 月 30 日，在墨西哥
首都墨西哥城，一名参与者测试手部感应情况。

新华社发（弗朗西斯科·卡涅多 摄）

公安机关严打
民族资产解冻类诈骗
3589 名嫌疑人落网

据新华社北京8月8日电 今年以来，全国公安机关在
专项行动中共打掉各类民族资产解冻类诈骗犯罪团伙284
个，抓获犯罪嫌疑人3589人，冻结扣押涉案资金6.23亿元。

这是记者从公安部 8日召开的新闻发布会上获悉的。
公安部刑侦局局长刘忠义介绍，当前，民族资产解冻

类诈骗犯罪分子伪造国家机关公文，制作虚假证件，犯罪
花样不断翻新、手段升级。他们往往以“精准扶贫”“慈善帮
扶”“军民融合”等名义，借助微信群、QQ群发展下线，采取
非接触式的手段做宣传推广，引诱大量不明真相的群众加
入各类所谓慈善、扶贫、投资、养老等“基金会”和“项目”，
通过微信、支付宝、网银等方式收单、转移赃款。很多群众
信以为真，对幕后组织操纵者的指示言听计从，有的还帮
着建微信群、拉人头，沦为诈骗犯罪分子的工具。

据悉，针对此类犯罪特点，公安部部署全国公安机关
采取了一系列具体措施严厉打击。

同时，公安机关提醒广大群众，当前我国没有任何民
族资产解冻类的项目，凡是打着类似民族资产解冻旗号进
行敛财的，不管钱多钱少，均是诈骗。

据新华社华盛顿8月7日电 美国食品
和药物管理局7日称，目前已收到 127例在使
用电子烟后癫痫发作的病例报告，药管局正在
调查电子烟是否为直接原因。这是该机构4月
以来再次提示电子烟可能存在相关风险。

美药管局代理局长内德·沙普利斯在一
份声明中说，该机构正在调查电子烟与癫痫
发作以及其他神经系统疾病之间是否存在
直接关系。

美药管局说，一些人，特别是青少年在

使用电子烟后经历过癫痫发作，而癫痫发作
或惊厥已知与尼古丁毒性有关。还有研究显
示，这些现象与意外吞入电子烟液有关。但
最新报告的病例显示，使用电子烟可能会直
接导致癫痫发作，这意味着电子烟可能存在
新的潜在安全问题。

在美药管局今年 4 月发布的报告中，
2010 年到 2019 年初收到的病例报告为 35
例。美药管局指出，报告数量增加并不能证
明这类事件的普遍增加，也可能是官方鼓励

出现症状者进行报告的结果。
近年来，美药管局已宣布一系列控制电子

烟销售的措施。今年3月，该机构还宣布一项新
政策草案，拟进一步严控青少年使用电子烟。

电子烟主要由电池、加热蒸发装置和一
个装有烟液的烟管组成，可通过雾化手段将
含有尼古丁的烟液变成蒸气让用户吸入。世
界卫生组织曾发布报告称，没有充足证据表
明电子烟有助于戒烟，吸烟者只有完全戒除
尼古丁，才能最大程度受益。

美药管局再次提示电子烟可能导致癫痫

向蟑螂学习

中美科学家软体机器人
研究取得突破

据新华社深圳8月8日电 令人讨厌的蟑螂，却
成为科研人员灵感的来源。一个由清华大学、美国加
州大学伯克利分校、北京航空航天大学的科研人员组
成的研究团队8日发布消息称，他们通过模仿蟑螂研
制出的一种新型软体机器人，在运动速度和抗压性方
面取得了突破。这项研究成果近日发表于《科学》杂志
下属的机器人专业期刊《科学·机器人学》。

行动迅速、抗挤压能力强的蟑螂给了科研人员
灵感。实验显示，这个长度为 1厘米、重量约 20毫克
的“蟑螂”最高运动速度可达每秒 20个自身身长，还
具有爬坡的能力。在承受 100克重物挤压后，它的运
动能力保持不变，即使在承受约 60公斤的成人踩踏
后，仍然具备一定程度的运动能力。

这样的软体机器人有望广泛应用于灾害救援、
管道检测、环境监测、临床医疗等领域。

超引力理论提出者
获“基础物理学特别突破奖”

据新华社华盛顿 8月 7日电 美国基础物理学突破
奖遴选委员会日前宣布，将 2019年“基础物理学特别突破
奖”授予超引力理论的三位提出者，表彰他们“将量子变量
引入对时空几何的描述中”。

该遴选委员会 6日宣布，三位获奖者分别是欧洲核子
研究中心的塞尔吉奥·费拉拉、美国麻省理工学院和斯坦福
大学的丹尼尔·弗里德曼，以及美国纽约州立大学斯托尼布
鲁克分校的皮特·范尼乌文赫伊曾，三人将分享300万美元
奖金。11月 3日，三位获奖者将与“基础物理学突破奖”“生命
科学突破奖”和“数学突破奖”的获奖者一同获得表彰。

“2019中国最具幸福感城市”
调查推选活动启动

据新华社北京8月 8日电 “2019中国最具幸福感城
市”调查推选活动日前在京启动。活动将以“壮丽 70年，幸
福新时代”为主题，集中展现城市以人民为中心，推动高质
量发展的成就。

由新华社《瞭望东方周刊》与瞭望智库共同主办的“中
国最具幸福感城市”调查推选活动，迄今已连续成功举办
12年，累计推选出 60余座幸福城市，全国约 9亿多人次参
与调查，使“城市幸福感”概念深入人心。

本年度的调查推选活动将在大数据采集与分析的基
础上，通过公众调查以及材料申报等系列工作，将主观调
查与客观数据调查相结合，专业评价机构和评审委员会共
同确认，最终产生的“2019 中国最具幸福感城市”名单将
于 11月发布。

道路“机器人交警”
在邯郸“上岗”

据新华社石家庄8月8日电 7日，“机器人交警”
在河北邯郸正式“上岗”，这是由邯郸市公安局主导研
发、经过公安部认证并列装的交管人工智能机器人。

此次列装的“机器人交警”共有三款，分为道路
巡逻“机器人交警”、车管咨询“机器人交警”、事故警
戒“机器人交警”。这些“机器人交警”具备自主感知、
自主行走、自主识别等能力，能够实现全天候、全方
位、全智能自动化执勤，具备协助交警进行车辆违停
抓拍、停靠超时抓拍、交通指挥、人车识别、证件核
验、语音交互、服务导办、现场警戒等功能。


