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【我做这些事不是为了荣誉，而是出于
一种内心的情感。这是一种对家乡养育之恩
的反哺之情、感恩之情。】

我是一名“80 后”，今年 85 岁，2004 年从
湖南科技大学退休后和老伴杨莲金定居家
乡攸县石羊塘镇。十多年来，我彻底放下干
部、教师的身段，以农民“自居”。在家乡，大
家看见我，老远就叫我“教授”，而我总是回
答“我如今不是教授，而是受教”。回到农村
什么都不懂，都得从头学起，我真的是“受
教”，受农民之教。因此，我和家乡人民之间
的距离自然消失了，和他们相处十分和谐。
慢慢地，我们还一起做了一些事情。想不到，
我们做的这点本来并不起眼的事情，引起了
社会上的强烈反响和关注。

因地制宜建场地。农民种粮食，我就“种
文化”，用文化知识回报家乡。政府的支持毕
竟有限，钱少了怎么办?我不等不靠，发动群

众筹集之外，还多方通过分布在各地的学生
筹集资金十来万元，购置了被闲置的百年老
屋六间，搭建近百平方米钢架风雨棚，进行
修缮装饰，用作图书室、阅览室、教室、游艺
室，将废弃的晒谷坪修筑成水泥球场，安装
了篮球架和健身器材。场地建成后，2009 年
成立文体队，我老伴杨莲金懂得一些保健知
识，她开办起了保健班，除了大忙季节，大家
都聚在一起做操、打拳、练功、跳舞，十年来
从未间断。87 岁的武观秀老太太说:“天天这
样搞，蛮舒服，腰腿也不痛了。”

因人设点办书屋。我们村的农家书屋在
村部，距离高桥屋场两公里，高桥屋场常住
人 口 也 有 200 多 人 ，何 不 自 办 一 个 书 屋 ？
2009 年初，我与老伴带头集资，修葺自家祖
屋，搭起钢架雨棚，并向我的学生发出帮助
我们自办农家书屋的呼吁，不少学生热烈响
应，一下子就筹集了 2000 多册图书。县图书
馆给书屋送来了 17 大包图书、两个书架和

一张阅览桌，高桥农家书屋就这样正式挂牌
建起来了。2016 年，在书屋运行过程中，我们
发现了一个问题：邻村的孩子借书难，何不
把图书送过去，让他们可以随时借阅？于是，
我们决定根据居民较集中、有热心人管理、
能无偿提供场地的条件，在周边村组精心选
择和设立借阅分点，先从高桥书屋挑选 200
本图书，在界市村搞试点。试点成功后，又把
原谭家垅村农家书屋的图书一分为二，接着
又把南田村设在夏家祠堂农家书屋的图书
也一分为二，分别送到南田村部一楼和荷叶
塘组，广受欢迎，有人幽默地称之为“书屋下
蛋”，下了个“五黄蛋”。2018 年，高桥农家书
屋获得第七届全国服务农民、服务基层文化
建设先进集体荣誉称号。

因材施教办学校。如今农村留守儿童
多，一放假，孩子们无所事事，还可能学坏。
针对这种情况，2011 年，我们把附近的留守
儿童组织起来，根据学生的兴趣爱好，开设

作文、书法、绘画等课程，邀请大学生义务支
教，效果很好。2014 年，湖南科技大学确定我
们村为社会实践基地，每年暑假都会派一批
学生来支教。2018 年报名入学人数达到 313
人，因考虑到安全等因素，2019 年缩小了规
模，但仍有 286 人报名学习。留守儿童子杰的
奶奶说：“以前我一个人在家带着孙子，孙子
天天只知道追赶打闹还玩水，让我操碎了心。
现在可好了，他参加了假期免费学习班，学习
成绩也有很大的进步，还发了进步奖状呢。”

作为一名 40 多年党龄的老党员，我做
这些事不是为了荣誉，而是出于一种内心的
情感。这是一种对家乡养育之恩的反哺之
情、感恩之情。今年，我又成为第七届全国道
德模范候选人，这对我更是一种鞭策，“苍龙
日暮还行雨，老树春深更著花”，我将继续坚
定为乡村文化振兴用一份情、出一份力、做
一番事业。

（作者系攸县石羊塘镇新乡贤）

【保持奋发有为的精神状态，
弘扬实干兴业的优良作风，真正
把重任扛起来、把难题破解好、把
工作干出色。】

“红色基因就是要传承，中华
民族从站起来、富起来、强起来，
经历了多少坎坷，创造了多少奇
迹，要让后代牢记。我们要不忘初
心，永远不可迷失了方向和道路，
爱国主义教育要加强。”习近平总
书记的话字字珠玑。

行程万里，不忘来路；饮水思
源，不忘初心。在 90 多年的奋斗历
程中，红色基因始终与中国共产
党所走过的每一个历史阶段相伴
相随，诠释了共产党人坚如磐石
的理想信念和全心全意为人民服
务的根本宗旨。

历史是最好的教科书。对共产
党人来说，中国革命历史是最好的
营养剂。多重温这些伟大历史，心中
就会增加更多正能量。通过感受先
辈们在艰苦条件下不怕牺牲、无私
奉献的革命精神，对照先进找差距，
瞅准标杆勇向前，以追赶超越的精
气神，站在红色宣言前重温入党誓
词，始终牢记作为一名共产党员的
初心和使命，坚定信念跟党走。

传承红色基因,就要弘扬红色
精神。读红色家书,观红色电影，览
红色历史，汲“红色氧分”，树革命
理想，提高广大党员干部思想认
识水准。“革命理想高于天。”结合
主题党日活动，参观红色誓言、红
色步道、红色记忆、红色故事、红
色指引、红色经典等具有红色文
化 元 素 的 景 点 ，开 展“ 读 红 色 家
书 ，传 承 红 色 基 因 ，坚 定 理 想 信
念”专题座谈会。细读《红色家书》
经典选段，诵读一封封老一辈革

命家写给亲人们的书信，品味蕴
藏着的智慧和力量，是党员学习老
一辈革命家高尚品格和道德风范
的一盏盏明灯，更是党员干部在人
生道路上做人、做事的生动教材。

传承红色基因，就是要坚定理
想信念。新时代的党员干部，就要
深刻学习领会新论断、新思想、新
观点，高举中国特色社会主义伟
大旗帜，坚定中国特色社会主义
信 念 ，不 忘 初 心 跟 党 走 ，继 承 发
扬红色文化和革命传统，丰富红
色 基 因 的 内 涵 和 外延，提升红色
基因的创新能力和自我发展能力。

传承红色基因，就要以人民
为中心。坚持以人民为中心的工
作导向，把凝聚民心作为意识形
态工作的出发点和落脚点，把围
绕中心、服务大局作为基本职责。
旗帜鲜明抵制各种错误思潮，对
大是大非问题、政治原则问题决
不能含糊其辞，更不能退避三舍，
必须以战斗的姿态、战士的担当，
敢抓敢管、敢于亮剑。切实做到守
土有责、守土负责、守土尽责，使
各类意识形态阵地始终成为传播
先进思想文化的坚强阵地。

传承红色基因，就要实干有为。
幸福不会从天而降，梦想不会自
动成真，传承红色基因不能停留
在书本上、口头中，更重要的是融
入人们的日常工作、生活中，落实
到真抓实干、干事创业上，真正使
之内化于心、外化于行。要保持奋
发有为的精神状态，弘扬实干兴业
的优良作风，真正把重任扛起来、
把难题破解好、把工作干出色。让
广大人民群众随时随地都能感受
到红色基因的存在和传承，自觉升
华精神境界、激扬价值理想。

（作者单位：市行业办）

【把现代化市域社会治理的美好蓝图转
化为老百姓看得见、感受得到的实际效果，
让老百姓在社会治理中有更多的安全感、幸
福感和获得感。】

近期，市委十二届九次全体会议鲜明指
出，以市域社会治理创新示范市创建为抓
手，切实提高社会治理能力和水平。全面提
升株洲市域社会治理水平，笔者认为要坚持

“四大导向”。
坚持政治导向，推进市域社会治理特色化。

在市域社会治理中，必须坚定不移以党的建
设为引领，充分发挥各级党委在市域社会治
理中的领导核心作用和基层党组织的战斗
堡垒作用，走株洲特色的市域社会治理之
路。一方面，坚持党委的集中统一领导与自
治、法治、德治相结合，推进决策共谋、体系
共建、建设共管、效果共评、成果共享，为推

进新时代市域社会治理的理念创新、机制创
新、政策创新贡献“株洲经验”；另一方面，形
成多方参与、互动共治的新格局，全力打造
具有时代特征、株洲特色、城市特点的市域
社会治理新模式，以“综治中心+网格化+雪
亮工程”“数字化城管”“平安株洲”“建宁驿
站”，全面展示智慧治理、平安创建、锐意创
新、协同推进的“株洲样本”。

坚持目标导向，推进市域社会治理现代化。
《株洲市推进市域社会治理现代化实施意见
（试行）》明确了发展目标，就是努力建成社
会治理体系基本健全、社会治理能力明显提
升、社会风险有效化解、社会生态全面优化
的全国市域社会治理现代化创新示范市。因
此，应紧紧围绕市域社会治理现代化的总目
标，加强顶层设计、谋划治理思路、设定治理
任务、规划治理路径，形成市域社会治理的
价值准则和行动自觉，加快建成系统化、科

学化、法治化、智能化的市域社会治理体系，
促进市域社会治理更专业、更集约、更高效，
大幅度增强有效解决社会治理中重大矛盾
问题的能力和提升市域社会治理效能。

坚持民本导向，推进市域社会治理基层化。
株洲市域社会治理应始终坚持以人民为中
心，将市域社会治理的重心放在基层，把现
代化市域社会治理的美好蓝图转化为老百
姓看得见、感受得到的实际效果，让老百姓
在社会治理中有更多的安全感、幸福感和获
得感。一要以“1+4”综合平台为载体、提高
基层治理能力水平，以管理体制改革为突
破、构建权责清晰的基层运行机制，组建市
县乡村四级综合指挥中心，建立和完善便民
服务、市场监管、综合执法、社会综治四个工
作平台；二要厘清县级职能部门、乡镇街道、
村社区之间的权责边界，构建权责对等、简
约高效、执行有力的基层管理体制，不断提

升基层公共服务标准和服务水平，积极稳妥
推进基层公共服务均等化、普惠化、便捷化
和城乡一体化。

坚持问题导向，推进市域社会治理精细化。
株洲在推进市域社会治理精细化进程中，一
定要坚持问题导向，根据株洲经济社会发展
实际，聚焦问题、研究问题、解决问题，以痛
点为起点、变难点为亮点，把焦点集中在“城
市病”化解、农业转移人口市民化、社会诚
信、电信网络诈骗、非法集资、涉法涉诉、特
定群体服务管理等方面的薄弱环节，切实
把风险防住、把漏洞堵严、把短板补齐，既
要提高全社会安全系数，又要最大限度预
防和减少公共安全事件发生，还要加快市
级层面实名登记、社会信用管理等基础性制
度建设，推动市域社会治理不断取得实质性
突破。

（作者系市委党校教授）

坚持“四大导向”，
全面提升市域社会治理水平

钟荣丙

牢记初心使命
传承红色基因

毛毅

不忘初心 致力乡村文化振兴
夏昭炎

“这一年，我过得值”
株洲日报记者 刘琼
通讯员/宋玺 张曦予

8月 5日上午，在市中心医院手术室，48岁
的麻醉科副主任付卫东正在对几台手术进行
巡查。

一个月前，他结束了为期一年的援非任
务，平安归国。在那个距离中国万里之遥的国
度——津巴布韦，他和队友不仅要面对随时落
下的炮弹，还要提防无处不在的艾滋病毒。

“作为一名中国医生，我能用自己的医术
在非洲那片土地治病救人，这一年，我过得
值！”提及那段援非之旅，付卫东如是说。

洗澡是件“奢侈”的事
津巴布韦，地处非洲南部的内陆，由于经济

落后，环境恶劣，当地的人均寿命不到40岁。
去年 6月，作为中国（湖南）第 16批援津巴

布韦医疗队的一员，付卫东踏上了那片土地，而
这是他的第一次出国。来不及享受异国风情，这
个国度的混乱与落后就让他倒吸了一口凉气。

“当地每天起码要停 18个小时的水和电，
就连给汽车加油都得凌晨去排队。”付卫东说，
洗澡在当地是件“奢侈”的事。除了缺水少电，
当地飞涨的物价也让他们有些震惊。

“一开始，牛肉还只要 3美元一公斤，不到
两个月，就涨到了 20美元一公斤，当地货币每
天都在飞速地贬值。”付卫东说，为了应对物资
的短缺，他和几位队员开始自己动手，在驻地
周边种了辣椒、空心菜、小白菜等。

事实上，生活物资的缺乏并不是最让人烦
恼的，当地落后的医疗条件才更让他们忧心。

付卫东援助的医院名叫帕瑞仁雅塔娃（英
译）医院，位于津巴布韦的首都哈拉雷。虽然是
当地最大的公立医院，却经常缺医少药，甚至
一度连消毒液、医用手套都没有，很多手术没
有办法开展。

“既来之则安之，条件再艰苦，我们的工作
不能停。”付卫东说，他帮助完成了困难穿刺和
气管插管等麻醉操作，与队友成功开展了当地
首台腔镜子宫全切手术。

身穿防弹衣去救助患者
去年 8 月，刚到津巴布韦才一个多月，付

卫东和同事就遭遇了一场动乱。当时，正值津
巴布韦总统大选，该国反对党在街头游行示

威，街上到处是坦克和暴乱分子，商店都关门
闭市。由于局势紧张，所有援非队员都被要求
在驻地进行“防暴演习”。可此时，一名驻津的
中国工作人员却突发疾病。

“若不及时救治，那名患者恐怕有生命危
险。”来不及过多犹豫，付卫东和同事穿着防弹
衣，提着急救箱便出门了。

由于戒严，一路上少有行人和车辆，付卫
东只能和同事不停地开着玩笑以缓解紧张气
氛。最终，他们花了一个多小时才到达目的地。
由于救治及时，该患者转危为安。

除了随时落下的炮弹，有一种危险更是无
处不在，那便是艾滋病毒。

“当地收治的患者 80%都是艾滋病毒携带
者，我们在手术时又没有佩戴护目镜，一旦操
作不当，很容易被感染。”付卫东说，这意味着，
每一次的手术他们都得如履薄冰。有一次，一
位队友的医用手套被手术刀划破了，所幸，该
队友的手上未出现伤口。

“条件如此艰苦，我和队友却从未后悔自
己的选择。”付卫东说。

当地孤儿说：“chinese good”
离家千万里，方知国是家。由于远在异国

他乡，去年春节，付卫东没有回国和家人团聚，
但他和队友却用另一种形式庆祝新年的到来。
他们来到当地的孤儿院，为孩子们进行义诊并
送上节日的礼物。

“虽然国籍不通，语言不通，但看着孩子们
脸上露出的笑容，看他们伸出大拇指说‘chi-
nese good’，我就觉得很有成就感。”回忆起
这一场景，付卫东满脸欣慰。

除了进行手术和义诊外，付卫东和队友把
更多的精力用在了健康知识宣教上。由于津巴
布韦处于热带，环境卫生差，当地霍乱盛行，不
少居民因此丧命。

“授人以鱼不如授人以渔，关键是要提升
当地居民的卫生防疫意识。”付卫东和同事利
用休息时间为当地编写了防治霍乱的手册，并
四处进行宣讲。

岁月如梭。7月 4日，完成一年的援非任务
后，付卫东和同事踏上了回国的飞机。临别前，
当地不少医护人员自发前来为他们送行。

“那个时刻，你感觉友谊是无国界的。说实
话，我挺感激自己有这段经历，既完成了梦想，
又开阔了眼界。”付卫东说。

渌口区第一人民医院通过
中国基层胸痛中心认证
株洲日报记者 刘琼
通讯员/朱卫健

株洲日报讯 8月5日，记者从市卫健委获悉，渌口区
第一人民医院正式通过中国基层胸痛中心认证，被列入全
国胸痛中心版图，该院为全省入选的两个县级医院之一。

据悉，为创建胸痛中心，该院先后投入 2亿余元购置
了先进的医疗设施设备，并不断优化急性胸痛救治流程，
提高医疗护理工作质量，完善行政后勤支持系统，为患者
提供更加精准及时的治疗服务，逐步形成了“全区覆盖、全
员参与、全程管理、全网联动”的辖区内胸痛患者医疗救助
模式。该中心自2018年正式投入使用后，已成功抢救胸痛
患者1400余名，为区域百姓节约医药费用800余万元。

该院相关负责人介绍，他们将织牢全区急性胸痛救治
网络，实现院前院内协同、各科室之间协同、各医院之间协
同，为患者打通一条绿色的生命通道。

男子小区纳凉
蟑螂飞进耳道

夏季外出活动，小心飞虫与你
“亲密接触”
株洲日报记者 刘琼
通讯员/黄雅璇 张曦予

株洲日报讯 盛夏时节，不少市民喜欢在夜晚出门
纳凉，但有人却在消暑时不幸与飞虫来了个“亲密接触”，
让自己进了医院。

刘师傅家住天元区，8月 1日晚上，他与邻居们坐在
小区的长椅上闲聊。突然，一只虫子飞进他的耳朵，不停
地扑打着翅膀，弄得他耳朵嗡嗡作响又痛痒难耐。刘师傅
赶紧回家，想用掏耳勺把虫子弄出来，结果虫子没出来，
反倒把耳朵弄得鲜血直流。无奈之下，他只能来到市中心
医院耳鼻咽喉头颈外科就诊。

“我们通过耳内镜检查发现，飞进患者耳内的是一只约2
厘米长的活蟑螂。若不及时取出来，它很可能会将患者的耳
膜刺穿。”耳鼻咽喉头颈外科医生罗昰介绍，借助异物钩、膝
状镊等专科设备，他很快便将这只蟑螂取了出来。由于处理
及时，刘师傅的耳朵已无大碍。

罗昰提醒市民，夏季是各类飞虫活动的旺季。市民在
外出活动时，要小心飞虫进入耳道。一旦发现异物进入耳
道，可往耳道内滴入植物油、酒精等，再迅速就医，切不可
用手指或者其他器具盲目掏挖，以免导致异物嵌顿或造
成鼓膜损伤等。

“最近天气炎热，你们要注意减少户外
活动，有基础疾病的要定期服药……”8 月 2
日上午 8 点不到，在荷塘区 601 社区前坪，一
场热闹的义诊活动便开始了。活动发起者名
叫谭文剑，是茨菇塘街道一名热心的微信群
主，在荷塘区开设了一家诊所。前段时间，得
知辖区不少老人因天气炎热感到不适，他决

定带领同事为老人们进行身体检查。当天，
他们为 30 余位老人进行了义诊并建立了个
人档案。

“为我们做身体检查，还不花钱，真是太
贴心了。”义诊现场，年过七旬的邹嗲嗲激动
地说。

株洲日报记者 刘琼 通讯员/易熙琳 摄

微信群主搞义诊 30余名老人享服务

株洲日报记者 刘琼
通讯员/谭宁

株洲日报讯 烈日炎炎，近日，由渌口
区人民政府组织的爱心献血活动也在如火
如荼地开展。当天，共有 99名爱心人士参加
献血，献血 3.18万毫升。

“作为一名公职人员，积极参加献血是
义不容辞的。”活动当天，渌口区环卫处副
主任周拥军赶来献血，这是他第 9次参加无
偿献血活动。近年来，他已累计献血 3600
毫升。

作为一名初次献血者，当天，来自渌口
区城管局的陈泳志却在填表时显得特别熟
练。原来，这是他第 4次来到采血现场了。

“从我 20 岁起，我就想参加无偿献血，

之前 3 次因为体重不达标被拒绝。自那以
后，我便开始了增肥计划，希望尽快达到献
血条件。”陈泳志说，当天，各项检测合格的
他终于能够圆梦了。

当天 ，来 自 渌 口 区 自 然 资 源 局 的 李
卫伟也来捋袖献血。据悉，他是一位老资
历 的 无 偿 献 血 者 ，他 的 爱 人 王 海 燕 是 血
站 的 一 名 工 作 人 员 。每 当 机 采 血 小 板 紧
缺 时 ，夫 妻 俩 总 是 第 一 时 间 加 入 到 应 急
献 血 队 伍 。据 统 计 ，迄 今 为 止 ，李 卫 伟 已
献全血 6 次、机采成分血 19 次，累计献血
5600 毫 升 。而 他 的 妻 子 王 海 燕 已 献 全 血
7 次 、机 采 成 分 血 51 次 ，累 计 献 血 1.56 万
毫升。

“献出可以再生的血液，挽救他人的性
命，这是一件多有意义的事啊。”李卫伟说。

渌口区99名爱心人士捋袖献血身穿防弹衣去救助患者，还得时时提
防艾滋病毒。但援非医生付卫东说——


