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让研学旅行
成为名副其实的

“行走的课堂”
我国基础教育正从“知识本位”时

代走向“核心素养”时代。
核心素养既不是能力，也不是品

格，也不是观念，而应该是这些方面整
合在一起的东西，应该是综合性品质，
是知识、技能、态度的统一与融合。

研学旅行的目的之一，是促进学
生核心素养的养成。

应该说，研学旅行是课堂的有机
组成和有效延伸，应该成为真正意义
上的“行走的课堂”。

这个特殊的课堂，将孩子们在课
堂上、书本中所学的静态课程转化为
动态课程，使其成为孩子们早期“学以
致用”的手段和重要的人生体验。研学
旅行通过引领学生走进自然、社会，融
入生活之中。在游中学，在体验中获得
知识和技能，感知鲜活的社会生活，感
悟人生，以发展学生的核心素养。通过
体验、体悟、体认、践行的教育过程，培
养学生的关键能力、必备品格，真正落
实核心素养教育。

只有这样，才能让研学旅行真正
成为“行走的课堂”，才能促进学生核
心素养的发展，才能切实落实立德树
人的根本任务。

暑假天热 研学旅行很“火”
株洲日报记者 邓金星 成建梅 通讯员/谭国辉 贺运其 实习生/贺鸣萱

研学旅行就是带着任务开启旅行体验，在游
中学，在学中研，是教育融入社会、走近自然的一
种创新形式。

穿上迷彩服当一回“小兵”、捉鱼摸虾体验农
耕乐趣、走进高校了解神秘的大学生活、走出国门
看外面的精彩世界……暑期档，来自株洲各大旅
行社的数据显示，研学旅游广受欢迎，预计研学游
市场的热度将持续至8月中旬左右。

研学旅游为何受到暑期档旅游市场追捧？
去年，市教育局等 11部门联合发布《关于推

进中小学生研学旅行工作的实施意见》，结合株洲
的实际，就推进中小学生研学旅行工作提出了具
体的实施意见。

与此同时，高考改革、素质教育脚步加快，更
多学生与家长开始重视体验教育，认同“读万卷
书、行万里路”理念，逐渐认识到“综合实践活动是
育人的一条有效途径”。

研学旅游到底有多“火”？
《中国研学旅行发展报告》显

示，约 3/4的受访者表示了解研学
旅行，80%左右的人表示对研学旅
行很感兴趣，60%左右受访者参加
过研学旅行。各区域主要热门旅
游城市，如北京、上海、广州、深
圳、成都等，愿意参与研学旅行的
受访者比例达到 70%。

记者在市中心广场随机问卷
调查结果显示，八成以上市民表
示：“在条件许可、安全有保障的
情况下，乐意让孩子参加研学旅
行。”而在这些市民中，四成以上
认为：“暑假最担心孩子迷上网络
游戏。”

“平常孩子学习任务重，在家
也多少有些娇生惯养，正好趁放
假让他出去磨炼下意志。”7 月中
旬，家住天元区的陈女士就给儿
子报了一个军事夏令营，希望通
过一周的“魔鬼训练”，增强孩子
自控自律能力，培养雷厉风行的
作风，锻炼勇敢顽强的意志。

而在不少孩子眼里，高校是一

个神秘的地方，提前到高校看一
看、走一走成为学子们热衷的旅游
选择。“国内比较受学生和家长欢
迎的是北大、清华校园，而境外哈
佛、耶鲁、普林斯顿也都是学生和
家长追捧的地方。”某旅行社负责
人介绍，去高校参观不仅不用购买
门票，还可漫步校园，感受浓厚的
书香味。中小学生可以通过参观高
校，提前感受大学生活。而准备高
考的高中学子则可将这些名牌大
学作为自己的奋斗目标。

记者采访各大旅行社发现，
一批研学类短途游产品走俏市
场，成为不少学生暑期游的新选
择。方特推出全球首场《熊出没》
交响音乐会，吸引株洲城市周边
中小学生前往体验；暑期推出“熊
出没”主题亲子装体验活动，让孩
子在玩乐中学习服装设计制作相
关知识和动手能力。

“孩子参与这些活动后，非常
喜欢，回家吵着要跟我学习缝纫，
说是要尝试自己做衣服。”一位初
中女生妈妈说。

研学游成暑期旅游主流

随着《国家宝藏》《我在故宫
修文物》等节目热播，中国古代文
化的关注度日益增长。徽州古村
落等文化古镇、故宫博物院等博
物馆成为研学旅游热门打卡地。

张奕是一名初中女生，也是
汉服文化爱好者：“暑假报名参加
了一个研学旅行团，把北京这座
历史古城游个通透，我真正感受
了中国文化的博大精深，我将来
会选择学习中文。”

暑假期间，株洲日报社校园
记者研学夏令营也开展了众多
长、短途研学旅游活动。校园记者
俱乐部相关负责人谭平华介绍，
目前，威海、南京、上海三大夏令
营已截止报名，8月份的上述夏令
营路线继续接受报名，还有内蒙
古、四川、威海、南京、英语夏令营
等 8月批次线路正在筹备。

暑假期间，校园记者少年科
学院还将开展暑假科考系列公益
活动，包括湘江水质监测活动；走
进中国中车，体验“速度与科技”；
走进气象局，了解气象知识，给城
市量体温；动手操作，体验生活中
的科学小魔术；体验当下流行的
3D打印、无人机等科技；亲自动手
体验食品安全检测技术。

而境外研学，也成为一些家
长选择。

7月中旬，康倬宾和戴子淇参
加了 2019年中德青少年文化交流
活动，刚刚回到株洲便开始整理
心得笔记发到微信上。

“今天的主题是延续前天的
未来城市，即使有了前天的铺垫，
今天的城市模型的制作依然不简

单……主要材料有小木片，还有
各种颜料，有的还可以去野外就
地取材，小石子，杂草等都可以获
得，可以说，材料方面的拓展性非
常高。但是，如何去运用好这 350
片小木片是这次制作的难点，因
为有时一个建筑的搭建所需的木
片太多会使得材料方面变得很卡
手。在搭建之前各组成员需要对
未来城市进行设计，如何在有限
的材料里最大可能地展现出未来
的城市。时间到了下午 5 点，每个
小组的“未来城市”的作品逐渐浮
出水面。每个城市都有着不同的
规则与设计方案，八仙过海，各显
神通。有着各种风骚的点子时还
需要强大的沟通能力，才能点石
成金。”

康倬宾和戴子淇说，他们还
会继续写，让更多人了解这次研
学旅行的意义和收获。

伴随研学游时代的到来，学
生团体旅行者对目的地的需求将
从景区走向文化，从单一功能走
向复合体验。“过去旅游主要是看
山看水，游山玩水。如今的游客，
特别是年轻学生旅行团，已经不
再只看美丽风景，他们还更希望
在旅游的过程中体验学习，亲自
感受一番。”业内人士介绍。

记者了解到，国内研学游的主
要群体为小学生和初中生，而境外
游学的受众以初中生、高中生为主。
近一点的研学线路，国内线路的平
均价格在 3000至 5000元左右，最
远是大洋彼岸的美英澳，通常花费
在3万至4万元之间。亚洲国家相对
便宜，大概在1.5万元左右。

从走马观花到“学有所得” 读万卷书不如行千里路。有机会
让孩子出去见识一下世界，肯定是好
事。但庞大的研学旅游市场，鱼目混珠
的情况并不鲜见。

“一些旅行社推出暑期研学旅游线
路，也不过是参观景点，拍照留念之类，
研究了很久，也找不到‘研’的意义在哪
里？”黄显是一名公务员，暑假为了给儿
子长见识想让儿子参加研学旅行团，问
了几家旅行社，“听他们的介绍，我感觉
和一般的观光旅行团没有区别。”

而一些打着“研学”旗号、动辄几
万的境外游，也令家长张敏觉得不值。

“我女儿上初中，抱着让孩子见见
世面的想法，我让孩子参加了到美国
境外研学游。”张敏说，他期望孩子这
趟长达半月之久的旅行，可以体验到
他国的真实生活，也希望她能和不同
国家的孩子一起交往，培养英语语感。

“女儿回到家后，她说每天都在参
观，整天不是在飞机上就是在汽车上，
景点倒是看了不少，留下印象的几乎
没有。别说培养英语语感，半个月都是

与团里的中国孩子待在一起，很少和
外国学生交流。在纽约，导游倒是找了
个高中生和他们交流，但那个高中生
说的是中文。”

市教科院相关负责人认为，研学
旅游的要义是“研”，应该精心规划设
计研学旅行课程，完善组织管理机制，
构建以成长为导向的评价体系，“让学
生真正游有所得，只是看一看、转一
转，不动手动脑的不是研学旅行。”

一位行内专家认为，目前研学存
在旅行基地建设不完善、研学旅行主
题未进行系统规划、研学旅行任务不
明确、研学旅行内容不符合学生认知
发展水平等问题，比如，研学旅行重知
识轻能力、重体验轻探究；研学旅行主
体的缺失，过度干预、过度放任；剥夺
学生的自主权利，将轻松愉快的旅行
变成机械、急躁完成教学任务的过程，
使研学旅行丧失了活力。同时，评价体
系也不完善，存在评价过程缺失、评价
方式单一、忽视过程性评价和隐性评
价等问题。

“研学旅行”这块蛋糕很诱人

“暑期期间，市示范性综合实践基地
将开展系列研学活动，让学生过一个充
实而有意义的暑假生活。”校长尹友强
说，目前科技创新教育、生命安全主题教
育、素质拓展教育、传统文化体验活动、
野外生存体验教育、红色教育实践活动、
生态自然教育、农耕劳动及社会调查活
动都能在市实践基地体验完成。

“暑期，市示范性综合实践基地一
位难求，很多预约，前期因洪灾影响停
止了活动，最近特别是“八一”建军节
前后将会开展系列活动，并在研学旅
行特别是红色研学旅行方面进行探
索。”尹友强说。

市校外教育指导中心负责人谭国
辉介绍，2017年，全市首批认定了21家
学生校外实践教育场所，根据投资主
体，由政府投资建设的有 12家，其他 9
家均为社会力量投资建设。根据实践
主题来分，爱国主义教育和历史文化
教育场所 3家、科普教育场所 3家、种

植养殖体验场所4家、拓展训练1家、职
业体验场馆 3 家、综合型实践场所 7
家。此外，全市建设了 123所乡村学校
青少年宫，与社会各界共建了爱国主
义教育基地、科普教育基地、法制教育
基地、交通安全教育基地，以及社区文
化活动中心、社区学院等，逐步形成覆
盖面较广的校外教育活动场所网络。

我市还有一批特色鲜明的项目，
如醴陵陶瓷工艺体验、炎陵自然生态
考察、茶陵红色教育参观学习、攸县美
丽乡村体验、渌口与荷塘两区的现代
农业体验、云龙示范区的儿童乐园体
验、天元区的科技实践活动、石峰区的
企业参观等课程资源都很有特点，这
些场所，都为本土短期研学旅行创造
了条件，特别是红色研学旅行、工业研
学旅行，株洲具有很大的优势。在这一
块，我们将继续探索。

本土研学旅游有待开发

国内外开展研学
旅行的经验

●日本修学旅行最突出的地方，
体现在国家财政的支持上，国家与地
方财政共同分担并且逐年增长。交通
部门提供一定的价格折扣。新闻媒介
全力配合。小学生、初中生每年在国
内，高中生每年在世界范围内开展修
学旅行。

● 英 国“ 大 陆 游 学 ”（the Grand
Tour）。教学大纲规定，包括私立学校
在内都必须开展研学旅行。

●美国的夏令营。目前有 7000 多
个住宿营和 5000 多个非住宿营，有细
致的年龄分段，主题有语言、艺术、体
育、野外生存、职业体验、社区服务和
特 殊 需 求 。每 年 有 1000 万 青 少 年 和
100 万成年人参加营地活动，市场规
模在 100亿美元以上。

●重庆市：以课程为导向，突出系
统与价值。从家乡、祖国、世界三个层
面建构课程，引导学生社会参与，强化
社会责任，增进国家认同和国际理解，
全面助推核心素养培育落地。如行走
家乡，走乡路、听乡音、阅乡景、品乡
味、育乡情；揽胜祖国，走胜地、读文
化、知国情、立大志、育良习；阅读世
界，看世界、观文明、话多元、传美德、
悟共赢。

●山东省：建立政府统筹、部门协
作、教育行政部门主导、学校主体、家
长支持的研学旅行工作协调推进机
制，把中小学研学旅行的情况和成效
作为学校综合考评体系的重要内容。

●陕西省：把研学旅行纳入中小
学教育教学计划。有课时、有师资、有
课表。学校管理人员、教师和工作人员
组织研学旅行活动要进入教育教学工
作量。

●西安市：绘制研学旅行教育地
图，教育局出版了《西安市中小学生研
学旅行主题线路指导手册》。

相关链接 记者手记

暑期，孩子们在市示范综
合实践基地体验军事生活。

株 洲 日 报 记 者 成 建 梅
通讯员/王佳奕 摄

▶暑期境外研学，“未来
城市”让学生开始关注环保。

株 洲 日 报 记 者 成 建 梅
通讯员/王佳奕 摄

◀暑期，株洲方特时
装发布会，孩子们化身小
模特走台。

株洲日报记者 成建梅
通讯员/周鹏伟 摄

▼株洲日报社校园记者
俱乐部研学旅行，吸引众多孩
子参与。

株 洲 日 报 记 者 成 建 梅
通讯员/谭平华 供图

◀短期研学游，本地景区
成为首选。

株 洲 日 报 记 者 成 建 梅
通讯员/周鹏伟 摄


