
15所全国足球特色学校

市二中初中部
市十八中

株洲南雅实验中学
石峰区曙光学校
天元区天元小学
天元区新马小学

天元区雷打石学校
荷塘区美的学校

荷塘区明照街道龙洲完全小学
芦淞区何家坳枫溪学校

芦淞区淞南中学
渌口区南洲镇中心学校

醴陵市阳三石街道阳三石小学
醴陵市浦口镇王坊中学

炎陵县中村瑶族乡民族学校

4所全国足球特色幼儿园

市幼儿园
芦淞区南华幼儿园

石峰区株机公司幼儿园
荷塘区小博士教育星城幼儿园

▲一名韩国学生在学习制作瓷器
记者 何春林 摄
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“株洲太漂亮，太神奇了……”
火热七月，我市迎来好多国内外“小伙伴”

□记者 何春林 通讯员 杨国军

澳门青少年：
株洲智轨乘坐起来很舒服

7月20日，由澳门特区政府和中央政府驻澳门联
络办公室组织的，澳门青少年“新时代·同心行”湖南
参访团抵达株洲，该参访团里有100多名澳门青少年。

当天下午，参访团前往中车株洲所参观陈列室，学
习、了解中车株洲所的历史沿革、专利发明以及所获荣
誉。随后，参访团前往智轨列车体育中心站体验智轨列车。

“智轨列车乘坐起来很平稳，充足的冷气让我觉得很舒
服。”澳门学生何魏晶说，她已经被湖南大学录取，很期待即将
在湖南开启的大学生活。

据悉，此次活动是澳门青少年庆祝新中国成立70周年暨澳门
回归祖国20周年系列活动之一。共有5个参访团，分别赴江苏、河北、
贵州、湖南、广东参观访问，了解共建“一带一路”“粤港澳大湾区”“京津
冀协同发展”“长江经济带”“脱贫攻坚”等国家重大战略。

俄罗斯青年：
亲手制陶后感叹“太奇妙”

7月23日，第六届中俄“长江-伏尔加河”青年论坛青年代表抵株。随后，
300余名青年代表参观了醴陵瓷谷、醴陵陶瓷博物馆、瓷谷艺术馆和株洲·中国
动力谷展示中心，并登上智轨列车体验。

上述论坛于7月16日在湖南大学开幕，它以“青春‘湘’遇、逐梦两河”
为主题，旨在通过12天的交流互动，让青年代表体味湖南风情，激扬
青春梦想，撒播友谊种子。此次来株参观体验的成员有来自俄
罗斯伏尔加河沿岸联邦区14个联邦主体的132名青年代表
和中国长江中上游6省(市)的180名青年代表。

在醴陵瓷谷，青年代表们亲自动手制作了瓷
器水杯。“亲手制作瓷器，太奇妙了！”俄罗斯青
年叶琳娜（音）很激动。

在体育中心站，叶琳娜和众多青年代
表一起登上智轨列车。体育中心、市民中
心、神农城、神农湖、神农大剧院……沿途
风光和标志性建筑让大家欣喜不已。叶
琳娜说：“株洲这座城市，太漂亮，太神奇
了，中国你好……”

该活动由外交部主办，省外事办、省
教育厅、团省委和长沙、株洲、湘潭三市政
府承办。

韩国学生：
株洲的伙伴们太热情了

22 日晚，第九届中韩青少年国际文化
交流活动启动。来自韩国抱川市的10名学
生与我市景弘中学的10名初中生结成对子，
在株洲一起过暑假。

中韩学生代表携手参观了市规划展览
馆。大家首先来到了中华始祖炎帝的介绍
区，在讲解员介绍下，韩国学生无不惊叹中华
历史之悠久。在工业文明区，孩子们在了解株
洲创造了100多项“全国第一”时，连连竖起大
拇指。

在中国陶瓷谷、醴陵陶瓷博物馆，学生们还了
解了中国瓷器的历史与现状，并亲手制作瓷器。

韩国代表团领队李希秀说，她在韩国时就对
中国瓷器有一定的了解，但到了醴陵之后，才真
正体会到中国瓷器艺术的高深。她从未想过瓷泥
除了制成碗碟，还可以制成首饰、装饰品以及乐器
等实用又漂亮的器具，“看着一团泥巴在转盘上慢慢
地变成泥塑品时，那是最神奇的时刻。”

接下来，这些韩国学生还将前往悠移庄园，了解和体验
中国的农耕文化。

这些天，这些韩国学生就住在株洲学生的家里，体验中国居民的日
常生活。包饺子、写毛笔字、剪窗花、学唱京剧……韩国学生们学得津津有味。

“这边的天气确实热，一下飞机就感觉到了，但我觉得株洲的伙伴们更加热
情。你们好。”韩国领队代表刘炫真说，让中韩两国学生共度暑假是他从小的梦
想，他认为走出去的体验是看书、上网等方式所无法达到的，希望通过此次活动
让大家有更大梦想和激情。

8月份，株洲的10名学生将回访韩国抱川市。

全国足球特色单位
我市19所中小学（幼儿园）入选

本报讯（记者 何春林 通讯员 侯文波）记者近日
从市教育局获悉，我市15所中小学被评为全国青少年
校园足球特色学校，4所幼儿园被评选为全国足球特色
幼儿园。

这些学校是经各地各校自主申报、各市州教育
（体）局遴选、省校足办组织专家评审而来。全省范围
内共评选出了206所学校为全国青少年校园足球特色
学校，其中我市15所中小学上榜，而我市荷塘区还被评
为全国青少年校园足球试点县市区。与此同时，今年
全国首次进行了足球特色幼儿园评选，株洲有4所幼儿
园入选。

据悉，上述荣誉的评选条件包括学校足球设施、场
地建设，以及特色课程安排和师资保障等。以幼儿园
为例，要求幼儿园至少有一名足球专长体育教师，有适
合幼儿开展足球活动的场地，足球及其基本活动器材
数量充足，有较好的幼儿足球活动基础，基本做到幼儿
全员参与足球活动。

市教育局学生工作科负责人介绍，获得上述荣誉
的单位可以获得相应政策支持。比如，教育部对这些
单位优先在足球教学、训练、竞赛等相关工作给予支
持；省教育厅对经综合认定的相关单位分别命名为“湖
南省青少年校园足球试点县市区”“湖南省高中较高水
平足球运动队”，并和“全国青少年校园足球特色学校”

“全国足球特色幼儿园”一同在绩效考核合格的基础上
连续三年提供专项建设经费，优先在足球教学、训练、
竞赛、师资培训等相关工作方面给予支持。

▲我市中小学生足球联赛，学生们在场上拼搏（资
料图）记者 何春林 摄

新闻链接

▲俄罗斯友人在绘制陶器
记者 何春林 摄

▲澳门同胞体验株洲智轨并
合影留念 记者 何春林 摄

从上周六开始，株洲迎来了很多青少年客人，既有来自我国澳门的，也有来自韩国、
俄罗斯的。客人们感叹，株洲这座城市给他们留下了漂亮、奇妙的记忆。
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愿你
震林中学1805班 贺琳熙 证号：2152384

亲爱的自己：
最近过得还好吗？我不知道为什么会突然

给你写信，更不知道你什么时候能收到这封信。
在这里我有些愿望寄托于你。

首先，愿你安全地度过你的青春期。你的性
格我很清楚，有时候果断、激动，甚至有点冲动。

愿你是个追梦人，我们都在奔跑，我们都是
追梦人。是的，梦想是美好的，但它从来不是一
个轻松的词语。在追逐梦想的道路上，我们都要
准备好一双翅膀，这双翅膀的名字叫独立，叫坚
强，叫实力，叫耐心，叫坚持……

愿你能努力，我只想这样告诉你：不努力，凭
什么要求结果；不努力，怎么会变优秀。你不努
力，永远是空话。我希望努力读书，在自命不凡
的年级，脚踏实地，为自己拼出一个美好的未来。

愿你活出想要的样子，我们都是芸芸众生

里的小蚂蚁，却仍要努力找寻存在的价值。我们
都在一点一点地向着自己希望的方向靠近。活
得精彩一点，因为“这世界太大，生命太短，要尽
量活成你想要的样子”。

愿你做一个有气质的女孩，都说气质是一
个女孩的漂亮衣裳，气质胜于颜值，气质胜于金
钱。愿你多看书，因为“腹有诗书气自华”。

愿你每天都有好运气，对一切充满感激，喜
欢美好，也喜欢自己；愿你每一次哭泣，都是喜极
而泣。愿你走出半生，归来仍是少年！

不知不觉写了这么多，希望不要把它变成
空话。未来，我希望你不要辜负我！

祝：
学习进步，快乐成长！

曾经的你
2019年5月25日

李明的生日
北师大株洲附校X1612班 尹杨濛 证号：0551058 指导老师：王海融

一天课间休息时，小伙伴们站在一块儿聊天。
小红开心地说：“我上个星期过九岁生日的时候，妈
妈给我买了一个很大的生日蛋糕。”

小刚听了连忙说：“我也刚刚过完九岁生日，生
日那天全家人都给我过生日呢！”大家都羡慕不已
地看着小红和小刚，李明却悄悄地走回了自己的座
位，有些难过。原来，他也快过生日了，但是爸爸妈
妈在外地工作，不能赶回来陪他过生日。所以，他
的心情非常低落。小刚看出了李明的心思，他心里
暗暗地下定决心要给李明一个惊喜。于是，他和小
红商量发动全班的同学放学后将教室“打扮一番”，
为李明制造一个生日惊喜。在得到老师的同意后，
大家开始布置起来。

第二天，李明和往常一样背着书包走进教室，

抬头看到教室里满是彩色的气球和各种颜色的彩
带，黑板上写着“李明同学生日快乐”几个大字。还
没等李明反应过来，同学们突然从教室的各个角落
里跳出来，异口同声地说出：“李明，生日快乐！”然
后同学们唱起了生日快乐歌。伴随着歌声，老师拿
出了事先准备好的一个大大的生日蛋糕，并点好蜡
烛，送到李明面前，让他许一个生日愿望。李明留
下了感动的泪水，说道：“谢谢老师！谢谢同学们！
我的生日愿望是爸爸妈妈能够多陪陪我！”大家听
后也为李明没有爸爸妈妈陪在身边感到难过，也都
希望他的生日愿望能够实现。之后，老师开始为大
家分蛋糕啦！瞬间，教室里一片欢声笑语。就这
样，李明在老师和同学的陪伴下度过了一个幸福、
快乐又难忘的生日！

三个小伙伴
银海学校1709班 刘子谦 证号：0251561

一个阳光明媚的早上，鲜花露出了笑脸，河水
哗啦啦地在唱歌，四周郁郁葱葱一片绿色。

小猴和小猪相约来到河岸边玩跳绳。绳子的
一头拴在树上，另一头被小猪拿在手里，它一边甩
一边数：“一、二、三……”小猴一上一下欢快地跳
着，俩人玩得不亦乐乎。不一会儿，正在河对岸散
步的小兔看见了，热情地向它们打招呼，并问道：

“我能和你们一起玩吗？”小猴和小猪异口同声地
说：“太好了，快来吧！”

可是，有个问题难住了它们，小猴指了指眼前
这条小河，对小猪说：“小兔在河的对岸，怎么过来

呢？”小猪摸摸脑袋，灵机一动：“有办法啦！”说完找
来一块长长的木板，和小猴齐心协力，把木板稳稳
当当地放在河的两边，搭成了一座小桥，直弄得它
俩筋疲力尽、满头大汗。

最后，小兔顺利地过桥来到了河岸边，三个小
伙伴终于可以在一起玩了，大家轮着甩绳、跳绳，比
赛看谁跳得多。小兔可厉害了，轮到它的时候，大
家一起喊“一、二、三、四、五……”绳子好像着了魔
一样，根本停不下来，河岸边一片欢声笑语。

三个小伙伴成为了好朋友，大家约好了下次再
一起玩跳绳，到了回家的时间，它们还依依不舍呢！

第一次坐飞机的暑期之旅
天元小学1406班 吴瑀宸 证号：2355701 指导老师：徐驰

暑假还没开始，妈妈和爸爸就商量东北之旅
了，我也非常期待。当得知我们的东北之旅要坐飞
机时，我害怕了，为什么？怕掉下来呀！这可是我
第一次坐飞机。妈妈立马给我做思想工作，告诉
我，目前为止，飞机是世界上最安全的交通工具。

可我在上飞机时还是忐忑不安，提心吊胆。当
飞机在跑道上加速的一瞬间，巨大的冲击力也随之
而来，把我按在椅子上动弹不得。飞机闪电似的离
开了跑道冲向了天空。我麻着胆子向窗外一看，只
见许多指甲盖那么大的楼房，渐渐变成一个个繁星
似的小点点，当飞机穿过云层时，白云竟然不是我
们从地面上看的平面，而是一个个不规则的立体图
形，变化多端，你总是猜不出下一秒它像什么。在
飞机提醒还有十分钟要着陆时，我又开始紧张了，
一直在想飞机降落时是什么感觉呢？好吧，和我想
像得不一样，降落时狠狠地撞上地面，然后又急刹
车，滑向跑道。终于脚踏实地了，我悬着的心可以
放下了。

到了哈尔滨，立马神清气爽，蓝蓝的天上飘着

一片片白云，美极了，这里的人们太热情了，见我们
问路，直接送我们到要去的地方。

哈尔滨的房子非常有特色，保留了许多十九世
纪的建筑，多为巴洛克式风格，也有俄罗斯风格的，
我们到达的第一站是索菲亚大教堂，这是典型的俄
罗斯风格建筑，上面是洋葱顶，十分奇特，外观十分
壮观，这个教堂可是亚洲最大的教堂哦，可惜在维
修，很遗憾没进去参观。

再往前走就是人来人往的中央大街了，整条街
道都是一块块石头拼成的，导游说每一块都有上百
年历史，是文物哦，我赶紧蹲下来摸了摸，凉凉地。
前面很多人都围着，我也好奇的凑过去，一群老太
太穿着旗袍拿着伞，精神饱满正拍着录像，这一切
都非常美好。

哈尔滨最后一站是太阳岛，妈妈说，太阳岛之所
以这么火，是因为八十年代的一首歌曲，太阳西下，听
着歌曲，坐在烈焰似的缆车上，我的心情也美极了！

哈尔滨的旅程结束了，我们的行程还在继续，
呼伦贝尔大草原，我来了！

有魔力的乐器课
茶陵思源实验学校1708班 田梦瑶 证号：6758366

5月15日中午有校园记者培训课。之前老师通知小记
者们准备一个不锈钢小杯子或小盆子，或用空的矿泉水瓶
装上三分之一的沙子或小石头，或其他可敲打出声音的道
具；带上小板凳在体育馆集合。

吃了中饭，我和3个同学一起来到了体育馆集合。
一开始，里面闹哄哄的，后来来了几个初中的哥哥和姐

姐，他们很严肃的叫我们安静！不一会儿，又来了2位年轻
漂亮的女老师，一位老师让我们跟着她的节奏围成一个圈；
另一个老师拿出了各种各样的乐器，分给了初中的哥哥姐
姐们，他们接过乐器开始了演奏。

随着哥哥姐姐们的节拍，我们也拿出自己准备的“乐
器”，有的晃动装着沙子的水瓶、敲打着三角铁、用手拍着鼓
……玩得很是开心。老师知道她说话我们会听不清！所
以，她用简单的手语来表示：先是3、2、1，如果我们做的好，
老师就会竖起大拇指；如果做的不太好，老师就会摇摇头。

你看，这位老师的课是否很有趣呢？

第一次自己买菜
何家坳小学一（6）班 王沐辰 证号：2057606

星期天，我觉得没事做，妈妈建议我去买菜，还给我取
了一个行动代号叫做“小鬼当家”。

我先列出了购物清单：鲈鱼、五花肉、丝瓜、青辣椒，妈
妈给我105元钱，我就向菜市场出发了。我先经过了肉店，
半条五花肉要9块钱，我给了老板100元钱，老板找给我91
元钱。我继续往前走，我走到了鱼店，让老板捞了一条小鲈
鱼，这条小鲈鱼要21元钱。我走着走着，看到了一家卖卤
水鸡的店子，我买了半边卤水鸡，给了老板25元钱，她找给
我2元钱。我正准备去买丝瓜的时候我发现我的50元钱不
见了，我赶紧回头去找，最后还是没找到，我只剩下2元钱
了。我走到了卖青辣椒的店子买了1元钱的青辣椒，最后
我身上只剩下1元钱了，不能买清单上的其它东西了，我只
能回家了。

虽然我的第一次买菜不太顺利，丢了钱，清单上的菜也
没有买完，但是妈妈对我说：“你下次一定能买得更好！”

绘画作品

玩具熊
立人学校三（4）班 殷佳俊

证号：4856349 指导老师：李英


