
小莲和小蓉是双胞胎姐妹，父亲是我
市一名高中教师，已有 29 年教龄。这些
年，父亲送走了一批又一批学生，今年他
的两个女儿也考上了大学。但由于家庭
经济困难，他正在为女儿们的大学学费犯
愁。

前些年，父亲和母亲离婚后，小莲和
小蓉的日常生活就由父亲一人照顾。此
外，姐妹俩的奶奶今年85岁了，身体也不
好，伯伯又是一名残疾人，家中的重担全
压在父亲身上。父亲原本在株洲买了一
套房子，但因一些变故，他只能将房子卖
掉用以还债。这些年，他就居住在学校的

集体宿舍里。
小莲和小蓉在不同的高中就读，其

中，小莲在高中时期享受到了助学金，顺
利完成了高中学业。

“我不想麻烦大家，再说我也是一个
有工作的人，承担一个女儿的高中学费，
问题也不大，所以就没让小女儿申请助学
金了。”父亲说，如今面对两个女儿的大学
学费，他每天都在发愁。

小莲和小蓉说，虽然家境窘迫，但父
亲一直告诫她们，要努力读书，要乐观积
极，将来的生活一定会更美好。

（记者 何春林）

七旬退休教师送来1000元助学：
“不能让这些孩子因贫穷而弃学”

活动日期：2019年7月26日
报名时间：7月15日到7月24日
报名电话：0731-28623109、28813109
本次活动特别福利：年满55周岁，执身份证或者退

休证，可领取金健大米一袋，名额仅限前100名，先到先
得，送完为止！

7月26日，美国约翰霍普金斯大学医学博士后，现任中
美健康管理协会会长、岳红文博士将受邀来到株洲，讲述慢
病用药科普知识，跟株洲市民面对面，谈谈用药的那些事儿，
教您避开用药的那些“坑”！ 慢病用药科普知识讲座将向社
会开放200个名额，对用药安全知识感兴趣的，尤其是心脑
血管疾病的患者朋友们，可报名参与！

对一个普通人而言，医学和药学是专业的领域，很难借
助经验常识来辨别药物的用法和传言的真伪。

好消息：阜外临床药理学教授、知名药学
专家，心血管疾病康复专家岳红文博士即将
来到株洲！

50%患者没有正确用药！

7月26日，药学专家面对面
教您避开用药的那些“坑儿”！

合理用药是全世界都面临的一个重大问题，据世卫组织估计，在所有开出的药物
中，一半以上配药或销售不当，而且有半数患者没有正确用药。过度用药、用药不足和
错误用药严重威胁着人类健康。

随着人口老龄化的到来，心脑血管疾病的患病人数逐渐增加。《中国心血管病报告
2018》指出，推算我国心血管病现患人数2.9亿,其中脑卒中1300万,冠心病1100万,肺原
性心脏病500万,心力衰竭450万,风湿性心脏病250万,先天性心脏病200万,高血压2.45
亿;心血管病死亡率居首位,高于肿瘤及其他疾病,占居民疾病死亡构成的40%以上！如
此庞大的群体，都涉及到合理用药和安全用药的问题。

现实中经常遇到以下状况：
1.老张和老李是共事了一辈子的好伙伴，老张年轻的时候就有高

血压，一直服药控制，比较稳定；老李是退休后查出的高血压，因为对
用药没经验就咨询老张，但是用了老张平时用的药，用法用量都一样，
却并没有控制住自己的血压。

为什么老张用的降压药，老李用了没有效果？
2.心脏病是危害生命的第一杀手，大家都知道心脏病发作要舌下

含服速效救心丸或者服用硝酸甘油。而近期关于速效救心丸的质疑
声开始见诸报端；朋友圈也充斥着关于各种用药的传说，到底是谣言
还是真相？

速效救心丸既不速效也不救心，是真的吗？
3.老王是多年的糖尿病，一直在用降糖药，剂量一直在增加，但是

血糖并没有控制的很好。

降糖药越用剂量越大，效果为什么也越差？
很多心脑血管病人尤其是中老年人，多病集于一身，每天吃十几

粒甚至几十粒的药。一把一把的药物各有各的作用，难免“头疼治头
脚疼治脚”；也有的药物有复合的作用，这些药物是否吃重复了？自己
总吃的那款药是否更新了？新的研究发现有些药物不用长期吃，有些
药物被错误的运用了，到底是哪一些呢？

岳红文
1997 年获得中国医学

科学院北京协和医学院阜
外心血管病医院医学博士
学 位,2000 年 获 得 美 国 约
翰·霍普金斯医学院医学博
士后,师从诺贝尔化学奖获
得者皮特·马龙和比尔·古
吉诺,主持基因治疗等尖端
临床研究工作。

2004 年被聘为北京协
和医学院阜外医院临床药
理学教授、卫生部心血管药
物临床研究重点实验室学
术带头人,主持国家九五攻
关重点项目——国家新药
临床技术平台的建设。
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本报讯（记者 郑炜青）
昨天上午，78 岁的退休教师
刘娭毑在女儿的陪同下，来
到晚报记者的办公室，送来
1000元爱心款。

刘娭毑说，她出生于农
村，从小家庭很穷，父母又重
男轻女，为了能升学读书，她
十分努力，自己挣钱交学费。

“千万不能让这些孩子
因贫穷而弃学！”作为晚报的
忠实读者，刘娭毑这些年都
关注了晚报金秋助学，以前
也参加过。“我一直想着今年

尽早来参加助学捐款活动，
为贫困孩子读书提供一些帮
助。”

“妈妈患有多种疾病，走
路也有些不便，但她坚持一
定要将这笔钱送到报社来。
钱虽然不多，但这是她的一
片心意。”刘娭毑的女儿说。

临别时，刘娭毑对记者
说：“请告诉孩子们，一定要
努力读书，知识不仅能改变
自己的命运，也能改变家庭
的命运，待学有所成，争取为
国作贡献。”

双胞胎女儿都考上大学
父亲为她俩的学费犯了愁

编号：020
姐姐小莲
高考分数：561分（理科）
第一志愿：南京信息工程大学

2019“大爱株洲·金秋助学”爱心热线：
28829110；13873320022（短信、微信同号）
市教育局咨询热线：22663680

2019“大爱株洲·金秋助学”爱心账号：
户名：株洲日报社 账号：585968570542
开户行：中国银行株洲市黄河北路支行

编号：021
妹妹小蓉
高考分数：564分（文科）
第一志愿：湖南工商大学
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7月16日上午，荷塘区科协组织
各镇（街道）分管科协工作负责人、科
协专干，针对镇（街道）科协换届工作
进行了培训。培训会由区科协主席
杨能华授课，区科协党组书记、副主
席游隽主持。

培训会上，杨能华对镇（街道）科
协的性质、职责、任务，以及镇（街道）
科协的领导机构的组成、职权、换届

（成立）流程进行了讲解，对《中国科
学技术协会章程》有关条款进行了解
读，并组织学习传达省、市科协关于
基层科协组织建设，提升基层科协组
织力“3+1”试点，科技志愿者队伍组
建等文件，对荷塘区镇（街道）科协换
届（成立）、“3+1”试点、科技志愿者
队伍组建、全国科普日等工作进行了
安排。

会议要求各镇（街道）科协严格
按照省、市、区“基层科协组织建设
年”等工作要求，统筹考虑“3+1”试
点，以及村（社区）科协组织建设，按
时保质完成工作任务。同时，区科协
要加强业务指导，及时为各镇（街道）
科协答疑解惑，并严格按照市科协要
求报送工作进度。

（通讯员 游隽）

荷塘区召开镇（街道）科协换届工作培训会

▲会议现场 通讯员供图

建微信群组织人打“碰胡”
他涉嫌开赌场被刑拘

本报讯（记者 肖蓉 通讯员 谢琛皓）近日，在净网
2019行动中，茶陵公安查处了一起利用微信组织赌博
的案件。

去年4月，尹某华在微信中建了一个群，招募并组
织群成员通过一款名为“××碰胡”的App软件进行网
络赌博，自己则通过“抽水”的方式非法获利。截至本
月，该微信群成员已达280多人，尹某华非法获利50多
万元。

民警介绍，尹某华建立的微信赌博群虽然属于虚
拟网络空间，但依然能被视为《刑法》意义上的赌场。
尹某华对于该群具有控制权，并负责管理、服务、运行，
此行为可以视作为赌博提供场所。

近日，尹某华被茶陵县公安局虎踞中心派出所抓
获并依法刑事拘留，案件还在进一步办理中。民警介
绍，根据《刑法》规定，以营利为目的，聚众赌博或以赌
博为业的，处3年以下有期徒刑、拘役或者管制，并处
罚金；开设赌场的，处3年以下有期徒刑、拘役或者管
制并处罚金；情节特别严重的，处3年以上10年以下有
期徒刑，并处罚金。

本报讯（记者 肖蓉 通讯员 何云娜）7月
16 日下午 3 点左右，醴陵城市快警接 110 指
令：东门附近一女子跳入渌江中轻生。不到5
分钟，城市快警便赶到了现场，与辖区派出所
民警和热心市民一起，将女子救上岸。

城市快警队员到达现场时，发现江水已淹
至该女子胸口，如果她再往江中走几步，随时
有可能被水冲走。岸边，来龙门派出所民警
已经到达现场，和热心市民一起做女子的思

想工作，但她不听劝告，情绪很不稳定。
快警队员现场快速评估：女子的位置离岸

边不远，身材比较娇小，在水中泡了一段时间
了，体力应该有所下降，两名同志下水，应该
可以在女子反抗前将她拉上来。

事不宜迟，派出所民警和热心群众继续和
女子对话，吸引其注意力，快警队员汤亚平、
彭狮则自告奋勇，迅速穿上救生衣、拴好救援
绳。两人配合默契，快速从岸边入水，在水下
控制住女子的双手，把她拖上了岸。

经派出所调查，该女子姓石，怀化辰溪县
人，对于轻生的原因，她不愿多说。由于该女
子在醴陵没有固定住所，为了确保她的安全，
民警在她情绪稳定后，将她送至当地救助站。

女子跳江欲寻短见
醴陵城市快警5分钟到场下水救人

相关新闻

▲快警队员下水救人 通讯员供图

本报讯（记者 戴凛 通讯员 刘颖）同样的路程，湘
BY5876 这辆出租车的计价结果却比其他出租车多 3
元。针对市民投诉，昨日，城区交通运输市场秩序联合
整治领导小组，现场查处了这辆装有“飞机表”的出租
车。

7月9日，一名乘客在网上投诉称，他家距湘运汽
车站不足2公里，平时乘出租车最多8元。但当天，他
从湘运汽车站乘坐车牌为湘BY5876的出租车回家，计
价器却显示11元。他向驾驶员提出质疑后，对方表示
可以按8元付款。

执法人员刘剑介绍，接到网友的投诉后，他们对该
车当天的运行轨迹进行了比对，发现该车存在安装“飞
机表”的嫌疑。因此，连日来巡查时，他们也在寻找这辆
出租车。

7 月 17 日上午，执法人员在石宋路十三中路段巡
查时，正好发现该车在此下客。执法人员随即出示证
件，告知驾驶员有被投诉的情况，并要求驾驶员配合执
法，到技术检测部门对计价器进行检测。经查，该车坐
凳下确实安装了“飞机表”装置，当时正处于启用状态。

执法人员表示，按照相关规定，他们将对驾驶员所
属公司的服务质量信誉考核进行扣分，并对驾驶员处
以 2000 元罚款、从业资格证扣分的处罚，驾驶员必须
通过学习后才能重新上岗。执法人员提醒市民，如发
现出租车有安装“飞机表”的嫌疑，可拨打 12328 或
12345进行投诉，执法部门将进行调查处理。

不足2公里，计价11元
这辆出租车被当场查出“飞机表”

本报讯（记者 肖蓉 通讯员 李思远）7月
15日，印象华都小区，一名女子坐在18楼飘窗
上欲跳楼。经开公安分局联合消防大队成立
救援小组，成功救下该女子。

当天下午4点多，经开公安分局学林派出
所接到一名男子报警，称其女朋友要跳楼。民
警到达印象华都小区现场，发现一名中年女子
神情恍惚地坐在 18 楼自家卧室的飘窗上，随
时有坠楼的危险。

报警的男子介绍，女友姓韩，曾结过婚，离
异后前夫拒绝让她见儿女，使她患上了抑郁
症，这才有了轻生的念头。当时，韩某将自己
反锁在卧室内，并拒绝跟任何人沟通。

经开公安分局联合消防大队，在现场成立
了临时救援小组。经商讨后，消防员准备从楼
顶速降救人。可韩某警觉性很高，发现消防员

准备速降后，情绪立马变得更加激动，站在窗
边威胁要跳下去。为了安抚韩某的情绪，消防
员只能先退回来。

随后，学林派出所民警安排开锁人员开卧
室门救人。然而，韩某发觉卧室门有轻微响动
后，立马又站在了窗边。民警只好作罢，救援
工作一度陷入僵局。

救援小组了解到，韩某在房内饮水较多，
随时有上卫生间的可能，于是安排救援人员在
卫生间和旁边的两间房等待救援时机。经过4
个多小时的等待，韩某终于出卧室准备上卫生
间，民警立即将她控制住。

此后，经开公安分局副局长黄岩耐心劝说
韩某 3 个多小时，她的情绪逐渐稳定下来，打
消了轻生的念头，并最终同意在民警的陪同下
到医院进行检查。

离异后前夫不让见儿女
她患上抑郁症欲跳楼轻生


