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“ 大 家 站 好 了 吗 ？稳 住
哦！”图书馆前坪，湖南工业
大学文新学院大四毕业生张
云 和 几 个 朋 友 在 拍 创 意 照
片，他们摆出事先说好的姿
势，笑着看向镜头。

没等张云反应过来，她就
成了即将踏入职场的毕业生。

曾几何时，只注重学习
而忽视与同学交往的她，因
为一张写有“待人和善是修
养，独来独往是性格。”的书
签茅塞顿开，并开始参加读
书会、加入相关社团、去找和
自己有共同语言的人沟通。

这 4 年对她一生都有重
要影响的事情，大概就是从

“怕落单”到“享受孤独”。在张
云接受了自己和同学没有太
多共同话题的事实后，一切问
题都迎刃而解。她开始大大方
方地落单，享受一个人在图书
馆待上一天的时光。

除了拍摄搞怪照片，张
云和朋友们还准备把一些书
捐赠给图书馆，以此纪念她
们的大学生活。

她要捐的书很杂，有《四
六级全解》《辞海》，也有《追
风筝的人》《乌合之众》等。她
在每一本书的末页都写了一
句话，有的是鼓励性质，有的
是感慨大学生活。感慨下时
间流逝之快，说说自己在大
学的遗憾。

“有遗憾啊。”她曾经因
为胆小放弃了一个去做交换
生的机会，现在想来她还懊
悔不已。她一向很难抓住机
会，如她所言“我太佛系了”。
除了很在意的事情，她经常
得过且过。对于这个毛病，4
年来她一直在努力改正，“毕

竟 有 些 东 西 还 是 不 能 放 弃
的，我应该要更有干劲。”

与之相反，该校电气学
院毕业生刘辉就是一个干劲
十足的人。4 年间，他卖过衣
服、做过代理、参加过七八次
省级乃至国家级的竞赛。旁
人都说他肯定能很好的适应
职场，而他却放弃了进入职
场，选择了读研。

“很多时候我会感觉到我
还是少了点什么。”他想了很
久 ，最 后 得 出 的 结 论 是“ 沉
淀”。他从小就是各种活动的
积极参加者，大学更是如此，
他是社团的社长，也是班级班
干部，还是学生会成员，“我每
天都在跑来跑去，总有各种事
情花去我所有的时间。”

大一大二两年，他甚至
没 能 静 下 心 来 好 好 读 一 读
书。

“所以我决定读研，戒戒
我的躁。”备战阶段，他沉下
心来，看书、学习。拒绝了很
多活动，辞去自己的职务。功
夫不负有心人，他成功了。

“大学就是把学生变成
大人的训练营，很多人都会
发现毕业时候的自己和大一
的自己完全不一样。”就张云
身边来说，她曾经最喜欢玩
的朋友成了最喜欢泡在图书
馆的朋友，曾经最不懂得打
扮 的 朋 友 成 了 最 精 致 的 朋
友，几乎没有谁还是 4年前的
样子。

在刘辉看来，大学毕业
只是人生的一次升级。“一想
到 毕 业 后 我 还 有 很 多 次 升
级，就有点开心呢。”刘辉大
笑，眼睛里有耀眼的光芒。

（温依宁）

9年前，一位名叫 Max的巴基
斯坦小伙子来到中国，成为一名
西安交通大学的交换生，从此开
始了他的中国之旅。

9年的时间，他有了自己的中
文名字“李汉”，从一名外国留学
生，成为一个熟悉中国文化、语言
的外籍工程师，并助力中巴轨道
交通合作，参与生产了巴基斯坦
的首列地铁列车。

在这位年轻的工程师眼里，
“一带一路”不仅是经济、贸易之
路，也是文明、友谊之路，它加深
了中巴之间的情谊，而他的故事，
便是最好的体现。

突破语言障碍爱上中国
来 到 距 家 4000 多 公 里 的 株

洲，28 岁的巴基斯坦工程师 Max
并没有太多的离愁别绪。相反，他
因为能在中国参与生产巴基斯坦
的首列地铁列车而感到自豪。

Max 曾在西安交通大学电力
工程专业学习，硕士毕业后被中
车株机公司录用，成为一名外籍
电子工程师。

回想刚来中国时，Max 也遇
到过一些窘境，最让他为难的，便
是语言交流。“曾经有段时间，我
因为语言障碍感到过孤独。”时隔
多年，Max 用流利的中文说起当
年的故事，那时中国朋友对他的
热情，成为他努力学习的动力。

“同事和朋友，会耐心教我中
文，从拼音开始，非常细心。”Max
说，闲暇的时候，他会去阅览室学习

中文，很快，他的中文水平突飞猛
进，他也有了自己的中文名“李汉”。

两年前，Max 在中车株机公
司城轨事业部年度表彰会中，参
加了一个相声表演，狠狠“炫耀”
了一下他的普通话。

助力中巴轨道交通
合作交流

Max 说，他第一次在中国坐
地铁时，就觉得这种交通方式太
棒了，方便快捷，无堵车压力。他
从未想过有一天，他居然有机会
参与建造巴基斯坦的首列地铁列
车，也就是中巴拉合尔轨道交通
橙线项目（简称“橙线项目”）。

橙 线 项 目 是 中 巴 经 济 走 廊
首个签约的基础设施项目，也是

“一带一路”建设的重要组成部
分。橙线项目也将为巴基斯坦搭

建起首个现代化高端轨道交通
系统。该项目车辆在外观上融入
了巴基斯坦国花——素馨花、皇
家 清 真 寺—— 巴 德 夏 希 清 真 寺
元素，充分展现了巴基斯坦的热
情与激情。

在项目中，Max 常常扮演着
“双重角色”。作为外籍工程师，他
在工作中发挥专业所长；作为巴
基斯坦人，他能“化身”沟通的桥
梁。基于自己对巴基斯坦交通状
况的了解，Max 能够快速解决两
边在协商中遇到的问题。有时，他
还承担了翻译的工作。

“中国朋友都叫我兄弟，中国
人很友好，我没感觉到我在海外，
觉得这也是我的家。”如今，Max
有一个心愿，就是尽己所能，为中
巴友谊建设奉献一己之力。

（王娜 刘天胜）

株硬进出口公司
入选海关高级认证企业

近日，长沙海关召开了中国外贸出口先导指数、湖南
省样本企业宣讲会。株硬进出口公司储运部部长廖芳作为
代表与其它样本企业分享了填报经验。

中国外贸出口先导指数是一个对外贸形势具有预
测作用的综合指数，是海关统计指标体系的重要组成部
分。按时填报出口先导指数问卷调查，一方面是企业服
务中央宏观决策的有力方式，另一方面，公布的先导指
数也有利于企业调整经营策略，为提高出口竞争优势提
供参考和指导。

海关总署从今年 5 月起摘选了全国 3000 家为样本
企业。湖南 30 家持续出口且年出口额超过 3 千万元的
企业入选。在湖南 30 家样本企业中，海关高级认证企
业占三分之一。株硬进出口公司入选取得海关高级认
证的样本企业，能享受主管海关一对一的协调员服务，
并能享受一般认证企业 20%以下的查验率，保持高效
的通关效率。

(申望 廖芳)

专题学习AEOS体系建设
日前，中国航发南方工业有限公司组织开展的 AEOS

体系建设专题学习结束。在为期半个多月的时间里，该公
司各机关业务部门、直属生产中心、分公司利用每周三的
学习时间，系统学习集团 AEOS 体系建设的有关内容，为
高效推进各项工作打牢基础。

今年，该公司将 AEOS培训与集团相关要求和公司重
点工作相结合，已陆续针对 OTD 流程、现场 5S 管理、企业
运营管理系统等内容开展了一系列培训。此次培训旨在通
过学习集团《以产品研发体系为核心内容的 AEOS——一
场没有退路的管理变革》课程等内容，帮助干部职工进一
步理解 AEOS体系建设的有关概念、建设路径、建设目标，
以及集团 AEOS 体系建设的总体部署安排和对各单位的
具体要求。

据悉，此次专题学习期间，该公司还对各单位学习记
录情况进行了检查，并把检查结果纳入各单位季度考核内
容。 （李晨）

日前，第十一届中国中部投
资贸易博览会在南昌举行。来自
54个国家和地区的政要、学者、企
业家代表等约 6000名嘉宾参会。

千金药业作为湖南老字号品牌
代表参与了本次展会。千金药业展

台位于名特优（老字号）展区内，重
点展示了千金药业、千金卫生用品、
千金养生坊的产品。展间内，妇科千
金片（胶囊）、补血益母丸（颗粒）等
最具代表性产品组团亮相。产品吸
引了不少过往观众和客商的目光。

湖南经视、红网等多家媒体对
包括千金药业在内的湖南知名老字
号品牌做了报道，千金药业还荣获了
第十一届中国中部投资贸易博览会
老字号展区“最具活力老字号奖”。

（常展）

升级式毕业，你收获了什么

来中国 9 年，如今担任着双重角色的 Max 很自豪：

参与生产巴基斯坦首列地铁列车

图为工作中的 Max（左一）。

千金药业获“最具活力老字号奖”
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株洲日报社新媒体记者 刘苏宁
整理

网友提问：长沙地铁三号线
有可能延长到株洲吗？

市发改委回复：目前省发改
委正在开展《长株潭城市群城际
轨 道 交 通 网 规 划（2009—2020
年）》修编，长沙地铁 3号线至湘
潭北南延至株洲西已纳入规划，
目前还在研究阶段，待专家评
审，报省政府同意后，再报国家
发改委审批。

网友提问：铁东路核心段进
展如何，何时可以完工？

城发集团回复：目前铁东路
核心段桥梁、隧道主体基本完
成，计划年内完工。

网友提问：株洲会以立法的
形式推动强制垃圾分类吗？

市城市管理和综合执法局
回复：目前株洲正在研究推行生
活垃圾分类，制定相关的方案，
也在对接有关部门将生活垃圾
分 类 管 理 纳 入 2020 年 立 法 议
程。鉴于株洲的实际情况，垃圾
分类分为干垃圾、湿垃圾、有害
垃圾和可回收物，虽然有焚烧发
电厂，餐厨垃圾处理厂，但还没
有湿垃圾处理厂，资源回收单位
目前还比较分散，规模较小，没
有大型企业，而且只收高价值的
可回收物，其它低价值的难以回
收利用，配套的相关政策还未出
台。垃圾分类工作是一个系统工
程，分类投放、分类收集、分类运
输和分类处理的任何一个环节
不满足，推进垃圾分类工作是难
以持续的。加上终端处理设施的
不完善，为避免垃圾的前分后
混，我市应该以分类试点为主，
优先在党政机关和学校开展垃
圾分类，加快终端设施建设再逐
步扩大垃圾分类覆盖范围。

网友提问:玉龙路和迎宾路
交叉处的道路坑坑洼洼，何时能

修复？
云龙示范区政府回复：此路

段已列入道路中修计划，将于近
期对该破损道路进行路面修复
与排水改造。

网友提问: 河 西 沿 江 风 光
带珠江南路至建宁大桥段有计
划建设吗？

市住建局（市人防办）回复：
该路段已列入 2019 年市政基础
设施建设计划，由住建局组织实
施，目前正在开展前期工作，计
划年底开工。

网友提问：株洲市中小学教
育专项规划（2018-2035）中荷塘
区 桂 花 片 区 规 划 的 HX08,
HW01,HX06,HX03,HX05 学 校
具体位于哪个位置？

市自然资源和规划局回复：
HX08位于荷塘区仙明片区云海
大道与金荷大道交叉口东北侧；
HW01 根 据 相 关 意 见 调 成 为
HX10，位于桂花片区西侧、臧龙
路南侧；HX06 位于桂花片区中
部、臧龙路南侧；HX05位于桂花
片区南侧、臧龙路南侧；HX03位
于荷塘旧城片区、铁东路东侧。

网友提问：天元区哪里可以
办 理 驾 驶 员 换 证 ，周 末 可 以 办
吗？

市交警支队回复：天元区有
市民中心和湘浙车管分所可以
办理换证业务，窗口单位周末不
能办理业务。建议下载“12123”
手机 APP，通过任意交管部门窗
口进行实名面签，之后有数十种
简单交管业务可以通过网上进
行申请办理，驾驶证到期换证就
属其中一种。

株洲日报社新媒体记者 杨胜兰

用镜头发现美丽，用摄影记录生
活。“臻美恒大 园林掠影”恒大株洲 6
盘联动首届摄影大赛收官。本次活动
历时近半个月，吸引了约 300 位摄影
爱好者的参与。他们用细腻的镜头，独
特的视角，创意的构思，捕捉自然风
光、特色建筑、优美园林、幸福社区的
每一个美好瞬间。

活动页面线上访问量将近 17 万
人次，投票数量近 5万。经过线上投票

以及线下专业评委老师评分，最终评
选出一、二、三等奖作品各一件，优秀
奖作品 30件。

根据活动安排，获得一、二、三等奖
及优秀奖的参赛者，需携带身份证和摄
影卡在河西恒大华府领奖。此外，凡活
动参与者均可领取参与奖一份，需携带
身份证和摄影卡，到株洲恒大华府或恒
大御苑领奖。领奖时间为7月 17日-7月
20日（逾期不予领奖）。获奖作品若盗用
他人作品，侵犯他人作品权，产生相关
法律纠纷由当事人个人承担。

株洲日报社新媒体记者 陈彦圻
通讯员/龙石才

“快！用沙袋堵住。”伴随着一声
嘶哑的吼声，虎形堤的管涌终于堵
住。杨志农摇摇晃晃地走到临时休息
点，一屁股坐在地上，大口大口地喘
着气。这位 52 岁的老纪工委书记拖
着病体已经在虎形堤上连续奋战了
三天三夜。

7月 10日下午 16:00时，芦淞区庆
云街道天谭组枫溪港虎形堤护坡坡
顶开裂 60公分，长度约 10米，护坡下
沉，并伴有 6处管涌，情况十分危急。
得到这一消息后，庆云街道办事处立

即组织人员进行固堤抢险。身患心脏
病的街道纪工委书记杨志农，将医生
的嘱咐抛之脑后，毅然赶赴虎形堤参
与救灾抢险。

装填砂石、运送木桩、加固格宾
网……哪里有需要，他就出现在哪
里。当同事劝他回去休息时，他瞪着
眼睛说：“在险情面前，作为一名党
员，只要我还没有倒下，就必须出现
在抗险第一线”。

经过杨志农和其他党员群众的共
同努力，虎形堤的险情基本得到控制。
但杨志农依然没有放松，稍作休息后
又起身继续去巡防。他的背影始终挺
拔，好像任何困难都不会压倒他。

株洲日报社新媒体记者 罗春娇

炎陵黄桃，桃醉天下。7 月 15 日，
炎陵黄桃广告片正式在央视 1 套、13
套、4 套 3 个频道播出，将持续至 8 月
5日。其中，央视 1套、13套在中午时段
《新闻 30 分》中插播炎陵黄桃广告，
央视 4套早晚播出。

炎陵的好山好水好生态，加上水
果套袋、绿色防控等技术的使用，孕育
出了个大、形正、色艳、肉脆、味甜、香
浓、绿色的炎陵黄桃，投放市场后，深
受消费者青睐。炎陵县被誉为“中国优

质黄桃之乡”，炎陵黄桃获评“国家地
理标志证明商标”，入选“湖南十大农
业品牌”。去年，炎陵黄
桃 还 成 功 入 选 央 视

“国家品牌计划”。
近年来，炎陵县综

合运用各类市场营销
手段，全方位宣传推介
炎陵黄桃，积极加大向
上协调力度，政府出资
购买炎陵黄桃公益宣
传，在中央电视台 3个
频道、北京西客站大型
显示屏、珠三角、长株
潭等周边城市的大型
显示屏、黄金线路公交
车和城市交通要道两
侧高层建筑投放了大
量炎陵黄桃广告，进一
步提升了炎陵黄桃的
品牌影响力。

大美炎陵大美炎陵

“马办”网络问政热点直击

扫 一
扫，即可登
录“马上就
办”网络问
政系统。

炎陵黄桃广告片
在央视播出
央视 1 套、13 套午间《新闻 30 分》插播；央视 4 套早晚播出

身患心脏病的纪工委书记杨志农
三天三夜坚守抢险一线

炎陵黄桃央视广告画面 炎陵黄桃广告亮相珠三角广州塔
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