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阿康幼年不幸患上脑瘫，病魔夺去了他强健的体
魄，却没有击垮他的意志。凭借着自己的努力，他今年
考取了理科548分的好成绩。

昨日，记者见到了醴陵市四中的贫困学生阿康，他
看上去身形极度消瘦。在阿康的房间里，记者看到，摆
放最多的就是复习资料，唯一能够用来娱乐的只有3个
魔方。

“为了追上正常孩子，阿康付出了数倍的努力。”阿康
的母亲告诉记者，阿康1岁时患上了脑瘫，由于家庭条件
比较困难，他没有得到很好的医治，脑瘫后的阿康被定为
4级残疾。虽然阿康仍能够自理生活，但因脑瘫，他的反
应速度、语言组织能力、身体素质都远逊于常人。

今年为了能够取得好成绩，春节时阿康都在学校坚
持复习。平时，由于家境困难，阿康没有什么娱乐活动，
闲暇时都靠这几个魔方娱乐调剂。目前，全家只有阿康
的父亲一个劳动力，每月收入仅有3000元左右，还要负
担2个孩子和老人的生活费，经济十分困难。

对于自己的学习、生活以及身体，阿康显得有些羞
涩，不愿多谈。他只是表示，他与正常孩子没有什么不
同，他并不愿意用残疾人的身份去博取别人的同情。

但是，当谈及魔方时，阿康眼里立马泛出了神采。
他拿起一个3X3的魔方，让记者随机打乱，结果仅过了
1分钟左右，阿康便将魔方6个面复原完毕。

对于未来，阿康表示，他第一志愿是长沙理工大学
的机械自动化专业，希望能够顺利被学校录取。同时，
他希望毕业后，能够回到醴陵，用自己的专业知识建设
家乡，帮助家庭走出目前的窘境。 （记者 贺天鸿）

霜洁家住石峰区，毕业于该区某中学，
父母已离异。她父亲视力残疾，母亲体弱多
病，家里人都为她的大一学费担心。

霜洁的父亲之前在一企业上班，由于年
过八旬的老母亲需要照顾，他几年前内退，
如今每个月只能拿1200元退休工资。霜洁
的母亲则体弱多病，身体好时打点零工，身
体不好时每天都要吃药，无法外出工作。

每天一大早，霜洁的父亲就会出门买
菜，为老母亲准备一日三餐。由于老人腿脚
不便，孝顺的他大多时间只能待在家里照
顾，这一切，霜洁都看在眼里。上高中后，为
了给家里节约钱，她拒绝上任何校外补习
班，平时学习也非常刻苦。高考结束后，霜
洁开始学着做饭，以此减轻父亲的压力。

从小到大，霜洁都很乖、很节俭，父母没
有操过心，但她的大一学费，却成为父母最
大的担心。

虽然家庭经济条件不好，但霜洁对未来
充满信心。“现在社会上的好心人很多，我相
信有人会帮我度过暂时的难关。”霜洁说，至
于生活费和以后的学费，她计划以兼职的方
式赚取，尽量让家里少出钱。

一直以来，霜洁对英语很感兴趣，她报
考的专业大多为英语，她计划今后考研，这
样就可以争取更好的工作机会。“我今后赚
了钱，要给爸爸、妈妈和奶奶买很多好东西，
让他们生活得快快乐乐的。”霜洁说。

（记者 刘玺）

张奶奶捐出2000元慰问金、刘娭毑送来1000元爱心款

点赞！这两位老奶奶好有爱
本报讯（记者 何春林）这两天，

晚报“金秋助学”活动收到了很多热
心市民的捐款，其中，有两位老奶奶
也送来了他们的爱心款。昨天上午，
家住荷塘区的张靖老人拨打了株洲
晚报热线28829110，表示要参加金秋
助学活动，捐 2000 元钱给考入大学
的寒门学子。

今年86岁的张靖和老伴居住在
荷塘区一所养老院里，两个人以前都
当过兵，干过革命，是离休干部。“子
女们都成家立业了，不需要我们操
心，这笔钱不多，但也算是我们的一
份心意。”张奶奶说，此前，她就参加
过“金秋助学”活动，帮助贫困孩子读
大学，很有意义。

上周五，为“庆祝中华人民共和
国成立70周年”，张奶奶所在公司的
上级单位给她发放了 2000 元慰问
金。昨天，她就把这笔钱捐给了晚报
的“金秋助学”活动。

同样有爱心的还有刘娭毑。日
前，刘娭毑以她故去老伴“灵澈”的名
义给晚报“金秋助学”送来了1000元
爱心款，资助需要帮助的寒门学子。

刘娭毑经常参加晚报公益活
动。2018年，她参加晚报的“为特困
群众送年货”公益活动，捐出了1000
元钱。今年春节前，晚辈要接她去外
地过年，她在出发前又联系记者捐了
200元。

前阵子，本报报道了热心市民刘
德钦不顾做过心脏支架手术的身体，
冒险救下两名落水女童，诱发旧疾需
要住院治疗的事迹。刘娭毑看到报
道后，拿出了1000元钱，委托记者转
交给刘德钦。

“你不要写我名字，更不要给我拍照。”
刘娭毑对记者说，老伴是一名共产党员，去
世前一直乐于助人，看到别人有困难就会
伸出援手。下乡调研时，看到别人家没有

御寒物件，直接脱下自己的棉大衣送给了
对方。这些年，自己一个人住，很多人劝她
去住敬老院，被她拒绝了。“敬老院一个月
2000 多元开销，在家一个月吃饭 1000 元都
不到，省下的钱可以去帮助别人。”

▶张奶奶把2000元慰问金捐给了“金秋助
学”活动 记者 何春林 摄

幼时患上脑瘫的寒门学子
高考考出了548分的好成绩

▲阿康正在复原魔方 记者 贺天鸿 摄

父亲视力残疾、母亲体弱多病
她的大一学费从何来成父母最大心病
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专家介绍
余永国

浦江学者、美国哈佛大学
博士后儿科学博士，副主任医
师，副研究员，硕士生导师，上
海交通大学医学院附属新华医
院儿科内分泌/遗传科副主任
医师。

张利之
儿 保 科 主 任 ，副 主 任 医

师。预防医学会儿保专业委员
会常委、湖南省儿童青少年心
理专业委员会委员、湖南省健
康管理协会儿童健康管理专业
委员会常委、南华大学医学实
践教学兼职副教授。擅长儿童
精神发育、心理行为发育异常、
儿童身高偏离、性早熟等诊治。

报名方式
扫描二维码，填写报名信息，报名

成功者将有工作
人员进行电话通
知。（请备注孩子
姓名＋性别＋出
生年月＋身高＋
体重+家长联系
方式）

活动福利
1.免费测量身高体重，为孩子绘制

个体化的生长曲线图+生长评价；
2.免费拍骨龄片（限前20名报名

的身高属于矮小水平以下的孩子）；
3.生长激素免费治疗（限符合条件

矮小儿童，详情咨询儿保科主任）；

市妇幼保健儿保科：呵护儿童成长的每一步
8月11日哈佛专家助力株洲儿童成长，20个免费看诊名额等你来

0-6岁是宝宝成长发育的关键期，儿童保健不仅帮助孩子预防疾病，
更指导家长遵照孩子的生长发育规律完成各个年龄段的发育里程碑，促
进孩子健康成长。近年来，市妇幼保健院儿保科优化诊疗模式，促进精细
化管理和亚专科发展，立志为孩子一生的身心健康保驾护航。

下设8个亚专科，全方位服务于儿童成长
市妇幼保健院儿保科主任张利之介绍，

目前科室设有儿童健康检查中心、儿童五官
保健中心、儿童身高促进、儿童早期发展智
能开发中心、儿童营养专科、儿童认知心理
专科、儿童康复专科、中医儿童保健等亚专
科门诊,致力于早期发现、控制和减少婴幼
儿期的疾病。从婴幼儿营养、生长发育监测
指导、高危儿早期干预、语言发育迟缓等发
育行为方面提供高质、全面的咨询和指导。

“就营养门诊而言，我们在体检过程
中，如发现孩子出现营养不良或者肥胖、生

长迟缓等问题，我们将对孩子进行专案管
理，针对个体的不同制定相关的食谱和运
动计划书，同时定期随访。”张主任介绍，除
了体格的检测之外，做儿保时医生还会对
孩子的运动、行为、心理、社交、情绪等各方
面都做出相应的发育评估，确保孩子身心
健康发展。据介绍，儿童认知心理专科门
诊就是针对在体检过程出现运动落后、语
言发音迟缓、智力发育迟缓、多动症、行为
异常以及自闭症的孩子进行规范诊疗，给
予康复指导和心理咨询。

切莫将儿童“矮小”当“晚长”
张主任介绍，目前不少家长把儿童“矮

小”当成是“晚长”，很多家长认为孩子现在
身高不达标没关系，青春期就会长高。其实
不然，人的生长发育有两个高峰期，一个是
婴儿期（0-1岁）这个阶段平均可增长25公
分，第二个高峰期就是青春发育期，这个阶
段女孩平均可增长23-25公分，男孩可增长
25-28公分。张主任表示：“从数据来看，青

春期几年时间的增长率都没有婴儿期的高，
所以家长应该从出生就开始关注孩子的身
高，并非仅仅关注青春期就可以了。”

家族矮小的孩子，如果能够尽早到医
院治疗，身高也会获得比较理想的增长。
在孩子的成长过程中，家长至少应每半年
测量一次孩子的身高。据悉，3 至 12 岁是
矮小症治疗的黄金时间。

国内儿科顶级专家帮你科学助长
为进一步提高家长们对矮小疾病的认识，关爱矮小儿童科学长高，市妇幼

保健院儿保科将于7月8日——8月8日举办科普义诊活动，为矮小患儿提供
生长发育咨询及一系列义诊福利。

8月11日上午，来自上海交通大学医学院附属新华医院儿科专家将在市
妇幼保健院进行义诊活动，针对做完全套检查并确诊为矮小的孩子，在家门口
就能免费看国内专家。据悉，此次义诊活动仅有20个名额，家长朋友们可尽
早关注并报名参加。 （廖娜）

交往期间汇款、转账20余万给她

交往期间，陈先生提出过结婚，但遭到了
黄女士的婉拒，之后两人仍每周见一次左右，
平时打打电话、发发信息。

这3年来，黄女士曾3次告诉陈先生自己
怀孕了，陈先生也多次以营养费、产检费、治
疗费等名义转账给黄女士，但3个孩子最终都
因为“意外流产”“发育不良、停止生长”等原
因没有保住。

此外，陈先生还多次汇款给黄女士，理由
包括黄女士前夫欠下债务需要归还，黄女士
家里有人去世，等等。

“现在想想真是可笑，她家里一个月死了
4次人，而且4次我都没有去现场吊唁，只是送
了钱。”陈先生报案时懊悔地表示。

声称单身的她竟是57岁已婚大姐

今年4月份，陈先生调取银行卡转账记录
发现，女子根本不姓黄，“他说自己叫做黄艳，
可能就是‘谎言’的谐音吧！”

今年4月份，陈先生向庆云派出所报案。
通过立案侦查，民警很快锁定了女子曾某，并
于 7 月 11 日下午在醴陵将其抓获。经查，曾
某的真实年龄已经57岁，并且已经结婚。

对于自己的所作所为，曾某表示，自己是
受到利益的驱使，没想到陈先生一直都没有
怀疑。在与陈先生约会的时候，她就骗丈夫
说去外地看朋友、办事等等，因为丈夫年龄比
较大，所以也管不了。

目前，曾某因涉嫌诈骗罪已被警方刑拘。

“让爱张开翅膀”
关爱留守儿童公益活动走进白关

本报讯（记者 肖蓉）7 月 10 日，由市文
化馆组织的“让爱张开翅膀”关爱农村留守
孤困青少年儿童公益活动，走进芦淞区白关
镇。

在白关书画院里，60余名留守儿童迎来
市文化馆的志愿者老师们。在这些老师陪
伴的 5 天时间里，孩子们将学习广播体操、
书画等公益培训课程，他们还将走出山村，
到市文化馆参观非遗展示厅、参与机器人课
程培训等。

单身大叔恋上“美女公务员”
被骗20多万后，发现她是57岁已婚大姐

本报讯（记者 李卉 通讯员 魏天宇）市民陈先
生偶然邂逅一名女子，相恋了3 年多，陈先生陆续
给这名女子汇去了 20 多万元，近期才发现这名女
子“很有问题”。7月11日，芦淞公安分局庆云派出
所将该女子抓获。

三年前，他与女乘客一见钟情

陈先生与这名女子的邂逅还得从3年前说起。
陈先生是一名司机，跑株洲—长沙线路。3年

前的一天，他在长沙火车站附近拉客时，认识一名
叫黄艳的女乘客。黄艳自称40岁，在长沙工作，是
一名公务员。简单交谈了几句，陈先生就颇有知己
的感觉。

“她当时说，到株洲来找她姐姐。”陈先生介绍，
将女子送到目的地后，他们互相加了微信、留了电
话号码。在陈先生看来，黄女士谈吐不俗、长相也
还清秀。

黄女士的到来，让一直单身的陈先生燃起了对
爱情的追求，可是这个时候，黄艳说自己还没有离婚。

“她后来经常打电话给我，哭诉老公对她不好，
经常打骂她。”陈先生介绍，黄艳说本来打算离婚，
结果没多久，她说丈夫去世了。此后，陈先生就更
加安心地与黄女士交往。过程中，陈先生也询问过
黄女士，她是省城的公务员，而他只是个跑车的司
机，为什么会看上他。黄女士说，经历了这么多，只
想找个老实本分的男人过点温馨的小日子。

▲留守儿童跟着志愿者老师学习广播体操
市文化馆供图


