
暴雨倾盆，
洪水突袭而至。
危难时刻，党员、干
部、志愿者和社会群
众都挺身而出，肩负起
防洪救灾的重担，让爱心
在灾区闪耀。

在灾情面前，个人会显得
渺小和脆弱，但只要人们手挽
手、肩并肩，共同面对，就会愈发
坚强、无坚不摧。

在灾情面前，党员、干部始终是
群众的主心骨，他们发挥带头作用，敢
于担当。灾情面前见素质、见真情、见
责任、见担当，一方有难八方支援，让人
民群众在灾难面前感受到贴心的温暖，给
了人们战胜灾难的信心和希望。

一场灾难，犹如一块试金石，让我们看
到了全市人民上下一心、众志成城，看到了

党员干部的责任意识和担当精神，看到了社
会各界扶贫救难的拳拳关爱之心。

（记者 刘震 文）

▲昨日下午，江渌路铁路涵洞附近，抢险人员加紧抢修保卫铁路运输安全 易浩山 摄

▲昨日，雷打石镇盘石村，干部群众正在用沙袋加
固堤坝 记者 谢慧 摄
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▲昨日下午4点，一名抢险人员连续作战后累得倒在沙
袋上稍作休息 记者 谢慧 摄
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三七是中药，而且不是如山药、百
合、山楂等食材的中药。

既然是药物，就得在医生指导下服
用，药是用来治病或防病的，我们不能
随便吃，不能当保健品吃。

有些正规的保健品确实有效，但有
效成分并不像宣传的那么大，对于大部
分人来说都没有必要吃，因为大家看看
说明书，大部分都是什么水果、蔬菜提
取物，只不过说浓度很高，对人体有益，
医生的观点是：有病看病，没病如要吃
保健品，就根据经济能力，这并不是必
需品。

但三七不是一般的保健品或食品，
三七是药，一方面肯定有副作用，好多
体质的人也不宜服用三七：

1、体内虚热的人群不宜吃三七。
2、女性月经期间不宜吃三七，正常

女性经期服用三七会导致月经量变大。
3、孕妇怀孕期间也不要长期服用

三七，以免对胎儿造成不良影响。
4、血虚无淤者忌服七粉，由于三七粉

活血化瘀力强，血虚、血热妄行者禁用。
5、风热感冒的病人不宜服用三七，

会导致热感加重。
我们简单回顾一下传统医学对三

七的认识：
《本草新编》记载：“三七根，止血之

神药也。无论上、中、下之血。”
《本草求真》记载：“三七气味苦温，

能于血分化其血瘀。”
《本草纲目拾遗》记载：“三七补血

第一，味同而功亦等，故称人参三七，为
中药之最珍贵者。”

1912年版《中国医药大辞典》记载：
“去瘀损、止血衄，能通能补，功效最良，
是方药中之最珍贵者。三七生吃，去瘀
生新，消肿定痛，并有止血不留瘀血，行
血不伤新的优点；熟服可补益健体。”

三七产于云南文山州，各县基本都
有，主要是砚山县、马关县、广南县等，
三七一般生长周期是两年三年四年五
年不等，年限越高越好，三七全身都是
可以有药用价值的，分三七花、三七根、
三七果，药用价值很高，适用人群一般
都是中老年人，对于不是生长在云南地
域的人群使用效果更好。

特别通知：为庆祝三七堂喜迁
新居，三七堂文山三七回馈新老顾
客全场特价，买1500克送250克。

详询电话：22211157
地址：建设中路232号广电优品体验馆

三七堂——文山三七

到国外赌博公司学“技术”

本报讯（记者 陈驰 通讯员
李彬 罗和平）假扮武警支队领导，
谎称因拉练比武时间紧迫，需要相
关器材，忽悠他人代购可从中获
利。前几天，该诈骗团伙被天元公
安分局刑侦大队成功摧毁。

昨日，刑侦大队办案民警向记
者披露此案经过。该民警称，今年
3月，受害人刘先生报警，他被骗3
万元，已经与对方联系不上了。

刘先生是一搬家公司老板，今
年 3 月，他接到嫌疑人陈某来电。
陈某谎称自己是武警株洲支队的
领导，由于仓库需要搬走大量物
件，所以需要联系搬家公司。

有生意上门，刘先生十分欢
喜。后来，陈某又致电称因临时接
到通知，需要拉练比武，需要购买
大锅炉等设备，然而时间紧迫，所
以希望刘先生来搬东西时将设备
一并送上，他将会给刘先生支付全
部费用。

起初，刘先生不愿答应，他向

陈某讲述，自己不认识供货商。陈
某当即表示，可以给刘先生提供一
供货商电话，因时间紧急、公务繁
忙，就拜托刘先生了。在说好设备
型号、价格后，刘先生去市场咨询，
与该供货商联系后，发现供货商的
价格还便宜点，但要先交订金。

刘先生想，先将设备送去后再
搬家，能赚到两笔收入，何乐而不
为？于是刘先生便给供货商打了
3万元订金。不料，钱打过去没多
久，刘先生便再也联系不上陈某及
供货商，这才意识到自己被骗了。

办案民警说，了解基本案情后，
刑侦大队迅速展开调查，原来该团
伙不仅在株洲作案，还流窜全国多
地，假扮武警支队负责人行骗。

通过侦查，前几日，在贵州六
盘水公安局民警的帮助下，天元公
安成功抓获该团伙 5 名嫌疑人。
初步审讯后，已经查证该团伙涉案
5起，涉案金额达27万余元。

目前，案件还在进一步处理中。

轻信“领导”来电
3万元订金打了水漂

刑侦大队办案民警称，近两
天，通过审讯、调查，该团伙5名嫌
疑人竟然花钱购买他人身份证，利
用他人身份证办理多张银行卡，合
计赃款共160余万元。

今年5月，刑侦大队在辖区内
进行排查时，发现租住在同一小区
内这 5 人，行为举止怪异，很少出
门。发现不对劲后，民警们迅速开
展调查，突击检查时，5 人租住的
房内有十多台电脑及数十部手机，
正运用“技术”为地下赌博网站进
行推广。

“他们进行编程、设计，优化关
键词，宣传赌博网站，从中分红获
利。”该民警称，抓捕时，该团伙住
所楼下，竟然还停着玛莎拉蒂、奔
驰、宝马等 4 辆崭新的豪车，还未
上牌，都是该团伙购买的，打开车
门检查，玛莎拉蒂车内还放有 30
万现金。

由于所得赃款不好存放，该团

伙又联系多人给予“好处
费”，利用这些人的身份证
办理了许多银行卡，分开
存放。

令民警哭笑不得的
是，5 名嫌疑人虽文化
程度很低，审讯时自称
赚 不 到
钱，工作
难找，便
跑 到 国
外 赌 博
公司学
习电脑
技 术 ，
回 国 后 为
地下赌博网站
做非法推广。

因涉嫌非法利用网络信息罪，
5名嫌疑人已被刑事拘留，案件还
在进一步办理中。

本报讯（记者 肖蓉）近日，
第十三批湖南省科学技术普及
基地名单公布，湖南（株洲）斯
凯无人机科普基地、湖南铁路
科技职院展示馆科普基地获得
认定。自此，我市已有 9 家湖
南省科学技术普及基地。

科普基地的建设不仅是科
技教育的桥梁，还是科研项目
的实践平台，也为科技创新提
供新颖的建议，促进更多社会
效益。

湖南（株洲）斯凯无人机科
普基地，依托湖南斯凯航空科
技股份有限公司，拥有室内场
馆面积 3500 平方米、室外场地
12000平方米，场馆内布置航空
航天（无人机）相关展教仪器设

备 6528 台套、模拟设备和模型
9880台套，形成系统的、不同年
龄阶段的航空航天（无人机）科
普教育和实践场所。该基地先
后承办过“全国青少年无人机
大赛湖南赛”“CRH 杂交水稻
杯机器人大赛”和“无线电全国
巡回赛”等。

湖南铁路科技职院展示馆
科普基地，依托湖南铁路科技
职业技术学院，该基地面积900
多平方米，投资近千万，开馆以
来接待校企合作单位 100 余
家，各类参观 10000 余人次，成
为校企合作、对外交流、铁路文
化传播、新生入学教育等工作
开展的有效窗口。

本报讯（记者 陈驰 通讯员 李彬 罗和平）
因文化程度不高，他们自觉挣钱难，一起跑到国
外赌博公司学习“技术”，回国后帮地下赌博公司
网站进行非法宣传。高额的回报，让他们购买了
玛莎拉蒂、奔驰、宝马等豪车，可还没来得及上
牌，就被天元公安分局刑侦大队一网打尽。
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五人团伙涉嫌非法利用网络信息罪五人团伙涉嫌非法利用网络信息罪，，被天元警方刑拘被天元警方刑拘

回国帮赌博网站

我市又有两单位
获批省科学技术普及基地

▲国网株洲供电公司冒雨抢修受损设施 通讯员 吴珊 供图

▲在抗洪救灾一线奋战一个通宵后，一位救援队员的双脚被
泡得发白起皮，磨出的水泡也都破裂 株洲日报记者 胡乐 摄

▲消防人员驾驶冲锋舟在醴陵救援，将一名婴儿抱上岸
通讯员 周舟 供图


