
在儿童发育特定时期，大脑会
消耗大量能量，这一时期体重增加
也变得缓慢。人发胖是由于能量的
摄入大于消耗，国外研究人员由此
提出一种观点认为，大脑对能量的
消耗与肥胖风险之间存在关联。

研究人员表示，如果进一步的
研究能佐证这一观点，那么说明儿
童接受早期教育除了已知的益处
外，还可能带来增加大脑能量消耗、
降低肥胖风险的“意外好处”。

先前研究发现，对于5岁的幼
童，他们大脑消耗的能量几乎占到
整个身体耗能的一半。与此同时，

在大脑发育所需能量增多的低幼年
龄段也是儿童体重增长放缓的时
期；随着儿童年龄增大，大脑发育所
需能量减少，体重增速也相应加快。

研究人员在回顾分析基础上推
断认为，儿童大脑发育所需能量的
变化，可能会影响儿童身体能量消
耗模式及体重增长模式。人们对不
同儿童在大脑能量消耗上的个体差
异知之甚少，如果能够量化儿童大
脑所需能量的变化模式，或许有助
于开发有针对性的早期教育体系，
既促进大脑发育，又降低肥胖风险。

（据新华社）

世界气象组织近日表示，当前全球
温室气体浓度仍在不断上升并导致气温
升高和海洋酸化，2015年至2019年很有
可能成为有气温记录以来的最热5年。

世界气象组织指出，刚刚过去的4
年是有记录以来最热的4年。这种全球
变暖趋势在2019年延续，没有减弱迹
象。今年前5个月的气温是有记录以来
同期气温的第三高。今年5月的南极海
冰面积是有记录以来的最小值，而北极
海冰面积则是有记录以来的第二小
值。此外，全球温室气体的浓度仍在不
断升高，二氧化碳能够在空气和海洋中
存在数百年之久，持续导致气温升高和

海洋酸化。
世界气象组织秘书长彼得里·塔拉

斯说，地球上一次出现如此高浓度的二
氧化碳还是在300万至500万年前。

近来欧洲正经历今年第一次热
浪，许多地方白天和夜间气温都创下
同期纪录。据世界气象组织估计，
2000年至2016年，全球遭热浪侵袭的
人数增加了 1.26 亿。而城市化让问
题加剧，由此造成中暑、脱水、心血管
疾病等健康风险。塔拉斯说，我们越
来越多地听到“气候紧急状态”这个
词，这已不仅仅是气候问题。

（据新华社）

儿童多动脑
或有助于降低肥胖风险

世界气象组织：
2015－2019可能是史上最热五年
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将二氧化碳转化为氧气，探索地下冰层获取水源

美国航天局近日宣布，将于今年秋季举行为美国下一代火星车“火星2020”正式命名的比赛，并邀请全美青少年参
与，以激发他们对航天任务的兴趣。

除了命名比赛外，美国航天局近期还公布了“火星2020”使用的一些“黑科技”，涉及探测器着陆过程、氧气供应、获
取水资源和宇航服等方面，不妨一起来看看。

揭秘下一代火星车上的

着陆关键词

“火星 2020”将搭
载一个名为“火星地下实验雷

达成像仪（RIMFAX）”的探地雷
达，这将是第一个在火星表面运行的
雷达。科学家将通过它拍摄的高清图

像研究被掩埋的古代河床等地质
特征。更重要的是，RIM-

FAX未来还有望用于
寻找地下冰层的
储存点，帮助宇
航 员 获 取 饮
用水资源。

水关键词

地球和火星每隔 26
个月会处在太阳的同一侧，这时

才能打开往返火星的发射窗口。而火
星没有磁场，不能像地球一样利用磁场抵御

来自宇宙的有害辐射，这意味着第一批登上火
星的宇航员可能得面临长期的宇宙辐射，所以设
计出使宇航员免受宇宙辐射伤害的宇航服成为一
大挑战。

美国航天局说，“火星2020”将首次搭载5种宇
航服制造材料到火星上开展实地测试，其中包括
一种宇航员头盔材料样品和 4 种织物材料样
品。科学家计划使用一个名为“SHER-

LOC”的科学仪器以及相机来研究这些
材料对紫外线辐射的防护作用。

（据新华社）

宇航服关键词

按
计 划 ，“ 火 星

2020”将于2020年7
月发射升空，次年2月在

火星赤道以北的耶泽罗陨石
坑登陆，以寻找这颗红色星球

可能曾有生命存在的迹象。
进入火星大气、下降与着陆是

探测器顺利开展任务的前提
条件。据介绍，“火星

2020”减速伞上的
传感器将记

录它进入
火 星

大气层时升温
及运行情况，从而帮助工程师优化未来载人
探测器及宇航员栖息设施等大型太空设备
的着陆设计。

“火星2020”搭载了一个名为“地形相对
导航”的系统。在朝着火星表面降落的过程
中，这个系统将会对比预先加载的地形图和
它拍到的地形图，自动调整下降轨迹，以降至
安全着陆点。

美
国航天局说，
正是由于研制出

“地形相对导航”，任务
团队才选择耶泽罗陨石坑
作为着陆点。这里有大量巨
石和悬崖，多处为风蚀地貌，这
种地质多样性对此前的火星着陆

任务来说太过危险。未来，
这种自主导航技术有

可能应用在人类
登陆火星前向

这颗红色星
球上投放

相关设
备。

宇航员在火星上生
活需要稳定的氧气供应，如果从

地球运输代价高昂。“火星2020”搭载
的“火星氧气就地资源利用实验（MOX-

IE）”设备将探索一种替代方案，尝试把火
星大气的主要成分二氧化碳转化为氧气。

美国航天局说，MOXIE是一个小型示
范设备，但它使用的技术有望推动研制出
更大、更高效的氧气生成器，从而解决火

星上宇航员的呼吸问题，并为人类
从火星返回地球使用的火箭

提供氧气燃料。

氧气关键词
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参观株洲发电公司有感
清水塘学校119班 张宇豪 证号：4250311

今天，身为株洲日报社校园记者的
我，来到株洲发电公司参观学习。

通过今天的参观我学到了，水力发
电的原理，就是用水来转动水轴来发电。
也就是一个管子吸水，然后用水冲动水
轴，通过水轴的动力来发电。

同时，我还知道了安全用电的知

识：不能去摸断掉的电线，不能在电线
上扔杂物。

这次我们回答对问题就能得到奖品。
我今天不光学到东西，看到新鲜事

物，还玩得开心！

垃圾处理离我们有多远
九方小学二（3）班 周俊泽 证号：0850553 指导老师：何苗

今天，校园记者的活动让我了解了
垃圾的来源、危害以及如何处理，感觉
收获很大。接下来我就和大家分享一
下我今天学到的内容。

垃圾是什么？垃圾是人类日常生
活和生产中产生的固体废弃物，是地
球的破坏品，我们每个人每天都会制
造出很多的垃圾。

垃圾成分复杂多样，生活垃圾、工
业垃圾、建筑垃圾、其他垃圾，它们需
要无害化、资源化、减量化和社会化处
理，如不能妥善处理，就会污染环境，
影响环境卫生，浪费资源破坏生产生
活安全，破坏社会和谐。

我们经过的街道、商店、学校、工
厂等每天都会制造出非常多的垃圾，
这么多的垃圾如果不及时处理的话后
果真的不堪设想。

垃圾处理就是要把垃圾迅速清
除，并进行无害化处理，最后加以合理

的利用。当今我们应用最广的垃圾处
理方法是每天需要垃圾车将当日收集
的垃圾运送至处理点，通过卫生填埋、
高温堆肥和焚烧发电等方式进行处
理。

卫生填埋垃圾是运用最广泛的一
种处理方式，但是需要占用大量的土
地，所以在许多城市和城镇地区无以
为继，而且严重的还会造成二次污染。

高温堆肥处理垃圾因肥料市场狭
窄，所以也受到了一定的限制。

焚烧发电是目前工业发达国家，
特别是日本和西欧国家普遍推广的垃
圾处理方法，垃圾焚烧是垃圾综合处
理方式的重要组成部分，真正达到无
害化、资源化和减量化。

所以我们学生在日常生活当中一
定要做到：“垃圾不落地，校园更美
丽！”让我们一起共同爱护环境，爱护
卫生，保护好我们的家园！

我是一个小农夫
红旗路小学1701班 陈品希 证号：3652124

今天，蓝天像一块丝手帕，蓝天上停
留的细碎而洁白的云块，是绣在手帕上的
云朵。我们要去悠移山庄参加“我是小农
夫”的活动。7：50我们在大润发超市门
口乘坐大巴车出发了，大家都无比兴奋。

到达了目的地，我们一窝蜂地冲下
车集合，日报社老师给我们传授了拔
苗、插秧和捉鱼的方法，随后，我们开始
劳动了，我们飞快地冲到田边，脱掉鞋
子和袜子，我慢慢地下了田，田里的水
冰凉冰凉的，我照着日报社老师的指
点，手抓着秧苗的根部，用力地向上一
扯，连泥土都拔出来了，放在水里洗一

洗就好了。就这样拔好了秧苗，我来到
插秧区域。我分了4—5根插在田的边
上，我估算着把第二株插在什么位置，
因为要保证每个距离是一样的。后来，
刘浩宣也来了，我和他插一个区域，不
一会就插完了。

劳动之余，当然少不了娱乐环节：
抓鱼。我们下了河，只要有人发现了
鱼，孩子们都冲过去抢，我想：“碰碰运
气吧！”却一条鱼也没捉到。

今天我学会了怎么拔苗、插田，感
受到了农民伯伯的辛苦，我们要爱惜粮
食。

奶嘴喂鱼
八达小学13班 刘若冰 证号：0153649 指导老师：游丹

五月一日，阳光灿烂，爸爸妈妈带
着我来到华润万家玩。我做了一个很
漂亮的八音盒，还看了电影，其中最喜
欢的是奶嘴喂鱼。妈妈交完钱，一个
阿姨把一个奶嘴插在一根长长的管子
上递给我，我说了一声：“谢谢阿姨。”
就迫不及待地拿着奶嘴放到大鱼缸
里。只见许许多多的大鱼马上围上来

争着吸我的奶嘴，还发出像小宝宝吸
妈妈奶那样的声音，好像在吃着美味
的食物。原来是我的奶嘴里面装满了
鱼儿们最喜欢吃的鱼食，我拿着奶嘴
走一步，鱼儿们就跟着我游一步。我
还趁机摸了一条金鱼的背，软软的，湿
湿的，滑滑的，可舒服了。我好喜欢用
奶嘴喂鱼啊！

我们的六一儿童节
泰山小学1703班 曾彦毅 证号：1854881 指导老师：曹景资

“儿童急走追黄蝶，飞入菜花无
处寻。”童年的天真烂漫，镌刻在每个
人的心上。

今年我们的“六一”也别有一番
生趣，我们泰山小学让全体学生以健
康、人文、环保、实践的方式，在玩闹
中度过了一个难忘又充实有趣的“六
一”儿童节。

5月31号，在学校的组织下我们
全校师生参加了非常有趣的数学节。
学校根据不同的年级设计了巧拼图
形、趣味口算、小小魔术师、数字搬运

工、华容道等各种游戏。我们玩得不
亦乐乎，在玩中学习格外有意义。

我们学校还开展了大型“童心向
党班级”合唱比赛，还有学科节以及校
园艺术节三大主题活动，几乎每个班
级都各有所长展现着最精彩的节目，
全校三千多学生齐聚一堂很是欢乐。

学校为了此次活动，酝酿、筹备、
预演、彩排花了很多时间和精力，没
有他们的运筹帷幄和默默付出，活动
不可能这么成功。感谢所有老师，期
待明年的“六一”活动更加精彩！

绘画作品

春游
银海学校1606班肖紫萱

证号：0251644

“西游”之家欢乐多
天台小学1605班 言紫含 证号：2253011

相信大家都很喜欢看《西游记》
吧？《西游记》中的师徒四人，更是让
人印象深刻。而我，就有一个这样的

“西游”之家。
“唐僧”——妈妈
我的妈妈之所以叫“唐僧”妈妈，

是因为妈妈实在是太唠叨了。
妈妈的唠叨模式从早上开启，

“妞妞，快起床，快起床，不然上学就
要迟到了！”下午，“妞妞，快去写作
业，写完作业记得仔细检查，还要记
得阅读呀！”晚上，“妞妞，快去刷牙睡
觉，你怎么还在和妹妹玩呢！”妈妈的
唠叨从早上持续到晚上，一直到进入
梦乡，我才能把妈妈的唠叨隔离在我
睡梦之外。以前我完全受不了妈妈
的这种唠叨，因为实在是让我觉得很

“烦”。渐渐的，我发现，因为有了妈
妈的唠叨，我各方面都进步了不少。
妈妈的唠叨其实是“爱”的唠叨。

“猪八戒”——爸爸
“呼噜，呼噜……”隔壁房间又响

起了排山倒海，让神仙都不得不躲起
来的呼噜声，不用说，又是“猪八戒”
爸爸开始他的每日一鼾了。听着“猪
八戒”爸爸如同原子弹爆炸般的呼噜
声，唉，我又要一夜无眠了！我认为
爸爸很“懒”，几乎没有时间在家里帮
妈妈分担家务，但是妈妈说这都是因
为爸爸工作太忙造成的。

“沙和尚”——我
在老师们的心中我好学上进，在

同学们的眼里我品学兼优，爸爸、妈

妈都觉得我很乖巧懂事，而且我还很
会照顾妹妹，所以我是另一个版本的

“沙和尚”。每次和妹妹发生摩擦时，
我都会让着妹妹，因为我是懂得谦让
的姐姐呀！每次学校组织研学活动
时，我还会用我自己的零花钱给妹妹
带她最喜欢的礼物呢！

“孙悟空”——妹妹
妹妹活泼好动，调皮可爱，古灵

精怪，是不是很像孙悟空呢？
每次玩游戏时，只要她输了，她

就会赖皮，假装嚎啕大哭，好像我欺
负了她似的，以此来博取大家的同
情。每次我迫于压力，无可奈何的让
她赢时，她就会破涕而笑，还会对我
做一个大鬼脸，其实仔细一看，她连
一滴眼泪都没有。可是，没办法呀，
谁叫她这么聪明呢！

“唐僧”妈妈、“猪八戒”爸爸、“沙
和尚”姐姐和“孙悟空”妹妹组成了一
个“西游”之家，而这个“西游”之家每
天都充满了欢声笑语。


