
在 天 元 献 血 屋 里 ，刚 成 年
的罗宇航同学正以无偿献血的
方式来告别高中学习生活，迎
接人生新的征程。献血时罗同
学说:“高考后紧张的学习暂时
告一段落，全身心都放松了，就
乘此机会参与无偿献血奉献爱
心。进入大学学习后，我还要积
极关注参与无偿献血活动，做
一个有担当、有社会责任感的
新时代大学生。”

每个父母在子女教育上都有
自己的方式，来自渌口区的徐术
先生则是带着孩子前来参与无偿
献血，通过以身作则的方式，培养
孩子乐善好施、互帮互助的大爱
精神。献血时，徐术看着儿子微
笑着说：“或许现在你还不能完
全理解献血救人的道理，但我相
信随着你生活的历练、知识的增
长，会让你明白助人为乐的意义，
这颗爱的种子也会在你的心里发
芽开花。”

茶陵县公路局的谭华是一
名资深的无偿献血者，从 2000
年至今共计献血 31 次，献血量
达 12300 毫 升 。对 于 自 己 坚 持
19 年参加无偿献血，谭华的看
法很实在：“人来到这个世界就
应该活得有价值，不只是会索
取，还应该讲奉献。参加无偿献
血就是一条最容易、最直接、最
有效帮助别人的途径。”

株百献血屋
开放时间 9：00-21:00
联系电话 28258115
天元献血屋
开放时间 9:00-17:30
联系电话 18975353362
清石献血屋（暂停开放）
红旗广场献血房车
开放时间 9:00-17:30
联系电话 13327332022
云龙职教城爱心献血屋
开放时间 10:00-17:00
联系电话 15367172070
市区流动采血车
开放时间 9:00-17:00
联系电话 18975350933

18975356384
渌口区爱心献血屋
开放时间 9:00-17:00
联系电话 18975359517
醴陵献血房车
开放时间 8:30-17:30
联系电话 18932127731
攸县献血屋
开放时间 8:30-17:30
联系电话 15343330290
茶陵献血屋
开放时间 8:30-17：30
联系电话 13327338093
机采室
开放时间 8:00-12:00

14:00-17:00
联系电话 28227729

为方便广大爱心人士参与
无偿献血，特将我市各献血点
电话及工作时间公布如下：

主办：株洲日报社 株洲市献血办 株洲市献血办公室地址：天元区黄河北路138号 邮编412007 株洲献血网：www.zzzxxz.com

殷殷热血续写生命华章
无论是献血前的化验,还是医院用血量小

的检验项目，医生都会使用轻扎手指的方式来
采血。手指采血时,左手无名指是较佳的采血
部位，这是为什么呢？

人的每个手指都有动脉和静脉通过，并在
手指的末端形成毛细血管网,为手指提供血液
与营养,并保证血液的回流。但拇指与小指中
分布的滑液囊比较广泛，并分别向手掌部位延
伸，而且互相连通。如果在这两个手指上采血，
一旦发生感染，炎症就可能向后蔓延,引起手
掌和另一个手指的感染,导致严重的后果。

食指和中指是人的功能手指，使用的机会
很频繁，也不宜采血。只有无名指和食指的滑
液囊不向手掌部位延伸，而是“各自为政”，互
不相连,所以医务人员一般都会选择无名指采
血。在日常生活中左手相对于右手来说使用频
率更低，所以采血的重任又当之无愧地落到了
左手，因此护士常会采左手无名指的血。

当然,若患者为半岁以内的婴幼儿,因其手
指太小不利于取血，医生通常在其足部拇指或
足跟部采血。对于严重烧伤的病
人，医生只能选择皮肤完整的部
位采血。

献血小知识
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今年 11 月将满 60 周岁的市
审计局冯建林捐献爱心血液 400
毫升。一想到以后不能献血，冯大
哥有些遗憾与不舍，他说：“这是
我第 5 次参加献血，可惜献血起
步时间很晚，不能再用热血来救
人了，但今后，我一定会做好无偿
献血宣传员，用自己的亲身经历
向身边人宣传无偿献血，感召更
多的人加入这支爱心队伍。”
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天台时评

【为了“羊”的安全，还是在
“羊”未亡之前补好“牢”更好。】

近日，某单位党支部组织党员
讨论一起涉及“9 人侵占数十万元
国家资产”的追责案子，需依纪处
理相关人员。在支部讨论此事时，
场面较为热烈。党员们纷纷发言，
有的说：“我们部门本应有二十多
个编，现在才十来个人，人手不

够，一人身居数岗，难保不出问
题。”有的说：“单位制度不够健
全，缺乏监督机制，自我约束代替
不了‘严格监管’。”有的说：“单
位早该开发必要的专门软件了，但
因‘节约’成本而一直未做。”有
些说法，似乎还真不无道理。

维 护 党 纪 政 纪 和 法 律 的 严 肃
性，对把关不严，甚至玩忽职守，
导致国家和集体资产流失的行为严

肃追究责任，这无疑是正确的，也
是必须的。但在那些自主裁量权较
大的敏感岗位和反腐倡廉“高危
区”，既要坚持有腐必反、“有蚊必
拍”和有案必查，更要注重事前防
范，用心箍紧制度的篱笆。比方
说：该配齐的人员，应该悉数到
岗；该健全的监督机制，尤其是互
相监督的制度应当健全。也就是
说，要尽可能地优化好有利于工作

和监管的软硬环境。这样，既有利
于保证工作质量，提高工作效能，更
有利于有效地强化内部监督，杜绝
问题产生，保护工作人员。毕竟，

“处理人”这是一种教育的手段，而
不是目的。

亡羊补牢，犹未晚矣。但为了
“羊”的安全，还是在“羊”未亡之前
补好“牢”更好。制度建设的篱笆和
笼子还是及早箍扎实一些更好。

【惩戒越及时，“成本”才可能越小。】

日前，省公安厅交警总队通报了一批“违

法王”车辆。车牌为湘 B7CN27 的车辆违
法未处理数量为 623 起，累计计 2481 分，
成为新出炉的“违法王”。

不 看 不 知 道 ， 一 看
吓一跳。“违法王”违章
次 数 之 高 ， 在 惊 讶 、 愤
怒 之 余 ， 笔 者 更 多 的 是
疑惑和不解。“违法王”
何 以 如 此 嚣 张 ， 在 道 路
上 我 行 我 素 、 任 性 而
为 ， 既 不 将 法 律 法 规 放
在 眼 里 ， 更 是 将 自 身 及
他 人 生 命 财 产 安 全 视 如
草芥。

深 究 背 后 其 原 因 ，
笔 者 认 为 ， 一 是 违 法 车
主 规 则 意 识 不 强 ， 没 有
将 交 通 法 规 放 在 心 里 ；
二 是 车 主 怀 着 侥 幸 心
理 ， 对 于 抓 拍 不 理 不
睬 ； 三 是 对 于 违 法 驾
驶 ， 交 警 部 门 只 是

“喊”车主前来处理违法
信 息 ， 而 对 于 车 主 是 否
前 来 处 理 ， 缺 乏 必 要 的
督 促 手 段 以 及 更 为 严 厉
的处罚措施。

交 通 事 故 的 危 害 众
人 皆 知 ， 而 部 分 交 通 事
故 的 发 端 就 来 源 于 车 主

“任性”的违章驾驶。做
事 不 讲 规 矩 、 恣 意 而
为 ， 总 有 吃 苦 头 的 时
候 。 但 “ 吃 苦 头 ” 的 时
间 ， 不 要 人 为 地 拉 长 最
好 ， 因 为 惩 戒 越 及 时 ，

“成本”才可能越小。

“ 违 法 王 ”任 性 的 背
后，相应的追究、惩戒制度
是否有些滞后？可以说，
对于“任性”车主的仁慈，
就是对违法 、漠视规则的
纵容。从这个角度说，交
警 部 门 必 须 采 取 有 效 措
施，让违法车主及时到交
通部门处理违法信息。

除了采用短信、信函
通知车主处理违法信息之
外，交警部门还可以采取
上门告知等方式，促使违
法车主到交警部门处理违
法信息。同时，对于屡教
不改的违法车主，要依法
依规对其制裁，令其为自
己 的 “ 任 性 ” 买 单 。 否
则 ， 受 不 到 任 何 处 罚 的

“违法王”继续行驶在路
上，这样的“马路杀手”
会对行人构成威胁，这样
想想，就足以让人脊背发
凉。

治理交通问题，让道
路尽可能地通畅，要靠基
础设施的完善，也要靠出
行者的自觉，这种自觉需
要法治精神的引导，让法
律的保护和惩戒作用同时
得到彰显，才能让自觉者
心安、让理亏者胆颤，让
人 人 遵 章 守 纪 、 文 明 出
行。

【要避免高空坠物伤人，关键还是未雨绸
缪，立足于防患未然。】

近期外地相继发生多起高空抛物伤人事
件，再次敲响公共安全警钟。日前，为防范
高空抛物伤人，天元区庐山路明峰银座小区
的监控设备全面升级，其中就包括安装防高
空抛物的 12 个朝天摄像头，这不失为一个有
针对性的好办法。当然，“技防”固然重要，
但“人防”方为根本。

高空抛物与故意伤害、危害公共安全没
有太大的区别，也正因为如此，在一些国家
和地区，对高空抛物的处罚相当严厉。如新
加坡，专门制定了相关法规，高楼抛物肇事
者 不 仅 要 坐 牢 、 罚 款 ， 而 且 根 据 情 节 的 轻
重，政府还可按原来的售房价格或建屋局规
定的价格强行收购肇事家庭的住宅。

要避免高空坠物伤人，关键还是未雨绸

缪，立足于防患未然。只有人人都不当施害者，
才能保证人人都不会成为受害人，所以对于我
们每一个居住在高楼的市民来说，不仅要做到
行为文明，不乱丢乱扔，还要本着对自己负责、
对他人负责的态度，及时清理并管理好阳台搁
置物和门窗等室外悬挂物，定期检查自家窗
户、空调支架等是否牢固，避免因操作不当或
天气等主客观因素发生高空坠物。

此外，行业主管部门，包括小区物业管
理 机 构 ， 要 切 实 抓 好 安 全 防 范 工 作 。 一 方
面，开展广泛深入的宣传教育，使高空抛物
的危害性家喻户晓，通过狠抓教育和加大监
控、惩戒力度，遏制住个别人高空抛物的陋
习。另一方面，针对街道、小区墙体破裂、
墙 皮 脱 落 、 广 告 牌 等 悬 挂 物 松 动 等 常 见 问
题，切实落实好人防、物防、技防措施，为
公共空间筑起安全网，最大限度地把安全隐
患消灭在萌芽状态。

【把每一名学生都培养成高素质人才，这
才是教育单位应该关注的重点和努力的方
向。】

“十年窗下无人问，一举成名天下知”。
往年，高考成绩一经公布，各地各学校就会
纷 纷 掀 起 一 年 一 度 的 高 考 状 元 宣 传 热 。 不
过，今年各类学校对高考状元宣传在面上似
乎冷静了不少，原因在于教育部明确要求：
严禁宣传“高考状元”“高考升学率”，加强
对中学高考标语的管理，坚决杜绝任何关于
高考的炒作。

参加高考取得好成绩，特别是夺得当地
状元，确实是一件令学生本人、学生家长和
所在学校庆幸的好事。在本地教育口、本校
等一定范围内适当对高考状元进行宣传，对
激励更多学生勤奋求学、对各类中学努力办
学会起到积极作用。

但是，凡事都需要有一个“度”，如果以
高考状元为由头进行教育炒作、招生炒作甚
至商业炒作，则违背了宣传的本意。由学校
组织的高考状元过度宣传，处处充满着功利

思想，让教书育人、为人师表的教育部门成
为“名利场”，严重违背了国家素质教育总体
要求，这是国家所不允许的，也是多数群众
所不允许的，必须坚决制止。

真正杜绝学校宣传高考状元，就是不让
学校知道谁是当年高考状元。广东省从 2012
年就使出了“狠招”，高考成绩名列全省前十
名者，会自动被查分系统技术屏蔽，考生自
己也查不到具体的分数。去年，文理科屏蔽
考生扩大至前 20 名，而今年则扩大到文理科
前 50 名。不知谁是状元，就失去了聚焦对
象，待学生进入大学后，人们关注高考状元
的热度也就过去了。

教育是全民的教育，每一名学生都应该
有接受公平教育的机会。国务院办公厅发文
明确提出，发展素质教育要遵循教育规律，
坚决扭转片面应试教育倾向，以高考综合改
革助推育人方式改变，以考试内容改革引领
素 质 教 育 发 展 ， 扭 转 不 科 学 的 教 育 评 价 导
向 。 教 育 者 先 育 己 方 可 育 人 ， 潜 心 研 究 教
学，把每一名学生都培养成高素质人才，这
才是教育单位应该关注的重点和努力的方向。

声音

宣传高考状元是该刹刹车
张凤波

啄木鸟

在“羊”未亡之前补好“牢”
江 鸣

高空抛物，要“技防”更要“人防”
梅 广

观点

别让交通违法者逍遥法外
梁诗韵

漫画/王玺


