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东方红娘
东方红娘婚介：

政府注册的正规婚介，
实名制征婚让您更安
全、更放心！
男：丧偶，69岁，1.72米，大
专，有房独住，机关退休，
孩已成家。
男：离婚，59岁，1.72米，大
学，房车齐，政府公务员，
孩已成家另住。
男：丧偶，54岁，1.71米，本科，房
两套有车，国企干部收入丰。
男：离婚，41岁，1.78米，本科，
有房车，机关干部，女随母。
男：短婚未育，34岁，1.8米，
本科，有婚房，事业单位，
开朗帅气。
男：未婚，33岁，1.75米，本科，房
车齐，央企技术人员，能力强。
男：未婚，27岁，1.75米，本
科，有房有车，公务员，沉
稳有上进心。
女：丧偶，60岁，1.6米，本
科，有房有车，事业单位干
部退休，女已嫁。
女：丧偶，49岁，1.63米，本
科，房多套，有车，机关干
部，女已嫁。
女：离婚，39岁，1.58米，本
科，房宽，公务员，女孩。
女：离婚，34岁，1.58米，本
科，房宽，公务员，女随父。
女：未婚，35岁，1.58米，研究
生，有房车，高校讲师，靓丽。
女：未婚，30岁，1.63米，研究
生，有房车，国企机关，气质佳。
女：未婚，25岁，1.6米，本科、自
创业办公司、有能力且可爱。

诚邀志同道合
及有爱心人士加盟，
有经验者优先。
联系人：刘姐
手机微信号:

18932126168
地址：株洲市中心广场（株
百旁）福鑫大厦1116号
电话：

22175288
22957018
微信：

18932126168

丘比特
婚介
480元报名
登记一次
成功为止
上网查株洲丘比

特婚介，网站有会员
资料免费查阅，二十
年老品牌，无暴利，无
婚托，诚信正规，给单
身朋友多个选择机
会，满意为止。
男：34岁，未婚，1.70
米，研究生，608所干
部，有几套房，有车
男：33岁，未婚，1.78
米，本科，公务员干
部，有多套房，有车
男：28岁，未婚，1.80
米，本科，铁路技术
员，有多套房
男：34岁，短婚，1.73
米，博士，大学教师，
有房有车
女：25岁，未婚，1.60
米，注册会计师，秀丽
女：26岁，未婚，1.65
米，国企注册会计师，
秀丽气质佳，经济优越
男：39岁，离异，1.80
米，研究生，大学教
师，兼开多个公司，
经济优越
男：44岁，离异，1.70
米，研究生，大学教
师，兼经营多个公
司，经济优越
联系人丘比特郑姐：

28204222
手机微信号

15367412822
地址：株洲市体育路
广冶大厦801室

本报讯（记者 伍靖雯 通讯
员 廖雨燕）“呜……”火车汽笛
声由远及近，夜幕下，蓝色的灯
光在烟雾中勾勒出火车的轮廓，
附近的孩子们纷纷爬上“火车
头”，要大人给他们拍照……这
是昨晚8点，出现在湘江风光带
火车头广场上的一幕，而在沿
线，一系列我市首次应用的互动
型“灯光秀”，也拉开了序幕。

市城管局介绍，这是我市
“一江两岸”夜景亮化提质二期
工程项目之一，整个二期主体工
程昨日正式竣工亮灯。除了火
车头广场，在钢琴广场、天元大
桥河西桥下以及芦淞区沿江中
路，都有首次引进的夜景灯光互
动景观，待市民朋友前去探索。

市灯饰管理处相关负责人
介绍，比如天元大桥河西桥下的
沙滩沿线，52 套全彩可变色水
纹灯照在沙滩上，依次呈现不同
色彩的粼粼波光，旁边金红的

“锦鲤”在水中摇摆着尾巴，这是
8套“游鱼灯”打造出的效果。

而在沿江中路，“锦鲤”变成
了 10 套星空灯，投射到行道的
一会是星星，一会是花瓣，不少
人在这条路上来回走着，拍下图
纹变幻的小视频。

钢 琴 广 场 的 地 面 已 安 装
LED互动式感应钢琴键灯，行人
走过，会听到钢琴演奏的音符
声。

最吸引眼球的还是火车头
广场沿线。从一代到三代火车
头，都设计了不同的夜景灯光效
果。比如一代火车头，变色激光
灯联合造雾机、音响，营造出“时
光隧道”的效果。

为了让市民游客观赏夜景
更惬意，在火车头广场上方的
32 个石墩上，还特意新增了感
应式互动地砖灯，触碰就会变色
并发出不同音效。累了，大家还
可以坐上去休息，最大承重达
400kg。

目前是夏令时，夜景亮化项
目日常开灯时间为晚7点半至9
点半。

本报讯（记者 伍靖雯）为推
动芦淞服饰电子商务加速发展，
上周五，2019“天泽华丽杯”模特
大赛举行 10 强颁奖典礼。据
悉，这也是我市首次举办网络服
装模特大赛。

本次大赛共吸引了来自全国
各地的372位选手参加，5月6日-6
月20日，共吸引网络投票达39万
人次，总浏览量289万次。

经过近 30 年的发展，芦淞
服饰产业已完成研发设计、生产

加工、经营销售、电子商务的全
产业体系建设，成为中南地区最
大的服装产业集群和区域性、国
家级、现代化的物流中心。其
中，服饰业电商发货量每天可达
20万件。

活动主办方介绍，后续将通
过“网红孵化”等方式与10强模
特开展合作，进一步激活市场群
内的电商发展空间，为我市服饰
产业发展贡献力量。

我市“一江两岸”亮化项目二期主体完工

晚上去河边散步，有“灯光秀”看

我市首办网络服装模特大赛

▲天元大桥河西桥下，“锦鲤”在“水”中游动 记者 伍靖雯 摄

今年高考，湖南工程学院“人工智
能”本科专业计划招生65人，其中我省
招录51人。

今年年初，教育部印发了《教育部
关于公布2018年度普通高等学校本科
专业备案和审批结果的通知》，确定新

增审批专业名单。湖南工程学院计算
机与通信学院取得建设首批“人工智
能”（080717T）本科新专业资格。此次
全国共有 35 所高校获批建设该专业，
湖南工程学院是省内唯一一所获批建
设该专业的学校。 （记者 何春林）

湖南工程学院新添“人工智能”专业
今年在省内招录51人

我省今年招13270名公费定向师范生
补充农村学校师资，录取前须签协议

本报讯（记者 何春林）2019 年，我
省计划招录培养13270名公费定向师范
生。

今年新增本科层次初中教师公费
定向培养计划。招生学校为衡阳师范
学院、湖南文理学院、怀化学院、邵阳学
院、湘南学院5所高校。招生专业有汉
语言文学、数学与应用数学等14个。

本科层次高中教师公费定向培养
计划，招生学校为湖南师范大学、湖南
科技大学、湖南工业大学等 3 所高校。
招生专业有汉语言文学、数学与应用数
学等 14 个。通过普通高考招生，采用
四年制本科的培养模式。

本科层次小学教师公费定向培养
计划，招生学校为湖南第一师范学院。
招生专业有小学教育、汉语言文学等6
个。通过普通高考招生，采用四年制本
科的培养模式。

继续实施本科层次中职专业课教
师公费定向培养计划。招生学校为湖
南师范大学、湖南农业大学、湖南科技
大学等 3 所高校。招生专业有机械工
艺技术、应用电子技术教育(电子电器
应用与维修方向)等8个。

简单地说，公费师范生在校期间，
学费、教材、住宿等均可免费。高校在
招录时，会根据生源情况，给予降分录
取等优惠政策。

需要提醒的是，在确定招录前考生
须和相关部门签订《湖南省农村教师公
费定向培养协议书》。内容包括毕业后
到学校任教。考生在规定时间内未签
订《协议书》的，视为自动放弃招生录取
资格。

有志于从事教师职业的考生，可以
登录湖南省招生信息港或者上述学校
官网查询具体要求和填报程序。

日前，省教育考试院公布了两种可
以根据生源情况降分录取的政策。

第一，高校定向就业（不含定向西
藏就业，下同）招生计划，按考生定向就
业志愿在该校非定向计划投档分数线
上从高分到低分投档，在该校投档分数
线上不能完成的，可在该校投档分数线
下 20 分以内、同批次录取控制分数线
以上，按考生定向志愿补充投档，由高
校择优录取。

经降分仍未完成的计划，就地转为
非定向计划执行。定向招生的考生入
学后不能转学。

第二，农林、航海、地矿等外省本科

院校以及在湘高校（含本科院校和高职
专科学校）在生源不足时，可在同批次
录取控制分数线下 20分内按考生志愿
从高分到低分投档，由高校择优录取，降
分投档以考生填报的征集志愿为依据
（没有征集志愿的，其降分投档以考生第
一次填报的征集志愿为依据）。其中，普
高艺术、体育类专业降低录取控制分数
线投档时，文化最大降分幅度均为 14
分，专业最大降分幅度为6分；职高艺术
类文化和专业最大降分幅度均为10分。

农林、航海、地矿等专业降分录取
的考生，原则上不得转入其他专业学
习。 （记者 何春林）

相关新闻 这些情况可以降分录取

本报讯（记者 何春林）记者昨从市
教育考试院获悉，2019年湖南省军队院
校招生军检控制分数线已出炉。

依据考生志愿和上线人数，区分文
史类、理工类和男生、女生，划定了上述
体检面试控制分数线。具体为：文史类
男生574分；文史类女生592分；理工类
男生517分；理工类女生570分。

凡符合军队院校招生报考条件，填
报了军事院校志愿且达到上述相应分
数要求的考生，可根据湖南省军队院校
招生体检面试计划安排，前往军检站点
参加体检和面试。

根据统一安排，株洲地区学生今天必
须到位于长沙开福区的解放军第921医院
礼堂报到体检。体检结果明天公示。

军检控制分数线出炉
株洲地区考生今日体检
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女大学生患卵巢肿瘤
成功切除肿瘤后瘦了10公斤

马上要大学毕业的小周最近越来越胖，肚子跟个快要
生的孕妇似的，可手脚都很瘦。时髦的周妈妈就带着女儿
去美容院抽脂。美容院的工作人员决定先用B超看看小周
哪里的脂肪最厚，结果却吓坏了她“你女儿不是胖了，是生
病了！”

周妈妈马上拉着小周到医院就诊，外科医生做了 CT
检查，告诉周妈妈，你女儿的卵巢上长了个大瘤子，是妇科
疾病。周妈妈疑惑了，女儿还没结婚，怎会得妇科病？医生
告诉周妈妈，肿瘤的生长不分年龄，小到婴幼儿，大到百岁
老妪，都有可能长肿瘤。随后，周妈妈听同事说市妇幼的何
美芳医生是株洲妇科专家，就带着孩子慕名而来。

何美芳检查后发现，小周的肿瘤从骨盆腔出发，上界已
达剑突下，两侧界已达腋中线平面。如此巨大肿瘤，手术治
疗是第一选择。小周入院后，何美芳组织了妇产科、生殖医
学中心、外科、麻醉科的医生进行术前讨论，制定了详细的
治疗方案。手术日这天，周妈妈很紧张，是何美芳和她的团
队专业细致的诊疗方案让她多了份安心。

可喜的是，手术非常成功，术后病理检查显示，小周的
肿瘤为交界性黏液性囊腺瘤及成熟性畸胎瘤，“卸货”后的
她体重足足轻了10公斤，又恢复了苗条的身材，现在已经
痊愈出院。

“这么大的卵巢肿瘤是比较罕见的。”何美方表示，大多
数肿瘤早期无自觉症状，常在妇科检查时偶然发现，肿瘤长
大时伴有尿频、尿急、气促等压迫症状。她提醒各位女性，
卵巢肿瘤是常见妇科肿瘤，可发生于任何年龄，恶性肿瘤早
期病变不易发现，晚期病例缺乏有效的治疗手段，致死率居
恶性肿瘤首位，所以定期体检是非常有必要的。

（通讯员 文玉瑶）

“冬病夏治”
省直中医院三伏贴本周二开贴

中医《内经》明确指出“春夏养阳”是防治疾病的重要手
段。现代医学证明本疗法可以提高人体的免疫功能和抗病
能力。“冬病夏治”的治疗方法可以使人体自身的阳气得以
充实，抗病能力得以增强，对秋冬季节呼吸系统常见疾病的
反复发作起到了很好的防治作用。三伏贴敷作为一种传统
的中医外治法，简单来说是通过药物对特定穴位的刺激发
挥作用，以贴代针，刺激穴位。据悉，省直中医院“冬病夏
治”三伏贴，于7月2日正式开始。 （通讯员 秦露）

三伏贴适应症主要包括：

①呼吸系统疾病：支气管哮喘、慢性支气管炎、阻塞性
肺气肿、过敏性鼻炎、鼻窦炎、咽炎、扁桃体炎等。

②消化系统疾病：慢性胃炎、腹泻、消化不良、胃十二指
肠溃疡等。

③风湿免疫性疾病：风湿及类风湿性关节炎、寒湿腰腿
痛、肩周炎、颈腰椎病等。

④小儿疾病：哮喘、咳嗽、支气管炎、小儿体虚、经常感
冒、消化不良（疳积）、厌食症、小儿腹泻、遗尿等。

⑤妇科疾病：痛经、宫寒、月经不调、产后头痛、坐月伤
风、更年期综合症等。

⑥其他疾病：秋冬发作或加重的皮肤病，如皲裂、脱发、
冻疮、银屑病、寒冷性慢性荨麻疹等。

2019年三伏贴时间：

基础贴：7月2日至7月11日
头 伏：7月12日至7月21日
中 伏：7月22日至7月31日
加强贴：8月1日至8月10日
末 伏：8月11日至8月20日
固本贴：8月21日

近日，株洲恺德心血管病医院心血管
外科曾祥军团队为一名四岁女童成功实
施室间隔缺损修补术。

今年4岁的林林（化名）还是胎儿时就
被检查有先心病室间隔缺损。林林父母
考虑再三，在咨询了家乡医生后决定生下
林林，林林出生后被确诊为先心病室间隔
缺损。考虑到林林当时年龄太小，孩子父
母听从医生建议先行观察，待孩子大点再
考虑手术。

一晃林林4岁了，幸运的是孩子发育
正常，可林林的“心”病一直让她父母担心
不已，治病的医药费也让这个农村家庭愁
苦不已。经多方打听，他们得知了株洲恺
德心血管病医院的“呵护童心，筑梦未来”
农村先心患儿公益救助项目，可让林林在
社会公益团队或个人帮助下免费手术后，
林林父母决定到株洲恺德心血管病医院
彻底解决这个“心”病。

经过一番细致检查后，林林明确是患
上先心病室间隔缺损。针对林林的病情，
株洲恺德心血管病医院心血管外科曾祥
军团队为林林实施了室间隔缺损修补
术。目前林林在该院医护人员的精心治
疗和照护下恢复良好，即将康复出院。

据了解，为不影响孩子的学习，每年
暑假是小儿先心病治疗高峰期。曾祥军
教授表示大多数先心病患儿只有手术才
能治好，及早手术治疗是解除疾患、健康
成长的主要途径。

据悉，株洲恺德心血管病医院的“呵
护童心,筑梦未来”农村先心患儿公益救
助项目，可为湖南省全境购买了新农合的
0 至 14 周岁，患有先天性室间隔缺损、房
间隔缺损、动脉导管未闭、先天性肺动脉
狭窄等病种的患儿提供公益救助。

（通讯员 黎婕妤）

面对“人生最后一次骨折”
患者及家属能做什么？

市中医伤科医院医生提醒，老年人在雨雪天
气、夜间要尽量减少不必要的出行，浴室、卫生间穿
防滑拖鞋，放置防滑垫，淋浴完及时擦干地面。起
床不要过快过猛，可在床边休息1分钟后活动。老
年人的生活空间中尽量安装扶手。

另外，老年人摔倒后容易出现髋部骨折的原因
之一是骨质疏松。所以老年人预防骨质疏松非常
有必要，除了多晒太阳，适度的体育锻炼，常规补充
钙剂、维生素 D 外，也要定期到医院做骨密度检
查。同时，一旦发生髋部骨折，需要尽快就诊。

面对“人生最后一次骨折”
医院及医生能做什么？

其实髋部骨折患者因手术、麻醉风险造成的死
亡概率比保守治疗并发症引起的死亡概率低很
多。所以，医生建议在患者没有绝对手术禁忌的情
况下，尽早接受手术治疗，降低死亡率及致残率。

对于老年髋部骨折的治疗，目前相关技术已非
常成熟，市中医伤科医院髋关节科目前多采用微创
手术治疗，如经皮空心钉内固定、PFNA内固定、人
工关节置换等，部分患者术后3至7天就可下地行
走，具体方法需结合患者具体情况决定。

总而言之，“人生最后一次骨折”重在预防，一
旦发生，及时到正规医院就诊，在医师的指导下，选
择正确的治疗方案。

（通讯员 杜方江）

4岁幼儿身患先心病，恺德公益救“心”

有一种骨折叫“人生最后一次骨折”
市中医伤科医院：可利用微创手术，让患者重燃行走的希望

相关链接

所谓“人生最后一次
骨折”指的是老年人髋部
骨折。它包括股骨颈骨
折、股骨粗隆间骨折。之
所以被称为“人生最后一
次骨折”，是因为股骨颈骨
折、股骨粗隆间骨折多发
生于平均年龄在70岁左右
的老年人，此类患者常合
并多种内科疾病，如不及
时处理，原发疾病会随之
加重，且较难控制直至危
及生命。国外研究统计，
由于以上种种原因，老年
人发生髋部骨折后，一年
生存率只有50%。

另外，由于患者及家
属有“老人年龄大，身体
差，不能耐受手术，做了手
术也是浪费钱，非手术治
疗风险小”等观念的影响，
很多老年患者选择保守治
疗。然而，一旦卧床时间
较长，坠积性肺炎、深静脉
血栓、肺栓塞、泌尿系感
染、压疮等并发症随之而
来。骨折本身并不可怕，
反而正是这些并发症一步
步蚕食患者身体，危
及生命。


