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天元区环卫处：
提升党建引领，推动环卫事业发展

97条道路、1100余万平方米，这些清扫保洁
数据，天元区环卫处每名工作人员均烂熟于心；
365天无事故、360度无漂浮物，是天元区环卫处
全体机关干部和环卫工人对自己的严格要求。
一直以来，天元区环卫处党支部以党建为引领，
将党建与业务紧密融合，坚持在“党建+”上集中
用力。党员工作在一线，创新在一线，有力推动
了天元区环境卫生工作再上新台阶。

天元区环卫处党支
部把“打铁先要自身硬”
放在首位，建一流班子、
带过硬队伍。每月召开
支部主题党日活动，对照
党章党规、先进典型月月
进行“党性体检”，开展党
员积分。该党支部全体
党员注重在真抓实干、攻
坚克难中锤炼党性。围
绕今年天元区开展的“垃
圾不落地，新区更美丽”
活动，该党支部组织党员
多次开展清扫垃圾、捡烟
头、清理绿化带等专项行
动，宣传环卫知识，切实
提高党员的责任感和使
命感，集中彰显了党员在
各项重大活动中的先锋

形象。
如今，“建宁驿站”俨

然成为“网红”，是市民
“打卡”的好地方，这背后
也离不开工作人员的默
默付出。一位党员就是
一面旗帜。天元区环卫
处党支部进驻天元区的

“建宁驿站”，开展党员共
建活动。其中包括党代
表进驻驿站、及时巡查和
维修驿站周围的市政设
施、定期疏通驿站的排水
管道、在重大节日期间派
驻志愿者为市民服务；动
员党员捐赠书籍及时补
充驿站的图书角、及时补
充驿站的急救箱药品等。

天元区将环卫处党建激发的推力转化为创
新发展的动力，在转方式、提质量上探索新路
子。创新环卫保障模式，在株洲率先启用环卫电
动车，机械化清扫率居全市之首；引进6台园林
吹风机，用机械代替人工清扫落叶减轻环卫工人
的工作劳动强度，提升了作业效率；开展垃圾桶
的涂鸦创意活动，给垃圾桶“换新装”，并涂上4种

颜色：黑色代表干垃圾、蓝色代表湿垃圾、绿色代
表可回收垃圾、红色代表有害垃圾。通过设置不
同的图案和颜色，倡导市民有意识地开展垃圾分
类，引领环境环保新时尚；疏堵结合，在人流量大
的场所设置“烟灰柱”，得到市民一致好评。如
今，2300个“烟灰柱”正为环境卫生“站岗”。

（记者 旷昆红 通讯员 黄凯英）

突出“党建+创新”理念，美化城市环境

突出“党建+标杆”理念，打造先锋组织

▲天元区环卫处党支部开展“垃圾不落地，新区更美丽”活动 通讯员 张颀 供图

三大动力产业，瞄准工业文旅经济

左勇宪的建议，正在得到回应。
株洲通用航空产业发展有限公司副总经理刘果介绍，

依托通用机场以及周边的通用航空企业，该公司正在摸索
“通航+旅游”的发展路径。

尽管“通航+旅游”仍处于摸索的起步阶段，但“飞行”已
向市场展示了其独有的魅力及号召力。

刘果介绍，从去年7月至今，除开各类政务性参观考察
和体验不计，自掏腰包来通用航空城体验飞行和学习了解
航空航天知识的，已超千余人。

“没什么商业推广，大多都是人带人、团带团，自发找过
来的。”刘果介绍，正是看中了“通航+旅游”的发展潜力，该
公司目前正与周边通航企业以及诸如“环球国旅”“宝中旅
游”等大型旅游公司对接，策划包装相关旅游产品及线路。

“环球国旅”工作人员李清认为，如今的通用航空城，其
旅游板块的产品相对单一，且飞行体验价格不菲，做大这一
板块的同时，更应该丰富体验、科普等性价比高的“亲民产
品”，最好能打通通用航空、轨道交通、新能源汽车以及老工
业基地的现有资源，做长、做厚“工业株洲”的文化旅游链
条。

这一工作，已在进行中。
刘果透露，通用航空城的航空科普馆已在筹建，通用航

空、轨道交通、新能源汽车三大动力产业的相关主管部门，
已就打通产业的文化旅游资源达成共识，具体的旅游线路、
产品等都在策划包装中。

（记者 肖捷 廖明）

“中国动力谷”吹来工业文旅风

编
者
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聆听动力引擎的澎湃声音，见证日新月
异的发展速度。近年来，我市立足自身产业
优势，创新产业发展机制，聚集创新创业资
源，提出打造“中国动力谷”的目标，构建支
撑株洲高质量发展的现代产业体系。

6月25日至27日，记者随“壮丽70年 奋
斗新时代”省市媒体采访团，深入“中国动力
谷”，感受株洲高质量发展的创新动力及崭
新变化。

今日起，本报将推出系列报道。

说起株洲制
造，高铁、动车、
复兴号 、航空发
动机、通用机场、
新能源汽车……
都是能让人瞬间
想到的词汇。

可这些高端
装备是如何生产
出来的？其背后
是怎样的产业文
化？还有哪些故
事未诉之于世？

串起株洲动
力产业文化的丰
富内涵，工业文
化旅游的东风，
已吹进“中国动
力谷”。

通用航空城，引来南京体验团

6月27日上午，芦淞区通用航空城通用机场，一架小型
直升机正在离地2米左右的低空盘旋，其忽左忽右、时前时
后的飞行姿态，让人有些摸不着头脑——操作该直升机的
飞行员是“菜鸟”？

十余分钟后，直升机落地停稳，打开舱门走出来的，竟
是两名小学生。之前那些不太美观的飞行姿态，就是他们
在飞行员的辅助下做出来的。

7岁的陈敬轩小朋友介绍，他们一行25人，来自千里之
外的南京市，5天之前来到株洲的通用航空城，开启了他们
这次“我是小小飞行员”的研学之旅。

5天里，他们在飞机生产车间，了解了飞机的生产制作
流程，体验了航模制作、无人机驾驶，进行了飞机模拟驾驶
培训，学习了众多航空航天知识……

左勇宪是本次研学之旅的负责人。他介绍，这已经是
他所在的少儿培训俱乐部，在株洲通用航空城举行的第十
七期研学体验活动。

“我们考察过国内很多城市，最后将飞行体验的研学目
的地定在株洲，就是看中了株洲航空产业的雄厚根基。”左
勇宪介绍，株洲不仅航空产业实力强劲，各方面配套也较为
齐全，参观、学习、模拟、体验各环节都能得到满足，是国内
其他地区和城市不能比拟的。

此外，左勇宪认为，株洲作为“动力之都”，可供挖掘的
远不止航空产业，轨道交通、新能源汽车等产业，都可以通
过研学等方式，开发工业旅游。

开株洲市“治未病”及膏方调养之先河

为了开展中医治未病项目，戴
娟教授特地去广东省中医院进修
学习，2014 年 12 月，她作为“治未
病”专科学术带头人，主持成立了
省直中医院治未病中心，——2015
年2月3日，省卫计委、省中医药管
理局正式下文，将其挂牌为湖南省

“治未病”中心（湘东片区）——在
全市首开中医“治未病”之先河。
戴娟教授以传统中医的“治未病”
思想指导临床实践，开展中医“治
未病”健康调养咨询门诊，疗效显
著，并通过辨识体质、健康调理及
干预、建立档案、跟踪随访等方式，
在全面评估个体身心健康状态后，
提供全方位的中医健康管理方案，
为广大患者排忧解难。

“膏方”是中医调整机体功能、
治疗慢性疾病的一种颇具特色的
进补方法，其基于大型复方汤剂，
根据受众体质及临床表现之差异，
制定不同处方，适用于慢性疾病的
调养治疗、患者手术后恢复、更年
期女性、备孕人群、亚健康人群等，
临床疗效甚佳。戴娟教授于此潜
心已久，她根据湘东气候特征和人
群体质差异，先后研发了 12 种四
季膏方，尤以补肾调经膏和滋阴润

玉膏为代表，专门针对卵巢早衰、
月经不调和更年期女性的激素水
平失常，其纯中药制剂、无激素和
副作用的特点，广受女性患者的青
睐。此外尚有专门的产后身体恢
复月子膏，手术后膏方，肿瘤化疗
后膏方，儿童哮喘膏方，慢性咳嗽
膏方等等，更有个性方，对症下药，
受到广大患者的一致好评。

根据戴娟教授介绍，中医“治
未病”之理论源远流长，已有千年
历史，《黄帝内经》中《素问·四气调
神大论》中即有“是故圣人不治已
病治未病，不治已乱治未乱”之记
载，从医学和哲学两个维度阐明了

“治未病”思想的重要性，换言之，
高明的医生治病重在预防，自我对
于身体的调养尤为关键，常有人感
到不适，但又怀有侥幸心理以为不
至于成病，讳疾忌医，结果沉疴难
返。戴教授强调，当代人由于工作
和生活压力的增大，常处于亚健康
状态，如能树立“治未病”思想，提
高警惕、及时检查和调理身体，则
有“亡羊补牢、未为迟也”之效，及
时阻断疾病的发生和发展，避免将
来缠绵病榻。

戴娟，女，60岁，农工民主党员，师从国医大师熊继柏教授，
省直中医院主任医师、，治未病中心主任，湖南中医药大学兼职
教授、第六批全国老中医药专家学术经验继承指导老师，湖南省
健康管理学会治未病专业委员会常务委员，省中医药学会养生
康复保健专业委员会常务委员，湖南省女医师协会理事，市女医
师协会常务理事，株洲市医疗事故鉴定委员会专家库成员及市
工伤疾病鉴定专家组成员，株洲市高级人才库D类市级领军人
才，株洲市委老干部中医保健专家，受到省、市领导的多方赞誉。

戴娟教授从事中医内科临床工作36年，擅长内科和妇科常
见病、多发病、疑难杂症等，诸如咳嗽、喘病、哮病、胸痹、心悸、不
寐、汗证、中风后遗症、胃脘痛、水肿、郁病、痹症、月经不调、痛
经、乳癖、脱发、黄褐斑、卵巢早衰、更年期综合症、肿瘤疾病的治
疗调养等，其擅长于根据国医大师王琦的“中医体质论”进行中
医体质辨识，以及中药膏方的健康养生调养，防病治病、造诣颇
深，临床疗效显著，在株洲市乃至湖南省的中医业界极富盛名。

名医档案

朱丽萍（化名）的独子因故去世，两年多
后，她通过和丈夫商量，想再次当妈妈，并
到省会一家医院咨询试管婴儿事宜。不
过，由于49岁的朱丽萍已经步入围绝经期，
身体各方面激素水平已处于明显下降趋
势，卵巢衰竭，因此她虽做了激素治疗，但
还是没能成功取得优势卵泡，这个苦难家
庭似乎难见光明。

峰回路转，朱丽萍经人介绍，找到了戴
娟教授求助。在得知患者的家庭情况后，
戴娟教授非常同情这位母亲，为了能圆朱
女士重做母亲之梦而竭尽全力，经过三个
多月的中药、特别是她研发的补肾调经膏
（对于月经不调、卵巢早衰等有很好疗效）
的调理下，朱丽萍复查性激素水平较前显
著提高，B 超提示有了优势卵泡，对于患者
家庭来说，这无疑是划破黑暗的曙光。

最终，朱丽萍通过人工试管婴儿，成功
诞下一个健康的宝宝，给予了这个失独家
庭最大的慰藉。

获得新生的还有患者李某，年仅 26 岁
的她来自山村、家境清贫，依靠自强不息考
取了香港某名校的研究生并成功留港就
业，但命运的残酷，让她本应腾飞的人生急

转直下。毕业后在香港参加入职体检时，
她被确诊为“恶性淋巴瘤”。化疗治疗期
间，不仅出现了常规化疗副作用恶心呕吐、
乏力、脱发等，还出现了停经、失眠、内分泌
失调等症状，身体的病痛加上化疗药的毒
副作用，让清瘦的姑娘愈发承受不住，几欲
放弃这个斑斓世界……也是缘分让她认识
了戴娟教授。第一次就诊时，姑娘身体状
态非常不好，白细胞很低，停经已三月余，
清瘦纳差，情绪低落，几乎坚持不下去继续
的化疗疗程。本着医者仁心，戴教授首先
在精神上给她极大的鼓励，精心为她制定
了一套中药治疗及膏方、药膳的调养方案，
使得患者的身体状况明显好转，白细胞恢
复正常。以后戴教授在繁忙工作中，又一
次次为她远程微信视频看诊，指导中药和
膏方调理。如此坚持了两年多，帮助她平
稳度过了全部化疗疗程，多次复查白细胞、
肿瘤指标等全部正常，月经恢复，整个人宛
如新生。再次见面，女孩一下就跪在地上
感谢救命恩人……多年过去了，现在的她亲
切的称戴教授为戴阿姨，于她而言，戴教授
非但只是医生，更给予了她人生的希望与
转机，不是亲人、胜似亲人。

据笔者了解，戴娟教授的父亲曾是331
厂资深的航空动力学专家，半个世纪前参
与多项重要的导弹及航天发动机的研制工
作，而在戴娟教授心目中，父亲的淡泊名
利，工作上的认真严谨与生活中的正直善
良也一直感染着戴娟教授“参加工作以
后，父亲经常叮嘱我要做一名全心全意为
人民服务的好医生，这么多年来，我一直是
这样做的。”戴娟教授的语气中既饱含怀
念，又平静而坦然。

戴教授一直师承于国医大师熊继柏老
先生，并在继承恩师深厚的传统医学功底
之基础上，在临床实践中融入了现代医学
的理念和方法，以西医的检测技术诊断清
楚疾病，以纯中医中药的方法来治疗疾病，
真正做到了“中西医结合”，熊老也对她寄
予厚望，熊老曾赠予题字“中医的生命力在
于临床”以为薪火相传之表记，墨宝至今仍
挂在戴教授的办公室，这既是一种荣誉、也
是一种沉甸甸的使命。当她遇到棘手的疑

难杂症，向恩师讨教和商榷诊疗方案，亦为
常例。

多年以来，戴教授不管工作多么繁忙，仍
然坚持每周5个上午的专家门诊坐诊，下午参
加医疗查房、教学查房、院内外会诊等。临床
经验之丰富、诊疗水平之高得到了患者公认，
许多病人是慕名而来，甚至不远万里，从海外
前来求医，为了满足门诊病人需求，她长期清
早提前半小时出门诊，为患者加号加班加点，
常常工作到中午一点多才有时间吃午饭，有
时甚至一个上午都不记得喝一口水。由于长
年累月的辛苦工作，戴教授有多年的颈椎病
病史，并伴有高血压、手麻等症状。2018年
底，戴教授正式荣休，但她心系广大病患，主
动暂时放弃了闲适的退休生活、接受医院返
聘，继续奋斗在临床一线。

“我就想当一名好中医，做医生最大的
尊荣感不在于名气和金钱，而是那些愁眉
苦脸的病人通过自己的治疗后，能够开开
心心地出院。”戴教授如是说道。

心怀恩师提点，仰望父辈旗帜

▲戴娟正在为患者把脉

失去独子后，49岁母亲却做不了试管婴儿
经她调理三个月，这个苦难家庭终“重见阳光”
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（记者 刘玺 摄影 杨俊夫 通讯员 张倩）


