
400万尾鱼苗昨入湘江
◀昨日放流的鱼苗品种有青、草、鲢、鳙、鳊等 记者 姚时美 摄

A04

微信公众号 智慧株洲App

新闻热线 28829110
总第6418期

己亥年五月十一

2019/06/13
星期四

今日16版

国内统一刊号 CN43-0061 本报地址：天元区新闻路18号 邮政编码：412007 广告部：28835396 订报热线：28823900 年定价162元 零售1元 本版责编：盛荣 美编：胡兴鑫 校对：袁一平

求贤若渴
石峰区向全国“双一流”大学学生发招募令
来实习，包车票食宿还发补贴
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减税降费
激发市场活力，推动实体经济发展

我市今年预计为企业减负39亿元以上
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被控受贿超6000万元
攸县原县委书记谭润洪受审
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两年前独自流浪到株洲
“人脸识别”助她与家人团聚
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本报今起推出有关株洲乡土文化报道
请大家一起来“品读株洲”
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我市获评全国水生态文明城市
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厨房难题一 粘锅困扰 康巴赫炒锅注意事项
听过铁锅使用十年，但还没有听说过不粘锅

使用长达十年，康巴赫炒锅做到了。但是，铁锅
需要养，不粘锅也是需要养的。

开锅及保养方法：
1、锅里倒入半锅水，小火煮十分钟；倒掉后

擦干锅体，用食用油在锅内均匀涂抹两遍，小火
烧2-3分钟，冷却后洗净即可使用，（最好搁置一
夜后再使用，寿命更长更好用）。

2、使用时可以先热锅几分钟，然后在热油，
烹饪过程中开中小火，禁止大火干烧；

3、使用后，利用锅的余温来清洗，加入清水
和少量洗洁精，用海绵将锅体、锅底清洗干净，最
后一定要用抹布擦干；

4、不要长时间盛放食盐、酱油、醋、积水等，
平时要保持锅体干燥。

每一次的好食材会败给粘锅，
每一次的努力会败给粘锅，每一次
的好心情也会败给粘锅……

粘锅不知从什么时候开始成
了个厨房大难题。

不过！

康巴赫特质钻石不粘锅，完美
解决粘锅困扰，蜂窝结构与纳米技
术相结合，减少食物与锅面的接触
面积，形成气体悬浮作用，达到真
正意义上的物理不沾。

你的好心情，由康巴赫来守护。

厨房难题二 油烟问题
都说商场如战场，商业谈判就

是一场没有硝烟的战斗。
可下班回家后，厨房里进行

的，那简直就是一场硝烟弥漫的战
场，战火纷飞，能让你“欲罢不能。”

但是！

康巴赫特质钻石不粘锅，采用
独特的水膜技术，在蜂窝纹的点和
线之间产生一层水蒸气膜，最大程
度上减少油烟产生。

从此脱离“黄脸婆”，走上人生
巅峰！

厨房难题三 洗锅清洁
都说检验一口锅是否真的不

粘，一看烹饪过程是否得心应手，
二看刷锅时是否便利。

如果在烹饪过后，刷锅都是
一个大难题，那还要怎么保证它
不粘锅呢？

所以！
康巴赫特质钻石不粘锅，每

次用完后，只需锅刷和少许清洁
剂，瞬间洁净如新！

而且，作为家庭的一份子，每
一口康巴赫特质钻石不粘锅都有
FDA 检测激光标签，在锅侧的独
立防伪标签除了辨别锅的真伪，
别忘记这是它在家里的名字。

康巴赫炒锅的原材料
都说一口不粘锅最重要的，除了不粘性能是

否强大，剩下的就是它的取材是否健康。
康巴赫特质钻石不粘锅，采用德国先进工

艺，使钢铲无法接触到不粘层，顾客在烹饪过程
中也不用担心破坏涂层。

而且康巴赫特质钻石不粘锅是由三种金属
材料复合而成，总体采用国家标准食品级304不
锈钢制作而成，健康环保，配合德国专业工艺，让
康巴赫能在未来的道路上陪同你更长的时间。

康巴赫解说不同锅具优缺点
厨房炒菜少不了一口好锅，不同的锅有

不同的特点，今天康巴赫解说不同锅具的优
缺点。

中式炒菜你需要一口好的熟铁锅，优点
是传热快，价格低，不粘锅（开锅好的话），保
养得法的话也不容易生锈，而且越用越好
用！

不粘锅不适合爆炒，高温下涂层会分
解，产生特殊味道的气体！这种气体对鸟类
等小动物是有毒的，对人体的毒性不清楚。

不锈钢锅，质量好的普遍很贵，而且很
容易粘锅，不适合中国菜。虽然看起来闪闪
发光的样子，等到粘锅的时候就尴尬了。

生铁锅很不赖，不粘锅（开锅好的话），
有一定的储热能力，这样子的特性不方便调
整火候，而且导热能力比熟铁锅差一些，不
过寿命比熟铁锅长，保养得法也是不容易生
锈的。

康巴赫高品质锅具，所有系列均不使用
化学涂层，烹饪少油、少油烟，是健康烹饪新
理念，独特的涡轮节能底、可立盖设计、智能
防溢泄压孔等都是它的亮点。其中帕腾基
兴和加尔米施系列更是经典之作！各种煎
锅、炒锅、奶锅、汤锅都有哦。

活动地点：株洲晚报一楼大厅(天元区新闻路18号)
公交线路:T28、T40、T61路公交车到株洲日报社站下车

活动热线：13873368117
13787319447

康巴赫健康炒锅，给你更好的厨房，更好的家

爱家庭、爱厨房、爱下厨、爱烹饪
一次粘锅可能就毁了你对下厨的热情
一次糊底可能会让别人怀疑你的实力

那么一口好锅至关重要
康巴赫为你精心准备了

蜂巢304不锈钢炒锅
从源头为你解决困扰

活动时间：6月14日-17日

康巴赫蜂巢炒锅解决厨房三个“大难题”

德国康巴赫二代不粘锅特卖会

康巴赫始于1911年全自动生产线和手工打磨

康巴赫智能化工厂+手工打磨保证每一口锅都是精品
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