
陈扬、金宗晋的经历有着惊人的相似。
都即将大学毕业，都来自农村，大学都考入湖南工业大学科技学院（下简称湖南工大科技

学院）；大学期间，两人携笔从戎；退伍后，回到学校完成学业；3月份又去了贫困山区教育扶
贫；前不久，两人又通过了“2019年新疆招录内地高校毕业生”选拔初试和体检。下月中下旬，
他们将奔赴新疆和田地区，开启另一番精彩人生。

◀陈扬（右）和金宗晋

湖南工业大学科技学院院长
何杰：作为一所独立学院，我们始
终肩负一种社会担当，积极响应
国家精准扶贫政策，找准教育精
准扶贫的着力点。陈扬和金宗晋
就是我们的代言人，他们几乎具备
当代大学生所有的优良风貌，不骄
不躁，为人诚恳踏实，默默耕耘与
奉献，是我们科技学院的骄傲。

茶园村村支书秦书春：我的女
儿在茶园小学读三年级。孩子这
两个月变化很大，英语成绩提高了
不少，更愿意与同学、家人沟通。
他们走的那天，很多学生都哭了。
我不愿意选择和他们语音聊天，因
为听到声音后就会控制不住情
绪。他们志向高远，听说又要去支
援西部建设了，祝福他们。

茶园小学学生莫景龙：老师，
我想你们了，我还可不可以跟你
请教英语啊？你发给我们的复习
资料，我们会一直保存。我想好
好学习，长大以后可以看看外面
的世界，回报社会。

湖工大茶园村扶贫驻村工作
队队长周井岗：陈扬和金宗晋心
怀大志，为人谦虚。这两个月，他
们的主要工作是支教，但经常在
扶贫队打下手，帮忙进行入户调
研、辅助制定扶贫计划等。

几乎具备当代大学生
所有优良风貌

声音

初到：山区61名孩子迎来了新老师

2015 年 9 月，陈扬和金宗晋从部
队退伍后，继续大学生活。他们的大
学生活丰富多彩。上个月，他们刚从
茶园村扶贫支教归来。

邵阳市城步苗族自治县茶园村，
距离株洲约 480 公里。2018 年，该村
被列为湖南工业大学对口扶贫点。湖
南工大科技学院响应上级号召，从教
育着手，选拔陈扬和金宗晋去茶园村
支教帮扶。

茶园村有点偏。从县城出发到茶
园村还需两个多小时，班车只能通到
镇里。车子行驶在崎岖山路上，一些
路段手机收不到信号。

茶园村有一所小学，从学前班到
三年级，一共有61名学生，4个老师都
已临近退休。数学、语文、体育、音乐、
英语……每个老师负责一个班的所有
课程。每天上午九点上课，下午两点
放学，没有午休，学生每天中午可以在
校吃免费供给的牛奶和面包。

陈扬说，茶园村支教并不艰苦，因
为国家政策好，各种帮扶进了村。教室
里有捐助的智能黑板，校舍里是硬化的
水泥地，还配有篮球场、乒乓球台等。

支教：除了教孩子，还会教村民

上个月，金宗晋和陈扬顺利完成
了两个月的支教。

在茶园小学，陈扬主要负责三年
级英语教学；金宗晋则主要负责语文
教学。两个人还要兼职教体育、美
术、音乐课程。

如何提高农村学生学习英语的兴
趣？如何打开留守儿童的心结？如何
应对“问题学生”？两个初来乍到的
大学生，只能通过网络查找各种资
料，制订教学计划。陈扬经过摸索，
开发了“我教学生英语，学生教我苗
语”的特色教学方法，学生学英语的
积极性大增。学生在校园里遇见他，
经常会用“Good morning，Mr Chen”
来打招呼。

针对一些留守孩童存在内向、自
卑等问题，金宗晋和陈扬则想到了用
篮球运动做沟通的桥梁。课余时间，
他们会分组传授学生篮球技艺，再进
行比赛。一两个星期后，他们就和孩
子们打成一片。

茶园村村民有想读书的，也会来
请教陈老师和金老师。小秦原本在县
城读初中，但因为身体原因学习跟不
上，只好申请在家学习。小秦的爷爷
特地找到了陈扬和金宗晋，恳请他们
给孩子补习功课。

现如今，陈扬和金宗晋还会经常
收到小秦的微信，有时候是问候他
们，有时候是请教学习上和生活中遇
到的问题。

离别：许多学生哭着挽留

两个月里，陈扬和金宗晋围绕着
学院提出的灌输“爱国家、爱父母、爱
学习”等主题进行支教。所以，爱国主
义教育、感恩教育、励志教育贯穿他们
支教生活的始终。

“虽然只有短短两个月，但对我们
来说是一笔宝贵的财富。”两人总结
道，他们与茶园村的学生、家长结下
了深厚的感情。

小学二年级的杨紫嫣，特地跑到
学校周边的山上，采摘了一袋新鲜的
蕨菜，送到他们手中。原来小女生是
为了感谢老师教她画画。

离别前几天，学校一直在排练《感
恩的心》手语操。排练过程中，很多
次，学生们都主动提出来要加入“谢
谢老师”环节。

陈扬和金宗晋说：离别的时候，看
到一个个小朋友不那么整齐地弯腰鞠
躬，大声喊着“老师谢谢您”，心情久
久不能平静。许多学生还哭着拉住他
们的衣角，想要他们留下来。

“离别时，乡亲们拿着土鸡蛋、土
特产塞给我们，祝福我们。”金宗晋
说，“乡亲们自己都不舍得吃，我们不
能收。”

陈扬是浙江人，金
宗晋是湖南人。两人于
2013年考入湖南工大科
技学院。这一年，他们
均选择了保留学籍应征
入伍服役两年。

为什么会选择携笔
从戎？金宗晋说，他的
爷爷以前当过兵，他从
小耳濡目染很崇拜军
人。父母也很支持他入
伍，觉得好男儿志在四
方。和金宗晋一样，陈
扬的爷爷曾经也是一名
军人，“爷爷身上的那股
精气神对我影响很大。”

金宗晋和陈扬都在
福建服役，金宗晋所在
的部队在海边，经常有
海上训练和海上巡逻；
陈扬则是一名侦察兵。

回忆部队生活，两
人总有说不完的话。

金宗晋回忆，有一
次去外地演习，车队上
了高速之后，所有的社
会车辆都会自动让行和
鸣笛示意。沿途很多旅
客，透过车窗向他们敬
礼、挥手、竖大拇指。还
有一次，大年三十在广
东站岗执勤时，路过的
小学生对着他行军礼，
并喊着“哥哥好”。“这种
自豪感是一辈子难以忘
却的。”金宗晋说道。

作为侦察兵，陈扬
需要经常背着器具冲在
最前面侦察地形和“敌
情”。陈扬说，他们经常
要野外训练。每到一
处，他们都会手持铁锹
挖观察所，工具只有镐
头和铁锹，一两天要在
地面挖出一个三四十平
方米的观察所，手掌破
皮、起水泡是家常便饭。

保留学籍应征入伍
服役两年

▲陈扬和金宗晋教同学们做操 受访者供图
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携笔入伍、支教扶贫、赴疆工作……
湖南工大两学子：他们的青春

□ 记者 何春林

下列证件
声明作废

·天元区勋昇
小吃店遗失43021
1600144444 号 营
业执照正、副本

·天元区百益
千金大药房遗失湘
CA7330336 号 药
品经营许可证副本

·曾 唐 沁 瑶
（母：曾微、父：唐
华）遗失O430339
340号出生证

·徐亚东（南
大门市场三区四
楼 4123 号）遗 失
430205600099834
号营业执照副本

·徐亚东（南
大门市场三区四
楼 4031 号）遗 失
430205600099826
号营业执照副本

·徐桃英遗失
199843110430204
530517206 号医师
资格证

·王雪芬（身
份证35052119730
3152521）遗 失 地
税湘字350521197
30315252 号 税 务
登记证副本,湘国
税登字350521197
30315252101 号税
务登记证副本

·石峰区丽丽
时尚钟表行遗失
430204600097304
号营业执照正、副本

·杨景霖（父：
杨庆平、母：毛学
芳）遗失M430249
585号出生证

·湘水湾二期
12 栋 2804 房李亚
琼、方政遗失晋合
置业（湖南）有限
公司开具的00009
11 号预收款专用
收据（金额420113
元）、0000748号预
收款专用收据（金
额10万元）

·胡 磊 遗 失
430203199207253
031号高压电工证

·舒岗遗失私
章一枚

·唐钰翔（父：
唐江龙，母：肖志
艳）遗失M430628
214号出生证

·文 炬 遗 失
30017734 号 湖 南
省株洲市地方税务
局预收款专用凭据

·郭 军 遗 失
8603474 号湖南广
播电视大学毕业证

·湖南百时得
能源环保科技有
限公司遗失原行
政公章和财务专
用章各一枚

·天元区栗新
宾馆（税号：43022
119680421681X）
遗 失 07033669 号
湖南增值税普通
发票，发票代码：
043001900104

·唐宸轩（父：
唐涛，母：谭英）遗
失 M430066970 号
出生证

梁倩兰：人的潜力是无限的，无数个夜晚，我都
是凌晨两点睡、早上六点醒，但我也挺过来了，你们
也会的。

梁宇：我认为永不言败的精神和自律能力是一
个人取得成功的重要因素。机会需要自己把握，未
来也靠自己创造，希望学弟学妹刻苦学习，回首不
留遗憾。

梁娇兰：高中就等于一切皆有可能。通过一年
的努力，你可以碾压那些入学成绩比你好的同学；
通过两年的努力你也可以做光荣榜上的第一名；通

过三年的努力，你完全可以实现你的大学梦，因为
你的前方，已经有无数的三中学子成功了！

梁家三姐弟的成才之路是市三中诸多优秀学
子的缩影。入学底子虽然不够厚实，但只要心怀梦
想，敢于拼搏，在市三中的老师们不遗余力地助推
之下一定会走上成长成才的阳光大道。梁家三姐
弟用自身的努力为“奋斗改变命运，拼搏创造未来，
实干续写奇迹”做了最好的诠释。

（记者 宋芋璇 通讯员 张明月 邹美芳）

市三中：梅花香自苦寒来，奋斗的青春最美丽
——记梁家三姐弟的三中拼搏故事

三年的高中时光，带给学生的远不止是知识，
更在于学习之中养成并受用一生的东西，关乎为
人和成长，关乎能力和素养，关乎精神和理想。

近日，记者了解到市三中梁家三姐弟的故事，
在故事背后，是真实而有温度的三中，是“低进高
出，高进优出”的教育传奇。

梁姣兰：株洲市三中
2014 届毕业生。本科就读
于湖南财政经济学院。现
已收到英国兰卡斯特大学、
卡迪夫大学、纽卡斯尔大
学、利物浦等大学的录取通
知书，以及兰卡斯特大学商
科管理专业海外留学生奖
学金的第二轮面试通知，今
年9月即将赴英国深造。

梁倩兰：株洲市三中
2010 届毕业生。大学本科
就读于211高校——长安大
学，并荣获国家级优秀大学
毕业生奖学金，以专业第一
的成绩被本科学校推荐为
湖南大学新影学院研究生。

梁 宇 ：株 洲 市 三 中
2013 届毕业生。目前正在
西安电子科技大学攻读计
算机科学与技术工学硕士
学位。

【人物介绍】

回忆母校，他们说：师恩难忘，良师助我成才
好学校不仅是教学设施等硬件好，更体现在有

一批德才兼备、仁厚博爱的良师。梁家三姐弟深
知，他们能从市三中走向辉煌，离不开精心培育的
恩师。

梁倩兰：禹老师教我立志
禹超良老师是梁倩兰的语文老师，从事语文教

学工作多年，经验丰富，教学方法优越，教课幽默风
趣，最主要是能替学生思考，也是与梁倩兰交流最
多的老师。

禹老师要求学生每周写一篇随笔，十五、六岁
的梁倩兰对成长、对未来、以及对人生有许多无奈、
迷茫和思考，都写进了随笔里。禹老师在晚自习开
随笔分享会，朗读一些随笔内容，并选过一些随笔
发表在校报上，与同学一起分享。

禹老师告诉梁倩兰要勇敢，他认为有想法有思
想的学生，就应该当“振臂一呼”的青年。他鼓励她
参加学校的演讲比赛，并告诉她如果感到紧张，就
深呼吸三次，再开口说话。“不怕笑话，这个方法我
现在还在用。可以说，禹老师不仅是我的语文老
师，也是我的人生导师。”梁倩兰回忆。

梁宇：逼出来的英语王子
2010 年，梁宇以 3A2C 入读三中，英语基础薄

弱。高一时教他的是彭立斌老师，当时班上同学英
语普遍较差。彭老师要求他们在上课之前将不认
识的单词进行查阅、标注，上课时随机叫同学上去
读一段课文并翻译出来。梁宇笑道：“他想办法‘逼
迫’我们去记单词，翻烂了那本汉英字典的同时，我
的英语也‘上道了’。”

梁姣兰：欧阳老师让我不再害怕数学
2014年，梁姣兰以4B1C（数学C）的成绩进入三

中。因为姐姐梁倩兰刚考上大学，这在很大程度上
就激励了她努力学习。梁姣兰说，高一时，因为数学
底子薄，老爱打断上课的欧阳礼云老师，问一些简单
的问题。问多了，班上的同学就会不耐烦，她的自尊
心也受到了打击。有一次晚自习，苦恼的梁姣兰问
欧阳老师：“我的数学成绩还有没有可能发生奇迹？”
他在粉笔盒的纸板上写道：奇迹很难创造，但是只要
继续坚持，跟着老师的脚步，一切皆有可能。

正是因为相信欧阳老师，她选择了坚持。最终，
高考数学考了109分，总分拿到了506分的高分。

寄语学弟妹，他们说：唯有努力，方不负己

株洲南雅实验中学的校园里有一群
优秀学生，他们有着行知立世的社会情
怀，诠释着百年雅礼的光荣传统，代表了
南雅学子的精神风貌。

获得“校园十佳”称号的高一（1）班
的温馨就是其中的突出代表。虽然已进
入学习压力较大的高中生活，但是温馨却
依然很“悠闲”：一有空，她就去图书阅览室
看书，跑到实验室做好玩有趣的实验，去操
场上做手语操。在经典诵读大赛上，她还
给同学们秀了一曲悠扬的古筝……

温馨能在学习之余还拥有丰富多彩
的课外生活，这得益于学校科学统筹的
课程安排。据悉，新高考背景下，为顺应
改革要求，株洲南雅采取多元化的人才
培养模式。“学校通过名师团队和精细的
教学管理把关教学质量，通过综合多元
课程为孩子提供更多成才的可能性。”教

务主任刘云贵介绍说。
“进入高中快一年了，感谢学校给了

我成长的平台，感谢老师鼓励我、照亮我
前进。株洲南雅勤奋、严谨、求实、创新
的优良学风对我影响深远，我会持之以
恒，与时代同行，为梦想奋斗，成为一名
真正优秀的南雅人。”这是温馨对自己未
来的期许。

“当初选择株洲南雅，就是其与雅礼
教育集团四统一的教育教学管理模式深
深吸引了我，同时学校还配备有强大的
教学团队。现在，孩子学习成绩提高了，
也比从前更快乐了。”一名高一家长说。

据悉，株洲南雅实验中学于 2018 年
9月正式起航，是一所起点高，特色明的
民办完全中学，怀抱着“精英教育”的理
念，力求在3至5年将学校打造成株洲教
育的新名片。 （通讯员 王琳）
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市四中开展爱国主义教育
系列活动

向着阳光成长
——记株洲南雅优秀学子

▲温馨积极参加学校活动 通讯员供图

为弘扬爱国主义，激励青年学子坚定理想信念，市四中于近日开
展了爱国主义教育系列活动。

认真学：感悟一段段共青团史

对爱国主义和五四精神的理
解，需要对一段段历史的深刻感
悟。5月4日起，市四中团委在学
校的柏园广场举办了共青团历史

大事件及优秀青年奋斗事迹展，
拉开了系列活动的序幕。此次事
迹展旨在引导学生了解历史，认
清自己肩负的重要使命。

大声唱：唱响一首首爱国之曲

“风在吼，马在叫，黄河在咆
哮……”5月4日起，每天中午，一
首首抒发爱国之情的激昂旋律在
学校的音乐广场上回响，把系列
活动推向高潮。古筝、吉他与高

昂的歌声相互呼应，展现出四中
学子的阳光与活力。为扩大影响
力，合唱视频通过微信平台进行
广泛传播，访问量达18.2万人次。

用心作：写下一篇篇热血的文章

文字是无声的语言，是情感
更深刻的寄托。学校还组织了爱
国主义主题征文活动，近100名学

生踊跃投稿。他们有的缅怀英
雄，有的感恩祖国，有的憧憬美好
未来……

火热评：遴选一位位优秀学子

5 月，学校还开展了寻找“校
园之星”的投票评比活动。活动
获得了近两万名网友的关注和点
赞。经过层层筛选，10 名优秀学
子从近 2000 名学生中脱颖而出，
他们是与病魔顽强抗争的“感恩
孝顺之星”陈冰波；随时帮同学答
疑解惑的“勤奋学习之星”黎任

涛；为班级无私奉献的“文明礼仪
之星”喻笑嫣等。

“我们弘扬爱国主义，不仅仅
停留在学、唱、作、评这些环节，还
要做起来，通过师生不断践行，为
中国梦建设汇聚力量。”市四中德
育副校长肖向晖说。
（记者 宋芋璇 通讯员 董云）


