
邱成军，家住荷塘区玫瑰
名城小区，1956年出生，今年63岁。

邱成军的小学是原株铁一小。对于儿
童节，他会有着怎样的回忆？

记忆里，小时候玩得最多的是滚铁环，这是男孩子
最喜欢的游戏，用铁钩钩住铁环一路小跑向前滚动，以
铁钩控制其方向，可直走、拐弯。铁环的控制有一定
的难度，需要一定的技巧。用力稍不平衡铁环就
会倒下，而且要掌握跑动的节奏。

对于六一儿童节的记忆，他印象最深的是
少先队员的入队仪式。

“每次新队员入队都是在 6 月 1 号举
行。每次到这个节日，老少先队员和新少先

队员都要去学校，然后一起参加这个仪
式。”邱成军回忆道。

邱成军至今还能哼唱出当时的队歌：我
们新中国的儿童，我们新少年的先锋，团结起
来继承着我们的父兄，不怕艰难不怕担子重，
为了新中国的建设而奋斗，学习伟大的领袖毛
泽东……”他说，这首队歌是由郭沫若作词，马思
聪作曲，原来叫《中国少年儿童队队歌》，后来更名

为《中国少年先锋队队歌》。
据他回忆，那个年代入队不容易，小学一、二、三年级，

每次的入队仪式，邱成军都是观众，看着别的同学入队，心
里特别羡慕。邱成军为了早点加入少先队，非常努力地

学习，小学四年级成绩变好了，才如愿入了少先队。
如今，邱成军的孙子已经两岁。邱成军告诉记者，

在他们那个年代，同学也是邻居，大家从小玩到大，
感情特别深厚，退休后每月都会聚在一起。今年
的六一恰逢同学生日，大家还倡议买一些红领巾，都戴
上合影，一起过老年版的儿童节。
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张 吉 春 ，
1946 年出生，家
住芦淞区七斗冲
社区七星小区，
73岁。

对于儿童节，他会
有着怎样的回忆？张吉春
说，50年代的儿童节大家都不
过的。儿童节礼物？压根没听
说过。

他回忆，童年印象最深的是
街边不时响起的锣鼓声，看得最
多的是随着红绿黄蓝各色旗帜满
街飘流的宣传队伍。

张吉春小时候通常穿不到新
衣服，一件衣服都是老大穿了传
给老二，老二再传给老三，老三
传给老四。“我家里现在还保
留了一张母亲帮我缝补丁
背心的照片，一件背心上
总共有六七个补丁哟。”

“我们的童年时代生活条
件相当艰苦。”张吉春回忆，
新中国成立初期，即便家里
穷，母亲也坚持要送自己上学。
张吉春每天上学，来回要走十五公
里的山路，学校没饭吃，母亲就把缸子
里的腌酸菜拿出来，用桐树叶子打包当
中饭。

谈到玩具，张吉春表示，那个年代根本
没啥玩具，顶多就是摇摇拨浪鼓、拍拍纸
片。“拨浪鼓可能是我们来到人间接触的第
一件玩具，母亲摇着可能是借来的或别人
赠送的小鼓，轻轻地呼唤着我们的乳名，
让我们感受到母亲的温暖。纸片呢要
折成三角形，几个小男孩围在墙角用
手拍，谁把纸片拍翻过来，谁就
赢。”张吉春说。

“生于四十年代的
我们，生活条件很艰苦，
但有父母的关爱、有兄(姊)
妹的连心、有纯洁的童心，孩
子们在物质上拥有甚少，但是
这一点都不妨碍那个时代孩
子们的快乐。”张吉春说。

“当年过
儿童节，最开心就

是买张电影票到俱
乐部看电影。”凌佩佩

是个土生土长的331人，
1960年出生，现住在芦淞
区南沿社区。

成立于上世纪 50 年
代的331工人俱乐部，是
株洲历史最悠久的电

影院之一。在凌佩佩
的记忆中，有电影

相伴的儿童节
充满了幸福。

“儿童节那
天，母亲给钱让我看
了场电影。”凌佩佩回

忆，在那个年代，
电 视 还 不 普
及 ，看 电 影 是

人们最主要的娱乐方
式，电影票是一毛钱一张，

贵一点的是一毛二一张。
“那时候几乎人人都爱看电

影。”凌佩佩回忆，那时要买张电影
票是非常艰难的，因为好多人没有排

队的概念，如果不找个彪形大汉帮忙，
即使挤出一身臭汗也会无功而返。

“我记得我看的电影是《小兵张嘎》,
当时的电影院还是木椅子，比较硬。也
没有空调只有几把吊扇，我就挑吊扇底
下的位置坐。”

“俱乐部门口售卖的绿豆冰棍，上
面布满了绿豆，一口咬下去，那真是
美味。”凌佩佩对那个味道记忆犹

新。
60 年代，大家并没有太大

的“礼物”概念，几颗糖果、一
支铅笔，便能让孩子高

兴好几天。凌佩佩
说 ，童年时最渴

望的礼物是一副
乒乓球拍。喜欢打乒

乓球的她一直用木板自
制球拍，因为球拍很贵，不

敢向父母提出来，一直盼
啊盼，盼着盼着就长
大了。

（木云）

一毛钱的电影最难忘
人物：凌佩佩 三三一
厂退休职工

60后

我们都曾经“儿童”过：
不同年代的儿童，快乐是共同的主题

“六一”儿童节，这个属于孩子们的盛大节日，深深镌刻在每
一代人的童年回忆里。不一样的年代，有不一样的庆祝方式，而
节日的欢乐却是亘古不变的。

今日的老者是曾经的少年。记者在“六一”儿童节前夕采访
了40后、50后、60后的老人，他们讲述着自己的童年故事，每一

个人身上都有着时代的印记，童年记忆讲述者的
背后，记录的是时代的变迁、城市的进步以

及人们精神面貌的深刻变化。今天，我
们一起回顾这些难忘的时光。

戴上红领巾最光荣
人物：邱成军 铁路系统退休职工

40后

生在红旗下的一代生在红旗下的一代
没有儿童节没有儿童节
人物人物：：张吉春张吉春 五三机五三机
械厂退休职工械厂退休职工

50后
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●随感

主持人：凌晨

孩子的节日，您想对他们说些啥？

前沿

以下两幅图画中，有五处不
同，找找看。

找不同

●找不同答案

王守旺 66岁 天元区旺城天悦

王珍 60岁 石峰区果园小区 我的孙辈们都长大成家了，现在家里过儿童节的
是重孙辈的，他们的生活又更好了，而且很讲究。吃的
东西都是他们妈妈亲手做的，外面的零食很多添加剂，
不给吃。

我想对这些孩子们说，我们以前的生活很不容易，
但现在的孩子生活感觉挺容易的，这是好事，但不容易
也不是坏事。少一点娇生惯养，对成长是有益的，长大
了之后只能自己保护自己，现在的成人世界比我孩子
他们年轻时更复杂，更不易，所以我希望孩子们拥有无
忧无虑的童年，祝他们健康成长吧。

（本期答案中缝找）

昨天是属
于孩子们的节
日，他们参加
幼儿园的表演
活动，收到礼
物，个个开心
得不亦乐乎。
童年真好。在
这 样 的 节 日
里，爷爷奶奶
们会对孙辈们
说些什么呢？
这期茶话会，
我们以“寄语”
形式，来邀请
读者们谈谈对
孩子们想说的
话。

我的小孙子今年上一年级了，去年开学时他随父
母去了南京读书，在读书前，他一直和我们两口子住在
株洲。

借这个节日，想对我的小孙子天天说一些话。爷
爷奶奶知道，我们没有爸爸妈妈付出得多，但我们投给
你最多的关注目光，虽然经常和你手机视频，但我和奶
奶还是很想你，你长得高、懂礼貌，小小年纪就会帮奶
奶捶肩、买菜，我们都为你自豪。听你爸爸说，你自己
要求继续报了围棋班，爷爷很欣慰，如果你真的喜欢一
件事，就要静下心去学、去做，在这件事里，你会收获到
乐趣，随着你对它的了解深入，你的快乐也会升级。

现在你还小，有趣的事情非常多，你可以尽情体
验，爷爷奶奶希望你锻炼好身体，做个开心的小朋友。

六一儿童节，我希望外孙女快快乐乐、健健康
康的成长、生活，我们对你的期望也很简单，幸福
一生。

我想对她说，虽然你还小，但长大了外公会告
诉你，只有你才是自己生命的设计师，其他人都是
人生的工具书和参照体。你要学会坚强自立，因
为它是一种面对困难压不倒、遭遇厄运头不低、经
历危险无所惧的操守；我也希望你懂得感恩，像你
的父母那样，在父母、师长的身上花心思和汗水，
对朋友和同学真诚和热心，因为感恩会让你的心
灵更加融洽和快乐；还希望你学会宽容、谦卑与珍
惜，未来的人生有风有雨，会收获成功、经历磨难，
但人生之路很长，不要太在意一时一刻的得失，外
公祝福你，拥有饱满且诗意的人生。

我的外孙还小，今年下半年才上幼儿园。现
在每天都是和我们两口子在一起，属于他的节日，
我们祝福他健康成长、活泼快乐。至于将来，希望
好好学习，做个有担当的人吧。

现在他很调皮，我和丈夫白天带着他常常觉
得身体吃不消，但只要周末回他父母家了，我们又
很想他，如果他现在能够稍微消停点，我们就谢天
谢地了。

张自龙 64岁 芦淞区世代华庭

邱迎春 85岁 荷塘区野鸭冲

总有人迷之乐观？
要知道，下一个可能就是你

人们总是认为自己的想法很有道理或是很
有逻辑，但其实，大脑有时会让你过于乐观。当
你被问到会不会离婚、生病、失业或者发生事故
时，你可能会低估这些事情发生在你身上的可
能性。这是因为大脑形成了一种乐观偏见。

这种偏见会让人们觉得自己不那么容易遭
遇不幸，同时让人以为自己更容易成功。比如，
它会让人认为自己能比别人活得更久、自己的
小孩就是传说中的“别人家的小孩”。

乐观偏见是一种乐观情绪，有益于我们的
身心。它能提高我们对未来的期望值，进而提
升我们的幸福感。对未来期望值高的人，无论
成功或失利，都会更加快乐。

研究者们发现，在下面三种场合中，乐观偏
见的发生率会相对较低：抑郁或者焦虑的人群
更不容易产生乐观偏见；切身经历过某一事件
会降低对它的乐观偏见；当人们把自己和亲近
的人——比如家人、好朋友比较时，更不容易产
生乐观偏见。

对生活保持积极的态度固然是好事，但如
果盲目乐观，就会导致严重的后果。比如你可
能认为自己很健康而错过每年的体检；你可能
认为交通事故不会发生而不系安全带；或者可
能认为自己不会晒伤而不涂防晒霜……

所以，在保持乐观心态的同时，别忘了警惕
身边可能发生的危险。

脑洞大开

为什么冰箱是柜子
冰柜却是箱子？

在中国，一般以“立为柜，卧为
箱”来分辨箱子还是柜子。古代的
冰箱叫“冰鉴”，那时候确实是个柜
子，带着盖子。

后来电冰箱传入中国，却是侧
面横开门的，但是和我们的冰箱功
能差不多，这时候改口叫冰柜也不
习惯，就叫冰箱了。

再后来冰柜传入中国，名字却
被占了，所以就只能勉为其难地用
冰柜命名了。这就是所谓的阴差
阳错。

为什么黄瓜是绿色
的却不叫绿瓜？

其实黄瓜真正成熟的时候确实
是黄色的，但是后来人们发现黄了
的黄瓜不好吃，绿色的黄瓜口感更
好，慢慢地就看不到黄色的黄瓜
了，黄瓜就变成我们常常看到的

“绿瓜”。

丰子恺

每 逢 赎
得 一 剂 中 国
药来，小孩们
必 然 聚 拢 来
看 拆 药 。 每
逢 打 开 一 小
包，他们必然
惊 奇 叫 喊 。
有 时 一 齐 叫
道：“啊！一
包瓜子！”有
时 大 家 笑 起
来 ：“ 哈 哈 ！
四只骰子！”
有 时 惊 奇 得
很：“咦！这
是 洋 囝 囝 的
头发呢？”有
时吓了一跳：

“啊唷！许多
老蝉！”病人
听 了 这 种 叫
声，可以转颦
为 笑 。 自 笑
为 什 么 生 了
病要吃瓜子，
骰子，洋囝囝
的头发，或老
蝉 呢 ？ 看 药
方 也 是 病 中
的 一 种 消
遣 。 药 方 前
面 的 脉 理 大
都乏味；后面
的 药 名 却 怪
有 趣 。 这 回
我所服的，有
一种叫做“知
母”，有一种
叫做“女贞”，
名 称 都 很 别
致。还有“银
花 ”“ 野 蔷
薇”，好像新
出 版 的 书 的
名目。

吃 外 国
药没有这种趣
味。中国数千
年来为世界神
秘风雅之国，
这特色在一剂
药里也很显明
地表示着，来
华考察的外国
人，应该多吃
几剂中国药回
去。


