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《大江大河》《都挺好》等
入围白玉兰最佳电视剧

本报综合消息 23日，2019年上海国际电影电视节组
委会在北京举行新闻发布会，公布了第 25届上海电视节白
玉兰奖中国电视剧单元入围片和第 22 届上海国际电影节
金爵奖评委会全名单，并介绍了总体情况。

今年的白玉兰奖聚集了来自世界各地 52 个国家和地
区的近千部优秀节目，入围作品将共同角逐电视剧、纪录
片、动画片、综艺四大类别的专业奖项。其中入围白玉兰奖
最佳中国电视剧的作品是《大江大河》《都挺好》《正阳门下
小女人》《知否？知否？应是绿肥红瘦》《天盛长歌》《芝麻胡
同》《最美的青春》《归去来》《那座城这家人》《创业时代》。

据悉，6 月 14 日晚，各类别的最终获奖名单将在“白玉
兰绽放”颁奖典礼上揭晓。

中国大飞机故事搬上话剧舞台
据新华社上海 5月 24日电 150 平方米面积的巨幅

LED 冰屏，围拢成充满炫酷科技感的舞台空间，让模拟飞
机驾驶舱历历在目……5 月 23 日晚，中国自主研发制造商
用大飞机的艰辛历程被话剧《追梦云天》搬上舞台。

话剧《追梦云天》是正在上海举行的第十二届中国艺术节
上关注度最高的参赛剧目之一。该剧由上海话剧艺术中心创
作出品，将角逐中国舞台艺术领域最高政府奖项——文华奖。

2017年 5月 5日，C919大型客机在上海成功首飞，标志
着中国正式拥有了自己制造的大型客机。由著名编剧王俭
创作、著名导演胡宗琪执导的这台戏剧，以年轻的飞机设计
工程师唐瑛的视角，重溯中国大飞机研发制造历经千难万
险而终于御风而行的历程，展现了中国飞机制造的兴衰变
迁和中国民航制造业的巨大变革。

晋江文学城涉黄被查
这些热门影视剧 IP 均出自这里

本报综合消息 24 日，“晋江文学城整改声明”登上热
搜，这是怎么回事？

5月 23日，北京市“扫黄打非”部门联合行动，查处晋江文
学城涉嫌传播淫秽色情信息行为，关闭停更相关栏目、频道；
对违法行为，执法机关将进一步追查。

经查，在该网站登载的网络作品中，《不知悔改的男人》
《妖孽养成日记》等作品涉嫌传播淫秽色情内容，对公众特
别是未成年人的身心健康有毒害。鉴于北京晋江原创网络
科技有限公司对相关网络出版物内容疏于监管，未尽合理
审查义务，相关部门依法责令其立即进行整改，配合执法机
关调查，全面清查网络出版物内容，完善审核编辑制度，对
存在问题立行立改。对该网站涉嫌违法行为，执法机关将进
一步依法作出严肃查处。

晋江文学城同日发布整改声明称，从即日起，立即关停
古代纯爱频道下的东方架空栏目及衍生纯爱频道下的东方
幻想栏目，停止更新原创分站 15天。

近年来许多关注度较高的影视剧 IP 均出自该网站。比
如《何以笙箫默》《步步惊心》《寂寞空庭春欲晚》等。此外，还
有火爆一时的《花千骨》《美人心计》《香蜜沉沉烬如霜》，以
及最近的热门电视剧《知否？知否？应是绿肥红瘦》等。

武磊肩部手术成功
有望出战欧罗巴联赛资格赛首轮

据新华社马德里 5月 23日电 效力于西甲球
队西班牙人的中国前锋武磊 23 日在巴塞罗那接受
肩部手术，预计他将能赶在欧罗巴联赛资格赛首轮
前恢复健康。

武磊此前在亚洲杯上肩部受伤。在转会西班牙
人后，他选择带伤继续征战，直到赛季全部结束再接
受手术治疗。在当日进行的约两个小时的手术中，医
生为他成功进行了左肩喙锁和肩锁关节韧带的重建
以及锁骨的复位。据西班牙人俱乐部透露，武磊在术
后将继续留院观察数日。此后他将开始为期约四周
的物理治疗。预计其整个恢复过程需要 6 至 8 周。这
也意味着武磊有望赶上将于 7月 25日进行的欧罗巴
联赛资格赛第一轮的比赛。

哈登、安特托昆博
领衔美职篮最佳阵容

据新华社华盛顿 5月 23日电 23 日，NBA 公
布了本赛季最佳阵容，哈登（休斯敦火箭队）、安特托
昆博（密尔沃基雄鹿队）、库里（金州勇士队）、保罗·
乔治（俄克拉荷马雷霆队）和约基奇（丹佛掘金队）入
选最佳阵容一队。

哈登是最佳阵容的常客，本赛季已经是他第五次入
选第一阵容，库里是第三次入选一阵，“字母哥”安特托
昆博和乔治则是首次入选第一阵容。哈登、安特托昆博
和乔治也是本赛季常规赛最有价值球员的三位候选人。

本赛季第二阵容包括费城 76人队的恩比德、勇
士队的杜兰特、波特兰开拓者队的利拉德、多伦多猛
龙队的伦纳德以及波士顿凯尔特人队的欧文。

第三阵容包括雷霆队的威斯布鲁克、底特律活
塞队的格里芬、洛杉矶湖人队的詹姆斯、犹他爵士队
的戈贝尔和夏洛特黄蜂队的沃克。

王大为正式出任
CBA公司CEO

据新华社上海5月 24日电 CBA 公司 24 日宣
布，经董事长姚明提名，公司董事会批准，聘请王大
为担任 CBA 公司第一位首席执行官（CEO），全面负
责 CBA联赛的各项工作。

CBA公司在公告中表示，王大为将与CBA各俱乐
部和公司管理团队一道，努力从联赛品牌形象、竞赛管
理、粉丝培养和商业开发等多个维度升级CBA联赛的
整体运营水平，致力于中国篮球事业的长期、健康发展。

王大为在加入 CBA 公司之前曾在 NBA 中国担
任高级副总裁兼首席营销官，在 NBA 中国任职超过
10 年。他曾全面负责 NBA 在中国的多项核心业务。
在 NBA 中国任职之前，王大为在北京 2008 年奥运
会组委会任职近五年，负责奥运特许商品、营销宣传
和国际合作等工作。

据新华社北京5月 24日电
中国足协 24日在其官网发布公
告称：为备战 2019 年 9 月开始
的 2022 年卡塔尔世界杯亚洲区
预选赛预赛阶段（四十强赛）的
比赛，经中国足协研究批准，意
大利籍教练马塞洛·里皮出任
中国国家男子足球队主教练，
并将于 6月开始带队组织集训、
参加比赛。

公告称：2016年 10月，里皮
出任中国国家男子足球队主教
练。在其带队参加的 6场俄罗斯
世界杯亚洲区预选赛决赛阶段
（十二强赛）比赛中取得 3 胜 2
平 1 负的成绩。随后，里皮又率

队参加亚洲杯决赛阶段比赛，
晋级八强。

亚洲杯后，里皮合同到期
离任。此后，广州恒大主教练卡
纳瓦罗出任国足集训队主教练
并率队征战中国杯。但国足主
教练人选始终没有最终确定。4
月 28 日，卡纳瓦罗在个人微博
上宣布放弃国足主教练职位。

公告称：里皮执教国家队以
来，球队展现了积极向上的精神
面貌和顽强拼搏的比赛信念。相
信在未来的日子里，在里皮及其
教练团队的带领下，中国国家男
子足球队的队员们会向他们的
世界杯参赛梦想发起全力冲击。

里皮再次出任
国足主帅

里皮重归国足，舆论一片喧腾。身为
荣誉等身的足坛超级教练，里皮二度入
主国足，球迷悬着的心又回落了不少。回
望国足历史上的 31 任教练、12 任外教，
其中的里皮当属最大牌。短暂告别后的
重逢，似乎印证着中国足协对“银狐”的
百般信赖。曾几何时，中国队的心安之
源，已从球员层面转向了超级外教。

国足史上最大牌外教
2016年 10月 22日，在中国俄罗斯世

预赛亚洲区 12 强赛遇阻的危机中，马塞
洛-里皮火线驰援，由广州恒大俱乐部主
帅摇身一变成为国足教头。无论身价还是
执教履历，他都是国足历史当之无愧的最
大牌外教。

新帅上任即迎大考。首秀昆明拓东
体育场，里皮率领国足与卡塔尔互交白
卷，但这场平局却让中国队在小组赛首
轮战罢之际终于取得了第 2 个积分。12
强赛下半程，垫底的国足主场攻下韩国，
两连客不敌伊朗、战平叙利亚，随后主场
力克乌兹别克斯坦，客胜卡塔尔。虽然最
终排名依然是倒数第 2，但距离晋级世预
赛附加赛的叙利亚仅有 1分之差。

国足身上发生的改变，让里皮任期
上半段的功绩足够动人心魄。无论球队

成败，他的临场指挥和排兵布阵总能成
为中国队的加分项。尽管世预赛后，中国
经历短暂低谷，但身为世界杯冠军教头，
里皮的大赛气场在 2019年亚洲杯中再次
得到印证。淘汰赛首战泰国，里皮中场休
息时“骂醒”一众国脚，助球队下半时上
演逆转好戏。有他在，中国足球寻觅良久
的希望似乎重新回到了我们身边。

国足患上超级外教依赖症？
一月末，当里皮宣布“解甲归田”，国

足帅位历经近两个月的空档期。而救火主
帅卡纳瓦罗的短暂接任也随着中国杯的两
场失利被证明失败。球员时期的卡纳瓦罗
曾长期担任意大利国家队队长，在场上司
职后卫的他也在里皮麾下随队捧得 2006
年的大力神杯。然而，这位恒大教头走上教
练岗位不过 3年时间，中国杯期间，他对承
接国足帅印意愿的回答一直模棱两可。

此外，中国对于国足世预赛成绩的
迫切要求，也成了限制中国足协选帅工
作的重要影响因素。

里皮与国足牵手之初曾收获奇效，
此番“二进宫”，中国足协也是希望有他
压阵的中国队能从新一期世预赛 40 强
赛伊始便能平稳起步。在阵容水平短期
内无法得到有效提升的特殊时期，超级

外教为中国男足提供了一条“捷径”。

超级外教并非国足唯一答案
对于里皮的执教风格，中国球迷或

许在过去三年间已有了明晰的感知。“银
狐”在临场方面的变幻莫测有目共睹，但
与此同时，他对新人的使用并不大胆，亟
待更新血液的中国队迎回老帅的做法是
否真正成功，还需要时间来检验。

所谓超级教练，大多经过欧洲五大
联赛乃至四年一度的世界杯大赛的全方
位考验。曾在意甲率队立下赫赫战功，又
在世界杯舞台创造奇迹的里皮无疑应被
划入这一范畴。对球队而言，能请到强如
里皮般的世界级名帅殊为不易，但这并
不意味着任何享誉世界的教练都适合来
国足统领三军。

选帅过程，也是对球队气质的把关、
取舍。诚然超级外教气场强大，但足球场
上出现的很多问题，并不完全来自技战
术层面。最近两个月，在与克林斯曼、希
丁克等国际知名教头产生牵手传闻后，
国足最终还是选择了“旧相识”里皮。他
在国足曾经取得的阶段性成功，从目前
来看并不容易被人轻易复制。超级外教
是否是国足的最优解？或许卡塔尔世界
杯会给出答案。 （据中新网）

超级外教成国足最优解？

里皮里皮（（资料图资料图））
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在开国十大将中，粟裕和许光达没有
参加过长征。许光达当时在苏联养伤。那
么，粟裕呢？他是为什么没有参加长征？

是不是也和陈毅一样，因为身体负
伤，部队不愿意带他出发？还真不是。早
在中央苏区第五次反“围剿”开始后不
久，中央组建了红七军团，粟裕担任军团
参谋长。

1934年 7月，红七军团奉命北上，组成
了北上抗日先遣队。北上去哪里呢？闽浙
赣皖一带，宣传红军的抗日主张，扩大声
势，最终在皖南一带立足，发展根据地。这
是其一。

更深层的目的是什么呢？当时的粟裕
并不知道。直到许多年后，在两份绝密文
件中，粟裕才发现，原来北上抗日先遣队
是要吸引国民党的注意，扰乱国民党的部
署，从而为中央红军长征创造条件。

红七军团一路苦战，在 1934 年 10 月
底，到达了方志敏领导的闽浙赣革命根据
地。而熟悉革命史的都知道，这个时候中
央红军已经开始长征了，所以粟裕也就错
过了跟随中央红军长征的机会。

后来红七军团和方志敏领导的部队
会合，组建了红十军团。方志敏担任军政
委员会主席，粟裕担任军团参谋长。当时
红十军团的实权掌握在军团长刘畴西和
政委乐少华手中，这两位都是革命的好同
志，却缺少足够的军事指挥才能。红军留
在苏区本身就是九死一生，由于指挥方面
的失误，红十军团首战就损失惨重。这个
时候，粟裕建议分散打游击，却不被采纳。

面对国民党大军的围追堵截，方志敏
和刘畴西都牺牲了，红十军团只有粟裕带
着 400 多人成功突围出去，保存了江南革
命的火种。这 400多人组成挺进师，粟裕担
任师长，领导队伍在江南打游击，直到迎
来抗日战争全面爆发，粟裕领导的队伍汇
入了新四军。

（原载《文史茶馆》）

粟裕为什么
没有参加长征

古人的个人卫生
青竹

现在我们常常羡慕古人的生活，毕
竟呼吸的是新鲜空气，吃的是绿色食品，
比较健康，但有洁癖的人估计很多地方
会受不了。

当然不是说古人不讲卫生，《礼记》
里讲：“鸡初鸣，咸盥洗”。说早晨起来，就
得洗漱了。

古人洗漱不像现在有香皂、洗面乳、
洗发液、护发素，那会比较常用的是用皂
荚制成的肥皂，和我们现在的香皂功能
类似。但很多人买不起这种草药香皂，只
能用草木灰、淘米水代替，据说也能令面
部柔润嫩白。

洗 澡 也 通 常 有 两 种 方 式 ：一 是 用
“汤”（热水）洗，一般在室内进行，另外就
是为民间普遍的到河里去洗。

再说刷牙，东汉时期，是把杨枝的一
端弄成刷状，然后蘸着药和香料清理牙
齿，再简单点，直接用酒、醋、茶、清水漱
口，或者直接嚼杨柳嫩枝。

直到南宋时期，才有了真正意义上
的牙刷，用木做柄，以马尾为刷毛，和我
们现在的牙刷外观差不多。

再说一个比较尴尬的事，古人上厕
所怎么办？纸最初是比较珍贵的，古人也
一直有“敬惜字纸”的传统，用来擦屁股
不仅大不敬，还奢侈。

在纸没发明前，据说古人只能用木
片、竹片解决问题，不仅不卫生，那感觉
肯定够酸。这种情况直到了元朝，才有了
改观，蒙古人才不管什么要爱惜纸张，加
之纸的成本越来越低廉，自此屁股才得

到了温柔的对待。
所以，古人想做好个人卫生很不容

易，条件不允许啊，但对于一些富贵之家
来说不难，比如西晋的大富豪石崇。

石崇富可敌国，连家里厕所的奢华
程度都令人瞠目，里面有十来个衣着华
丽、戴着名贵饰物的婢女服务，厕所里有
干枣，是用来塞住鼻孔防臭的，还有盛着
藻豆的金制澡盘是用来洗手的，并且有

“脱一送一”的服务，方便完把旧衣服换
下，换上新衣服出来。

这样一个厕所好多人吓得不敢进，
没见过这阵势，有个猛人王敦进去了，方
便完把用来塞鼻子的枣一吃，洗手用的
水一喝，出了一回大洋相。

北宋著名书法家米芾讲卫生比较上
档次，洗手嫌盆脏，让丫鬟拿一个长柄的
银勺，浇着洗，完事还不用毛巾擦，在阳
光下自然晒干。他还不允许别人碰自己
的东西，有一次起晚了，丫鬟为节省时间
便将他的朝靴放在床前，米芾醒来发现
朝靴被动了，洗了又洗，后来靴子被洗出
了一个洞。

南 北 朝 时 期 有 个 齐 国 人 叫 王 思
远，特别热情好客，每次客人来促膝而
谈，客人走送出很远，但转身回来，马
上 吩 咐 仆 人 ，赶 紧 把 那 个 人 坐 的 椅 子
擦一下。

大诗人王维也有洁癖，要求“地不容
微尘”，每天打扫十几次，又要写诗，又要
打扫卫生，够忙够累的。

当然，有讲卫生的，也有不讲卫生

的，白居易写杨贵妃洗澡那是“春寒赐浴
华清池，温泉水滑洗凝脂”，一听就知道
大美女杨玉环很讲卫生。

但白居易却相反，他写过一篇《沐
浴》诗说自己：“经年不沐浴，尘垢满肌
肤”。早在汉朝时期，有“休浴”政策，官员
们上五天班，就专门休一天来洗澡，即便
到了唐朝，没了政策，白居易当过大官，
生活条件也不差，可人家硬是能够做到

“经年不沐浴”，以至于“尘垢满肌肤”，而
且还写进了诗里。

另一位大诗人苏东坡先生也不怎么
讲卫生，他在《安国寺浴》一诗中说自己：

“老来百事懒，身垢犹念浴。衰发不到耳，
尚烦月一沐”。

自己年纪大了，什么事都懒得去做，
直到遍体污垢的时候才想到该洗澡了，
因为头发还没有长到耳边，所以很厌烦
每月洗一次头发。

不过要说最不讲卫生的当属王安
石，《宋史·王安石传》中记载王安石：“性
不好华腴，自奉至俭，或衣垢不浣，面垢
不洗”。说王安石生性节俭，衣服和脸脏
了都不洗，他也不以为然。

由于长期不洗脸导致很多灰尘泥垢
沉积，使脸部变黑，他的学生误以为老师
生了什么怪病，请来了郎中，郎中看了看
王安石说：“洗洗脸就好了”。

由 于 经 常 不 洗 澡 ，王 安 石 身 上 长
满了虱子，有一次，王安石面见宋神宗
时，虱子竟然爬到了胡须上，宋神宗忍
不 住 笑 出 声 来 ，王 安 石 却 不 知 道 是 咋
回事。

等出了门问同僚才明白过来，王安
石让手下把虱子抓走，同僚还挖苦他说：

“这是宰相脸上的虱子，而且还被皇帝亲
自鉴赏过，轻易抓走就太可惜了”。

当然古人讲不讲卫生，很多并不是
单纯因为个人习惯，更多的是一种情感
的宣泄。

魏晋很多名士不讲卫生，满身虱子，
没事坐在那一边捉虱子，一边探讨学问，
《魏书》里记载名士们：“随身衣裳败坏略
尽，虮虱被体”。

“扪虱而谈”成为名士们一种个性的
写照，同时显示了性情的散漫和生活的穷
苦，更反映了当时那个时代的社会状况。

所以，有洁癖也好，很邋遢也罢，还
是《菜根谭》里面说的好：“唯大英雄能本
色，是真名士自风流”。

（原载《稻田报告》）

莲溪，也称莲乡，是茶陵县火田
镇一个小村落。说其小，是因为村子
仅千余人口，方圆不过五里。住户大
多姓尹。说起尹姓，却有些来头。古
代，“尹”就是官名，有令尹、府尹。只
不过莲溪的尹姓中历史上并无做大
官的，只有在云南平彝、广东泗会做
过县官的。但这不影响莲溪成为一
方热土，一个历史文化的发祥地。

莲溪，三面环山，山青如翠，江水
村前流，清澈见游鱼。小溪串门户，一
如玉带临风。春种秋收，颗粒归仓；农
田无旱，冷暖无忧；耕读创业，忠孝传
家；近者伺亲，远者事君。自古以来，
莲溪是个宜人宜居的好地方。

古人把小溪比作玉带潆洄，作诗
曰：岂是丝罗成，长江差堪比。创造亦
地设，渊源流无已。荡漾转潆洄，垂绅
委佩似。有求赠缟人，君其问诸水。

江水上游有个叫寒下潭的地方，
听老人说过去此潭极深，两岸古木参
天，树上鸣声上下，树下清凉适人，古人
称此为“潭心夕照”。有诗为证：乍对寒
潭清，岂必向晓霁。樵归午阴凉，渴饮泾

短袂。好景领略难，顾免望影丽。闲步归来迟，抒怀在此际。
莲溪对面群山环抱，其中两座青山有如一对旗帜，大

风过处，青山飘动，古人称为“卓旗双荐”。有诗道：双双列
奇峰，峰罗奇功树。甲兵不用顿，皇图得巩固。风动少摇
曳，见者疑武库。毕竟是山林，寒夜宿归鹭。

在村里一组与二组的水田之中，有一突兀的小丘，小
丘高出农田两米左右。其上少有树木，地势平坦，呈夹长
形，面积约三四个篮球场大，就如一方砚台。古人谓此为

“砚山盘踞”。有诗赞曰：有山号为砚，欧阳铭作箴。岂作笔
墨用，取名亦称心。最爱春波入，何嫌夜雨侵。亘古原不
动，丹桂知根深。

其实古人只看到了莲溪地上的秀山清水，却不知道
其深藏地下的震撼。

过去，我们只知道茶陵在两千多年前的汉代就建县
筑城，因处茶乡，此城就叫茶王城。但茶王城究竟在何处，
一直没有定论，历代志书史籍只说：“古茶王城在州东五
十里”，这是个大致方位。

奇迹出现 1982年，村里将靠山的窖背岭辟为果园，开
垦任务分到组到户。本人曾参与了漕沟开挖。此地泥中带
石，挖得手都酸痛，有人挖沟时发现了墓葬，还有人在村后
学校旁挖房基时也发现了墓葬，出土了不少陶罐制钱等文
物。脱落的墓砖刻有些花纹，并有篆书“元嘉二年造大吉”
的字样。元嘉在历史上被用作几个政权的年号。此墓葬规
模与风格同汉墓，据推算，此元嘉二年为东汉年号，即公元
152年。按照汉代墓葬其距离生活区不远的特点，可以说汉
元嘉年代茶陵节侯刘欣所筑“茶王城”或许在莲溪。

山不在高，有仙则名；村不在大，有千年古城就行。
对于这个拥有两千多年历史积淀的小村落，还望天

公重抖擞，早日实现乡村振兴。
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