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有人喜欢活泼可爱的小狗，
有人喜欢优雅美丽的猫咪，有人
喜欢慢慢吞吞的蚕宝宝，还有人
喜欢憨态可掬的小兔子。而我最
喜欢的动物还要数软萌的小仓鼠
了。

仓鼠乌黑明亮的小眼睛好像
两颗黑宝石，灰色的耳朵软软的，
让人看了就想捏一捏。粉嫩的小
鼻子下是别致的樱桃小嘴，四只
又软又小的小爪子怯生生地缩在
了绒毛里。最讨喜的还要数它那
一身毛茸茸的绒毛，摸上去十分
舒服，简直可以和貂皮媲美了。

仓鼠一般都是晚上活动，白
天就呆在窝里睡大觉，你还别说，
它们睡觉的样子也是十分“萌萌
哒”呢。小巧的身体缩在一团，就
像一个圆滚滚的肉球，还时不时
地抖一抖、翻个边。若是在这个
时候你去打扰它，它便会对你叫

个不停，好像在说：“人家还没睡醒
呢，别吵！”

吃东西时的仓鼠更是有趣。
每当我给它喂食时，它就会从窝
里飞快地跑出来，把它爱吃的通
通塞进嘴里两侧的“储物柜”，对
不爱吃的则是视而不见，再以迅
雷不及掩耳之势一溜烟地跑回窝
里，等到你离开后它才会“吧唧吧
唧”地品尝起来。

我家的小仓鼠已经陪伴我很
久了，看着它们一天天长大，这真
是一种幸福的感觉，你有没有想
养一只的冲动呢？

奶奶的眼神
景弘中学1810班 李好 证号：2453378 指导老师：杨小乐

望着奶奶一步一步小心翼翼地爬上楼
来，她看我的眼神是那样的温柔、慈祥。我
突然鼻子一酸，眼睛里闪现出一丝泪花，风
儿轻轻地吹过，脑海里浮现出奶奶儿时给
我塞糖吃的情景。

记得四五岁时，被家人视为宝贝的我，
常常是要风得风，要雨得雨。家人对我千依
百顺，只差没把天上的星星和月亮摘给我。
奶奶对我更是宠爱有加，抱在手里怕我摔
着，含在嘴里怕我化了。我与奶奶之间就有
一个小秘密——她常把糖塞进我嘴里。

由于天天吃糖，我的那几颗洁白的牙
齿“叛变”了，白牙变成了黄牙，这些黄牙混
在白牙中，显得格外引人注目，爸爸很快就
发现了，经不住他的“严刑拷打”，我就把吃
糖的事情说了出来。

爸爸于是语重心长地对奶奶说：“妈，
你怎么能给孩子吃那么多糖？会得蛀牙
的！”

“好，以后不让他吃那么多糖行了吧。”
奶奶看着爸爸的眼神像做错了事的小孩一
样，她偷偷瞟了我几眼，那是奶奶慈爱而熟
悉的眼神。

为了让黄牙变回来，于是爸爸开始教
我刷牙。爸爸递过牙膏，那时的我却把牙
膏当成奶瓶和果冻，居然用嘴去吸，幸好爸
爸及时夺下，否则后果不堪设想。所以爸
爸放弃了让我学习刷牙，只是再三嘱咐，少
吃糖，多漱口。

奶奶虽然嘴上答应了，可是仍隔三差
五地买糖给我吃，还一再叮嘱：“这是我们
之间的秘密，不要告诉你爸哦！”“恩！”我点
点头，像一只抵挡不住诱惑的小馋猫，把爸
爸的嘱咐抛在脑后，满心欢喜地看着这个
有些调皮的老人，我从她的眼神中看到她

对我满满的慈爱。
时间悄悄过去，黄牙不但没少，反而还

“招兵买马”不断扩充自己的队伍，黄牙招
来的那些“杂兵”，自然是黑不溜秋的，所以
我只好整天紧闭着嘴。

纸包不住火，那一天爸爸给我买了一
个机器人，我高兴得又唱又跳，黄牙还是被
爸爸发现了，但我没告诉他，我与奶奶的秘
密。

终于黄牙“造反”了，我整天喊牙疼，奶
奶这才知道了事情的严重性，再也不给我
糖吃了，可惜为时已晚，爸爸带我到医院把
蛀牙全拔了。

那天夜里，奶奶来到我房间里，摸着我
的头，心疼地问我拔牙疼不疼，我轻轻地点
点头，奶奶不好意思地说：“你怪奶奶吗？
我咧开拔光蛀牙的嘴，笑着对奶奶说：“不
怪奶奶！”虽然那时候我还小，但我仍从奶
奶那慈爱的眼神里看出她的自责与关爱。

我与奶奶的秘密就像生命长河中的沙
石，铺满了我的童年。风儿再次轻轻吹过，
看着奶奶那慈爱的眼神，我在心里感谢她，
我今保留我们那永远不可以说的秘密！

幸福家庭
市外国语附一小三（3）班 李雅瑄 证号：1056251

我们家有爷爷奶奶、爸爸妈妈、我和
弟弟。我们是一个幸福的家庭。

爸爸身材魁梧，结实的臂膀力大无
穷，扛起了整个家的希望，撑起了我们头
顶上的一片蓝天。妈妈一头卷发，一双明
亮的眼睛总能传递我满满的信心和希望。

爸爸妈妈的爱是严厉的。在学习上，
他们会用火眼金睛把我的毛病一五一十
地查出来。我的弟弟，他的脸圆嘟嘟的像
球一样可爱，虽然弟弟喜欢和我闹，但是
他也有懂事的时候。我记得有一次，弟弟

拿着三个棒棒糖，我说：“弟弟，三个棒棒
糖不能平均分，怎么办？”他说：“那你两
个，我一个。”我连忙说：“不行，不行，你比
我小，所以应该你两个，我一个。”弟弟说：

“要么我们去问爸爸吧！”我答应了，我把
事情的经过一五一十地告诉了爸爸，爸爸
说：“不然，把多的那个给我吃吧！”我和弟
弟想了想同意了。看到了吧，这就是我那
懂事的弟弟。

看，这就是我的家庭，它充满了温馨，
充满了幸福。我爱我的家庭！

梅花
八达小学55班 王婧灵 证号：0154021 指导老师：周彩兰

有人赞美梅花“小桃西望那人家，出树
香梢几树花”，有人赞美荷花“小荷才露尖
尖角，早有蜻蜓立上头”，有人赞美菊花“宁
可枝头报香死，何曾吹堕北风中”，而我却
赞扬“遥之不足雪，为有暗香来”的梅花。

冬天，腊梅开得很盛，几乎满树都是
花，那花百里透黄，黄里透绿，花瓣润滑透
明，像琥珀，又似玉雕。天越冷，梅花就开
得越盛，真可谓是“众芳摇落独暄妍”啊!

梅花的外表不但美丽，它的内在精神
更是让我们赞不绝口。春天，万物复苏；
夏天，烈日炎炎；秋天，秋高气爽；惟有严
寒的冬天，万物凋零，可梅花却独自挺立
在凛冽的寒风中。

“我家洗砚池边树，朵朵花开淡墨痕。
不要人夸颜色好，只留清气满乾坤。”一首
王冕的《墨梅》足以说明他如同梅花一样
光明磊落，不愿与世俗同流合污，坚贞纯
洁的品格，且为人默默奉献。陆游的“零
落成泥，碾作尘，只有香如故”，更是体现
出梅花冰清玉洁的精神世界。还有卢梅
坡写的“梅须逊雪三分白，雪却输梅一段
香”，只有像梅花在寒风刺骨的冬天克服
种种困难险阻，才能有日后妩媚脱俗的外
表和淡泊名利的高贵品质。无论风欺雪
压，都是顶天立地。拥有这种精神的人也
一样值得我们学习，值得我们欣赏。

我爱梅花，爱它的凌寒独放，爱她的默
默无闻，更爱她的铁骨铮铮。

智轨列车——株洲的骄傲
先锋小学二（2）班 佘福临 证号：1450110 指导老师：王玲

第一次洗车
银海学校1701班 张睿雅 证号：0251449

星期六的上午，我和爸爸妈妈
参加了一次小记者活动——自助
洗车。到了株洲日报自助洗车场，
我看到了一个接一个的洗车棚，各
式各样的工具都摆放整齐，看上去
很容易啊，不过师傅们还是在不厌
其烦地向我们说明自助洗车的步
骤，真是好期待啊。

主持人一声令下，比赛开始，
我飞速地拿起高压水枪给汽车冲
洗，但水的压力太大，根本控制不
住，爸爸赶紧上来帮忙，两个人一
起拿才稳住了水枪。冲洗完之后，
我们拿起了泡沫枪给车喷洒，不一
会儿，白白的泡沫便淹没了我们家

的车车，就像块巨大的棉花糖。我
和老爸迅速放下泡沫枪，拿起大毛
巾，仔仔细细地擦拭汽车，把所有
的脏东西都擦得干干净净，最后再
用高压水枪一冲，就像台新车一
样，太高兴了啊。

这是我和爸爸的第一次合作
自助洗车。虽然辛苦，但是我们很
开心，因为我家的爱车这么漂亮全
是我们自己动手清洗的结果，洗好
了车，锻炼了身体，学习了新东西，
节省了大量的时间和水，也许，就
像老板伯伯所说的，这就是两型社
会真实的意义。下次，我们一定再
来！

掌上萌宠
南方三小五（3）班 刘书妍

证号：5310325 指导老师：刘秋珍

小鸟受伤了
天元小学1708班 陈奕汐 证号：2355506指导老师：唐燕红

星期六的上午，阳光明媚，万
里无云。

小红在去书店的路上突然看
见一只小鸟痛苦地趴在草地上，她
走近抱起小鸟一看，原来是小鸟的
翅膀受伤了，小红心想：小鸟受伤
了，孤零零的趴在这儿，多可怜
啊。她赶紧把小鸟抱回家，和妈妈
一起为它疗伤，她们先用纱布盖在
受伤的翅膀上，再用绷带固定好
后，把小鸟送到鸟笼里无微不至地

照顾着。
一段时间后，在小红的悉心照

顾下，小鸟的伤口痊愈了，但小红
发现小鸟却郁郁寡欢，也不怎么吃
食，小红疑惑地去问妈妈，妈妈告
诉她：“一定是小鸟想自己的家，想
妈妈了。”小红听了决定放小鸟回
家，她打开鸟笼，让小鸟自由地去
飞翔，这时小鸟叽叽喳喳地叫着，
似乎满怀感激地说：“谢谢你救了
我，你真好心。”

“六礼三仪”、湘剧、剪纸、书法、民族器乐、茶艺、国学、戏曲、武术……

株洲校园，传统技艺课程受追捧

我一直认为，开展传统文化教育，除了言传，更多的是
身教，就是让孩子们在体验中与传统文化相遇，在体验中感
受传统文化的魅力并真正打心眼里爱上传统文化。

也总有人问我：“为什么你们学校活动那么多还能抓好
孩子们的成绩？”其实我对他们的问题也感到很奇怪，在我
看来，抓好活动特别是传统文化活动的质量，就能抓好学生
的成绩。

我们在学年初就会策划好一学期的活动，在活动中融入
传统文化，在活动中拓展学生的文化视野，在活动中激发学
生深入学习的兴趣，发展学生的综合素养，我觉得活动就是
推动学生自主学习最快乐、最有效、最有深度的学习方式。

比如新生入学走红毯、朱砂启智、拜师礼等仪式，通过
这样的活动让孩子在入学初就植入尊师重道的文明礼仪，
不仅让孩子认识到自己已经进入了一个新的成长起点，提
高认真对待小学学习生活的意识，还让他们感受到生活有
仪式感的激动，提高对生活的期待与憧憬。再如每天小的
活动——课前5分钟的学生展示，学生会根据老师布置的主
题去搜索这一系列的素材，不仅提高了孩子搜集组织处理

信息的能力，锻炼了他们的表达能力，还让每个孩子都有机
会展示，提升孩子作为学习主人翁的意识，提升孩子的自信
心，每个同学的分享都会让整个班级收益。所以对于学校
活动的开展组织，我总是乐而不疲，我们每期每月都会开展
学科文化节，通过各种活动给孩子注入传统文化素养，成为
一个有中国魂的现代人，这样的学生成绩怎能不好。

（记者 成建梅 通讯员 佘丽玲 整理）

传统文化进校园，是对优秀传统文化技
艺的传承与发扬，也可以在一定程度上让一
些濒临失传的非物质文化遗产为更多师生所
了解和掌握。

市教育局相关负责人介绍，早在五年前，
株洲就启动了中小学校园文化建设项目，开
展了优秀传统文化进校园系列活动：“六礼三
仪”教育，让孩子们从实际生活中去理解、感
受中华优秀传统文化；“文化精品项目”评审、
教师传统文化技艺大赛、“文化名师工作室”
评选、中小学校园文化联盟建宁书院、读书
会、讲坛等活动，让复兴中华优秀传统文化的
热潮在校园里不断升温；湘剧、剪纸、书法、民
族器乐、茶艺、国学、戏曲、武术等各种传统技
艺课程的开授，让广大青少年对传统文化产
生了浓厚的兴趣。在快乐中体验和学习传统
文化成为了株洲校园里一道独特的风景。而
株洲，也成为全省唯一一个从市级层面整体
推进优秀传统文化教育工作的地区。

让孩子们在传统文化的浸润中成长，全
市各中小学校有各自独特的做法与经验。本
报约请市外国语学校附一小校长颜陈斌谈谈
感想与做法。

市外国语学校附一小校长 颜陈斌
在校园，让孩子与传统文化相遇相知

本报讯（记者 成建梅 通讯员 柳细红
张葵）5 月 21 日 ，省科协官网公示第
12届湖南省青少年机器人竞赛结果，
市一中学生饶湘君的创意作品《一种
全新的直升机飞行姿态智能识别及
控制机器人》荣获省一等奖，将代表
湖南参加国赛。

此次大赛共有来自全省 14 个市
州的 225 支参赛队伍、近 600 名参赛
选手、200余名教练员等共计800余人
参加竞赛。饶湘君同学从小就喜欢
信息学和航空，就读市一中后，学校
机器人社团也为他提供了一个广阔
的学习空间和时间。

“我花了很大的精力投入到机器
人研究当中来。一次去参观直升机
的时候，对常用的直升机智能控制的

两种方法提出了自己的想法：把通过
数学建模仿真解算来进行模拟智能
控制与制作实物样机试飞、通过传感
器采集数据并进行实时分析这两种
方法结合起来，在数学建模之后，搞
一个小的设备来验证。”饶湘君说，在
老师的指导和帮助下，他建立数学模
型的同时使用直升机的旋翼来做这
个飞行姿态的模拟验证，这样既解决
了只建模没有验证的问题，又解决了
实物样机定型的成本过高和变型不
够灵活的问题。

根据全国青少年机器人竞赛组委
会安排，本届竞赛将选拔17支队伍，代
表湖南参加今年8月在重庆市举办的
第十九届中国青少年机器人竞赛暨
2019年世界青少年机器人邀请赛。

本报讯 （记者 成建梅 通讯员
彭立平）5月20日，石峰区文明办、石
峰区关工委、石峰区教育局在九方小
学联合举办了石峰区“老少同台为祖
国点赞”演讲比赛总决赛。全区共有
四名“五老”志愿者和20名中小学生
选手参与了角逐。

今年是新中国成立 70 周年。活
动旨在着力加强青少年思想道德建
设，教育引导他们学习党史国史，树
立坚定理想信念和正确的历史观,做
新时代的好少年。记者在活动现场
看到，来自石峰区“不老松”志愿者服
务队的爷爷奶奶和孩子们同台讲故

事，一起为祖国点赞。王丹琳、唐梅
艳、阳郁娥、袁应平等“五老”讲述的
钱学森、李四光、郭永怀、焦裕禄等科
学家和英模的故事，深深打动了现场
的师生和家长们。特别是当四十年
前亲历过对越自卫反击战的退伍坦
克兵袁应平爷爷，给大家讲述自己的
战友结婚才三天就上了战场，最后他
和团长以及许多战友为国捐躯，血洒
疆场的故事时，同学们眼睛都湿润
了。在赛场，孩子们也讲祖国的变
化、讲家乡的变化、讲自己家里的变
化，情不自禁地为我们伟大的祖国点
赞。

“直升机飞行姿态智能”夺省赛一等奖

老少同台讲国史 我为祖国来点赞

本报讯（记者 魏朋 通讯员 樊晓杰
熊大）天元区泰园社区于近期携手市弘益
社会工作服务中心共同启动了“爱润泰
园”老兵义务巡逻志愿服务，以共同守护辖
区学生上学放学安全。

据悉，该志愿服务中心已经招募了4
名老兵、10多名社区志愿者。

记者了解到，从17日下午，泰山学校大
门口，4位老兵就开始了现场护学和义务巡
逻。20日早上，又在黄河路口财政局斑马
线上带领学生安全过马路。

活动得到了学生和家长的高度认
可。不少家长反馈到，有了老兵志愿者参
与，孩子上学放学会更安心。老兵志愿者
也表达了他们行动的原因：看到有不法分
子拐骗儿童、车辆不按章行驶、小朋友安
全习惯没养成等情况，作为老兵，作为社
区的一员，该站出来，为社区的孩子们做
些事情。

老兵志愿者护学 守护孩子安全

图为四位老兵志愿者在泰山学
校门口护学岗护学。

本报讯（通讯员 王丽霞）5 月 18
日，以“中国梦·劳动美”为主题的荷
塘区第二届音乐教师才艺大赛在美的
学校举行，全区所有音乐教师参赛。

据了解，此次比赛分声乐、弹唱、
器乐、舞蹈四种展现形式，其中声乐、
弹唱为必选项目，器乐、舞蹈为自选项
目，必选和自选项目各设特等奖1 名、
一等奖 2 名、二等奖 3 名。赛场上，选
手们全面呈现音乐素养，吹、拉、弹、
唱、跳样样皆能，歌者演唱或浑厚深
沉，或舒缓婉转，给人“余音缭绕”之
感；舞者姿态从容大方，动作优美娴

熟，给人以美的享受；器乐者则可演奏
西洋乐器或民乐，赛场琴声悠扬，婉转
流畅，丝竹管弦，不同凡响。展示了荷
塘区音乐教师扎实的专业素养和严谨
认真的学习态度。

才艺大赛是荷塘区教育系统“我
和我的祖国‘庆祝新中国成立 70 周
年’五个一”系列主题活动之一。本
次比赛是对荷塘区音乐教师才艺的
一次检阅，为音乐教师互学互鉴、交
流沟通提供了平台，同时对音乐教师
专业成长、教育教学质量提升起到积
极的促进作用。

荷塘区教育局成功举办

“中国梦·劳动美”音乐教师才艺大赛


