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第六次全国自强模范暨助残先进
表彰大会5月16日在京举行。中共中
央总书记、国家主席、中央军委主席习
近平在人民大会堂亲切会见大会代
表，向他们表示热烈的祝贺，勉励他们
再接再厉，为推进我国残疾人事业发
展再立新功。

大会表彰了 167 名“全国自强模
范”、100 个“全国助残先进集体”、100
名“全国助残先进个人”、100 个“残疾
人之家”和33名“全国残联系统先进工
作者”。

茶陵人谭里和此次获评“全国助
残先进个人”，他拄着拐杖走进人民大
会堂，激动万分。

“我这辈子都忘不了那一刻”

谭里和是《今日女报》首席记者，
从事新闻行业10多年了。

从北京回来，在长沙参加完座谈
会，谭里和便急匆匆奔赴工作一线。
昨天，记者与他联系时，他正在邵阳市
新宁县采访扶贫工作。

“虽然已和很多亲友们分享了当
时的心情，但现在聊起来，我还是很激
动。”谭里和说，他这辈子都忘不了与
习总书记握手的那一刻，“习总书记是
那样的亲切，平易近人。”

学医的他走上了新闻路

谭里和今年 40 岁，老家在茶陵县
秩堂镇田湖村。他2岁时患上小儿麻
痹症，导致右腿瘫痪，左腿严重畸形。

“我小时候，村里还没修路，去县
里要坐两个多小时的车。即便是打个
针，母亲也要背着我，走上二三十分
钟。”谭里和说，他起初梦想着成为一
名医生，可高考入学时，他面临了一个
极大的难题。

1999年，谭里和第一次参加高考，
收到的录取通知书成了这个家最大的
喜事。然而因为残疾，当他站在省城
某高校招生办老师的面前时，得到的
却是这样一句话——“录取你是我们
的误会”。第二年，现实让他再次遭遇
尴尬境地。第三年，他依然被大学拒
之于门外。父亲绝望地说：“安心回家
吧，你没有读书的命。”但谭里和不甘
心，也绝不言弃，那年秋天，这个农村
残疾少年独自在长沙街头为上大学奔
走呼号。

谭里和来到中国青年报湖南记者
站反映情况，该站记者吴湘韩很快采
写了题为《残疾考生为何难圆大学梦》
的报道，引起了社会各界的关注。
2001 年 9 月，时任湖南省代省长的张
云川对谭里和上大学一事作出批示，
圆了他的大学梦。

从那时起，记者这个职业，在谭里
和当时几欲破碎的心里，是温暖而神
圣的。在大学中，谭里和就显示出了
对文字几近执拗的兴趣。从湖南中医
药大学毕业后，勤勉好学的他被《今日
女报》破格录用。从此，这名学医出身
的残疾青年寻找到了人生的新方向。

“拄拐记者”谭里和：
在人民大会堂受到总书记接见

记者 陈驰

▲谭里和在新宁县采访当地村民 受访者供图

将关注目光重点投向残疾人群体

“我虽然自己是个‘拄拐记者’，但还是
希望通过手中的笔，帮助到更多困难的人。
如果说我能够写好弱势群体的新闻，那是因
为我本身就是这个群体中的一员。”谭里和
说，当他拄着拐杖进入新闻行业时，就把目
光重点投向了弱势群体特别是残疾人群体。

从小患肌无力的双胞胎龚前文龚后武兄
弟，在他的报道下获资助读完大学；湖南轮
椅女孩龚莹和广西轮椅女孩王丹，因为他的
报道有了属于她们的新书发布会；精准扶贫
对象——重度残疾妇女谢旭芳，在他的关注
下，如愿来到省城长沙就医并得到救助……

2017年，谭里和花费两个多月采写的深
度报道《长沙多场馆无障碍停车位障碍重
重》，被央视《两会我们帮你问》选为话题，引
起全社会关注，这一“障碍”如今在长沙得到
明显改善。

2018 年，“今日女报谭里和工作室”成
立。当时，一位母亲给谭里和打来电话：“我
的女儿因为患有癫痫病导致记忆力衰退，她
有些自暴自弃，我们的故事很平淡，如果不能
报道的话，您来我家一次，算给我孩子鼓励。”

一个星期后，《长沙女孩浅浅记忆里的
母爱深深》成为“今日女报谭里和工作室”首
篇报道。报道刊发后，湖南中医药大学中医
学教授贺泽龙对这名患病女孩给予关注。

就这样，谭里和用一篇篇报道，诠释了
媒体对于残疾人的关注。

主动报名，深入扶贫一线采访

今年4月中旬，省委宣传部、省扶贫办在
省直新闻媒体中开展“记者在扶贫一线”活
动，派遣记者到扶贫一线蹲点扶贫，谭里和
主动报名。

来到新宁县，谭里和拄着拐杖走访村
民，采写的报道再次获得社会各界高度关
注。

“我要走进深度贫困特别是有残疾人的
家庭中去，去讲述他们的故事，让他们获得
更多关注，帮助他们早日脱贫致富。”谭里和
说。

采访路上，他撑断42根拐杖

面对着来之不易的机会，谭里和格外珍惜，从业14
年，他撑断42根拐杖，采访的足迹遍及三湘四水，撰写
了300多篇近200万字的深度报道。

《他带湘大百余贫困学子突围》《洞庭湖上的“天吊
户”》《临湘女交警双手托起九幼童生命》《湘大副教授
和她的小摊贩丈夫》《岳阳县一中为何状告“跳楼证清
白”的学生》……辛勤的付出让谭里和获得了社会的认
可，他的每一篇报道都引起很大的反响。

这些报道充满了正义和智慧，背后则是旁人无法想
象的艰辛和危险。为报道娄底上百名越南新娘集体失
踪事件，他接连几个晚上收到恐吓短信；为了帮助洞庭
湖没有户籍的渔民洗脚上岸，他和渔民们一起生活，渔
船上寒湿侵袭，他残疾的腿几天没有恢复知觉……

“做记者虽然辛苦，但每次帮助别人，看到他们脸上
的笑容，我就很有成就感。”谭里和说。

▲谭里和在贫困户家中采访 受访者供图

▲中国青年报曾对谭里和被大学拒之门外一事进
行报道 受访者供图
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痛心！杭州24岁辅警不幸被撞牺牲
前天中午12时许，在余杭第一人民

医院，杭州市公安局余杭公安分局20多
位民警和辅警肃立在急救室外，度过了
最为难熬的40分钟，他们最终没有等来
奇迹。当余杭公安分局交警大队辅警
姚晓琦被医护人员推出急症室时，只听

“啪”的一声，两排警员眼睛通红，齐刷
刷敬礼，送战友最后一程。几个小时
前，年仅24岁的姚晓琦在执勤中被撞牺
牲。目前，案件还在进一步调查中。
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“魔鬼归家路”
“穿衣”停车一次记满12分？
交警澄清：合规车位内停车罩车衣不违法

5 月 22 日，一篇《公安部官宣：这
样停车，直接扣12分》的报道引起网友

热议。报道称，很多车友会给自己的
车“穿上”车衣，这种爱车之举被认定
为“故意遮挡机动车号牌”，车主将面
临一次性记12分的处罚。

罩车衣是否涉嫌故意遮挡机动车
号牌？车辆停在合法停车位内罩车
衣，算不算故意遮挡号牌？记者咨询
交管部门了解到，在现行执法实践中，
对于停放在合规车位内的机动车，加
盖车衣的，一般情况下不认定为涉嫌
故意遮挡号牌。

昨天，记者注意到，江西湖口县政
府信息公开平台网站对近日颇受关注
的九江银行29岁支行行长、湖口县挂
职副县长杨沁的简历作出局部修改。

相 较 于 此 前 版 本 末 段 的
“2019.04-至今 九江银行湖口支行
支行行长 湖口县政府副县长”，最新
版本在副县长后特别注明“挂职两年，

挂职结束后所挂任职务自行免除”。
杨沁的父亲杨勇曾在 2013 年至

2018年间担任九江市财政局副调研员
一职，属局领导，现在是九江市金融控
股集团党委书记、董事长。九江市委
组织部已经督促九江银行展开调查，
市委组织部干部教育科也已介入调
查。

“90后女副县长”官网简历被悄然修改：
挂职两年后自行免除

近日，网上出现一条“加油站员工
试图用烟头点燃加油枪”短视频，引发
关注。对此，昆明市五华区应急管理
局官方微博22日晚发布消息称，此视
频系三名原加油站员工为恶作剧拍
摄，已对三人处以行政拘留十日，并处
罚款五百元人民币的处罚。

通报称，该加油站原名为“茂光加
油站”，因为改建，油站油罐中油品于

2019 年 2 月 28 日抽完，并于 3 月 28 日
凌晨3时对油罐进行了注水作业。原
茂光加油站员工毛某和李某、李某某
三人为恶作剧，于 2019 年 3 月 1 日 11
时17分许拍摄该视频，当时灌区及加
油枪未储存油品。2019 年 5 月 21 日，
毛某将视频上传网络，此时视频中加
油站处于停业状态。

加油站员工欲用烟头点加油枪？
系恶作剧涉事3人被行拘

5 月 23 日，重庆一小区外的半坡栈道吸引市
民前往体验。近日，位于重庆渝中区肖家湾附近
的半坡栈道因与一小区出入口相连，市民回家需
要先爬山，被网友称为“魔鬼归家路”。据了解，该
栈道沿坡而建，垂直距离近100米，长约1公里。

株洲发布V：

昨天下午五点半，嵩山路与长江北路十字路口
有工人在维护下水道，现场未设置一个路障和显眼
标识，实在太危险。

研究显示：防晒霜用一天血液中化学成分超标

美国一项小规模初步研究显示，使用防晒霜一
天，其中部分化学物质会进入人体血液，且水平高于
美国食品和药物管理局标准。

美国食品和药物管理局药物评价与研究中心研究
人员召集 24 名健康志愿者参与测试得出上述结论。
研究中，志愿者连续4天、每天4次分组使用不同性状

和品牌的防晒霜涂抹全身75%的皮肤。
志愿者第一天使用防晒霜之后，研究人员即发现

其血液中氧苯酮等3种化学成分水平持续升高，且超
出美国食品和药物管理局有关标准。停用防晒霜后，
这些化学成分仍停留志愿者体内至少24个小时。


