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2019年5月23日、24日
检修停电安排（临检）预告

设备停电检修期间，严禁
有自备电源的单位向电网倒
送电。请广大用户注意防范电
气火灾，停电以后请立即拔出
插头，关闭电源开关，防止来
电以后引发电气火灾。如因天
雨或其它特殊原因导致线路
停电工作顺延、改期或取消，
请谅解。线路具体停电时间参
见中缝停电公告。

序
号

1

2

国网株洲供电公司
2019年 5月 21日

2019年 5月 29日
检修停电安排（预告）

设备停电检修期间，严禁
有自备电源的单位向电网倒
送电。请广大用户注意防范电
气火灾，停电以后请立即拔出
插头，关闭电源开关，防止来
电以后引发电气火灾。如因天
雨或其它特殊原因导致线路
停电工作顺延、改期或取消，
请谅解。线路具体停电时间参
见中缝停电公告。
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影响
区域

芦淞区：
古大桥中
间屋场台
区、京渌
立交桥路
灯箱变、
南华村交
梅冲、七
斗冲车站
台区、栗
塘村李家
组、俞家
坳台区

天元区：
金域天下
#10公变、
#11公变

荷塘区：
（桂 314）：
王旦冲台
区、北环
路 C段#3
基建箱
变、杨家
公屋台
区、云龙
红南大道
#2路灯箱
变、水木
阳光里基
建环网箱
变、水木
阳光里基
建终端箱
变、新塘
路路灯箱
变、三一
歌雅郡#1
公变、三
一歌雅郡
#2公变、
三一歌雅
郡#3公
变、竹胜
源歌雅郡
专配（双
电源其中
一回）、三
一歌雅郡
#4公变、
三一歌雅
郡#5公
变、三一
歌雅郡#6
公变、三
一歌雅郡
#7公变、
三一歌雅
郡#8公
变、三一
歌雅郡#9
公变、三
一歌雅郡
#10公变、
三一歌雅
郡#11公
变。

（桂 316）：
美的荷塘
小学专配
（双电源
其中一

回）、桂花
芦塘、东
部美的城
三期基建
箱变、郦
城基建环
网专变、
郦城基建
专变、东
部美的城
专配（双
电源其中
一回）、郦
城小区专
配（双电
源其中一
回）、规划
32路路
灯箱变、
东部美的
城二期基
建变、乳
胶化（双
电源其中
一回）、气
象局、县
建筑公
司、新苗
小区二台
区、新苗
小区、友
谊房产、
锦玉华庭
一台区环
网箱变、
锦玉华庭
二台区箱
变、锦玉
华庭三台
区环网箱
变、锦玉
华庭四台
区箱变、
锦玉华庭
专配（双
电源其中
一回）

影响
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荷塘
区：新
塘坡

芦淞
区：电
冰箱
附件
厂

迁坟公告
根据建设规划，株洲云龙示范区龙升社区安置房

项目二期建设征收了龙头铺龙升社区霞安、夜背山组共

计39.3617亩土地作为该项目建设用地。请该项目红线

范围内的所有坟主于本公告发布之日起10日内速来龙

头铺街道龙升社区项目指挥部办理迁坟手续，逾期不办

理迁坟手续的作为无主坟处理，由项目指挥部代迁。

特此公告！

联系人：言立志 联系电话：13873374812

联系地址：龙升社区项目指挥部

株洲云龙示范区
龙头铺街道征地拆迁项目指挥部

2019年 5月21日

公 告
根据《国务院关于印发矿产资源权益金制度

改革方案的通知》的相关要求，现就矿山地质环境

治理备用金退还有关事项公告如下：

自本公告发布之日起，立即组织对你矿山进

行地质环境恢复治理，在 2019 年 5 月 30 日前，完

成矿山地质环境恢复治理工作。

逾期，我局将报区政府组织实施矿山地质环

境恢复治理工作，你单位所交纳的矿山地质环境

治理备用金将不予退还。

特此公告。

公告矿山企业名单如下：株洲县金海砂石站、

株洲县阳桥电机砖厂、株洲县早禾冲石料厂、株洲

县龙泉空心砖厂、株洲县渌口镇湾塘二砖厂、株洲

县太湖春风砖厂、株洲县渌口镇象石机砖厂、株洲

县太湖新建空心砖厂。

株洲市渌口区国土资源局

2019年 5月 21日

根据生态环境部《环境影响评价公众参与办法》有
关规定，现向公众公开该项目环境影响评价的有关信
息，以征求公众意见。

一、项目概况
智点智能本次拟在新马创新工业片区建设本项

目，新建年产 5 万辆新能源商用货车，主要车型为半长
头超微型货箱车、半长头微型货箱车、轻型货箱车。

本项目实施后，主要污染物包括喷漆废气、烘干废
气、PVC 涂胶废气、锅炉废气、废水、固废和噪声等。根
据报告书分析论证，在采取环评提出的环保措施后，各
类污染物均可做到达标排放，对外环境影响在可控制
范围内。

二、环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接

及查阅纸质报告书的方式和途径
环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接下载：

http://www.xichenghb.com/index.php?g=home&m=
news&a=show&id=28。公众如需查阅纸质报告书，可以
直接前往湖南智点智能新能源汽车有限公司办公地点
进行查阅

三、征求意见的公众范围
范围：项目附近可能受影响的民众，各机关、团体、

个人。
四、公众意见表的网络链接
公众意见表的网络链接下载：http://www.zzgxxc.

cn/Item/28171.aspx?from=singlemessage&isappinstalled=
0，该公众意见表由生态环境部制定。

五、公众提出意见的起止时间
自本公示发布之日起 10个工作日内有效。
六、联系人、联系方式
建设单位：湖南智点智能新能源汽车有限公司
联系人：黄总 联系电话：18019303116
邮箱：huangqigang@singulato.com
环境影响评价单位名称：长沙市玺成工程技术咨

询有限责任公司
联系人：杨工
联系电话：13677389360
邮箱：178757099@qq.com

湖南智点智能新能源汽车有限公司
长沙市玺成工程技术咨询有限责任公司

《湖南智点智能新能源汽车有限公司年产5万辆新能源商用货车项目环境影响报告书》征求意见稿公示

1.征求公众意见范围
项目征求公众意见主要为株洲市芦淞区枫

溪街道周边的个人和团体。

2.公众意见表网络链接
链接：https://pan.baidu.com/s/1jS6k3bTZXH

NUWkZ29XsbzA，提取码：q82m。

3.环境影响报告书查阅方式：
纸质版：株洲市凤溪建设开发有限公司办

公室；

电 子 版 链 接 ：http://www.eiabbs.net/thread-

167019-1-1.html。

4.公众提出意见的主要方式：

自本信息发布之日起 10 个工作日内，通过电

话、传真、信件、电子邮件、直接面谈等方式向建

设单位提交意见。

5.公示时间：
本次公示自发布之日起，有效期为 10 个工作

日。

6.联系方式
建设单位：株洲市凤溪建设开发有限公司；

单位地址：株洲市芦淞区太子路 925 号枫溪

苑小区写字楼 6楼；

电子邮箱：254472617@qq.com；

联系电话（传真）：陈超 28689395。

枫溪港生态修复及文化景观建设工程
环境影响评价公众参与公示

时事·要闻

据新华社北京 5月 20日电(记者
陈炜伟 吴雨)实施更大规模的减税降
费、着力缓解企业融资难融资贵、多管
齐下稳定和扩大就业……今年以来，
面对复杂的国内外经济形势，我国强
化宏观政策逆周期调节，财政政策加
力提效，货币政策松紧适度，实施就业
优先政策，加强政策协调配合，为经济
平稳运行注入强大政策合力。

财政政策加力提效
减税减负效果显现

今年以来，不少企业感受到减税
减负的春风。

从事汽车零部件制造的上海申驰
实业有限公司总经理沈琪介绍，去年 5
月增值税税率从 17％降至 16％，公司
减 税 约 250 万 元 。今 年 税 率 下 调 至
13％，预计将减税近 600万元。“更大力
度的减税，为民营企业发展壮大带来
源源不断的动力。”

1 月 1 日起新个税法实施、小微企
业迎来普惠性减税，4 月 1 日起进一步
下调增值税税率，5 月 1 日起降低社保
费率……今年我国推出近 2 万亿元的
减税降费政策，力度空前。

数据印证减税实效。今年 1 至 4
月，国内增值税同比增长 12.4％，比去
年同期回落 6个百分点；个人所得税同
比下降 30.9％，比去年同期回落 51.7个
百分点。

中国社科院财政与贸易经济研究
所研究员杨志勇认为，减税降费着眼

“放水养鱼”、增强发展后劲，将助推经
济高质量发展。

为市场减税减负的同时，财政支出

力度也在加大。财政部国库司有关负责
人介绍，1至 4月，全国一般公共预算支
出增幅比去年同期加快 4.9 个百分点，
对脱贫攻坚、三农、结构调整、科技创
新、生态环保以及教育、医疗、卫生等民
生重点领域的支出保持了较快进度。

专家分析，与往年相比，今年财政政
策取向依然积极，更加注重加力提效。

财政部部长刘昆介绍，“加力”主
要是加大减税降费力度和支出力度，
着重实施更大规模的减税，推进更为
明显的降费，以引导企业预期和增强
市场信心，更好服务实体经济发展。

“提效”主要是提高财政资金配置效率
和使用效益，着力盘活存量、用好增
量，进一步优化财政支出结构，提高财
政支出绩效。

货币政策松紧适度
更好服务实体经济

在厂长陈卫东眼里，2019 年 3 月
12 日是一个值得记住的日子。因为这
天他所在的苏州瑞荣精密机械厂头一
次从苏州银行拿到 150 万元纯信用贷
款。“我以前也尝试过信用贷款，但碰
过壁。银行让我们把几年前的数据资
料都翻了出来，搞得精疲力尽，却仍然
拒绝了贷款申请。现在，通过苏州市搭
建的征信平台递交申请，银行贷款当
天就批下来了，太方便了。”

陈卫东所感受到的融资便利性变
化并非个例。随着前期有针对性的货
币政策逆周期调节效果逐步显现，政
策传导改善，民营和小微企业在融资
方面的获得感正在逐步增强。

今年以来，我国坚持稳健的货币

政策，保持松紧适度，在总量适度的基
础上，优化结构、精准滴灌，并根据经
济增长和价格形势变化及时预调微
调，加大对实体经济的金融支持。

5 月 15 日起，约有 1000 家服务县
域的农村商业银行实行较低的优惠存
款准备金率，将释放长期资金约 2800
亿元，并全部用于发放民营和小微企
业贷款。

中国人民大学重阳金融研究院副
院长董希淼认为，此次调整将增强服
务县域中小银行的资金实力，促进其
降低融资成本，更好地支持民营和小
微企业发展。

最新数据显示，1至 4月，新增人民
币贷款 6.82 万亿元，同比多增 7912 亿
元；社会融资规模增量累计为 9.54 万
亿元，比上年同期多 1.93 万亿元；4 月
份民营企业发行债券环比增长 10％，
净融资 159亿元，今年以来首次转正。

人民银行货币政策司司长孙国峰
表示，稳健货币政策逆周期调节取得
积极效果，信用收缩风险明显缓解，市
场信心提振，对于促进金融和实体经
济良性循环、国民经济实现平稳开局
发挥了重要作用。

推动政策协同发力
夯实经济稳健态势

前不久，国际货币基金组织（IMF）
将今年中国经济增长预期上调 0.1 个
百分点，中国也成为全球唯一被上调
今年增长预期的经济体。IMF 专家评
价说，中国经济企稳的原因正是在于
中国政府果断采取行动，综合利用财
政和货币政策等工具。

面对错综复杂的国内外经济形
势，今年以来我国落实“六稳”政策，加
大逆周期调节，推动经济平稳运行。

“当前，外部环境依然错综复杂，
不稳定不确定因素增加，国内发展不
平衡不充分问题仍然突出。要着力推
动高质量发展，适时适度实施逆周期
调节，不断加大‘六稳’政策落实力度，
促进经济持续稳定健康发展。”国家统
计局新闻发言人刘爱华说。

稳就业是“六稳”之首。今年，我国
首次将就业优先政策置于宏观政策层
面，政策效果逐步显现。4月份，全国城
镇调查失业率为 5％，比 3月份下降 0.2
个百分点。1 至 4 月份城镇新增就业
459万人，完成全年目标的 42％。

国家发展改革委新闻发言人孟玮
表示，将围绕落实完善就业优先政策，
加强就业形势监测预警。一方面，加大
援企稳岗力度，切实落实失业保险支
持企业稳定就业岗位的有关政策；另
一方面，加大对高校毕业生、就业困难
人员等重点群体的就业帮扶，着力解
决结构性失业问题。

“要保持宏观政策的连续性稳定性，

加强政策协同配合，防止经济大起大

落。”国家发展改革委副主任宁吉喆说。

宁吉喆认为，积极的财政政策要

注重优化支出结构，提高资金配置效

率和使用效益。稳健的货币政策要保

持流动性合理充裕，注重疏通传导机

制，推动实际利率适当下行，增强金融

服务实体经济能力。加快出台大规模

减税降费等相关政策的配套细则，打

通政策落地“最后一公里”，为经济平

稳运行创造有利条件。

调控精准发力推动经济稳中有进
——我国强化宏观政策逆周期调节效果显著

经中央军委批准

《习近平强军思想学习纲要》
印发全军

新华社北京 5月 20 日电 为推动全
军深入学习贯彻习近平强军思想，牢固确
立习近平强军思想在国防和军队建设中
的指导地位，坚定不移走中国特色强军之
路，奋力推进新时代强军事业，经中央军
委批准，军委政治工作部组织编印《习近
平 强 军 思 想 学 习 纲 要》（以 下 简 称《纲
要》），日前正式出版发行。

习近平强军思想是习近平新时代中
国特色社会主义思想的重要组成部分，是
马克思主义军事理论中国化时代化的新
飞跃，实现了党的军事指导理论的又一次
与时俱进。《纲要》由绪论、主体部分、结语
组成，共 18 个部分、85 个条目，全面系统
阐述习近平强军思想的重大意义、科学体
系、丰富内涵、精神实质、实践要求，是学
习贯彻习近平强军思想的基本教材。

中央军委近日发出通知，要求全军认
真组织《纲要》学习使用。要把学习《纲要》
纳入党委中心组学习、干部理论轮训、部队
思想政治教育和院校政治理论课教学，纳

入“不忘初心、牢记使命”“传承红色基因、
担当强军重任”主题教育，引导官兵自觉用
习近平强军思想武装头脑、指导实践、推动
工作。要以学习《纲要》为抓手，持续深入学
习贯彻习近平强军思想，全面系统学、及时
跟进学、深入思考学、联系实际学，努力掌
握贯穿其中的马克思主义立场、观点、方
法。要在真正学懂弄通做实上下功夫，纠治
表态化、浅表化、功利化等不良学风，做到
学、思、用贯通，知、信、行统一。领导干部要
发挥头雁效应，运用所学成果为官兵搞好
宣讲辅导，带动部队学习贯彻往深里走、往
实里走、往心里走。全军要紧密团结在以习
近平同志为核心的党中央周围，坚持以习
近平新时代中国特色社会主义思想为指
导，深入贯彻习近平强军思想，深入贯彻新
时代军事战略方针，聚力备战打仗，强化改
革创新，狠抓工作落实，为实现党在新时代
的强军目标、把人民军队全面建成世界一
流军队而奋斗，更好担当起党和人民赋予
的新时代使命任务。

外交部：

美方在经贸磋商问题上
混淆视听转嫁责任是徒劳的

新华社北京5月 20日电（记者 侯晓晨）针对美方称
美中实际上已就经贸磋商达成协议，但中方破坏了协
议，外交部发言人陆慷 20日表示，不知道美方所说的“协
议”是什么，美方想混淆视听转嫁责任是徒劳的。

“美方可能一直有一份自己奢望的‘协议’，但肯定
不是中方同意过的协议。”陆慷在当日例行记者会上说。

他说，中美 11 轮经贸磋商未能达成协议，根本原因
在于美方试图通过极限施压实现不合理的利益索求。这
从一开始就行不通。“在要挟未果、引发美国国内外广泛
质疑和市场动荡的情况下，美方又想混淆视听转嫁责
任，这也是徒劳的。”

陆慷表示，中方在过去 11轮谈判中表现出的诚意和
建设性态度国际社会有目共睹。“我愿再次重申，中美经
贸磋商只能沿着相互尊重、平等互利的正确轨道前行，
这样才有成功的希望。”

据央视网 中共中央、国务院日前印
发《关于深化改革加强食品安全工作的
意见》。

《意见》指出，食品安全关系人民群众
身体健康和生命安全，关系中华民族未来。
党的十九大报告明确提出实施食品安全战
略，让人民吃得放心。人民日益增长的美好
生活需要对加强食品安全工作提出了新的
更高要求。必须深化改革创新，用最严谨的
标准、最严格的监管、最严厉的处罚、最严
肃的问责，进一步加强食品安全工作，确保
人民群众“舌尖上的安全”。

《意见》提出，要坚持安全第一，坚持
问题导向，坚持预防为主，坚持依法监管，
坚持改革创新，坚持共治共享。

到 2020年，基于风险分析和供应链管
理的食品安全监管体系初步建立。农产品

和食品抽检量达到 4批次/千人，主要农产
品质量安全监测总体合格率稳定在 97%
以上，食品抽检合格率稳定在 98%以上，
区域性、系统性重大食品安全风险基本得
到控制，公众对食品安全的安全感、满意
度进一步提高，食品安全整体水平与全面
建成小康社会目标基本相适应。

到 2035年，基本实现食品安全领域国
家治理体系和治理能力现代化。食品安全
标准水平进入世界前列，产地环境污染得
到有效治理，生产经营者责任意识、诚信
意识和食品质量安全管理水平明显提高，
经济利益驱动型食品安全违法犯罪明显
减少。食品安全风险管控能力达到国际先
进水平，从农田到餐桌全过程监管体系运
行有效，食品安全状况实现根本好转，人
民群众吃得健康、吃得放心。

中共中央、国务院印发《关于深化改革加强食品安
全工作的意见》

4个“最严”确保“舌尖上的安全”

新华社北京 5月 20日电（记者 朱基
钗）20 日，随着甘肃、国家发展改革委、中
国农业银行等 15个地方、单位巡视整改进
展情况在中央纪委国家监委网站集中公
布，十九届中央第二轮巡视——中央脱贫
攻坚专项巡视整改进展情况全部公开。

根据中央统一部署，2018年 10月至 11
月，十九届中央第二轮巡视对内蒙古、吉林、
安徽、江西、湖北、广西、重庆、云南、西藏、陕
西、甘肃、青海、新疆、国家发展和改革委员
会、教育部、民政部、财政部、人力资源和社

会保障部、住房和城乡建设部、交通运输部、
水利部、农业农村部、国家卫生健康委员会、
国务院扶贫开发领导小组办公室、中国农业
发展银行、中国农业银行等 26个地方、单位
党组织开展脱贫攻坚专项巡视。

今年 1 月 30 日，中央脱贫攻坚专项巡
视对 26 个巡视对象的反馈情况集中公
布。5 月 16 日起，26 个接受中央巡视的地
方、单位党组织通过中央纪委国家监委网
站等向社会公布巡视整改进展情况，接受
干部群众监督。

中央脱贫攻坚专项巡视整改进展情况
全部公开

新华社基辅 5月 20日电（记者 陈俊
锋 钟忠）乌克兰当选总统泽连斯基 20 日
在乌克兰最高拉达（议会）大会上宣誓就
职，任期 5年。

当天上午 10时，就职仪式在议长帕鲁
比的主持下开始。泽连斯基手按乌克兰宪
法宣誓，接受权杖、印章等总统象征物，随
后在议会发表简短讲话。

泽连斯基表示，将维护国家主权和领

土完整，维护民族统一。他表示，将努力在
乌克兰顿巴斯地区（包括顿涅茨克州和卢
甘斯克州）实现真正的和平。

泽连斯基表示将很快解散本届议会，
并警告现任政府高官“最多还有两个月的
在岗时间”。

乌克兰 3月 31日和 4月 21日举行两轮
总统选举投票。4月 23日，乌中央选举委员
会正式宣布泽连斯基当选乌新一届总统。
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5 月 20 日，在乌克兰首都基辅议会大厅内，乌克兰当选总统泽连斯基举起象征总统
权力的权杖。 新华社发（乌总统办公厅提供）

新华社德黑兰5月19日电 伊朗伊斯兰革
命卫队司令侯赛因·萨拉米 19 日说，伊朗不想
要战争，但也做好了自卫准备。

据伊朗官方媒体伊斯兰共和国通讯社报
道，萨拉米当天在出席一个军事会议时说，伊
朗正密切监视敌人的动向，“我们不想要战争，
但也不惧怕战争”。

萨拉米说，伊朗当前面临的威胁已经逼近
本国边境，伊斯兰革命卫队已经做好了应对威
胁的准备。

他表示，美国信奉霸权主义，压迫和干涉其
他国家，这种做法不会带来权力，只会四面树
敌。“只要敌人（美国）继续通过霸凌手段来塑造
自己的全球霸权，伊朗当然就要跟它对抗。”

伊朗革命卫队司令说伊做好了自卫准备

华为回应谷歌暂停合作：

产品和服务
在中国市场不受影响

新华社深圳 5月 20日电 华为公司 20 日就谷歌暂
停与华为部分业务合作发布声明，称“华为有能力继续
发展和使用安卓生态。华为和荣耀品牌的产品，包括智
能手机和平板电脑，产品和服务在中国市场不受影响。”

华为公司在声明中表示，“安卓作为智能手机操作系
统，一直是开源的，华为作为重要的参与者，为安卓的发展
和壮大做出了非常重要的贡献。华为有能力继续发展和使
用安卓生态。华为和荣耀品牌的产品，包括智能手机和平
板电脑，产品和服务在中国市场不受影响，请广大消费者
放心使用和购买。未来华为仍将持续打造安全、可持续发
展的全场景智慧生态，为用户提供更好的服务。”

据美国媒体当地时间 19日报道，谷歌公司表示将停
止向华为公司提供安卓系统的技术支持。报道称，美国
商务部近日把华为等关联企业列入出口管制“实体清
单”，禁止华为从美国企业购买技术或配件。谷歌公司因
此决定停止向华为提供包括安卓操作系统在内的技术
服务支持。

据人民网 针对近期“95”号码和移动
转售业务“170”“171”等号段拨打骚扰电
话严重扰民、群众举报投诉居高不下等突
出问题，工业和信息化部信息通信管理局
日前分别集中约谈了南京颢志苍信息科
技有限公司等 20 家呼叫中心企业和远特
（北京）通信技术有限公司等 10 家移动转
售企业。

工业和信息化部信息通信管理局提
出三方面要求：首先，被约谈企业要提高
思想认识，充分认识骚扰电话治理工作

的重要性；其次，深入剖析问题原因，以
最严格的要求、最扎实的作风，即查即
改，多措并举，坚决完成整改任务，确保
短期内见到实效；此外，认真反思，吸取
教训，完善工作机制，落实相关责任人追
责问责制度，持之以恒做好骚扰电话等
垃圾信息治理工作。会上各被约谈企业
签订了《整改承诺书》，郑重承诺将严格
贯彻落实工业和信息化部的整改要求，
在整改完成前不再开通相关业务或申请
新的码号资源。

骚扰电话问题突出企业被约谈

新华社天津 5月 19日电（记者 周润
健）“最爱垄头麦，迎风笑落红。”《中国天
文年历》显示，北京时间 5 月 21 日 15 时 59
分迎来“小满”节气。专家提示说，小满节
气标志炎夏开始，公众要注意防暑降温，
清淡饮食，适时补水。

据了解，每年阳历的 5 月 21 日或 22
日，太阳到达黄经 60度时为小满。古籍《月
令七十二候集解》中说：“四月中，小满者，
物致于此小得盈满。”这时全国北方地区
麦类等夏熟作物籽粒已开始饱满，其实还
只灌了个“半饱”，还未成熟，故称“小满”。
此时节，各地农民抓时令忙生产，田间地
头一派繁忙。

“夜莺啼绿柳，皓月醒长空。”作为夏
季的第二个节气，小满充满了夏日风情。

“绿遍山原白满川，子规声里雨如烟。乡村
四月闲人少，才了蚕桑又插田。”宋代诗人
翁卷在《乡村四月》中寥寥数笔，如诗如画
的初夏美景跃然纸上。

小满时节，天气日渐闷热潮湿，公众
需做好“防热防湿”准备。天津中医药大学
第一附属医院营养科主任李艳玲提示，夏
季天气闷热，容易心情烦躁，可提前准备
提神醒脑、防暑降温用品；饮食要讲求清
爽、清淡、清热，可多吃丝瓜、冬瓜、萝卜、
西瓜等蔬菜和水果，少吃海鱼、生姜、芥末
等生湿燥热的食品。

今日 15 时 59 分“小满”：

最爱垄头麦，迎风笑落红


