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新鲜的话题，小星来为你解说

热 点

摄影作品

读《鲁滨逊漂流记》有感
景弘中学1805班 晏姝雅 证号：2453275 指导老师：郑文静

记得一次和爸爸妈妈到
巽寮湾旅行，海水、沙滩、礁
石、贝壳还有热带树林，一切
都显得那么新奇好玩！当渔
网从一望无际的海水中被拖
上来，里面有许多虾蟹、从未
见过的小鱼，把这些一股脑煮
成汤端上桌的时候，我天真的
想：大海就像一大锅咸咸的海
鲜汤！可看了《鲁滨逊漂流
记》之后，回想着去对比那一
切，好像并不那么美妙！

这本书给我的印象特别
深刻，与一些童话、传说等遥
不可及的故事不同，在看书的
时候，会不由自主的与到过的
海岛联系起来：鲁滨逊住过这
个山洞吗？海岛上会不会有野人？那棵大树可以做独木舟吗？

假如把我孤单地扔到一个荒岛上，不！一个陌生的地方就够了，
能像鲁滨逊那样镇定地去适应？对于睡觉前都要开灯的我，估计只
有哭爹喊娘的份了！

埋怨、哭泣是不能解决问题的！鲁滨逊在海上漂流了好几天，疲
惫中他竟然有闲心去“把这几天的危险回味一下”！接下来他认为要
做的事就是好好活着，为此，鲁滨逊用辛勤的劳动及沉重的教训，换
来了平安和经验！

其中记得最清楚的是鲁滨逊在房子周围种树做篱笆，与周围的
环境融为一体；因为种麦子不了解岛上的气候而导致一次次的失败，
有被水冲了的，有被动物破坏了的；还有由于没有工具，弄倒一棵树
要花上三十多天，挖空树干做独木舟要五十天……这些事情都要花
上很长的时间，如果没有坚定的目标和超凡的毅力和耐心，肯定做不
到。

当读到鲁滨逊遇到危险奋力逃跑时，我仿佛也体会到了他的恐
慌、无助，以及跑到筋疲力尽时那种腿肚子酸痛的感觉；独木舟做好
后因为太重无法拖到水里，我就骂“鲁滨逊你怎么这么蠢，不会在岸
边做船啊”；当他喂养的山羊挤出了羊奶、烤出了面包、晾晒了野葡萄
干，我仿佛也品尝到了收获的味道；体会到了当他为了不会忘记说话
而自言自语时的孤单，也体会到了他躺在岩石上看星星的惬意。是
的，一个皮肤黝黑、披着兽皮、头发凌乱、长满胡须、挎着火枪的鲁滨
逊的形象，时常会清晰的浮现在我眼前！

可是就在我写这篇作文之前，由于家庭作业还没做完而感到非
常懊恼。爸爸劝导我说这是做事没目标、没计划的后果，如果下决心
要完成一件事是一定可以做到的，与其埋怨不如赶快行动。我做到
了，那种开心的感觉真好！

假如再碰到这种问题，我还能像鲁滨逊一样吗？

神奇的胶水

贺家土小学1406班 刘晨宇 证号：4023711 指导老师：吴思

少先队员心中的祖国
何家坳小学五（1）班 张智妍 证号：2057696

3 月 11 日，何家坳小学迎来了第四周
“祖国在我心中”主题活动。

模范党员进行的诗歌朗诵拉开活动的
序幕，然后优秀团员代表进行了歌舞表演，
接着由少先队员带来精彩演讲，最后师生
共唱一首《我和我的祖国》。

活动结束后，校园记者们围绕着“祖国
在你心中的位置是怎样的”、“热爱祖国的
行动有哪些”、“我们应该为祖国做点什
么”、“如何发挥少先队员的先锋模范作用”
等问题进行了一系列的采访。

你看这位同学说的多好呀：“爱国是行
动，爱国是从小事做起，我们是祖国的未
来，我们是民族的希望！”

“请问这位同学，你觉得祖国在你心中
的位置是怎样的？”“祖国就是温暖的家，祖
国是我们的母亲，我们就是祖国培养出来

的花朵，祖国在心中永远是第一位，是不可
超越的！”那我们应该怎样才能将热爱祖国
付诸于行动呢？五（3）班的小宋同学说：

“捡垃圾，中国的污染太严重了，做这样的
活动可以让祖国变得更加美丽。”三（3）班
的小王弟弟说：“爱护一草一木，有些牌子
提醒着大家要爱护花草树木，可是有些人
就是视而不见，我们要以身作则，以自己的
行为来影响身边的人，让大家都能从小事
做起，为祖国的美好未来添一点绿！”

让我们都行动起来吧，让爱祖国不再
是一句口号！从我做起，发挥少先队员的
先锋模范作用，为祖国的美好未来献出一
份力！从身边的一草一木开始呵护，从生
活中的一件小事开始做起，从捡垃圾这样
的微不足道的小事开始做起，让祖国因为
我们变得更加美丽吧！

中华诗词
震林中学1805班 李易飞 证号：2152393

在中华文明灿烂的长卷中，诗歌是其中绚
丽的华章。而唐诗、宋词、元曲更是耀眼的瑰
宝。其中也有许许多多的诗人、文人墨客。

唐代的题材非常广泛，在春日里我们
有：“迟日江山丽，春风花草香。泥融飞燕
子，沙暖睡鸳鸯。”在夏日里我们有：“毕竟西
湖六月中，风光不与四时同。接天莲叶无穷
碧，映日荷花别样红。”秋日里我们有：“远上
寒山石径斜，白云生处有人家。停车坐爱枫
林晚，霜叶红于二月花。”冬日里我们有：“千
山鸟飞绝，万径人踪灭。孤舟蓑笠翁，独钓
寒江雪。”

在诗歌的长河中，有许许多多的诗人，
其中我最喜欢的便是李白了。

我喜欢李白的坚持：“长风破浪会有时，
直挂云帆济沧海”

我喜欢李白的自信：“天生我材必有
用，千金散尽还复来。”

我喜欢李白的孤独：“花间一壶酒，独
酌无相亲。举杯邀明月，对影成三人”

我喜欢李白的思乡之情：“此夜曲中闻
折柳，何人不起故园情。”

我更喜欢李白的豪迈：“一夫当关，
万夫莫开。”

中华诗词是中华人民的一颗明珠，我
们要不断打磨这颗明珠，吸收它的知识，更
好的去了解唐诗、宋词、元曲。我们要让这
绚丽的华章锦上添花。

偶遇的鸟
尚格小学1705班 陈柯汀 证号：7754797

我在石峰山山顶偶遇它，给它喂食，玩耍，它都不害怕，非常可
爱，可是我没查到它的品种，你认识它吗？

今天，老师对我们说：“我给你们带来了一个

礼物——神奇胶水。”“什么？”我们眼珠子都快要

瞪出来了。老师随手指了指着桌子，可桌子空无一

物，我心想：老师啊，你该不是蒙我们吧？这桌子上啥也

没有呀。

老师又像变戏法似的掏出了两本书摊开放在桌子上，

一页一页将书叠起来，并且让铭杰把看不见的“胶水”撒入书页

上。铭杰一边撒“胶水”，一边紧皱眉头，看着他紧闭双眼，我说：“又不是

让你去拆炸弹，那么紧张干嘛？”撒好“胶水”以后，老师让我和函函一起上来把

书拔开，看看胶水的粘性如何。我一上场摆好架势握住书的封面开拔了。虽

然外面寒风凛冽，可我们屋里却斗志昂扬。“加油，加油——”同学们也为我们

加油鼓劲。我们拔得更加卖力了。我感觉我的脸热得可以煎蛋了。而函函紧

绷着面部肌肉，大吼一声“啊——”可是，无论我们多么用力，两本书“亲密接

触”纹丝不动。“呼——”郭函宇终于败下阵来。我也喘着粗气，扶着桌子，体力

几乎全部耗尽了。老师又让两位女生尝试，只见薇薇咬紧牙关，眼睛瞪得像铜

铃一样，眉头皱得可以夹死一只大苍蝇了。大家想想，我和函函两个男子汉都

拔不动，她们能拔动吗？一定不能！

后来，老师告诉我们，我们拔不动的原因是摩擦力作怪。每一页书重

叠在一起可以产生摩擦力。有那么多页书，那得有多少摩擦

力呀？怪不得拔不开呀！

这个小小的游戏使我懂得了一个道理：小小的力量可能

微不足道，但是，许多微小力量可以凝聚无敌的大力量。

摘豌豆
八达小学 22班 刘伊楠 0153729

今天是五一劳动节，我的心情格外的好。
这一天，天气非常晴朗，万里无云。爸

爸带着我和表哥一起去摘豌豆。爸爸先给
了我一个白色的桶子，让我提着，然后带我
们到地里去。只见奶奶已经从地里拔出一
大堆豌豆杆，上面结满了豌豆。豌豆有的
黄、有的绿、有的老、有的嫩。爸爸给我和
表哥每人都抓了一把豌豆杆，一边拔豌豆
一边说：“快拔啊，拔完后我还要检查的
啊！”说完，爸爸就飞快地拔起了豌豆。我
和表哥也不甘示弱，快速地拔起了豌豆。
我一边拔一边问爸爸：“爸爸，那你拔完了

给谁检查呀？”爸爸回答：“嗯，我不用别人检
查，我自己检查！”听了爸爸的话，我不禁哈
哈大笑。

我每拔完一根豌豆杆，就会给爸爸看
一下，并问他：“爸爸，你检查一下，看看可
以了吗？”爸爸总会面带微笑地说：“嗯，不
错！”可是表哥却有点粗心，当我去放豌豆
杆的时候，发现表哥刚摘的上面还有没摘
完的豌豆。

从这件事中，我知道了做任何一件
事都不能粗心大意，一旦粗心了，就会犯
错。

亚洲文明对话大会上 这种动物很抢眼
5月15日上午，亚洲文明对话大会在北京

隆重开幕。这是今年继第二届“一带一路”国
际合作高峰论坛、北京世界园艺博览会之后，
我国举办的又一场重要外交活动。

大家早已对亚洲文明对话大会形成了共
识：为促进亚洲及世界各国文明开展平等对
话、交流互鉴、相互启迪提供了一个新的平台。

细心的小朋友们早就发现了，在亚洲文明
对话大会晚宴主桌上、在本次亚洲文明对话大
会的新闻中心里，都可以看到孔雀的身影。

美丽的孔雀究竟为何在此次大会上如此
抢眼呢？

古代，人们将花纹美丽的孔雀称之为“文
禽”，称赞其翎羽光彩艳丽，文禽的寓意又有

“文雅”“文明”的深层含义。孔雀开屏则寓意
“天下文明”，表示对盛世的向往。

据史料记载，在汉代之前，中国人所知道
的孔雀只有印度孔雀。到了汉朝时，中国人就
已经认为孔雀主要是一种西方的鸟。

在中世纪的文学中，孔雀是一个永恒的主
题。早在公元二世纪初年，在史书中就已经出
现了这样的记载，据说当时有一只西域贡献的
孔雀善“解人语，弹指应声起舞。”

一切美好的事物都是相通的，在不同的文
明之间，对于孔雀都有着美好的寓意。在希腊
神话中，孔雀象征赫拉女神；在中国和日本，孔
雀被视为优美和才华的体现；在印度，孔雀更
是有着至高无上的地位，神圣不可侵犯。

孔雀形象也从侧面体现了此次亚洲文
明对话中的三个期待：亚洲人民期待一个和平
安宁的亚洲；亚洲人民期待一个共同繁荣的亚
洲；亚洲人民一个开放融通的亚洲。

高考报名人数十年来首次破千万

今年高考报名人数超千万，上
一次还是10年前。

高考人数重回千万级，得益于
我国这几年高中阶段教育的快速
发展，为更多学子提供了参加高考
的机会。

高考人数增加，人们担忧竞争
激烈。不过，整体高考的录取比例
是在逐渐提高的。教育部统计数
据显示，我国高考录取率从1998年
的33.86%增长到2018年的81.13%，
20年间翻了2.4倍。

那么，2019年千万级的高考人
数，录取率还能保持在80%以上么？

今年政府工作报告对高职招
生做出了重大部署，大规模扩招100
万人，这100万人也是纳入高考招生
计 划 的 。 2018 年 我 国 高 校 招 生
790.99万人，高职扩招100万，将使
2019年高考招生规模达到900万左
右，我国平均高考录取率会达到90%。

当上大学不再成为问题，那么
对千万考生来说，什么是关注的重
点呢？随着高招录取逐渐实现不
分批次，将所有招生院校聚集到了
一块，让不同分数层次的考生选择
报考，学校之间的差别，将不再是
一二三本，而是名校与非名校。

株洲小伙全国机器人大赛中夺冠
他的获奖感言：感谢父母陪我拆东西

2019中国工程机器人大赛暨国际公开
赛日前在广东省落下帷幕，株洲炎陵选手
崔凌与队友在机器人竞技仿人爬坡项目比
赛中夺冠。

“中国工程机器人大赛”由教育部、国
际工程机器人联盟等单位联合举办，已连

续举办8届，是国内参赛高校最多、最受关
注、影响力最大的工程机器人专业公益赛事。

比赛中，机器人爬坡脚底打滑，崔凌就
地取材拿了块鼠标垫临时救场。并在条件
改变的情况下，紧急调试一部分程序，最终
机器人又稳又快地顺利爬坡登顶，成功夺
冠。

赛后的崔凌接受了小星采访，爸爸妈
妈不妨看看崔同学的获奖感言，或许可以
得到一些启发。

崔凌是炎陵县人，从小学到高中都在
该县就读，两年前考入山东大学（威海）机
电与信息工程学院。

崔凌说，他还在穿开裆裤的时候，就喜
欢拼装拆卸，拿到手的东西总想一探究
竟。为此，家里的学习机、复习机、钟表、父
母的手机等都没有幸免。

庆幸的是，父母并没有责怪崔凌乱拆
卸家中的东西，而是主动给他购买相关书
籍和一些工具，陪崔凌一起学习探究各种
机械运转的原理。

我们经常说，不要将孩子的兴趣扼杀
在萌芽当中，说的大概就是崔凌的父母育
人方式。

要想身体好 多吃蔬菜和水果
5月12日至18日是全民营养周。

“全民营养周”于2015年创建，
在广大营养科技工作者、营养师等
的参与下，在全国范围全面开展，

“全民营养周”就是告诉我们怎么
样吃东西才能够保持身体棒棒哒。

中国营养学会公布的相关调
查数据显示，近年来，我国居民总
体蔬果摄入量不足，专家建议一个
人每天应该吃够一斤蔬菜和半斤
水果。

数据显示，我国居民普遍蔬菜
摄入量下降，肉类摄入提升，近一
半人不吃水果。水果蔬菜摄入不
足，一方面将直接导致肉类等动物

性食品摄入持续上升；另一方面则
关系到很多重要营养素的调整和
变化，如动物性食物摄入量大，将
大大增加了盐、脂肪的摄入量上
升，维生素矿物质特别是维生素C、
膳食纤维、钾等大幅度下降。这些
改变，不仅是膳食模式的变化，更
显著提升了人群高血压、心血管疾
病、癌症等发病率和死亡率。

中国居民膳食指南推荐成人
每日摄入300至500克新鲜蔬菜，每
餐的食物中至少有一半是蔬菜；推
荐成人每日摄入 200 至 350 克的水
果，相当于一个中等大小的苹果或
橙子。

每年 5 月第三周为中国科技活动周，
科 技 活 动 周（Science and Technology
Week；Technological activity week ）。

今年科技周主题是“科技强国 科普惠
民”，今年科技活动周具体包括“开幕式主
场活动”、“科普进校园暨‘首届少年科学
院’系列活动”、“航空航天、新一代信息技
术、功能医学与大健康、青少年机器人竞赛
等专题科普活动”共 11 类重点活动。 科
技周活动不仅这段时间集中又活动，部分

活动还将贯穿全年。
其中首届少年科学院系列活动，将在

全年有科普展演进校园、第三届中小学生
科技嘉年华活动、少年科学院选拔、开展

“科学玩家”青少年科学才能挑战赛，小发
明、小制作、小创新比赛，科普教育基地创
建、建立科技志愿导师队伍等系列活动。
据悉，第三届中小学生科技嘉年华活动将
在6月1日上午在株洲汽博园汽车交易中
心展区前坪举行。 （记者 小星）

科技学堂

株洲科技活动周 精彩科普活动等你来参加
主办：株洲市科技局 株洲日报社

株洲市教育局 株洲市科协 共青团株洲市委
承办：株洲少年科学院 株洲日报社校园记者俱乐部


