
三江
文潮

2019年 5月17日 星期五 电话：28823906 责任编辑：罗玉珍 美术编辑：王 玺 校对：马晴春

B2

我先后两次上军山。
第一次是 20世纪 90年代初，

我那时还在醴陵工作。一个秋日，
我与蔡力峰先生在军山村党支部
书记老钟的陪同下，于午后 15 时
左右，爬上了军山主峰。老钟独住
在军山主峰脚下一小山坡左侧。
小山坡下是一条山冲，有一不大
的田垄，约有 40 多亩水田。除此
外，就是青山四合了。军山位于
西，天华台位其右，而高峰（明月
峰）雄踞两峰之远端，三座山呈锐
角三角形分布。

从老钟的家门口出发，我们
沿着一条茅草疯长的山路，顺着
军山右山侧，一路攀登。约 1小时
20 分钟，就在一圆馒头山坡下见
到一古寺，马头封火墙，青瓦覆
顶，全用青砖砌就，有石阶石门
框，仅一栋民房大小。这就是著名
的军山寺了。当时这古寺被县人
民武装部占用，仅有一老僧守庙。
我们在庙里用完茶后，在老僧人
的指引下，沿着庙后侧直上山顶
的小道，奋力攀援到军山主峰顶。
山顶之上多见灌木，高山杜鹃挺
多，12月初的天气，居然还开着红
艳艳的杜鹃花。

我感到好奇，采摘一束花带
回家，清供了 3天，那花朵才渐渐
枯萎。请教一生物老师，她说这时
小阳春气候，才使军山杜鹃于冬
初开花。登峰顶往下瞭望，只见碧
空如洗，四下青山巍峙，巅连远
去，暗黛颜色中藏着青紫的山色，
细一瞧，又有一种青碧光，逼人而
来。我俩在山顶上聊发少年狂，大
声张呼，“呵!呵!”之声，竟撞在对
面山巅上，遥遥廻廻，半天不绝。

第二次是 2007 年 5 月中旬。
在苏西林先生的陪同下重游军
山。这一次，是从株洲县八斗乡那
边坐小车盘旋而上的。那天下午，
红日如火盘，照得大地白晃晃的，
天气有点热。我们将小车停在军
山寺下面一山坡里，缓缓爬上军
山寺时，我俩已满头大汗了。刚走
进新修的寺院内，一个 20余岁的

小僧正蹲在寺厅的水龙头底下洗
头。问：住持呢？答：正在闭关修
炼。主殿内有几个香客，入住山寺
好几天了。另有 10 余个民工正在
修建山寺大门，一老年民工跟老
苏闲聊，原来他们早就认识。据老
年民工介绍，原来的山寺全部拆
旧，在原址上经过几年的扩建，始
成现在这个规模。山寺已不见旧
貌矣。在山寺大门口一望，只见数
条山脉飞聚而来，满山的楠竹，在
暖暖的阳光里流溢着青翠的光
彩。望着望着，四野青苍迷迷，分
不清哪是山哪是树，哪是山岩山
路了。

军山海拔 772 米，为所在乡
镇第一高峰，醴陵境内第二高峰。
乡以军山名之。军山向称君子山，
亦称君山。据醴陵市有关地方志
记载：军山得名，历有三说。其一，
据当地传说，此山与南岳约定，限
在一定时间内，互相竞长争高，双
方增速相差不大，南岳竟违约偷
偷长了 3夜，因而远远高于此山。
为赞颂其志，人们不说假，名为

“君子山”，后简称“君山”。其二，
清人曹之璜《游君子山记》：称其
君子“当自为一山”，赞颂此山“风
骨整峻，亭亭云表”“正气孤行”

“山岂独君子哉?”看来，他是从君
子山特立独行的气势中，称颂“君
子山”的。这是文人借山说事，自
古多有之。不过“君子山”由于曹
之璜的称颂盛名于世，也是可以
肯定的。其三，旧时县人流传：此
山形势险峻“地可用武”，历为强
梁所据，故称“军山”。但翻检醴陵
地方志书，无“强梁”所据之事实。

“地可用武”，说的是险峻，但不一
定会“用武”。

明崇祯《长沙府志》称其为
“君子山”。可见军山原为“君子
山”。后名之为“军山”可能由“君
子山”谐音简化而来。不过，《长沙
府志》云：“世传自南岳山来，面岳
不背本，故名。”这样说来，自从南
岳得名以来，它就“面岳不背本”，
故得“君子山”之名了。

祠堂，是生活在一个或几个村
落里某个姓的族人祭祀祖先或先贤
的场所，一般分为宗祠和家祠。

祠堂一名，最早出现在汉代。南
宋时期仍受等级限制，发展不多。自
明嘉靖准许民间联宗立庙后，祠堂
便在全国各地广泛兴起。各强族望
姓纷纷建庙立祠，成为时尚。

一进入茶陵乡村境内，就不时
见到一些色彩艳丽的建筑点缀在蓝
天下、田野中。在一众灰墙黑瓦低眉
顺眼的民居中显得醒目张扬，它们
就是祠堂。

茶陵祠堂众多，如下东黄堂数
座彭氏宗祠，秩堂彭氏、谭氏宗祠，
高陇龙集李氏顺聚堂宗祠，平水莲
溪李氏敦宋堂宗祠，洣江大吉岭周
氏家祠等等。它们依山傍水，富丽堂
皇，藏身山野田间。时光带走了族规
家法、统领一方的威严，今天，它们
以静默的姿态，成为山水间独特的
风景。

明中叶以后，尤其是清乾隆到
民国早期，茶陵经济快速发展，为团
结族人，修祠成风，据初步统计，这
里的祠堂达到近百座之多。

历经岁月沧桑 ，一些祠堂如今
幸存下来，带着一个个家族的传奇
故事，傲立在青山绿水中。走近城
关、下东、潞水、界首、秩堂、严塘等
乡镇，这些祠堂富丽豪华的程度令
人大吃一惊。四周高墙环绕，前有双
狮把门。大门牌楼高耸，上有彩龙腾
空欲飞，神仙踏云驾雾。推开祠堂
门，里面是另一开阔世界。最先是前
厅，厅中是戏台，再进去是天井。天
井两侧是看戏的厢房。戏台屋檐上
瑞兽呈祥，戏台四周彩绘有岳母刺
字、苏武牧羊、桃园结义等图案。天
井进去是中厅，又
称享堂或祭堂，供
奉着祖先的牌位，
后厅是寝堂，安放

祖宗的牌位。
回望，只见一灶李庙伴在祠堂

左侧，同样泥塑彩绘，毫不含糊。往
前，金黄稻田中的田埂竟然是蜿蜒
的石板路，麻石铺就。石板路的尽头
又是一栋建于清末的古朴的青灰建
筑，倒映在半月池塘里，家塾，又叫
书院。院内石榴花正艳，小池里金鱼
悠游，却无人迹。教室宿舍、桌椅板
凳一应俱全。祠堂、灶王庙、书院、风
雨桥形成一个完整的宗族建筑群
落。

茶陵县集中地保存了数十座结
构完整、美轮美奂的宗祠建筑群，他
们就像一颗颗璀璨的明珠，点缀着
各姓相对集中居住的村寨，古意凝
重的风格让人在田园风光里流连忘
返。

茶陵祠堂大多依山傍水而建，
风景优美，有的建在山水相连的山
头，紧临洣水上游，环境绝佳，古木
参天，四面环水，祠堂壮丽的身影倒
映在清澈的河水中，水波荡漾，摇曳
生姿。

宗祠的总体布局一般采用对称
式——以大门为中轴线左右对称，
纵深发展，多则前后五进，少则三
进，一般依次为大门、戏台、正殿（礼
堂）、后殿（祖先堂），两侧建有厢房、
钟鼓楼及附属建筑。有的宗祠前后
四进，走入大门后为面阔五间。进深
三间的红楼，中堂、寝堂之后再设聚
义堂，为本氏族商人联谊聚会休闲
活动之所。有的在聚义堂与寝堂之
间还有木结构六柱重檐阁楼，名伏
龙阁，飞檐翘角，六角攒尖，与戏楼
前后呼应。

宗祠形状像“一封书”，除前厅
的戏台，在中厅后还有一阁廊，是专
门演“低头戏”（也就是木偶戏）的地
方。有的地方重金从外地聘请能工
巧匠修祠建庙，工艺上吸取了古代
亭台楼榭的营造技艺，又饰以泥塑、
绘画，因此祠堂普遍华美富丽。祠堂
外墙建得高大坚固，大门牌楼用青

石浮雕装点，两侧多刻楹联、祠堂内
喜用贵重楠木。因此祠堂以宏伟大
气、石雕、木雕精美而著称。

宗祠的建筑采用石刻、木雕、泥
塑、彩绘等多种形式，内容丰富，工
艺精湛，具有很高的艺术价值。如有
的宗祠戏台下檐正面翼角翘脊泥塑
二龙，昂首翘尾，栩栩如生，上下檐
之间嵌“龙凤呈祥”镂雕图案，以及

“福禄寿三星塑像，制方格窗。戏台
正面和两侧围台板为高浮雕古代戏
剧故事图案。厢房内天花板水平嵌

“福、禄、喜”三个方形天窗，精雕细
镂。宗祠的木雕装饰，既有雕梁雕柱
的大气派之作，也有小巧玲珑的微
雕小品，如祖先堂内神主牌位门楼
的“双龙抢宝”“百鸟朝凤”“八仙过
海”“狮象麒麟”。有的宗祠并联三座
砖石结构门楼，上饰以“葵花向阳”

“山间翠竹”“喜鹊衔梅”“猛虎候
食”“芙蓉出水”“双人八卦”等石刻
浮雕多幅，造型各异，均为石狮、石
猴、龙凤、麒麟、花鸟、虫鱼等，每个
柱础上的浮雕分为若干组，互相对
应，堪称石雕艺术博物馆。

宗祠中保留有大量的匾额和楹
联，有的宗祠，题赠了牌匾、对联。宗
祠大门的石刻对联诗情画意：金朗
秋天，塘开一鉴；社农春雨，山洗千
重。规模大的宗庙古建筑群，其匾额
对联琳琅满目。严塘湾里有宗祠中
还保留着许多革命遗迹，宣传标语
等，墙壁上还保留着当时用的教学
地图，与全县名胜古迹及旅游景点
连成一线。

当历史的车轮辗去那些陈旧迂
腐的东西，传统的文化习俗的人间
温情仍然支撑祠堂屹立在乡野中。

■原载《炎陵故事》

我和母亲的剩饭战
刘忆靓

前段时间偶然看了个国产电视剧，名字叫做
《孩子回国了》，记得其中有个桥段酷似写实我的
母亲：躺在病床上的母亲大声呵斥女儿，不该把
冰箱里的剩饭剩菜倒掉，给自己重新做新鲜饭
菜。留过洋的女儿觉得吃剩饭剩菜简直是慢性自
杀，过惯了一针一线缝缝补补的苦日子生活的母
亲，则认为倒饭菜的就是浪费，所以两人就因为
这点鸡毛蒜皮的小事闹得很不愉快。

我的母亲也是如此。印象中，母亲对剩饭的
处理可谓是使出了三十六计。不赶急的时候，母
亲会做成酱油炒饭，但大多数情况下母亲很忙，
处理剩饭的任务就落在我的头上，我谨记母亲的
吩咐，丝毫不敢怠慢，把它和新米一起煮，但这样
煮出来的饭有点半生不熟。我又想到一个办法，
把剩饭单独拿出来放在锅里隔水加热，但这样回
过温的剩饭却又因水分太多不受待见。痛定思
痛，我和母亲决定采取定量煮饭，大概就是一人
一杯，中午多点，晚上少点，抵制任何可能出现的
剩饭。可是如此精准的算法，也难以杜绝剩饭的
出现，尤其是逢年过节，更是在所难免。

我参加工作后，家里条件随之好转，对待剩
饭的态度也有了转变。有兴致，就打个鸡蛋抓几
根白菜叶放一撮子葱花，炒一盘喷香的蛋炒饭。
没兴致，就瞒着母亲偷偷地把剩饭倒掉。而母亲
还是割不下这剩饭情结，她会把晚上吃剩的饭菜
放在一起，第二天早上加热当早餐吃。有的时候
我实在看不下去，就会冲母亲嚷嚷，你早上就不
能吃个包子馒头？母亲温和地说，天天吃包子馒
头有点腻。我不甘心，就开始和母亲灌输科普知
识：“妈，剩饭吃多了不好，隔夜饭会产生亚硝酸
盐……”没等我说完，母亲又埋头做别的事去了。
哎，我的长篇大论才开个头就噎在了喉咙里。既
然说起不到太大作用，我只有试着改变自己，煮
饭每次量好额定的杯数，完了再抓回一把米。不
在家吃饭的时候，我也会提前打个电话告诉她。

而母亲现在也找到了一个新的解决办法，舅
舅家养了好几条狗，如果剩饭一顿后还没吃完，
母亲就会拿去喂狗。母亲舍不得剩饭，倒并不是
小气，其实母亲很大方的，亲戚朋友有什么事，她
总是尽最大能力帮助，出钱又出力。只是母亲生
于 60年代初，经历过那个闹饥荒饿肚子的时代，
让她格外珍惜现在拥有的幸福生活。

其实我明白，我和母亲的剩饭战役不会结
束，我也希望它永远不要结束。

游记

■原载醴陵《开卷有益》

军山寻胜记
彭雪开
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