
城里的小日子和和美美
这对夫妇却选择回乡发展

曾甘华、
王 敏 夫 妇 在
攸 县 小 有 名
气 —— 他 们
通 过 学 习 改
变了命运，跳
出 农 门 来 到
了城市，过上
了 很 多 人 羡
慕 的 幸 福 生
活。好不容易
站稳了脚跟，小日子和和美美，两人又
毅然回到王敏的老家——攸县宁家坪
镇双凡村，当时一些村民甚至以为两
人在城里犯了什么事。

为什么做这样的决定？妻子王敏
介绍，夫妻俩如今上有老下有小，城市
生活确实舒适便利，但两人不想把这
份惬意建立在对亲人的亏欠上。此
外，还有一个重要原因，就是他们认准
了，在农村也有干事创业的大好天地。

“羊倌”当得正红火
又调整方向当起“鸡司令”

起初，夫妻俩投入1万多元买来种
羊。别人都是自由放牧，他们却开荒
种起了牧草。四年的时间，夫妻俩把
羊从两只养到了300多只，由于肉质肥
美，往往还没出栏，就被预定一空。正
当羊供不应求时，夫妻俩又改变了方
向，将羊圈改成了鸡舍——养羊难以
扩大发展，换一个方向或许更可为。

2016 年，曾甘华从武汉买来 2000
羽江汉土鸡，当起了“鸡司令”。丈夫
负责摸索养殖技术，毕业于电子商务
专业的王敏则主攻销售。夫妻俩在鸡
蛋上贴上二维码，林下放养、纯粮喂食
等喂养方式一目了然地呈现在客户眼
前。这种依托于网络渠道的营销方式
迅速打开了局面，帮助夫妻俩建立起
稳定的客户群。

通 过 勤
学苦干，他们
从 新 手 变 成
了专家，也由
原 来 的 江 汉
土 鸡 发 展 到
药 膳 乌 骨 鸡
养殖，每年出
笼5000羽，产
品远销上海、

广东等地。

带领当地贫困户脱贫致富
积极投身公益活动

曾建龙、罗同成都是当地建档立
卡的贫困户，2017年开始，他们在曾甘
华、王敏夫妇的帮助下开始饲养乌鸡，
家庭收入明显增加。

“我们掌握了一些技术，能够带领
贫困户一起养殖乌鸡，增加他们的经
济收入，改善他们的生活，这是我们在
农村创业实现价值的体现。”曾甘华介
绍，夫妻俩开创“送养包收”办法，免费
上门送鸡、送技术、帮销售，帮助村民
们脱贫致富。

如今，夫妻俩已经将“送养包收”
模式扩充到多个乡镇，利用公司的优
势，建立乡镇电商平台，解决产品销售
难题。2018年，通过“送养包收”方式，
他们向全县超半数乡镇免费赠送2万
多羽鸟鸡苗，帮助100多户贫困户创收
260 余万元，被当地干部群众称赞为

“爱心鸡司令”。
在攸县，很多地方都有夫妻俩从

事公益活动、进行志愿服务的身影。
他们每天无偿为当地敬老院提供爱心
鸡蛋，积极为患病村民众筹医疗费用，
协同社会公益组织建立留守儿童之
家，参加捐资助学活动……

一位朋友曾调侃曾甘华：“他真是
个‘永远在奔跑的阿甘’。”
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张红军今年
46 岁，是芦淞区
白关镇宋家湾村
鹅嘴组的一名农
村妇女。张红军
觉得自己挺平凡，

“还不就是上班下
班，上养老下养
小。”但当地不少
人觉得，她干了一
件很多农村妇女
不会想到也不会
做到的事情——
在村里带着孩子
们读书、讲故事、做手工，还发动亲友、热心人到读书会当志愿者。

农妇操心留守儿童问题

张红军与丈夫生育了两个女儿。为了女儿的健康成长，她和
丈夫都选择了离家较近的工作，尽量挤出时间陪伴，亲力亲为教
育。

在陪伴教育女儿成长的过程中，张红军也发现了身边存在不
少留守儿童。村中大部分的中青年都在外打工，孩子们大多交给
爷爷奶奶甚至祖爷爷祖奶奶看护，“老人在辅导功课、培养孩子阅
读兴趣等方面通常不太注重，也比较容易溺爱。”张红军介绍，以
前，村里的孩子放学后要么三三两两在外面游荡玩耍，要么就进了
网吧、桌球室，近年来玩手机又成了孩子们的普遍爱好。

广泛发动亲友来授课

2015年，一位村民在家办起了稻花香读书会，张红军成了读书会
的骨干成员，主要负责活动组织、剪纸等课程的教授，“我以前剪纸
完全出于兴趣爱好，没想到孩子们都喜欢学，这也更激励我去学习探
索新的花色与方法。”张红军说，为了带给孩子们丰富多彩的课外活
动，她不但发动自家有教学经验的亲友上台讲课，还广泛联系社会上
的志愿者机构、爱心团体，为孩子们带来高质量的课程。

读诵经典、分享历史故事、举行剪纸、书法课堂……刚开始时，
读书会活动在村民家中进行，所需材料都由张红军等人来承担。
几年下来，长期参加读书活动的孩子越来越多，负责授课的志愿者
队伍也越来越庞大，村里还安排了一间办公用房作为授课地点，这
些可喜的变化都激励着张红军他们。特别是当看到孩子们通过活
动，养成了爱学习、爱读书的习惯，张红军更是打心眼里高兴。

截至目前，白关镇宋家湾村的读书会开办了230期，成功举办
了“身边好故事”演讲分享会，“家”主题剪纸，看望抗战老人等活
动，培育良好村风、民风，净化乡村风气，把文明新风的种子洒满乡
间。

平凡农妇的不凡事业：
在村里办了200多期读书会2一家三代军人

她与丈夫聚少离多却甜如初恋

妻 子 不 慎 摔
伤腿，丈夫在部队
因参加演习未能
及时回家；丈夫刚
归队没有多久，大
女儿急性阑尾穿
孔住院一个月，妻
子瘸着腿穿梭在
医院、单位与学校
之间；第二年，二
宝出生，丈夫又随
部队开赴高寒地
区 进 行 数 据 测 试
……别说“时刻在
身边”，对于芦淞区的张曦来说，与丈夫十天半个月
联系不上是常态。

外公、父亲、丈夫都是军人

张曦今年36岁，是湖南有色金属职业技术学院
的一名教师，是两个孩子的妈妈，也是一名军人的妻
子。

张曦的大家庭是个典型的红色家庭，外公曾是
一名抗美援朝志愿军战士，服役十三年，多次立功受
奖；爸爸曾任海军航空兵某团政治委员，守卫祖国

“南大门”二十八载；丈夫阳林是博士高知，也是一名
常年驻守西藏的蓝天卫士。

常常有人问张曦，既然从小看到外婆、妈妈一肩
挑起家庭重担，为何还会选择成为军嫂？张曦没有
豪言壮语，她说起的是个美丽的故事——她与丈夫
是中学同学，两人成绩都很优异，高中时就互相注意
上了，但两人都深知学业的重要性，于是约定彼此激
励，都要成为更加优秀的自己。后来，两人双双考上
大学，阳林取得了博士学位，张曦也是硕士研究生。
如今，阳林为科技强军贡献着力量，而张曦也在事业
上取得了不俗的成绩，在国家级期刊发表多篇论文，
多次被学生评为“班级最受欢迎教师”。

“很幸运，可以遇到对的人！”张曦说。

夫妻聚少离多却甜如初恋

“说起聚少离多，我们从大学正式谈恋爱就这
样。”张曦说，虽然有埋怨也有委屈，闹过脾气也掉过
眼泪，但每每通过电视屏幕，看到祖国军事实力日益
强大，她都会热血沸腾，自豪感油然而生；看到军人
舍弃小家、耐住寂寞，常年驻守在条件极其艰苦的边

界 ，她 也 会 潸 然 泪
下 。 相 对 于 普 通 市
民，一名军嫂对于家
国情怀自然有着更细
致的理解，对军人也
有 着 更 加 深 刻 的 体
谅。

此外，丈夫阳林
还有一个“大加分”项
目，他其实是个不折
不扣的大暖男。只要
回家，家务必然全包；
只要上街，大包小包、
女儿他都扛上肩。“平

时下厨的机会太少，经常做得很难吃，但老婆孩子还
是‘含泪’捧场，让我有进步的动力。”阳林的幽默实
力也不俗，难怪妻子说常常有“甜如初恋”的感觉。

她教育孩子“有一套”

阳林、张曦家庭不仅是小有名气的书香家庭，而
且家庭氛围好、邻里关系好，是很多人点赞的幸福家
庭。

大女儿在学校表现优秀，被评为“全能型少年”，
不少家长向张曦请教育儿方式与家教心得。让人意
外的是，张曦自己贯彻的却是一套“无为而治”的方
法。女儿上幼儿园时，张曦对周边多家幼儿园进行
了反复比较，她想找的是一个作业少、不提早教学的
幼儿园。

“很多家长在孩子上幼儿园时就会教孩子小学
课程，我知道这是一片苦心，但我并不认同。”张曦认
为，学习是一场马拉松，一时的领跑并不能决定最后
的成绩，反而容易让孩子在刚入学时滋生骄傲情绪，
养成上课注意力不集中、学习时专注度不够的习
惯。所以张曦希望孩子在入学前多玩耍，入学后再
有意识地引导培养孩子形成良好的学习习惯。

看似“无为”，实则包含了一位母亲、一名教育工
作者对子女教育的良苦用心。

女儿一位同班同学的父母下班时间较晚，张曦
常常将那名孩子也接回家，还留孩子在家吃晚饭。
女儿住院期间认识了同病房永州籍的一名小朋友，
由于小朋友家庭困难又身患神经母细胞瘤，张曦一
家慷慨捐款五千余元。虽然孩子最后不幸去世，但
两家仍然保持联系。

“帮助别人，快乐自己，我希望孩子有一颗温暖
善良的心。”张曦说。
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本报讯（记者 李卉 通讯员 朱新艳）5月15
日是世界家庭日。为发挥家庭在传承中华民族
传统美德、弘扬良好家风方面的重要作用，市妇
联从明天起正式启动2019年寻找“最美家庭”活
动，号召广大家庭积极参与寻找活动，共建家庭
文明，共享文明新风。

记者了解到，寻找“最美家庭”活动自5月15
日起贯穿全年。活动不设门槛, 采取家庭自荐、
他荐和组织推荐等多种方式，按照6大类别开展
寻找，分别为科学教子、绿色环保、清正廉洁、移
风易俗、热心公益、家国情怀和孝老爱亲，重点推
荐具有家国情怀、绿色环保、清正廉洁、移风易俗
等典型。

全市广大家庭可通过社会推荐渠道(拨打市
妇联家儿部推荐热线28686832、28686826或关注

“株洲女性”官方微信公众号上传报名信息)踊跃
参与自荐或他荐，将身边的优秀家庭典型推选出
来。我市最终将评选产生市级“最美家庭”60户，
明年三八国际妇女节揭晓结果。

市妇联相关负责人表示，开展寻找“最美家
庭”活动，有利于让广大家庭自觉接受良好家风
熏陶，树立家庭美德观念，提升家庭文明水平。
活动自 2014 年开展以来，始终坚持以社会主义
核心价值观为引领，坚持不设门槛、不设标准，坚
持群众推荐、群众评议、群众投票，鼓励老百姓展
示自己家庭的文明家风、和谐家貌、感人故事，在
群众参与、群众认可的基础上评出各级“最美家
庭”。五年来，全市各级妇联组织“最美家庭”故
事会、分享会 732 次，发放宣传资料 5.5 万份，参
与家庭 30541 户；举办“最美家庭·幸福瞬间”摄
影作品展，开展“文明株洲·身边最美”主题巡讲
17 场，5100 余人参与活动。《中国妇女报》、全国
妇联网、中国文明网先后推介株洲寻找“最美家
庭”活动经验。

这6个株洲家庭
获评2019年度省级“最美家庭”

本报讯（记者 李卉 通讯员 朱新艳）近日，记者从
市妇联获悉，我市有6户家庭获得2019年度省级“最美
家庭”殊荣。

市妇联相关负责人介绍，今年2月18日，省妇联开
展 2019 年度湖南省最美家庭推荐工作。市妇联根据

工作要求，采取家庭自荐、他荐和组织推荐等多种方
式，寻访我市“最美家庭”典型。经过2个月的评选，最
终我市有6户家庭获得省级“最美家庭”殊荣，分别为
家国情怀“最美家庭”张曦家庭、绿色环保“最美家庭”
芦岳军家庭、清正廉洁“最美家庭”李庆家庭、热心公益

“最美家庭”曾甘华家庭、科学教子“最美家庭”袁新明
家庭、移风易俗“最美家庭”张红军家庭。

连日来，记者走进了其中部分家庭，了解他们的
“美丽故事”。

不设门槛和标准，自荐、推荐都可以；将评选产生市级“最美家庭”60户

国际家庭日，我市还将开展这些活动

本报讯（记者 李卉 通讯员 朱新艳）昨日，
记者从市妇联获悉，5月15日-16日，我市将围绕
国际家庭日开展系列公益活动。

5 月 14 日下午和 5 月 15 日上午，市妇联“姐
妹婚调”培训与督导，将在渌口区南洲镇和茶陵
县委党校开展。活动将邀请心理专家马丽华老
师授课，以“理顺关系 重拾和谐”为主题，对婚姻
家庭纠纷调解的基本原则、婚姻家庭纠纷调解过
程中需要注意的问题、婚姻家庭纠纷的主要表现
形式进行了分析讲解。活动将结合真实案例进
行剖析，指导婚调员掌握如何面对不同家庭纠纷
的调解技巧，维护家庭和谐，促进社会稳定。

5月16日上午，市妇联“建设法治株洲 巾帼
在行动”普法宣传，将在茶陵县委党校举行。活
动将邀请市妇联普法讲师团律师刘畅主任授课，
以“家庭 法律 智慧 ”为主题，以《婚姻法》为基
础，讲解基础法律知识，告诉姐妹们如何依法维
权。

5月16日上午，市“辣妹子温馨驿家”反家暴
项目，将在芦淞区白关镇宋家湾村开展。活动将
邀请国家二级心理咨询师、长沙民政职业技术学
院副教授许新赞老师授课，以“辣妹子”女性自护
课堂，理论联系实际，引用女性受家暴案例，讲解
婚姻关系调解和箱庭疗法，同时进行《反家庭暴
力法》宣传。

活动咨询热线：28686832、28686826（请于上
班时间拨打）。

相关新闻

全城寻找全城寻找 ，，你身边有吗你身边有吗？？

▲曾甘华、王敏夫妇 受访者供图

▲张曦全家福 受访者供图 ▲张红军（右一）大女儿结婚时全家合影 受访者供图


