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成长使我心动
景弘中学1807班 李政湘 证号：2453319 指导老师：郑文静

成长记录着痛苦，也镌刻下快乐；成长承
载者汗水，也衬托出努力。沿着成长的足迹，
走向成熟，走向未来……

自我出世以来这十三年，难道不是在走
在成长的路上吗？十三年的岁月难道没有见
证我从嗷嗷待哺的幼婴到风华正茂的少年的
成长吗？闲暇时终于能停下来好好回顾自己
的成长经历了。

还曾记得七岁时的仲夏之夜，我与父母
在凉亭旁乘凉，天空上一轮皎洁的明月镶嵌
在夏夜如白玉盘般的星空，星空里缀满了一
颗颗闪亮的小眼睛，我躺在妈妈温暖且舒适
的臂弯中，伸出幼稚的小手数星星，“一闪一
闪亮晶晶，满天都是小星星……”妈妈悠远且
动人的歌声在耳边回响。“妈妈，我想把月亮
摘下来送给你”于是便举起小手对着眼前的
月亮乱摸，却怎么也摸不到，父母亲见了微微
一笑，当我发现不管我怎么努力，始终触摸不
到月亮，我哭了，十分委屈对妈妈说“妈妈，月

亮不让我捉它，那我就送不了你月亮了”妈妈
一听，欣慰而又幸福地甜甜说到“儿子你长大
了”。

长大后，虽然还是别离了僻静的乡村，可
城里的夜晚依旧有父母的陪伴和月亮繁星的
守望。渐渐进我长高了，甚至超过了妈妈，当
年的那个小不点长大了，可是愈长大愈烦恼，
以前拥有美丽面容的妈妈脸上已有了皱纹，
强壮且高大的父亲也因岁月的侵蚀几乎成了
一位沧桑老人，儿子也不再和母亲撒娇。又
是一个仲夏之夜，明月繁星，只是我们一家子
变了，儿子顾着功课无法陪伴父母，父母也不
到扰乱儿子的思绪。当儿子看到一道题：“成
长使你……”时，看着厨房里父母忙碌时的身
影，便填上了答案，匆匆地去帮父母，台灯下
洁白的纸上两个黑而清晰的大字：心动。

成长之路可能是布满荆棘的，但至少我
们一直在路上，这一路有快乐，有烦恼，有心
动……

我成长 我感动
景弘中学1807班 李政湘 证号：2453319 指导老师：郑文静

我相信，每个人的成长过程既充满着快
乐，也穿插着痛苦；每个人的成长之路既洒满
着汗水，也浸润着幸福。在感动中，我一步步
成长、一步步成熟……

我今年 13 年。从嗷嗷待哺的婴儿成长
为风华正茂的少年，我从懵懂无知到敏而好
学，从淘气任性到明理守性，我在模仿和学习
中，在笑声和哭声中，心智慢慢成熟、学识逐
渐 增 长 ，我 为 父 母 的 真 心 付 出 感 动 着 。

还曾记得七岁时的一个仲夏之夜，我与
父母在凉亭乘凉，抬眼望去，一轮皎洁的明月
镶嵌在夜空中，周边缀满一颗颗闪亮的小星
星，我靠在母亲温暖且舒适的臂弯里，伸出小
手数星星。“一闪一闪亮晶晶，满天都是小星
星……”母亲动人的歌声在耳边回响。“妈妈，
我想把月亮摘下来送给您。”我举起小手对着
眼前的月亮乱抓，却怎么也抓不到。父母见
了微微一笑。当我发现不管我怎么努力，却
始终抓不到月亮，我哭了。我十分委屈地说：

“妈妈，月亮不让我捉它，那我就送不了你月
亮了。”母亲一听，欣慰而又幸福地说：“儿子，
你长大了。”

长大后，我离开了僻静的乡村。在城里，
依旧有父母的陪伴和月亮、繁星的守望。渐
渐地，我长高了，个头甚至超过了母亲。当年
的那个“小不点”长大了。可是，我愈长大愈
烦恼。我发现，以前拥有美丽容颜的母亲脸
上慢慢有了皱纹，强壮的父亲身体不如以前，
一些力气活干起来越来越费力。从此，我再
也不敢向他们撒娇了。

又是一个仲夏之夜，天上依照是明月繁
星，但一家三口都没有了当年的“闲情逸
致”。我忙着做作业，无视父母的存在；他俩
则轻手轻脚地各自忙活，生怕扰乱了我的思
绪。当我看到一道作文题“成长使你……”
时，我毫不迟疑地在省略号处填上了“感动”
两字，然后结合亲身经历和所思所想写出了
800字的作文，我所表达的是“在我的成长道
路上，父母的所做所为让我感动”。

我想，对不同的人来说，成长之路也许
笔直，也许曲折，有可能快乐多过烦恼，也可
能烦恼多过快乐，但我的成长之路充满感
动。

文章主旨较好，思路较清晰，符合这个年龄层次学生的写作情况。全文在材料组织、遣词
造句方面存在一些瑕疵，素材偏少，细节不够，故事太少，主题表现不够充分，一些标点符号应
用有误。如多加练习，可以让文字更优美一些。

写作文一定要写现场、写故事、写感受。现场要生动活泼，故事要
有血有肉，感受要发自肺腑。写作文一定要围绕主题、体现主题、升华
主题。要围绕主题组织素材，不能体现主题的素材要坚决舍弃，表达
的意思既要“首尾呼应”，又要“由此及彼说开去”，起到回味无穷、引人
深思的作用。

我是一只小蜗牛
银海学校1706班 何东兴 证号：0251535 指导老师：付薇

当一只小蜗牛好不好？我的
小伙伴都说：“当一只小蜗牛一点
儿也不好。”但是我觉得，当一只小
蜗牛还挺好。

当我在外面迷路时，我不会
慌张，因为我可以通过自己留下的
液体，找到回家的路。不管外面是
下起狂风暴雨，还是烈日炎炎，我
都可以躲到我那备用的家里。遇
见一块大石头千万不要着急，我的
身子里有着像胶水一样的吸盘，可
以平安无事的在石头上爬来爬去。

可别就这样以为当一只小蜗
牛特别好，其实也有很多不如人意
的地方。就比如，我经常被一些贪
玩的小朋友，当玩具一样在空中抛

来抛去，等他们把我放下来时，我
已经是晕头晕脑的了。在旅行的
时候，还没走到路程的四分之一，
我就已经全身是汗，累得气喘吁吁
了，因为我的备用房子实在太重太
重了。

我有很多小伙伴，每一个都
特别有意思。走在泥土上一定要
小心，千万别被调皮的蚯蚓挠痒
痒。蛇很贪吃，每次看见我都想一
口把我吞到肚子里。

当我开心的时候，我钻出我
的小屋，在外面休闲的晒晒太阳。
当我不开心的时候，我会在家里打
着呼噜睡大觉。所以，你在草丛里
听到呼噜声就一定能发现我！
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文章起笔（开头）有新意。拟人化的写法值得肯定。对蜗牛的习
性描写得比较充分和具体。但一些字词和句子欠准确，最后两句有
点“想当然”。

春天的发现
八达小学58班 余雪秦 证号：0154057 指导老师：张荣

春天是什么颜色的？春光是
什么颜色的？那含苞欲放的朵朵
粉嫩桃花苞感受春雨的亲抚，溪
边青翠的杨柳葱葱悠悠。

我家有一山的樱桃树，山上
的樱桃树绿油油，充满丝丝神秘
感，山里有野草、野花，蜜蜂是花
的，球似的停在树上动不动，蝴蝶
是红的、蝗虫是绿的、白嫩嫩的樱
花苞立在树头。

山里边绿油油有多种新鲜的
东西。

果树都是外公种的，又是浇
水又是锄草，几年后的樱桃树长
成了大树！我爱这座“樱桃山”。
我难以忘记在山里的时光，早上
踏着日光，和外公、弟弟一起去山
里玩，外公两手抱着我们坐在大
岩石上，看着路人。不一会儿，几
头大牛出现在山的脚下，慢慢地
走着，阳光把樱桃树照出光晕来
了。

外公整天都在园子里面转，
我也跟着转，外公拿大网子，我拿
小网子，外公辅捉蝗虫就是一网
子，我像捞针似的一会让蝗虫跑
了，一会儿手速太慢没抓住，外公
拔枯叶子，我也拔枯叶，我不仔细
看，不管是嫩叶还是未枯的干叶
我都拔掉，外公说只拔黄色的小
枯洞的叶子。

外公会在山上种小花，我也
帮忙，随手拿着一朵花马马虎虎
地挖洞随手将花放入洞里，把它
给埋了，我认不得哪个是向日葵，
哪个是黑心菊，外公要种一块“向
日田”。那时候，田里长着许多向

日葵和黑心菊，我往往将它俩认
错，把黑心菊当做向日葵留着，外
公见我栽种的地方留着大块的黑
心菊，问：“那是什么？”

我说：“向日葵。”
外公听了大笑起来，笑够了，

将花拔下来问：“你吃的瓜子是这
上面的？”

我说：“是的。”
我见外公还在笑，说：“你不

信，我拿给你看。”我跑到山下的
向日葵田里，拔了一株给外公看，
外公说黑心菊比向日葵小很多，
不能结瓜子。

我马虎地承认了。一抬头，
蝴蝶带着花粉飞过来，我跑去追
它，一会儿，见菜园里的圣女果长
大了，红彤彤，我又摘下几颗吃
着，摘一篮子野花，抓一只蝗虫，绑
在树枝头，不一会儿，蝗虫不但不
见了，还留下一条细小的腿。

玩够了，又跑去外公那大闹，
将黑心菊的花瓣撕下来，朝空中抛
去，黄色的花瓣飘落下来。

夕阳在山上显得特别幽美。
天空是橙黄的，血红色小球滚动
在云团上，转个轮回，好像风会跟
着，吹出波浪的旋律，大叫一声，
好像对面的高山都会回应。

树叶动摇了，就像在跳舞似
的，白云来了，就像在天上飘浮似
的，自由来了，所有美好都复苏，
樱花愿意开花就开花，愿意结个
果就结个果，麦子愿意变黄就变
黄。

我发现，春天的一切是那样
自由、快活，生机勃勃，充满活力！
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观察仔细，描写细腻，条理清晰。一些词汇运用得恰到好处。短

句子多，让文章读起来很轻松。但主题不够突出，部分词句不够精准。
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围棋系列（二）

围棋，极简至深的博弈

围棋，是一种策略型两人棋类游戏，为琴棋
书画四艺之一，古时也称“弈”。围棋蕴含着中华
文化的丰富内涵，是中国文化与文明的体现。上
期我们介绍了围棋悠久的历史，本期，我们来了
解围棋的规则和学习围棋的益处。

围棋的三条基本规则

对于围棋，很多同学都有这个疑问：围棋难学
吗？规则是不是很复杂？

“其实，围棋的规则非常的简单，实际的规则只
有三个。”围棋国家一级裁判、铁道部工业总公司围
棋赛冠军陈松老师介绍，首先，第一个规则是要把
棋子下在交叉点上，不能下在格子里；第二条规则，
当四个子围住一个子，就能将这个子吃掉；最后，第
三条规则，是“每方一步”，黑棋先下，白棋后下。

围棋不像中国象棋那样必须“马走日象走田、
车走直路炮翻山”，也没有国际象棋五花八门的棋
子，但是，围棋的规则也因为简洁明了而下法变化
无穷、神秘难测，需要棋手大量、精密的计算，需要
充分的分析和思考，才能在棋局中统筹兼顾。因为
规则简单而下法复杂，围棋被誉为“最复杂的智力
游戏”、“人类智慧的堡垒”。

对于同学们来说，围棋的规则简单，学规则、记

规则其实是再容易不过的。谁先吃掉对方的棋子，
谁就获胜，在你想吃掉对方的时候，对方也想吃掉
你，虽然只是吃掉一颗子，但是其中所包含的乐趣
是无穷的。

所以说，围棋并不难学，刚学习接触围棋的
新手，只要明白这几条简单的规则，就能够开始
游戏了。但同时，围棋不像其他的棋类游戏，每
一步棋都能见到局势变化的效果，围棋决定输赢
的步骤，很可能在几十步之后才显现出来，所以

“学会容易学精难”。
“同学们学习围棋最重要的窍门就是持之以

恒，不断地练习和参加围棋实战，在对局的过程
中会发现很多有趣的技巧，总结经验教训，锻炼
心智、修身养性。”陈松说，“围棋是一门实践性
非常强的游戏，只有去下，才知道围棋有多好
玩。”

孩子学习围棋益处多
现今很多的家长都把学习围棋作为孩子早期

智力开发的首选。“的确，学习围棋是开发孩子智力
的好办法。”围棋国家一级社会体育指导员、多届株
洲市少儿围棋赛编排长吴超敏老师介绍，围棋可以
培养孩子的逻辑思维的训练，从全局出发，以围棋
每一招的布局选择和计算，锻炼孩子的注意力、计
算能力和思考能力，通过对棋局的不断观察分析锻
炼孩子敏锐的判断能力，从而达到开发智力的目
的，但学习围棋的益处还远远不止这些。

“不少处于小学高年级这个年龄阶段的学生，
平时比较好动贪玩，在学了一段时间围棋后，脾气
性格的变化很明显。”吴超敏老师告诉记者，围棋
帮助孩子收心的效果很显著，有个学生在一开始学
棋时，完全坐不住，摔棋盘、摔椅子，但在棋院学习
了一个寒假后，变得更加严谨、专注和有耐心了，能
够控制住自己的脾气，每次上课时都能保持安静，

坐得笔直。
学习围棋时，还会有大量的对弈，每一盘棋的

成功与失败，都是对下棋者的一种考验。每个孩子
都有好胜心，但围棋作为一场比赛，有赢家就有输
家，在失败中，同学们能学会面对挫折的心态，增强
自己抗挫折的能力。而且，通过自己的努力克服挫
折，这一把输了，就再来一把，最终获得胜利，那种
喜悦是无法用语言来形容的，能够最大程度的激发
同学们的潜能，也培养了他们勇于挑战的精神。

同时，在一盘棋局中，能够承认错误并及时调
整和修正，也是非常重要的。同学们在围棋学习
中，还能学会不断地调节自己，磨练心理承受能力
和意识品质，“久而久之，孩子们在生活中也能够发
现问题和总结经验，不骄不躁，逐步取得成功。”吴
超敏说。

（记者 何威宪）

活动预告

把茶大量移入诗坛，使茶与酒在诗坛中并驾齐驱的正
是这首诗的作者白居易。从诗中，我们看到茶在文人中的
地位逐渐上升、转化的过程。这么好的泉水，这么好的茶
叶，可惜不能寄给爱茶的人，表达了对故人的怀念。当然，
这故人是跟自己一样的“爱茶人”，而不是世俗之人。

我们可以看到此诗前两句是一对对仗十分工整的对偶
句，“坐酌”与“看煎”的对偶，“泠泠”与“瑟瑟”的对偶，可见
作者在选词上颇为用心，给人一个非常生动具体的意象，描
述的是煮茶的情景。后两句是作者的抒情，是通过抒发对
茶的情感来表达自己对知心人的渴望，强烈的感情中带着
丝丝的哀伤，从而体现作者对远方知己的极度想念。

整首诗读起来朗朗上口，前两句传景色之神，后两句传
心情之神，是茶诗中的典范之作。“无由持一碗，寄与爱茶
人。”不仅仅是茶，身边有很多美好的事物，在第一时间我们
总想跟自己的朋友、爱人、亲人分享。可是有种种原因不能
见到他们，在古代没法像现在一样有各种聊天软件，诗人们
则选择了用诗句来记录。

株洲日报社校园记者围棋公益大讲堂活动
本期校园记者公益大讲堂将于5月12日举行，是一场关于围棋的盛宴！
株洲市棋类协会副秘书长、株洲日报社国学馆馆长孙伟老师为孩子们讲围棋故事；

优秀围棋启蒙老师易梅花为孩子们讲解围棋入门知识；株洲市“少年棋王”家长谈学期
的经验。

本期校园记者公益大讲堂限招60人，适合小学1、2年级的小朋友报名。
时间：5月12日上午9:30
地点：株洲日报社国学馆（株洲日报社D栋319）
报名联系人：易老师 13789064861（微信同号）
也可通过互动吧搜索株洲日报社校园记者俱乐部参加报名。

晚春里，品味茶之道

推荐老师：
邓国英，石峰区九方小学教研主任、语文教师，株洲市

语文学科带头人，株洲市优秀语文骨干教师，湖南省小学语
文教师面试官。从事语文教学25年，公开课、课题、论文等
多次在省市获奖。

谢中上人寄茶
唐·齐己

春山谷雨前，并手摘芳烟。
绿嫩难盈笼，清和易晚天。
且招邻院客，试煮落花泉。
地远劳相寄，无来又隔年。

老师点评
“谷雨”是春天的最后一个节气，也是采茶的时节。谚

语道：“谷雨谷雨，采茶对雨”；古人云：“清明太早，立夏太
迟，谷雨前后，其时适中”。谷雨时，采摘的茶细嫩清香，味
道最佳，谷雨品新茶沿袭至今。传说谷雨这天的茶喝了会
清火，所以南方有谷雨摘茶习俗。谷雨这天，不管是什么天
气，人们都会去茶山摘一些新茶回来喝，以祈求健康。

诗的首联展现了一幅清新的采茶图：谷雨时节，茶山如
水墨画一般清新、秀雅、灵动。淡淡一片，新绿一片，蒙蒙一
片，如烟如雾，或是牛毛般的细雨，飘洒在娇嫩的茶芽上。
采茶人错落有致，协调有序地采摘，像是有人在无声指挥似
的，双手有节奏地在茶尖上画着拍子，又似女子在温柔地轻
抚琴弦。

“并手”、“难盈笼”，把谷雨采新茶的辛苦与后文以茶
馈友的习俗，串成一根情丝，“礼轻情意重”的中华茶礼仪尽
显其中。在中国的茶文化史上，常以茶馈送亲友，在这赠送
和收受的过程中，许多文人学士常伴以诗文。

本诗尽显了谷雨节气习俗，茶文化礼仪等中国传统文化。

山泉煎茶有怀
唐·白居易

坐酌泠泠水，看煎瑟瑟尘。
无由持一碗，寄与爱茶人。

老师点评


