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我有一个可爱的弟弟，他长得虎头
虎脑，非常聪明，活泼可爱。可惜，每一
个人都不是十全十美的，都有美中不足
的地方，我的弟弟也不例外，那就是特
别调皮。

我觉得我的弟弟可以说是世界上
最调皮的人，无论做什么事都要逗你一
下，造反一下，让人无可奈何。我的弟
弟叫肖壹桓，有一个圆圆的脑袋，看起
来呆萌呆萌的，胖嘟嘟的脸上，还有一
双乌黑发亮的大眼睛，长长的睫毛，像
个布娃娃；还有一个突突的小鼻子，下
面是一张“能说会道”的小嘴巴。

记得那天吃年夜饭的时候，我们全
家依次入座。大家刚开始动筷子，他就
开始他的调皮了。他先把妈妈帮他倒

好的饮料，偷偷地倒入妈妈的饭碗，妈
妈没注意，吃一口带有饮料味的菜，愣
了一下，然后才发现是弟弟捣的鬼，连
忙制止了他，可是谁叫他很调皮呢？他
像没听见妈妈的话似的，又拿起勺子在
碗里搅拌，饮料开始“放飞自我”，四处
乱溅，弄得我们大家都处都是饮料，这
下可把我们给气坏了，大家争先恐后地
打桓桓的手，我也不例外。可他太调皮
了，无论我们怎么打他，他一直笑呵呵
的，那笑容像是擦不掉的颜料，让我们觉
得无奈！

这就是我的弟弟，一个调皮的弟
弟，他有时会让你生气，有时也会逗你
开心，你们想不想认识我这调皮的弟
弟，请到我家来做客吧！

观花展有感
建宁实验中学1814班 孙彦成 证号：0757277

4 月 4 日上午，我们建宁实
验中学日报社小记者们穿上马
甲，戴上记者证，兴高采烈地排
着整齐的队伍，去神农城电视
塔赏花。

走着走着，远远就听见悠
扬的歌声，敲打着我的心尖，电
视塔里一群婀娜多姿的美女，
伴随着优美的音乐翩翩起舞。

我的目光停留在近在咫尺
的一首诗：江花已萎绝，江草已
销歇，远客何处归？孤舟今日
发，杜鹃声似哭，湘竹斑如血，
共是多感人，仍为此中别！我
在心中默念着，这诗，让人潸然
泪下，触动心弦！

展厅中陈列着许多奇花异
草，看得我眼花缭乱，目不暇
接。有名曰“柏翠湘江岸”的盆
栽展览，这形状真是酷似湘江
啊！还有“揽月”，它是弯月型
的，真是名如其盆栽啊！一位
讲解员姐姐跟我们讲解《本草
纲目》，她叫李玲，声音清脆，字
正腔圆。“神农百草园者，扬中
华之传承，探中药之根本，寻中
医之历史。行其间，识百草，知
药性，不欲治国平天下，但求修
身养性齐家。”大厅里传出我们
的朗诵声。真是大开眼界！我
亲眼见识了鲁迅的《从百草园

到三味书屋》中的“原版”何首
乌！它具有黑发、润肠通便的
作用呢！这些植物的名字真好
听，功效还真是不少呢：千里
光，多用治风热感冒；七叶一枝
花，具有清热解毒，平喘等功
效；兰州百合，全国唯一可食用
甜百合，是上乘极品，味极甜
美，洁白如玉；车前草可以泡凉
茶，解暑；金毛狗脊的样子像极
了金毛，具有止血，治疗尿频等
功效；仙鹤草具有养阴润肺，清
心安神的功效。最令我难忘的
是山乌龟，这名字可真形象别
致，李玲姐姐说山乌龟是“植物
中的动物”，我用手在那一块神
似乌龟的植物上摸了摸，有种
粗 糙 的 感 觉 ，怎 么 有 点 嫩 嫩
的？原来是“乌龟”上长的小芽
儿呢，山乌龟竟有如此顽强的
生命力，我震撼了。一个个精
美绝伦的盆栽，可谓真是“立体
的画，无声的诗，缩龙成寸，咫
尺千里”啊！

看到这儿我觉得中国中医
博大精深，是我们中国伟大的
国粹，我深深的敬仰！

何须名苑看春风，一路山
花不负侬，日日锦江呈锦样，清
溪到照映山红。美丽的花展，
我深深的留恋！

美丽的天竺葵
外国语一小三（2）班 李玥霖 证号：1056245 指导老师：黄玉明

我家的阳台像个小花园，小花园里
种着千姿百态的花。有生命顽强的吊
兰，有可爱的“肉肉”，还有艳丽的蟹爪
兰。其中，我最喜欢的是天竺葵，它是
一种四季常开、颜色鲜艳的花儿。

远远望去，它很像一个小绣球，绣
球里的每一片花瓣展开后就像蝴蝶展
开了鲜红的小翅膀，美极了。它们有的
才展开两三片花瓣，有的还是花骨朵
儿，穿着绿衣服，戴着红帽子，像一个刚
出生的小宝宝。它有一种类似玫瑰、绿
薄荷的气味，但是我并不是很喜欢闻。

有一年冬天，我们回家乡过年，去
了好长一段时间。一回来，天竺葵竟然
还在开放！我惊讶极了，我问外婆：“为
什么我们这么多天没给它浇水，它还活
着？”外婆笑着对我说：“天竺葵的生命
力比其他花还要顽强一些，它不怕风吹
日晒，不怕严寒酷暑。再加上它的叶、
根、茎、干里面都储藏着水，当然还活着
呀！”

我才知道，原来天竺葵都这么坚强，
不怕困难。那我们是不是也要加油呢！
我也要学习它这种不畏艰难的精神。

可怜的老爷爷
天台小学三（2）班 戴思怡 证号：指导老师：周素华

周六傍晚，妈妈带着我去沃尔玛买
东西。

在乘车的过程中，我看见马路上有
一位白发苍苍的老爷爷。只见他头上
带着老年帽，瘦小的皱巴巴的双手拉着
沉重的臭烘烘的垃圾车，他低着头，弓
着背，缓慢的向前走着，看着这个样子，
很可怜。等红绿灯时，我依旧用同情的
目光看着那位老爷爷，但他还是没有注
意到我。我目不转睛地看着他，过了一
会儿，发现他的眼角含着泪水。我想：
老爷爷难道是被他的儿女给赶了出
来？还是有什么伤心事才使他眼角含
泪？为什么他不能待在家里享受天伦
之乐呢？看样子是真的好可怜啊！真
希望他能得到别人的同情，宽容。真希
望那些垃圾里藏着钱，这样他就不要过

这么痛苦的生活了。也希望我们大家
爱护环境卫生，不乱扔垃圾，就可以让
他轻松一点。

当红灯转变成了绿灯，爸爸的车子
也开了过去，我探出车窗，望着那位老
爷爷孤独、寂寞、可怜的身影，心里真不
是滋味，不知不觉忐忑不安起来：他会
不会出事？会不会感觉很冷？晚上会
不会没有地方睡觉？

下车后，我把这事告诉了妈妈，妈
妈听完，含着笑说：“崽崽，你长大了，
能够观察体会到别人的辛苦，所以你
以后一定要尊敬老人、孝敬父母、爱护
环境，做好自己，让这个世界更美好！
同时也要好好读书，将来用你的知识
去改变！”我听完后，坚定地点点头，我
一定会的！

走进禁毒教育基地
天元小学1508班 郭隽甫 证号：2355218 指导老师：徐海霞

今天下午，在徐老师的带领下我们
1508 班的校园小记者去到了禁毒所参
观。走进参观厅站好队后，接待的老师
首先向我们提了一个问题，“知道什么
是毒品吗？”我们所有的小记者都异口
同声地回答说知道。老师一边微笑地
点了点头一边示意我们跟随她往里走。

第一个展厅，主要介绍的是毒品，
老师告诉我们毒品分两大类型。一类
是传统毒品，一类是新型毒品。传统毒
品是提取植物中的果实制成的，比如鸦
片；新型毒品是由一些化学物质制成
的，比如冰毒、海洛因。

第二个展厅主要是一些关于明星
和在社会有一定影响力的大人物他们
的吸毒资料，以及他们吸毒前后的照片
对比。介绍的第一个人物就让我惊叹
不已，你们知道他是谁吗？他就是临湘
市市长，一看到他的资料和照片，我心
里咯噔了一下，我的妈呀，连市长都吸
毒，那是不是这个城市的市民也都跟着
吸毒呢？市长本应该以身作则，告诉市

民吸毒有害健康、危害人类，反而自己
还吸毒，真是吓到我了。后面是一些娱
乐圈的演员、歌手吸毒的介绍和照片。
看完这些照片，我感叹道：毒品真的是
毁了他们所有。

接着到了第三个展厅，是介绍虎门
销烟、鸦片战争、中国一些有关毒品的
条约以及古代时候鸦片记载在《本草纲
目》中还是珍贵的药品。我犹豫了，它
是毒品为什么还会是珍贵的药品呢？
或许这就是医务人员常说的小剂量是
药大剂量就是毒的意思了吧。

到了最后一个展厅，主要是参观
吸毒人员一些藏毒的手段、吸毒的工
具，最后通过一个视频再次告诉我们
毒品到底有多大的危害。

通过这次的参观，我深深的知道
无论如何我们都不能吸毒，更不能为
吸毒找任何借口，因为毒品会损害你
身体的各个部位，给人们生活、工作造
成一定的困扰，所以我们要珍爱生命，
远离毒品。

绘画作品

热闹的大街
美的学校1801班 凌文漪 证号：8852510

调皮的弟弟
八达小学55班 肖伊冉 证号：0154005 指导老师：周彩兰

是最好的教育
今年教育部公布的工作要点中明确指出“大力加强劳动教育”是全年一项重要目标

任务，文件要求各中小学开展劳动和职业启蒙教育，再一次强调了劳动教育的重要性。
本期，来看我市学校如何开展生动的劳动教育。

北师大株洲附校

学生志愿者为人行天桥做“颜值”管理员

4月28日下午，北师大株洲附校初中
学段学生志愿者来到了庐山路人行天桥
做志愿服务。在他们的努力下，原本脏乱
的人行天桥又恢复成整洁、干净的模样。
同学们的小小劳动，引得路人纷纷“点
赞”。

这一举动不是第一次。自去年下半

年该人行天桥投入使用以后，屡屡有行人
乱丢垃圾的现象。看到人行天桥变成“垃
圾场”，学校志愿者团队按捺不住了，每天
放学后，只要不下雨，同学们便会三五成
群带着扫把、撮箕前去打扫，为天桥“颜
值”保驾护航。

“干净整洁会让人心情更好。希望路
人们和我们一样爱护环境卫生，将垃圾投
入天桥附近的垃圾筒，不要随手乱丢。”
C1802班志愿者刘语瞳说。

据学校初中学段团总支书记刘翔介
绍，学校鼓励学生们开展类似志愿劳动服
务，提升社会责任感和主人翁意识，学生
们也乐在其中。“每天都会有不同的学生
到办公室报名当志愿者。”刘翔补充道，学
生们自主申请做的志愿劳动项目不少，

“除去去校外打扫天桥，志愿者们还经常
自主打扫教室、在食堂回收餐盘、做习惯
养成督导员等等。” （通讯员 马冰）

戴家岭小学

“舌尖上的美味”劳动课程

荷塘区戴家岭小学开设的“舌尖上的
美味”劳动课程，一直是最受学生欢迎、得
到众多家长“点赞”的课程。据负责老师
介绍，该劳动课程包括凉面凉菜制作、寿
司制作、果汁制作、烘焙饼干、蛋挞制作等
丰富的内容。在凉面制作课上，老师带领
低年级学生摘香菜、剥大蒜籽、刨姜皮、洗
菜等，高年级学生则负责切菜、煮面等“高
难度”工作，所有学生都要从认识食材，到
准备食材、了解制作方法，最后实践制作
过程中体验劳动的辛苦。

学校一位二年级的小男孩告诉记者：
“用自己的劳动做的美食，是世界上最好
吃的！”戴家岭小学将劳动教育融入学生
日常学习和生活，引导学生体会劳动的喜

悦，推动劳动教育深入、高效开展。
（通讯员 帅丹）

九方小学

走廊上的“种植花园”

“人在任何事或物上想去了解和获
得，最好的感受就是去实践。”九方小学杨
文芳老师介绍，学校在教室里、走廊上开
辟的“种植花园”，就是出于这个想法。

这个学期，九方小学开展了种植花园

劳动课程，老师为同学们做好了前期工
作，准备好了场地和泥土，每个同学都有
属于自己的花盆和植物。同学们首先利
用了一个星期的时间来读一些关于“种
子”或者播种这些主题的书，在第一步种
植完成后，同学们在每个花盆上都贴上了
自己的名字。

“现在，同学们每天到学校的第一件
事就是到窗台上看一看种子发芽了没
有。”杨文芳说，在种植、观察、照顾的过程
中，同学们真正体验到了劳动的乐趣，每
个同学都有自己真实的感受，“渐渐的，孩
子们生出一种亲近大自然，一种有责任和
柔软的心，他们知道花是怎么开，萝卜菜
是怎么长，这种体验是完整和幸福的，这
种劳动美的精髓是不需老师去说教的。”

（通讯员 杨文芳）

八达小学

大手牵小手，我们爱劳动
八达小学在今年2月14日制订

的《八达小学 2019 年度重点工作》
中提出，今年学校将会“创新德育形
式，以劳育人，通过开展‘大手牵小
手’、‘专业技师进课堂’、‘劳动技能
大赛’等活动，培养学生的劳动意
识，提升劳动技能。”

其中，学校将每周五的第六节
课作为全校的“劳动实践课”，开展

“大手牵小手”劳动实践活动，由高
年级同学每人带领一名低年级同学
进行校园卫生打扫，高年级同学手
把手教低年级孩子如何正确使用劳
动工具、如何捡垃圾、如何扫地、如
何进行垃圾装袋……

劳动实践课对于学生而言，它
有利于学生生活能力的养成，还能

够培养学生健全的人格，能让学生
在做的过程中感受和体验生活，强
化学生劳动观念，懂得劳动的珍
贵，培养孩子的劳动习惯，提高学生
的自理能力，做一个全面发展的小
学生。

（通讯员 邓念）

校园广角

樟树坪小学

承办芦淞区小学语文职初教师竞赛活动

4 月 22 日至 24 日，芦淞区小学
语文职初教师竞赛活动在樟树坪小
学的多媒体教室进行。本次活动由
芦淞区教育局教研室主办，樟树坪
小学承办，教研室谭超燕老师，市学
科带头人陶润泉、黄琳老师担任本
次比赛的评委。

参与本次职初教师比赛的老师
包括 2018 年考入芦淞区的 16 位小
学语文老师，考核内容分为课堂教
学、古诗背诵和文本解读三个部

分。同为去年刚入职的新教师，在
两天半的课堂考核中，有的老师老
练成熟，驾驭课堂游刃有余，有的老
师教学设计新颖精彩，让人耳目一
新，也让大家看到了不同学校对新
教师的培养力度和培养效果。参加
本次课堂教学的樟树坪小学三年级
学生在课堂上表现出色，积极配合
教师的引导，也给听课的老师留下
了深刻印象。

（通讯员 黄暄）

株洲市三中

无人机“飞进”校园

近日，在我市三中报告厅内，
该校新设的航空航天课程揭开了
神秘的面纱。湖南斯凯智谷航空
培训有限公司的刘鑫教授带着航
模和无人机，为高一年级学生上
了一堂航空航天课。

课上，刘鑫介绍了在新高考背
景下职业生涯规划的重要性，提

醒同学们要有提前做好职业体验
和规划的意识，并现场为同学们
演示了无人机的操作。同学们深
深 体 会 到 了 航 天 航 空 课 程 的 魅
力。市三中校长孟祥忠介绍，该
校正着手联合斯凯通航，借力航
空科技教育资源，积极开设“无人
机”等航天航空课程，推进科技创
新特色建设工作，为三中乃至株
洲学子的“航天航空梦”架设平台
和通道。

新高考改革带来的最大变化
就是选择的多元性，目前，我市普
通高中学校已纷纷“上马”生涯规
划相关课程，市三中就从高一学
生开始，开设了各种形式的生涯
规划教育，为学生顺利展开新高
考背景下的选课打下基础。

（通讯员 谢瑶）


