
一个班30个人参与
明年还想再来

“耶！加油！”昨日上午，景弘中学初一
1817班的30多名学生，集体报名参加了亲子
体验组的徒步，并在目的地留下了青春洋溢
的合影。

易小涵同学说：“马上就要期中考试了，
我们想通过毅行，给自己加油鼓劲。”中途游
戏点的闯关成了他们最喜欢的环节，垃圾分
类、知识抢答，让他们在放松之余，也学到了
不少知识。

“我们30个人参与，一共能捐助1500元
爱心款，或许就能解决一个贫困学生一年的
就学费用。”同学们说，明年有机会还想一起
参与。 （记者 肖蓉)

他将毅行证书
作为新婚礼物送给妻女

花絮

千余毅行者和市民同看演出

昨日晚上7点左右，天色渐渐暗了下来，万丰湖沙滩边的草地上，
密密麻麻地分布着很多帐篷，这些都是湘江毅行活动常规组的毅行
者，他们基本都是以家庭为单位参加活动，昨晚要在万丰湖露营。

“通过晚报报道，我们事先知道今晚有一场民谣晚会，一直很
期待。”一名毅行者说，他的大儿子已经连续参加了3次湘江毅行
活动，这一次，10岁的小儿子也踊跃参加，没想到活动项目这么丰
富，既让孩子锻炼了毅力，又涨了见识。

活动现场不仅有露营的毅行者，一些不露营，但是家在株洲城
区的毅行者也拖家带口来现场观看晚会演出。沈女士就是其中一
位，她儿子今年7岁，第一次参加毅行活动，小家伙白天徒步6公里
后，睡了一下午觉就恢复了活力，吃完晚饭，就缠着妈妈赶到万丰
湖，兴致勃勃地观看晚会演出。

昨日晚会现场，有上千名毅行者及市民观看演出，沙滩上挤满
了人，随着演出的深入，现场气氛高涨，赢来阵阵喝彩。

昨晚，万丰湖沙滩民谣晚会人山人海

徒步28.1公里后，几千名参加湘江毅行的毅行者们昨日下午到达风光宜人的万丰湖湿地公园，走了一天，
脚酸了，大家在宿营地上搭好帐篷，终于可以全身心放松了。在万丰湖沙滩，一场民谣晚会于昨晚7点30分在
这里举行，现场人山人海，喝彩声不断。

5支乐队现场演出25个节目

此次晚会由天鹅湖花园乐队、Diss
尼乐队、糖果派对乐队、芒果青年乐
队、Touch乐队公益演出，演出时间长
达两个半小时。5 支乐队各有千秋，
天鹅湖花园乐队的风格为流行摇滚，
英伦摇滚，朋克摇滚；Diss尼乐队是株
洲酒吧最具特色的乐队兼相声组合，
将严谨的音乐与轻松的台风完美融
合；糖果派对是一支由大学生组成的
乐队；芒果青年乐队曾参加国内多个
演出活动，2011年荣获首届虎牌乐队
龙虎榜湖南省冠军；Touch 乐队 2004
年初成立，是湖南目前存在较久的一
支原创乐队，多年以来以流行、摇滚乐
风格为根基，重视旋律表达的悦耳程
度。

“我们调侃自己是流窜于酒吧的
相声表演艺术者。”Diss尼乐队队长“大
海”说，他们一般将别人的原创音乐进
行欢唱改编，在表演过程中插科打诨，
给观众带来欢乐。在晚会现场，Diss尼
乐队接地气的表演赢来一片笑声。

Touch 乐队虽然成立时间较早，
但是队员都是 85 后的年轻人。这也
是此次晚会，唯一一支来自外地的乐
队，乐队主唱代宇琪是株洲本地人，在
网易云、QQ音乐等网络平台上，乐队
的粉丝已经达到上万人。

“我们都是原创作品，在国内很多
地方都演出过，包括北上广深。”代宇
琪说。

代宇琪说，看到湘江毅行如此大规
模的公益活动，作为家乡人，他认为有
必要也贡献出自己的一份力量，于是和
其他队员商量后，决定助力民谣晚会。

（记者 姚时美）

集助学款 元
徒步毅行昨日启动

▲▲开幕式现场开幕式现场 记者记者 吴琦吴琦 摄摄

▲民谣晚会现场 记者 吴琦 摄

“以毅行证作为新婚礼物，请让它来见
证我们爱情的美好。”在徒步湘江毅行亲子
体验组的终点站，29岁的蒋本校抱着9岁的
继女妞妞走完全程后，激动地将三份写有一
家人名字的毅行证书交到了新婚妻子邓斌
的手中。

“幸福来得太快。”35岁的新娘邓斌满脸
幸福地说，就在去年，她还是一位单亲妈妈，

“离婚后，我做好了不再婚的准备了。”
后来，她认识了蒋本校，两人一见面就

有说不完的话题。虽然蒋本校从未做过爸
爸，但是他对女儿妞妞的好，邓斌都看在眼
里，他的细心与爱心打动了她。

4 月 26 日，两人刚刚举行了结婚仪式。
趁着部队一年仅一个月的假期，蒋本校得知
一年一度的徒步湘江毅行举行在即，便给全
家报了名，“爱的路上有坎坷，让我来好好照
顾你和妞妞。” （记者 肖蓉)

▲参加毅行的邓女士一家 记者 刘震 摄
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