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根据国家卫生健康委员会官
网发布的 2018年 1-12月全国法定
传染病疫情概况显示，手足口病去
年全年的发病数排在法定传染病
报告数的首位。记者近日从市疾控
中心获悉，今年 1月至 3月中旬，我
市报告手足口病例数相较去年同
期上升了 41%，以散发病例为主，
无重症和死亡病例。

“手足口病是儿童常见的一种
急性传染病，可由 20 多种肠道病
毒引起，主要通过消化道、呼吸道
和密切接触等途径传播。”市疾控
中心急性传染病防治科科长杨志

勇介绍，4 月至 7 月是手足口病的
高发期，5岁以下儿童多发，易在托
幼机构发生聚集性疫情。要尽早带
孩子接种预防手足口病的 EV71疫
苗；不要带孩子到人群聚集、空气
流动差的公共场所，避免接触患病
儿童；对儿童常接触的玩具、家具
等进行清洁和消毒。请家长朋友们
用手机微信“扫
一扫”功能扫码
观看视频，了解
手 足 口 病 防 治
的 相 关 知 识 。
（文/刘琼）

《湖南省高考综合改革实施
方案》已经发布，明确我省高考综
合改革从 2018 年秋季入学的高中
一年级学生开始实施。也就是说，
2021 年 将 按 新 高 考 制 度 录 取 新
生！为了让大家更好地理解新高
考政策，湖南教育电视台专门制
作了高考综合改革实施方案解读
视频，对湖南高考综合改革政策
进行全面解读。

请用手机微信“扫一扫”功能
扫码观看，相信关心高考的学生
和家长朋友们看完后，一定会有
对 高 考 新
方 案 有 一
个 最 全 面
的 了 解 。
（ 文/唐 剑
华 视 频/
湖南招考）

湖南高考新方案 看完视频全掌握

手足口病来势汹汹
如何防治家长看过来

天 气
转暖手足
口 病 多
发 ，孩 子
卫生要注
意。（资料
图片）
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记者日前从秋瑾故居管
理办公室了解到，秋瑾故居
经过内部二期布展升级将新
增秋瑾电影放映室、文化创
意产品商铺、婚俗博物馆、槐
庭书院、新群中学校史陈列
馆等五个展馆，“五一”将正
式对外开放。

新群中学是现湘潭二中
的前身，毛泽东与黄笃杰、王
洪伦等于 1921 年创办。展馆
通过收集相关物品，展现了当
时的状况。秋瑾电影放映室循
环播放由邱礼涛执导，黄奕、
黄秋生、郑嘉颖等人主演的历
史人物传记片《竞雄女侠·秋
瑾》。此外，逢双休、节假日也
会根据安排播放公益电影。在秋
瑾故居文创产品商铺内，布鞋、油
纸伞、笔墨纸砚、剪纸、梳妆盒等
各式各样的文创产品琳琅满目，
将秋瑾的精神融入了生活中，让
历史鲜活了起来。婚俗博物馆主
要包括“婚俗形成”“株洲婚俗”以
及“婚书演变”，介绍婚姻制度的

演变、婚姻习俗的形成、传统婚书
分类与演变、馆藏近现代婚书等，
增加展览的趣味性。秋瑾槐庭书
院主要展示名家书写的关于秋瑾
的书画及辛亥革命的相关内容。
请用手机微信“扫一扫”功能扫
码，先睹为快吧。

（视频/火龙果视频）

“我是来送感谢信的！你们
派出所的辅警救了我的命！”日
前，一名女子走进茶陵县公安
局虎踞中心派出所所长陈志明
的办公室。这名女子名叫谭建
玲，家住虎踞镇石朱村坳丫组，
是村里小有名气的养蜂户。

4月 13日下午 3点左右，谭
建玲经过屋前小路时，突然遭
到蜂群猛烈攻击。没有穿戴任
何防护设备的她，全身被蜜蜂
蛰伤 10 余处，回到家后昏倒在
卧室地板上，家人发现时她肢
体冰冷，生命体征已很微弱。当
时，石朱村的驻村辅警谭中华
正好来坳丫组办事，谭中华立
马和家属一起把谭建玲背下了

楼，放到自己的车上，驱车送往
茶陵县中医院。由于送医及时，
经抢救谭建玲脱离了生命危
险。事后，医生介绍，谭建玲的
症状属于被蜜蜂叮咬后引起的
过敏性休克，送到医院时已经
深度昏迷，脉搏微弱，血压仅为

40/70。如果再晚十几分钟到医
院，后果不堪设想。直到谭建玲
送来感谢信，派出所才知道所
里的辅警谭中华救了人。请用
手机微信“扫一扫”功能扫码观
看视频，为救人的辅警谭中华
点赞。（文/肖蓉 谢琛皓）

秋瑾故居航拍图。刘震/摄

秋瑾故居新增五个展馆“五一”将对外开放

女子被蜂群攻击命悬一线,辅警救人上演“生死时速”
谭建玲说起

经 过 仍 感 激 不
已。（视频截图）
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为配合第二届“一带一路”国
际合作高峰论坛的召开，展现世界
各国智库学者对“一带一路”的共同
认知和一致行动，由中宣部指导、
新华社出品，中国新华新闻电视
网（CNC）承制的纪录片《“一带一
路”上的智者》已在中央电视台、
CNC中英文台全球同步播出。

纪录片共 3集，每集 40分钟。
从大雪纷飞的莫斯科到山海交融
的好望角，从历史悠久的英国伦敦
到热情如火的巴西里约……摄制
组历时3个多月，行程27万公里，跨
越全球五大洲，采访了31个国家的
86位学者，讲述了 14位学者投身

“一带一路”研究并取得重要成果的
故事。不同于国内纪录片、专题片
直接展现“一带一路”建设成果的
惯常做法，本片选择了“智库”这一
特殊的群体，讲述了一个个智者鲜
活的个人故事，交织展现他们研究

“一带一路”的历程，这是国内纪录
片从未尝试过的视角。请用手机微
信“扫一扫”功能扫码，观看纪录片
《“一带一路”上
的智者》先导
片，完整片源可
在央视网上进
行观看。（来源/
新华社）

视·大片

《“一带一路”上的智者》
用全新视角拍摄的纪录片

“非常奇怪，这河水突然变黄
了，应该是哪里断了层……”近
日，不少炎陵人在朋友圈转发一
段 2分多钟的视频。只见视频中的
小河突然由清变浊，分界线很明
显，几位村民站在路上，讨论这个
奇怪的现象，语气中夹杂着不解
和紧张。记者了解到，这条小河叫
龙须沟，位于水口镇水西村。此次
河水突然变色，引起了炎陵县自
然资源局的关注，该局马上将情
况上报技术支撑单位——湖南省
地质矿产勘查开发局 416队。

随后，416队水工环院专家会
同株洲市地震局专家赶赴炎陵。
经过实地勘察及周边走访，专家
们发现此地属熔岩地质，山体中有
地下河，因连日暴雨，水位上涨将
淤泥带出河床，使得河段由清变
浊。专家们一致认为，此处不会引
发地质灾害，目
前没有安全隐
患。请用手机微
信“扫一扫”功
能扫码，观看视
频。（文/刘丽平）

看吧视频期待您的参与，稿酬从优
媒体融合，移动优先。欢迎来到“看吧视频”专版。在这里，我们

用视频推介株洲转型发展亮点，扫描当下时政社会热点，服务市民
生活难点。我们期待，所有读者，一同参与，或提供成品，或共同拍摄
制作。题材不限，有趣的、有用的，工作的、生活的，均可。联系电话：
28823909；视频投稿邮箱：668748@qq.com（可发视频，也可只
附上网上链接地址），一经采用，稿酬从优。

炎陵一河流突然变色？
真相原来是这样！

20 多年前，是株洲服饰产业
发展的黄金期。25 岁的苏娅，怀揣
着梦想，辞去邵阳老家的教师工
作，只身来到株洲，想在服饰产业
闯出名堂。

偶然间，她在逛农贸市场时
发现，本地的豆腐口感没有家乡
的好，品种也很单一。“老家邵阳
有著名的武冈豆腐，何不引进株
洲来呢？”随后，苏娅开始对本地
豆制品市场进行走访，发现许多
小作坊都存在不同程度的“脏乱
差”现象，不少老板在原材料选择
和加工手艺上严重“缩水”，导致
一些黑作坊里生产的“白豆腐”流
入了市场。

豆腐是老百姓餐桌上的一道
重要菜肴，食品安全应该永远摆
在第一位。怀着做良心豆腐的初
心，苏娅毅然决定放弃做服装生
意，转行生产加工豆制品。

企业成立伊始，苏娅就投入
500 多万元新建厂房，要求在生产
车间全部贴上瓷砖，工人们必须
身着消毒衣、消毒帽作业，连进门
处都设置了完备的消毒设备。为
坚守环保底线和红线，门外还设
立了污水处理线。

2004 年，她正式注册了“苗妹
子”商标，并主动办理食品流通许
可证和卫生许可证，成为我市同
行中两证齐全的第一家。

株洲日报记者 马文章

株洲日报讯 近日，省财政厅联
合省人社厅印发了《关于发布湖南省
职业技能培训补贴标准目录（2019—
2021年）通知》，包括电工、绿化工、养
老护理员、手工木工等 213 种职业技
能培训项目都可享受相应补贴。

据悉，此次标准目录是在 2016年
出台的《关于发布湖南省职业培训补贴
标准目录（2017—2018年）的通知》基础
上更新而来。自今年 1月 1日起，对 10类
213种职业（工种）实行职业技能培训补
贴，实施有效期至2021年12月31日。

值得注意的是，根据市场需求和
新业态发展，此次调整完善了补贴工
种范围，在原 202 个职业（工种）上，
删除、合并了 21 个职业（工种），增加
了 32 个职业（工种）。同时，补贴标准
在原基础上平均提高了 10%左右，其
中，对社会与家庭服务类和建筑与工
程类补贴标准上浮 30%左右。

市人社局相关负责人介绍，想要
申请培训补贴须在国家职业资格目
录清单内的职业（工种），经职业技能
鉴定，取得相应职业资格证书后，凭
职业资格证书申请。详细的工种和补
贴标准可登录省人社厅官网查询。

株洲日报记者 马文章

株洲日报讯 日前，记者从省人
社厅获悉，围绕“练兵比武强技能 人
社服务树新风”为主题，将在全省人
社系统开展窗口单位业务技能练兵
比武活动。

据介绍，此次练兵比武将设网络
热身赛、市州比武、省际邀请赛、省赛
等环节，综合业务知识题库将于 4 月
底正式发布。从 5 月中旬开始，参赛
者可通过中国国家人事人才培训网、

出版集团云阅 APP，开展在线学习和
答题活动。练兵比武内容将围绕贯彻
落实习近平新时代中国特色社会主
义思想和党的十九大精神，就掌握政
策法规、运用信息平台、规范服务行
为、处置突发事件及协调沟通能力等
方面进行比试。

根据比试结果，省赛结束后，活
动还将对优秀获奖团队和个人颁发
奖牌和证书。7月下旬，将组织集训并
选出 7名选手（含 1名候补选手）组建
省参赛队参加全国大比武。

株洲日报记者 马文章
通讯员/罗隆平

株洲日报讯 学习先进经验，提
升家政扶贫力度。日前，由市人社局
就业处组织全市就业局领导干部组
成的考察团赴东莞、佛山考察参观学
习，就促进家政服务业发展、加强劳
务协作达成共识。

考察团成员先后参观了东莞松
山湖科技产业园、佛山市家庭服务业
协会，通过考察交流、与部分企业负
责人座谈，详细了解东莞、佛山在家

政服务领域的发展经营理念及先进
经验做法。

考察团一行还回访了在东莞玖
琪实业有限公司务工的 10 多名株籍
建档立卡贫困劳动力，仔细询问了他
们在外的工作生活情况，勉励他们发
扬敢闯敢拼、勤奋务实的“火车头”精
神，引领更多老乡前来就业。

近年来，市人社局通过精准就业服
务，引导帮助农村建档立卡贫困劳动力
转移到家政服务领域就业，帮助农村贫
困劳动力实现稳定就业、稳定增收、稳
定脱贫，增加了家政服务供给。

像做人一样做豆腐，讲究清清白白、干干净净

“豆腐西施”打造出“苗妹子”品牌
株洲日报记者 马文章
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“这是刚出锅的芝麻香干，你先尝尝口感如何？”4 月 26 日下午，记
者走进芦淞区苗妹子食品有限公司，总经理苏娅热情地端上一碗热气
腾腾的香干，让记者尝鲜。

株洲市农业产业化龙头企业、连续 3 年中国中部（湖南）农博会金
奖、入选“中国好人”……近年来，她创办的株洲苗妹子食品有限公司，
不仅是我市首个获得豆制品生产加工许可并获 QS认证的企业，其“苗
妹子”品牌产品畅销国内外，占据本地 70%豆制品市场。

“做豆腐，跟做人一个道理，讲究清清白白、干干净净。”这是苏娅常
常挂在嘴边的话，也是“苗妹子”品牌对所有顾客的承诺。

可天有不测风云，2008 年全球金融危机发
生，“苗妹子”品牌也难逃冲击。

“被迫退出各商超和市场，到最后仅剩一
家超市还在苦苦支撑。”苏娅告诉记者，当年面
临重重困境，家人劝自己放弃：没必要再折腾。

然而，天生不服输的倔强性格让这位苗疆
妹子放手一搏，决定让一切重新来过。

深夜里，苏娅跟着工人一起生产加工豆制

品，全程监督产品质量和卫生；白天，她亲自到
超市柜台，一手持大喇叭，一手握着产品，在柜
台开辟试味摊位，大力招揽顾客。

当时，全公司都被苏娅坚韧不拔的劲头感
染，上下一致同心协力，被动局面终于云开见
月。到了 2012年，“苗妹子”在株洲百货、华润万
家、天虹等 7家商超重新设立了专柜，年销售额
超过了 600多万元。

【瓶颈】被迫退出市场，身体力行推销

原料的好坏，直接决定产品
品质。苏娅坚持使用非转基因黄
豆做主料，从湖南岳阳、湖北、江
西等合作蔬菜种植基地直接采购
原料。同时，定量将原材料整齐堆
放在仓库中，与作业车间隔开，避
免交叉污染。

想在竞争激烈的市场分一杯
羹，不断推陈出新才能能立于不
败之地。

“传统的豆腐加工，少不了用
石膏熏制和卤水加工。”苏娅介
绍，为了规避石膏熏制豆腐对人
体产生的不利影响，自己苦心研
究，决定采用“酵素水点浆”古法
工艺。制作时长虽是传统手艺的 3

倍，却能让豆腐的韧性更强、口感
更好，尤其是易患结石、痛风的人
群也能放心食用。

除了独特的生产方法，苏娅
在每款豆腐上，都花足心思。东入
江苏学制绿豆香干，北上湖北学
做千张，南下攸县学攸县香干，她
四处取经，将各类豆制品的优点
一一汲取、整合。

夏天颇受欢迎的绿豆香干，用
骨头汤做卤料的骨钙豆腐，风味独
特的板栗香干……苏娅带领“苗妹
子”十几个豆制品种类，进驻家乐
福、步步高、奇迹等 38家商超，并成
为部分学校、机关食堂的供应商。
2007年，她的事业到达了巅峰。

【萌生】看不惯行业乱象，女教师想做“良心豆腐”

如今，“苗妹子”从小作坊变成年产值超过
3000 万元的省工业品牌培育试点企业，并占据
株洲豆制品 70%的市场份额。去年，央视《消费
主张》栏目组慕名而来，对“苗妹子”生产、加
工、营销等流程进行专题报道，让全国观众都
感受到了株洲美食的魅力。

今年 3 月，苏娅入围候选“诚实守信”类中
国好人。在外人眼里，苏娅是一个成功女企业
家。可在她看来，企业家最重要的责任就是回
报社会、服务百姓。

“就是贴钱亏本，也想让孩子们吃上干净放

心的豆制品。”苏娅这样说的，更是这样做的：目
前，包括南方中学、市一中、市七中食堂都已吃
上“苗妹子”豆腐，她收取的仅是成本价。

除此之外，“苗妹子”还积极给年轻大学生、
待业失业人员提供就业岗位，带领当地农民创收
脱贫，且从不拖欠税费、员工工资、合作方货款，
先后两次获得我市“守合同重信用”企业殊荣。

“下个月再来我这里，就能吃到最新的豆
花了。”苏娅自信地告诉记者，6 月份还将推出
几个新产品，明年计划搬进芦淞区白关镇工业
园，届时日产量将翻番。

【未来】“想让所有孩子吃上放心豆制品”

10类职业技能培训补贴提高
平均提高10%左右，实施有效期至2021年12月31日

家政扶贫正当时，株粤携手谋发展

全省人社系统窗口单位
开展业务技能练兵
7 月下旬参加全国大比武

【发展】革新手艺，“拳头”产品敲开市场大门


