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本报讯（记者 戴凛 通讯员 李
怡娴 刘汇文）还记得从铁轨上救出3
名儿童的戴碧蓉吗？昨日，我市举行

“青春心向党·建功新时代”纪念五四
运动 100 周年青春故事分享会。戴
碧蓉等一批代表走上台前，讲述青春
的故事。市委书记、市人大常委会主
任毛腾飞出席活动并讲话。

“你们朝气蓬勃，有理想、有抱
负、有担当，是能够担负时代重任的
一代人。”1968 年，年仅 11 岁的戴碧
蓉冲上铁道，在火车经过前救出3个
正在铁道玩耍的孩子，而自己却失去
了一条腿和一条胳膊。在分享了自
己的成长故事后，戴碧蓉说，株洲青
年应该牢记习总书记的嘱托，不忘初
心，砥砺奋进，把个人的梦想和中华
民族伟大复兴的中国梦结合起来，培
养高尚情操，练就过硬本领，为株洲

的建设和发展，作出自己的贡献。
会上，湖南省五四青年奖章获得

者王鹏、写下 13 万字扶贫日记的贺
建辉等青年代表，也分享了自己的成
长故事。

毛腾飞寄语广大青年，用青春承
载理想、用青春引领风尚、用青春不
懈奋斗。敢试敢为、敢做先锋，保持
初生牛犊不怕虎的劲头，立足自身岗
位，勇挑时代重担，永葆创造的朝气、
创新的勇气、创业的志气，积极投身创
新创业热潮，为加快建成“一谷三区”、
加快实现基本现代化贡献智慧与力
量，为实现中华民族的伟大复兴留下
青春足迹，在不懈奋斗中书写时代华
章。

市领导王洪斌、李智、何朝晖、余
群明出席活动。 ▲戴碧蓉上台分享自己的故事 记者 戴凛 摄

我市召开纪念“五四”运动100周年青春故事分享会，毛腾飞寄语广大青年——

用青春承载理想 用青春引领风尚 用青春不懈奋斗

2018年，全市自然资源和规划系

统围绕市委、市政府决策部署，强化

要素保障和产业支撑，服务全市经济

社会发展工作亮点纷呈。

市委书记、市人大常委会主任毛

腾飞对全市自然资源和规划工作作

出批示。他表示，过去一年，全市自

然资源和规划系统充分发挥国土空

间开发与规划统筹管理优势，积极保

障城市发展和重点项目用地，土地节

约集约利用工作获国务院通报表扬，

“交房即可交证”、“三测合一”等改革

成效显著，推动实现了自然资源有效

保护与高效利用并行，为促进经济社

会发展作出了重要贡献。

毛腾飞在批示中要求，全市自然

资源和规划系统要深入学习贯彻习

近平中国特色社会主义思想，紧紧围

绕市委、市政府中心工作，自觉践行

自然资源管理“两统一”职责，不断优

化国土空间开发格局、提高资源要素

保障能力，努力在规划引领、保障发

展需求、生态文明建设、重点领域改

革和改善民生上实现新突破，为加快

建成“一谷三区”建设、加快实现基本

现代化做出新的更大的贡献。

市委常委、常务副市长何剑波强

调，自然资源和规划工作一是要履职

履责，当好管家，把家底摸清楚，把规

划管控做好。二是要突出重点，更显

作用，要增量严管，存量盘活，节约再

节约。三是要服务中心，更有作为，

服务好产业项目建设年，服务好三大

攻坚，服务好民生保障。

副市长谭可敏充分肯定自然资

源和规划系统过去一年取得的成绩，

并提出要用六个坚持来坚决贯彻总

书记要求，强化土地要素保障，做到

“用有指标，指标有用，用地科学，科

学用地”；落实资产所有者职责，实行

“大调查”和“大权益”；优化国土空间

开发保护格局，实行“大规划”、“大管

制”和“大修复”；严守耕地保护和节

约用地制度；稳妥推进各项改革；加

强政治建设，养浩然正气，去贪婪邪

念，打造忠诚干净担当的队伍。

会上，市自然资源和规划局党组

书记、副局长黄升阳传达了部省自然

资源工作会议精神；党组副书记、局长

蒋开建总结回顾了2018年取得的六个

方面工作成效，并提出2019年全市自

然资源和规划工作要围绕“两统三保

四提”（落实“两个统一”，推动“保资

源、保发展、保民生”，提升规划战略引

领水平、节约集约利用水平，地理信息

服务水平和依法行政水平）工作重点，

落实好十一方面工作，不断提高自然

资源和规划工作水平、服务质量。

株洲各县市区人民政府、株洲经

开区管委会分管负责人；市直有关单

位负责人；平台公司（园区）、地勘、测

绘单位等有关企业负责人；市自然资

源和规划系统副处级以上干部、各机

关科室负责人及直属单位负责人参

加了会议。各县（市）区政府分管负

责人在会上向市政府递交了耕地保

护责任状。

（记者 周蒿 通讯员 周润泉）

强化要素保障和产业支撑
服务全市经济社会发展
全市自然资源和规划系统工作会议召开

加快完成机构改革任务、扎实推进第三次国土调查、全面实施空间规划体系建设、服务好“产业项目建设年”、开展“温暖企业年”行
动……

2019年是市自然资源和规划局组建之后的开局之年，4月26日，记者从全市自然资源和规划工作会议上获悉，今年，该局将围绕推
动高质量发展，不断提高自然资源和规划工作水平、服务质量，为加快推进我市“一谷三区”建设、加快推进基本现代化建设进程提供高
效保障和服务。

纪念五四运动100 周年大会4 月30 日上午10 时30 分在人民
大会堂举行。中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平将
出席大会并发表重要讲话。

届时，中央广播电视总台、新华网将进行现场直播，人民网、央
视网、中国网等中央重点新闻网站和人民日报客户端、新华社客户
端、央视新闻客户端等新媒体平台同步转播。 （据新华社）

纪念五四运动100周年大会4月30日举行

习近平将出席大会并发表重要讲话
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从小患有哮喘，他被中药治愈

1974年，曹文新出生在娄底农村，他从小体质不
太好，患有哮喘病，一变天就发作，发作的时候十分难
受。起初是采用打针、吃西药治疗，但只能控制病情、
缓解症状。之后，通过舅舅介绍采用中药调理后逐渐

康复，体质也得到明显改善，9岁后再无发作。从此他
对中医中药产生了浓厚的兴趣，立志要做一名合格的
好中医，救治更多的患者。

医技高超，他的诊室挂满患者送的锦旗

22日上午，记者来到曹文新的诊室，看到诊室内
挂满了患者送来的锦旗，很多患者还是外地人。由于
患者太多，记者每采访几分钟，曹文新就得到理疗室
为病人扎针，整个采访断断续续持续了两个多小时。
采访时，曹文新向记者介绍了三名病患的基本情况。

52岁的冷女士，左侧颈肩臂背疼痛十多年，在市
内三甲医院做CT、MRI检查，结果显示颈椎退行性病
变、项韧带钙化。她经过住院治疗，症状无缓解，后来
还在省内多家医疗机构治疗，症状时好时坏，晚上有
时疼痛加剧，再也无法入睡，严重影响生活质量。去
年，冷女士经人介绍找到曹文新，经仔细检查发现，冷
女士疼痛难受的原因是肝肾亏虚，风寒湿入侵，经络
不通，多处肌肉软组织痉挛、结节、堵塞，气血不通则
痛。经过用针刀、传统针灸、经方等综合治疗，冷女士
的病情得以基本康复。

55岁的宋先生，患顽固性高血压5年,血压220/
110mmHg,经常头晕头痛,在多家医院求治，吃四种进
口降压药均无显效，血压也没有得到有效控制。之
后，曹文新经过仔细问诊和检查,确定宋先生的高血压
是由颈椎错位引起的,通过中医辩证论治和针灸、精确
取穴,仅仅一个疗程后,宋先生已不需服药,血压降到
120/80mmHg，效果非常明显。

60岁的刘女士，得了个怪病，尿液总不自觉地流
出来，出门必须像小孩一样戴尿不湿，四处求治无
效。搞得她平常都不敢出门，最喜欢跳的广场舞也放
弃了。偶然看到曹文新微信朋友圈——治好了一位
娭毑的漏尿获赠锦旗的消息。于是前来看诊，经过曹
医生检查诊断是腰椎问题引起的，治疗两个疗程，完
全康复，现在又跳起了广场舞。 （记者 刘玺）

为了更大发展，他停薪留职提升自我

从学校毕业工作后，为了提升医疗技术，他每天
努力学习，下班后经常会看书到凌晨2、3点。后来，他
对针灸等传统医疗技术产生了极大的兴趣，不打针、
不吃药，仅凭一根小小的针能为病人解除痛苦给他带
来了极大的成就感。为了能有更多的时间到各地求
学来提升自己的针灸水平，他打算辞职，但家人不同
意，他便停薪留职和朋友开了家诊所。“诊所生意一直
不错，我又有了更多的时间学习，之后就办理了辞职
手续。”曹文新说，这些年来，他的最大爱好就是看书，
每天至少都会看3小时的书，并通过自学和进修进一
步提高了自己的针灸技术。“针灸属于中国‘第五大发
明’，入门容易学精难，所以我会一直努力提高自己。”

多年来，曹文新一心扑在工作上，除了偶尔在外面做
免费的健康讲座和义诊外，他一直坚守在工作岗位。

作为千金中医馆的医生，曹文新医术精湛、临床
经验非常丰富，他既全面学习了中医，也学习了西医，
兼收并蓄、各取所长。他既能开中药，又苦心研究传
统疗法，针灸、拔罐、推拿样样在行，还深入研究针刀、
神经触激术等。由于多年的勤学苦练，他的医术突飞
猛进，名气越来越大，成为我市有名的针灸师，还应邀
到中心医院为中西结合科讲传统针灸课，传授传统疗
法秘诀。他视病人如亲人，千方百计为病人着想，经
过他治疗的病人都会开具相应病症的饮食处方和运
动处方，以防复发。

曹文新，男，1974年出生，毕业于湖南中医
药大学，拥有中医、中药双本科学历，主治医
师，执业药师，从事中医临床工作二十多年。
历学于多位名医名家,有经方专家郝万山、黄
煌、涂华新，有“针刀元老”任月林教授，纯针刀
治疗慢性疾病的高雨教授，以“简、便、验、灵”
的平衡针而闻名的王文远教授，快进快出快效
的经络激通疗法创始人李庆教授以及御医传
人王俊宏大师的民族针法等，擅长用经方、针
刀、传统针灸、董氏奇穴、平衡针、经络激通疗
法、火针、舌下取栓、理疗、正脊、熏蒸、推拿、贴
敷等治疗颈椎病、肩周炎、腰椎间盘突出症、坐
骨神经痛、腰肌劳损、膝关节炎、中风后遗症等
有独特的疗效，对内外妇儿、各种皮肤病及疑
难杂症等也有丰富的治疗经验。

千金中医馆坐诊时间：星期一至星期日
（周三休息）

名医档案

“聚焦株洲好中医”栏目由株洲
晚报、世界中医药学会联合会、华夏
神农中医研究院和株洲中医学会理
事单位联合主办，旨在造福患者、减
轻痛苦，希望被疾病折磨的市民花最
少的钱，得到最佳的疗效。我们这次
的系列宣传报道，只为了寻找那些有
“拿手绝活”的基层中医，每个患者自
述治愈情况，都是记者一线采访的真
实呈现。同时我们向全株洲征集好
中医，欢迎广大市民踊跃推荐。

→→入选门槛：
1、拥有行医资格证。
2、行医时间超过二十年。
3、在业内外有良好的口碑。
联系人：唐翔
电话：13873328648

▲曹文新医生在细心地为病人治疗 摄影 刘震

因疾病与中医结缘的他
四处求学、勤奋苦读，终成好中医

主办单位：株洲晚报
世界中医药学会联合会
华夏神农中医研究院
株洲中医学会理事单位

▲摄影 刘震

▲患者为曹文新送上锦旗表示感谢 摄影 刘震


